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Megjegyzések' az uijrakiadashoz

Amikor ,,A Fdlun Dadfd jelentéseinek az elmagyarazasa” cimii konyvet kiadtuk, akkoriban
foképp arra szolgalt, hogy megemelje az asszisztensek mindségét €s az asszisztensi képességiiket. Ha
a normal 0j tanulok nem tudjak elfogadni, az veszteségeket és zavarasokat fog okozni a Dafdnak,
ezért a kiadast korlatoztuk.

Amiota a tanulok az egész orszagban megvalositottak a Fad-tanulast és a szilard muvelést,
nektek mélyebb megértésetek van a Ddafd szamdra. A szilard miivelésen keresztiil valdban
megtapasztaltatok a Ddfd nagyszeriiségét és annak szoros 0sszefiiggését a szint megemelésével, és
szemmel lathatdan magasabb felismeréseket értetek el. E koriilmények kozott eldontdttem, hogy még
egyszer kinyomtatjuk és kiadjuk ,,A Falun Ddfa jelentéseinek az elmagyarazasa” cimi konyvet. De
nektek iigyelnetek kellene egy tendenciara, nevezetesen nem kellene eredeti? dolgok utan kutatnotok
a Ddfaban. Némelyek tényleg azon vannak, hogy allanddéan azutan kutassanak, mit mondtam mar
megint, milyen 0j konyvek léteznek, milyen 0j Gtmutatasok 1éteznek megint, és igy tovabb, és igy
tovabb... Nyugton kellene tartanotok a sziveteket, és szilardan és valoban tovabb mivelnetek
magatokat. Valojaban mindegy, milyen sok irast fogunk még kiadni, azok mind segédanyagok a
2Zhuan Falun” szamara. Ami valoban vezet benneteket a miivelésnél, az csak a ,,Zhudan Falun”.
Ennek megvan a tartalma a hétkéznapi emberek szintjét6l kezdve az 6sszehasonlithatatlanul magas
szintekig. Ameddig tovabb miiveled magad, a ,,Zhudn Falun” 6rokre vezetni fog téged a miivelésnél
¢s a megemelkedésnél.

A szoveg kiilszinétdl fogva a ,,Zhuan Falun” nem olyan gazdag szdviragokban, és rdadasul
nem felel meg a modern nyelvtannak. Ha viszont én a modern nyelvtannal dolgoztam volna at ezt a
Dafat, egy nagyon komoly probléma adodott volna: A szdveg nyelvi szerkezete megfelelne a
szabvanynak ¢és szép lenne, de tartalmilag nem rendelkezne tobbé egy mélyebb és magasabb
értelemmel. Mert a modern szabvanyositott szokincs egyaltalan nem tudja kifejezni a Dafa iranyitasat
kiilonb6z6 magasabb szinteken és a F¢ megjelenéseit mindegyik szinten, ami sziikséges, avégett hogy

crer

¢s megemelik.

Ezt a ,,jelentések elmagyarazasa” cimi irast szintigy kiegészit6 anyagként adtuk ki, avégett
hogy jol tudjatok tanulni a ,,Zhuan Falun”-t. Remélem, hogy a Ddfd-tanitvanyok mesterként tudjak
szemlélni a Fat, tudnak zavarasokat eltavolitani, valamint keményen ¢és szilardan tudjak mivelni
magukat. Ez jelenti pontosan a szorgalmas elérehaladast.

Li Hongzhi
1996. 01. 05.



Szavak, amelyek elétte vannak megirva®

Azért hogy jobban hajtsak végre a Fdlun Ddfd asszisztensi munkajat, valamint a kutatotarsulat
¢s a kiilonbozo teriiletek asszisztenskdzpontjai kivansagat kovetve, most hivatalosan kiadjuk a Fanak
azokat a magyarazatait és kifejtéseit, amelyeket én az asszisztensek szamara megrendezett iiléseken
tartottam, miutan feliilvizsgaltam 6ket.

Akkoriban az tilések résztvevoi kozott szintén voltak egyes asszisztensek mas tartomanyokbol
és varosokbodl. Miutan elmagyaraztam és Kifejtettem a Fat, a hangszalagfelvételek alapjan némelyek
ezt irasba allitottak Ossze és némely vidékeken szintén még tovabbosztottak, leirtak és lemasoltak.
Amikor elmagyaraztam és kifejtettem a Fat, én ezt bizonyos helyzetekre, bizonyos koriillményekre és
konkrét emberekre irdnyulva tettem, ezért e nélkiil a tényezdk nélkill a lejegyzett irasoknak eltérd
jelentéseik lehetnek a megértés szempontjabol, mint az altalam elmagyarazott Ddafanak; konnyen
félre is érthetik Oket, ez hatranyos a Ddfa terjesztésére.

»A Falun Dafa jelentéseinek az elmagyarazasa” cimi kiadvany egy bels6 olvasmany az
asszisztensek szdmara. A Fdlun Dafa terjesztésénél mindegyik asszisztensnek viselnie kell a
felelosséget sajat magéaért, a tanuldkért, a tarsadalomért és a Ddfaért. A Fa bemutatasanal és a
kérdésekre valo valaszolasnal mindenkinek a Dadfd megértésének a mértéke és az emberek
felfogoképessége szerint kellene terjesztenie a Ddft, és be kellene tartania a helyes mértéket.

Li Hongzhi
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A Fa elmagyarazasa a changchuni Falun Ddfa-asszisztensek szamara
(1994. 09. 18.)

Minden jelenlevé olyan asszisztens és fOo tamasz, aki a Falun Ddfd telepitésénél?,
mindenekeldtt a Falun Dafa Changchunban vald telepitésénél®, dontd szerepet jatszik. A tanuldk
szamos gyakorldcsoportbol sok kérdést tettek fel. Az asszisztenseink és fo tdmaszaink némely
kérdéseket nem tudnak olyan jol, vagy egyaltalan nem tudnak megvalaszolni, erre két ok 1étezik: Az
egyik az, hogy nem értették meg a Fdt mélyrehatdéan. Tulajdonképpen a szeminariumokon mi mar
mindent elmagyaraztunk. Ameddig alaposan megértik a Fdt, mindent megvalaszolhatnak. Ez az
egyike az okoknak, éspedig a f6 ok. A masik az: Egyes konkrét kérdéseket, amelyeket a tanulok
feltettek, nem olyan konnyli megvalaszolni. Mivel az asszisztenseknek kozvetlen kapcsolataik
vannak a tanulokhoz, sok konkrét kérdést nem olyan kdnnyii megvalaszolni.

Nekem mindig ilyen hozzaallissom van: Altalanos érvényiien és Osszefogéan mar
elmagyaraztam a Fat, a sajat miivelésed kérdésénél akkor e szerint a Fa szerint kellene cselekedned.
Ha mindent elmagyaraztam volna, akkor semmi tobb miivelnivalé sem l1étezne sajat magad szamara,
ezért nem magyarazhatok el még tobbet. Ha még tobbet magyaraznék el, az semmi mast nem
jelentene, minthogy én magammal vinnélek felfelé. Ami fennmarad, az csak néhany konkrét kérdés.
Ennek ellenére némely tanulok még mindig kérdéseket akarnak feltenni, 6k egyszertien nem tudjak
elengedni az aggodalmakat. Ha nem kérdezhetnek meg engem, igy az asszisztenseinket kérdezik
meg vagy a sokéves tanulokat, akik valamivel hosszabban gyakoroltak. Ha viszont az asszisztensek
vagy a sokéves tanulok sajat maguk nem élték at azt, nem is valaszolhatjdk meg a kérdéseket olyan
konnyen.

Miért hagylak én benneteket egyiitt végezni a gyakorlatokat? Ha problémékba {iitkoztok,
tapasztalatokat cserélhettek és beszélgethettek egymassal, és igy a problémakat is meg lehet oldani.
Ha egyediil gyakorol az ember, és aztan problémakba {itkozik, és nincs tisztaban veliik, tigy nagyon
zavarodott. De a gyakorldcsoportban egyiitt beszélgethettek ezekrdl, és ezaltal sok problémat meg
lehet oldani. Tulajdonképpen, ha az embernek problémaja van, és az okokat egyszeriien a xinxingjénél
keresi, ugy minden problémat meg lehet oldani. Mindazonaltal 1étezik néhany konkrét kérdés,
amelyik valoban nagyon kényes az asszisztensek szamara. Ezekre a kérdésekre irdnyulva tartok egy
ilést szamotokra. Ez egy kiilonleges dolog a changchuni asszisztensek szamara, mas teriiletek még
nem rendelkeznek ilyen alkalommal. Ez alkalommal visszajottem, és sok elintézni valé dolgom van.
Ezt mindnyajan tudjak a tanuldk, ezért olyan keveset zavarnak, mint lehetséges. Talan mar nagyon
er6sen megzavar, ha csak egyszer cseng a telefon, ezért sok tanuldo még csak nem is hiv. Ezt tudom.
gy azért hivlak Ossze benneteket, hogy egypar kérdést megvalaszoljak szamotokra. A F§
Asszisztenskozpont ideadott nekem néhany tapasztalat-beszamolot a tanuloktol, 1étezik még néhany
Osszeallitott kérdés. Még nem volt idém elolvasni 6ket, mivel a harmadik konyv — a ,,Zhudn Fdlun”
— javitasanal vagyok, még sok mas elintézni vald dolog is 1étezik.

Ma megvalaszolom a kérdéseiteket. Ez foképp arra szolgél, hogy a jovében kdonnyebben
végezhessétek a munkat. Ha éppen errdl van szo, még egy dolgot akarok mondani: Az itt jelenlevd
asszisztenseknek eleget kellene tenniiik a kotelezettségiiknek; az még nem elegendd, hogy csak a
gyakorlatok oktatasaért vegyétek at a felelosséget, nektek mélyrehatéan kellene megértenetek és
valoban uralnotok a Fat. Sokat kellene olvasnotok a konyvet és sokat hallgatnotok a
hangszalagfelvételeket, legalabbis nektek vilagosabbnak kellene lennie, mint a normal tanuloknak,
csupan akkor lehettek jo asszisztensek. Nektek feltétleniil vilagos megértéssel kellene rendelkeznetek
a Fardl. Ha a tanuloknak barmilyen kérdéseik vannak, legalabb altalanosan meg kellene tudnotok
valaszolni azokat. Ugyan nem lehet azt mondani, hogy az utmutatdé hatassal rendelkezik, de
nagyjaban és egészében véve el kellene tudnotok magyarazni azokat. A miivelési utat valoban magas
szinteken terjeszteni pontosan az, hogy embereket valtunk meg, ez éppen a valodi miivelés. Ha igy
szemléli az ember, akkor ennél nincs kiilonbség a templomban vagy a hegyek mélyén és az
dserddkben vald kizardlagos miiveléshez képest.

Ez a mi Fankat foképpen a hétkdznapi emberek tarsadalmaban terjesztjiik, a legtobben a
hétkdznapi emberek kozott miivelik magukat. Igy arra szolitjuk fel a miiveléket, hogy a hétkéznapi

6



emberek kozotti miivelésnél nagyjaban €s egészében véve a hétkdoznapi embereknek megfeleléen
viselkedjenek. Vilagosan kifejezve a gyakorlocsoportunk illetékesei olyanok a miivelésnél, mint egy
apat vagy egy eldljard a templomban. Ezzel csak egy Osszehasonlitasi képet csindlok. Senki sem ajanl
fel nekiink egy hivatalt, ¢és igér nekiink valamit. Nalunk méarmost egy ilyen miivelési forma van.
Gondoljatok at egyszer, akkor 6k nem ugyanolyanok? Az, hogy egy csoport miiveldt jol vezetnek, a
hatartalan gong és erény dolga. Ha nem vezeti jol az ember, akkor azt mondom, hogy nem tett eleget
a kotelezettségének. Egyszerien ebbdl az okbol kifolyolag hivtalak Ossze benneteket. A F6
Asszisztenskozpont illetékesei mér szoltak nekem, hogy tarthatok-e még egy szeminariumot. Ugy
taldlom, hogy a miivelésetek szdmara az szintén nem elényds, ha ezt a Fat tilsagosan vilagosan
elmagyarazom. Kiilonben a hétkdznapi emberek alapelveivé valna. Nem sziikséges arr6l beszélniink,
hogyan kellene miivelniiik magukat a hétkoznapi embereknek®. Azonnal megvalaszolom az ezeken a
cédulakon allo6 kérdéseiteket. A fennmarado idében még tehettek fel tovabbi kérdéseket, amennyiben
még rendelkeztek némelyekkel. Ha te barmilyen tudas utan akarsz kutatni, akkor ne tegyél fel olyan
kérdéseket. Szintén ne tegyetek fel olyan kérdéseket, amelyek az allami politikardl szolnak. Foképpen
azokat a viszonylag tipikus kérdéseket valaszolom meg, amelyekbe a miivelésnél {itkoziink, ilyen
kérdéseket feltehettek.

Mi csak az asszisztensekkel és a munkatarsakkal kozoltiik, hogy vegyenek részt ezen az
ilésen, kés6bb semmi esetre sem kellene magatokkal hoznotok azokat, akikkel nem tudattuk. Ha sok
ember jon, némely dolgokat nem egyszerii megcsinalni. Mivel ti mindannyian asszisztensek vagytok,
eredetileg valamivel magasabb és konkrétabb dolgokat akartam elmagyarazni, avégett hogy az
asszisztensek késobbi munkajat eldsegitsem. De némelyek 0j tanuldk, és csak egyszer vettek részt
egy szemindriumon, némelyek még csak egy szemindriumon sem vettek részt. Ha 6k egyszerre
valami olyan magas és mélyrehatd dolgokat hallanak, csak nagyon nehezen foghatjak fel azokat,
annak nem lehet jo hatasa rajuk, és még konnyen ellenallast is el fog hivni a gondolataikban, és igy
ezeket az embereket tonkre lehetne tenni.

Az asszisztenseknek eleget kellene tenniiik a kotelezettségiiknek és kijavitaniuk az 0j tanulok
gyakorlatmozdulatait, ha azok nem helyesek. Némelyik sokéves tanuldé gyakorlatmozdulatai
tulajdonképpen mar jok, csak még egy picike hianyzik, akkor ezt megmondhatjatok neki a gyakorlat
utan, ugy, hogy a nyugalom kozben ne zavarjatok meg. A gyakorlas kozben nem kellene 6t
megzavarni. Az 01j tanuloknak feltétleniil segiteni kell. Ha valaki kérdéseket tesz fel, még tiirelmesen
el is kell magyaraznotok nekik azokat. A gyakorlocsoportjainkban minden tanulénak megvan ez a
kotelezettsége, nektek atfogoan kellene megvaltanotok minden 1ényt. Mit jelent ,atfogdan
megvaltanotok minden 1ényt”? Hagyjatok minden 1ényt megkapni a Fdt, az csupan minden lény
valodi atfogd megvaltasa. Megy az, ha masoknak kérdéseik vannak, és te nem magyarazod el nekik?

Az asszisztenseknek feltétleniil egy iskolara kellene Osszpontositaniuk a gyakorlasnal.
Azoknak a tanuloknak, akik a gyakorlasnal nem tudnak egy iskoldra dsszpontositani, meg kellene
mondanotok ezt és segitenetek nekik. Ha 6k valoban nem tudnak egy iskolara 6sszpontositani és nem
tudjak elengedni a dolgaikat, akkor javasoljatok nekik, hogy hagyjak ezt itt el, és gyakoroljanak egy
masik gigongot, avégett hogy az ne zavarja a tanuldinkat. Ha 6k egyszeriien nem akarnak elmenni,
ugy mi semmi mast nem csinalhatunk. Ha gyakorolnak is, semmit sem kaphatnak, ez azt jelenti, hogy
nekik nincs jo megvilagosodasi képességiik. A buddhista rendszerben mi az egyiittérzésbol indulunk
ki; az nem megy, ha megbiintetjiik egyszer dket. Ha egyvalaki nem szabotélja komolyan az ortodox
Fat, nem szabad konnyelmiien tenni valamit ellene.

Némelyek meggydgyitjak masok betegségeit, vagy azért hagynak a gyakorldcsoportjainkhoz
jonni masokat, hogy meggyogyittassak magukat; ez mind olyasmi, ami a Ddfdt szabotalja. Ez nagyon
komoly dolog, senkinek sem szabad ilyesmit csinalnia. Aki ilyesmit csinal, az nem az én tanitvanyom.
Ha egy asszisztens ilyesmit csindl, azonnal ki kell cserélni. Feltétleniil vessetek véget ennek a két
jelenségnek.

A munkajuknal az asszisztenseknek — olyannyira jol, mint lehetséges — eleget kellene tenniiik
a kotelezettségiiknek, nektek a problematikus munkat is sajat kezdeményezésbol kellene végeznetek.
Némely asszisztensek talan mar Oregebbek és nem rendelkeznek a Fdnak egy olyan mély
megértésével. Ugyan jonak taldljak, de nem tudjak pontosan elmagyardzni, akkor kikereshettek
néhany segédet, hogy segitsenek az asszisztenseknek a munkanil. Nem a sajat nyereségedrdl és
veszteségedrdl van szo, hanem ez a Fd iranti felelésség. A te sajat nyereséged és veszteséged is
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szorosan Osszekapcsolodik a Faval. Az asszisztensi munkanal semmiféle sajat gondolatokat nem
kellene belekevernetek, kiilonben az mind a sajat, mind a kdzos miivelést is befolyasolni fogja. Az
asszisztensek gyakorlatmozdulatainak olyan helyesnek kellene lenniiik, mint lehetséges; olyannyira,
mint lehetséges, meg kellene egyezniiik a videofelvételekkel, nagyjaban és egészében véve
egyformaknak Kkellene lenniik. Ami a kicsi és paranyi kiilonbségeket illeti, gy azok
elkeriilhetetlenek is. Az nem is érhet6 el, hogy a mozdulatok teljesen egyformak legyenek, ugyanazon
sablon szerint. Mar elegendd, ha nagyjaban és egészében véve megegyeznek. De az nem megy, ha
tulsagosan kiilonb6zéek, mindenekel6tt az asszisztenseknél; ha ugy tanitod meg masoknak, az balul
it ki.

Most kezdjiik el megvalaszolni a kérdéseket.

Kérdés: Milyen allapot a szellem és az alak’ sszes megsemmisitése?

Mester: A szellem és az alak 6sszes megsemmisitése® egy régi kifejezés, mi a szellem és az
alak teljes megsemmisitésének® nevezziik. A ,,jii” (6sszes) sz6 nem hangzik jol. A megsemmisités
pontosan feloszlatottat jelent. A ,,jii”” (6sszes) pontosan gy van kiejtve, mint a ,,jii”” (egyiitt), az egylitt
egybezarast jelent, ezért a jovOben mi azt mondjuk a szellem és az alak teljes megsemmisitése.
Természetesen a konyvben még mindig a szellem és az alak dsszes megsemmisitése all. Ez a konyv
csak az atmeneti idészakra valé olvasmany. Amikor az els6 konyviinket, ,,A kinai Falun Gong” cimiit
megirtam, némely teriileteken az nagyon hasonlé volt az alacsony szinteken levé gigongokhoz. A
masodik konyv az ,,A kinai Fdlun Gong” atdolgozott valtozata, sokkal magasabb, mint a gigong.
Most azon vagyok, hogy Osszedllitsam az egész altalam elmagyarazott Fat. Ha késobb teljesen meg
fogom irni, a Ddfdként kellene szolgalnia, amelyik a valodi mivelésnél iranyit benniinket. Az 1j
konyvben sok kifejezést'® helyesbiteni fogok.

Az alak pontosan a formaval rendelkezé testet jelenti, ezzel nem csak arra az anyagi
dimenzidban levé testre gondolunk, amit a his-vér szemekkel lathatunk. A testeid mindegyik
dimenzidban léteznek, nekik mind megvan az alakjuk, és anyagi 1éttel rendelkeznek. A rendkiviil
mikroszkopikusig léteznek a testek. Ez azt jelenti, amilyen sok dimenzi6 1étezik, olyan sok teste is
van egy embernek. A szellem és az alak teljes megsemmisitése azt jelenti, hogy mindezek a testek
nem fognak 1étezni tobbé.

A szellem egy ember Osszellemét jelenti. Hogy az f6-6sszellem vagy mellék-6sszellem-g,
hogy kiilonb6z6 él6lények-¢, a szellem és az alak teljes megsemmisitésénél az nagyon szornyi! Az
egész vilagegyetemben semmi sem létezik, ami még szornylibb lenne, mint ez. Ez azt jelenti, hogy
mindent megsemmisitenek, semmi sem fog létezni. Természetesen még léteznek a végteleniil
mikroszkopikus anyagok. En megmondtam, hogy a légiires térben®® szintén léteznek anyagok. A
modern fizikédnk kutatisa csak a neutrind szintjét érte el, tehat a neutrind a legkisebb anyag. Ez még
nagyon-nagyon messze tavol van az anyag 0sanyagatol és egy €l6lény legkisebb dsanyagatol. Ha a
rendkiviil mikroszkopikus anyagok a megsemmisitésen keresztiil eljutnak a legdseredetibb allapotba,
ezt a szellem és az alak teljes megsemmisitésének nevezziik. Mivel Ujra visszatértek a legdseredetibb
allapotba, tgy nem is léteznek tobbé, a nagyon magas szinteken levd nagy megvilagosultak sem
lathatjak Oket tobbé. Nekik gondolataik sincsenek tobbé, és egy szétoszlott legmikroszkopikusabb
formaban talalhatok. Korabban csupan azokat kezelték igy, akik magas szinteken vétettek a nagy Fd
ellen. Az emberiség megsemmisitésénél ugyanigy van, mert az ember mar a legalacsonyabb szintre
esett, ha tovabbra is rosszat tesz, ez a probléma all elétte. Ez azt jelenti, 6t alaposan eltavolitjak a
vilagegyetembdl, gondolat egy sem és anyag még alig marad meg. A legéseredetibb-legdseredetibb
allapotig semmisitik meg.

Kérdés: A ferfi és noi buddhak neme ugyanolyan, mint egy miivelo hus-vér testéé, vagy az a
fo-0sszellem neme?

Mester: Ha egy ember a miivelésen keresztiil tilment a harom vilagkoron, 6 mar az arhat-
gylimolcshelyzetben miiveli magat, ez nevezetesen a kezdeti gylimolccsel rendelkezd arhat. Ebben
az idépontban mar azt lehet mondani, hogy 6 egy buddha. Val6jaban mar a buddha-testtel muveli
magat. Az arhat fel van osztva a kezdeti gyiimdlccsel rendelkezd arhétra, a helyes gylimdlccsel
rendelkezd arhatra és a nagy arhatra. A szintjeik tadvolsadgai nagyon nagyok. Egy nagy bodhiszattvat
mar ,,fotucként” lehet megnevezni. Ha az ember a miivelésnél az arhat-gylimolcshelyzetben jut el a
megvilagosodashoz, egy férfitest megjelenésével rendelkezik, mindegy, hogy himnemii vagy



nénemil. Ha viszont te a hétkdznapi emberek kdzott miiveled magad, a hus-vér tested neme nem fog
megvaltozni. Hogyan nézne hat az ki, ha a hus-vér tested egyszer férfiti és egyszer ndi lenne?
Korabban né¢hany ember az arhat-pozicioban jutott el a beteljesiiléshez a miivelésen keresztiil. A
beteljesiiléshez valo eljutasnak nem ugyanaz a jelentése, mint a horizont elérésének. Ha egy ember a
mivelésen keresztiil csak az arhat-pozicioban juthat el a beteljesiiléshez, nem miivelheti tobbé magat
tovabb felfelé, ezt mar kezdett6l fogva lerdgzitik. Mihelyt az ember eljut a gong felnyitasahoz, egy
férfitest megjelenésével rendelkezik, mindegy, hogy eredetileg himnemti vagy nénemii'2. Mert a teste
az egy buddha-test, amit 6 mivelt ki. Az arhat-gyiimolcshelyzetben mindannyian egy férfitest
megjelenésével rendelkeznek.

Az igazi Osszellem lehet férfiui és ndi is. A teste — akar a nagyenergidju anyagok valtoztattak
at azt, akar az elpusztithatatlan test, amelyet kimiivelt, akar az a test, amelyet a Buddha a nirvana
kozben adott neki — az arhat-gyiimolcshelyzetben a férfitest megjelenésével rendelkezik. A
bodhiszattva szintjén mindannyian egy néi test megjelenésével rendelkeznek. De az 6sszellem neme
valtozatlan marad. Ha az ember elérte egy buddha szintjét, még mindig rendelkezik testtel, csak ez a
test nagyenergidji anyagokbol all. Még magasabb szinteken is 1éteznek testek, ezek nevezetesen a
kiilonb6z6 dimenzidkban levo testek — buddha-testek. Ha az ember elérte egy buddha szintjét, megint
ugyanazzal a nemmel rendelkezik, mint a f6-0sszelleme. Egy férfi buddha az pontosan egy férfi
buddha és egy néi buddha az pontosan egy n6éi buddha.

Kérdés: Mi a jelentése a benti és a buddha-test miivelésének?

Mester: A benti, amire itt gondolunk, az egy Osszefoglald kifejezés a miivelés alacsony
szintjén. Ez a testeidet jelenti minden dimenzidban, bezarolag a hus-vér testeddel.

Kérdés: Az ortodox Fa megkapdsdt és a helyes gyiimolcs elérését beteljesiilésként szemlélik.
Milyen messzire kell miivelniink magunkat, hogy eljussunk a beteljesiiléshez?

Mester: A Dbeteljesiilés és a gylimolcshelyzetiink magassaga két kiilonb6z6 dolog.
Nevezetesen, ez azt jelenti, ha te az arhat-gytimolcshelyzetig miivelted magad, te mar buddha-testtel
miiveled magad. Korabban csak a tathagatakat nevezték meg buddhaként. Most valamivel tobb
buddha Iétezik. Ha felosztja dket az ember, az ugy van, hogy a tathagatdk is illetékesek néhany
buddhaért, ezek a buddhak még nem érték el a tathagata-szintet. Azokat, akik magasabbak egy
bodhiszattvanal, pontosan buddhénak hivjak, egy nagy bodhiszattvat is buddhanak hivnak. S6t
arhatokat és bodhiszattvakat neveznek meg buddhaként, mivel mindannyian a buddhista iskolahoz
tartoznak. Ugy én mondom nektek, ha az arhat-gyiimélcshelyzetig miiveltétek magatokat, ti mar
buddha-testtel miivelitek magatokat, igy gondolom ezt el. De, ambar buddha-testtel miiveled magad,
nem feltétleniil jutottal el a beteljesiiléshez. Az embereknek mas a veliik sziiletett alapjuk, és az a
képességiik is mas, hogy szenvedéseket viseljenek el. Némelyek a bodhiszattva-gyiimdlcshelyzetig
mivelhetik magukat, némelyek a buddha-gyiimolcshelyzetig miivelhetik magukat, némelyek még
magasabbra miivelhetik magukat, tehat til a tathagata-gyiimolcshelyzeten. Némelyek csak az arhat-
gylimolcshelyzetet érhetik el. De mindegy, melyik szintet érte el az ember, mar Kijutott a harom
vilagkorbdl, ez mar a gylimolcshelyzet elérésének szamit, ez tehat azt jelenti, hogy te mar megkaptad
a helyes gyiimolcsot. De nem kell gy lennie, hogy mar eljutottal a beteljesiiléshez. Példaul:
Elrendezték, hogy te a bodhiszattva-gyliimoleshelyzetben jutsz el a megvilagosodashoz, és éred el a
beteljestilést; ha te elérted az arhat-gyiimolcshelyzetet, de még nem érted el a miivelésed legvégso
céljat, még nem jutottal el a beteljesiiléshez. gy viszonyul ez. Barmilyen sokat is aldoztal, barmilyen
sokat miivelted magad, olyan sokat is kapsz. Ambar még nem miivelted magad a beteljesiiléshez, mar
megkaptad a gylimolcshelyzetet. Mindazonaltal nem jutottal el a beteljesiiléshez, ott még létezik a
szint kérdése, te még ne érted el a miivelésed végsod céljat.

13

Kérdés: Mi az Osszefiiggeés ,,az eredethez és az igazhoz valo visszatérés™” és ,,a helyes

gyiimoles megkapdsa ™ kozott? Mi a tartalmi jelentése az eredetnek és az igaznak?

Mester: ,,Az eredethez ¢s az igazhoz val6 visszatérés” mas, mint ,,az egyszeriiséghez és az
igazhoz vald visszatérés'®”, amire a hétkoznapi emberek gondolnak. Amire mi gondolunk ,.az
eredethez és az igazhoz vald visszatérés” kifejezéssel, az az, hogy te visszatérsz az eredeti
természetedhez, tehat visszatérsz a természetedhez, a 1ényedhez €s az eredeti megjelenésedhez. Te a
hétkoznapi emberek tarsadalmaba estél, a tulajdonképpeni természetedet mar elrejtették. A
hétkdznapi emberek kozott a feketét fehérnek és a fehéret feketének adtak ki, az igazsagot és az
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igazsagtalansagot elferditették, tehat neked vissza kell térned. Az igazhoz valo visszatérés a taoista
iskola egyik kifejezése, mert az, amit mi miiveliink, nagyon nagy, tlszarnyalja a buddhista iskola
sajat teriiletét, igy némely kifejezések a taoista iskolabdl vannak. Ha a taoista iskoldban a sikerhez
miivelte magat az ember, akkor 6 igaz ember, ez azt is jelenti, hogy mar buddhavéa miivelte magat. Ot
igaz embernek nevezik, valodi embernek.

Kérdés: En megeskiidtem, hogy 6rokké tovabb miivelem magam. Hogyan viszonyul ez ahhoz
az uthoz, amit a Tanar rendezett el szamunkra?

Mester: Te megeskiidtél, hogy 6rokké tovabb miiveled magad, ez az ,,6rokké” amde nem
abszolut, vagy az? Orokké miiveled magadat, anélkiil hogy megkapnad a helyes gyiimélcsét, és
anélkiil hogy elérnéd a beteljesiilést? Amde a miivelésnek kell rendelkeznie egy céllal. Hogy te magas
szintekre fogod miivelni magad, nem azon mulik, hogy megeskiidtél erre. Még megnézi, hogy milyen
magasra tudod miivelni magad, igy rendezte el csupan ezt a Mester szdmodra, ez mind nagyon
tudomanyos. Ha te eredetileg egy darab acél vagy, és aztan egy darab vassa fog elrendezni, az nem
megy. Ha a bodhiszattva-gylimdlcshelyzetig miivelheted magad, és aztan az arhat-gytimolcshelyzetig
fog elrendezni, az sem megy. Ezt nagyon pontosan becsiili fel, onnan egy picikét sem latta ezt hibasan
az ember.

Kérdés: Létezik valami a vilagegyetemben, ami tokéletesen ugyanolyan?

Mester: A miivelési mddszernél az tigy van, hogy egy nagy buddha illetékes egy miivelési
iskola szamara, ez mindeniitt igy van. De a mlivelési modszerek kiilonbozok. Ugyanolyan dolog, mint
a mi mai Falununk®® nem létezik. Azonban létezik valami, ami forog, a foldgolyo is forog. A
tantrizmusban olyasmit hoznak forgasba a gondolatok altal, mint egy kerék. Még 1éteznek ilyen
dolgok. Changchunban 1étezik egy gigong-mester, aki a taiji forgatasat gyakorolja, de az masmilyen,
mint a mienk. Nala az csak felvesz, de nem ad le, masmilyen, mint a mienk. A bolygdk egy csillag
koriil keringenek. Az elektronok az atommag koriil keringenek, ezekben mind létezik egy forgo
mechanizmus, de tartalmilag nagyon nagy kiilonbségekkel rendelkeznek. Létezhetne két egyforma
dolog, de nagyon-nagyon ritkan, én még nem lattam.

En mondom nektek, a manak ezt a dolgat a nagy megvilagosultak rendezték el, akkor a
vilagegyetem fejlédése kozben minden eseménynek e dolog szamara kell egyengetnie az utat. A
vilagegyetem keletkezésének mar a kezdeti idejében elrendezték a végén levé nagy dolgot. Ugy lehet,
hogy sok dolgot a mai jie-vég idoszak szamara és az ortodox Fd utolso terjesztésére rendeztek el.
Megmondom, miért 1étezik hat ennek az évszazadnak ezekben az éveiben az a gigong-hullam,
amelyik a multban sohasem Iétezett. Ez nem véletlen. Miért bukkantak fel kiilonféle gigong-iskolak?
Ez sem véletlen. Az nem olyan egyszerii, mint ahogyan a hétkdznapi emberek gondoljak.

Kérdés: Mi a kapcsolat a Falun és a Falun vilag kozott?

Mester: A Falun vilag egy Oriasi nagy €s csodasz€p vilag, amelyben a Falun vilag tathagataja
uralkodik. A Falun csak a Fa megnyilvanulasa a gong teriiletén. Még rendelkezik a Fa teriiletén valo
megnyilvanulassal. Annak a Fdnak a kivételével, amelyiket elmagyaraztam, mi nem ismertettiik a
Fat és a még magasabb szinteken levd formdjat, az nem is megengedett, hogy ismertessiik azt. A
gong teriiletén én mar lerajzoltam a képet. De még létezik a Fa teriilete. A gong teriiletén az pontosan
ez a forma. Ha a miivelésen keresztiil a tanuldink késébb megkapték a helyes gyiimdlesot, ha elértek
egy gyiimolcshelyzetet, 6k sajat maguk miivelhetnek ki egy Fdlunt. Csak egy Falunt lehet kimtvelni.
Ha egy nagyon magas szintet is értél el, csak egy Falunod van, ez neked sajat magadnak a
megtestesiilése. Ki fogja cserélni azt a Fdlunt, amit én adtam neked, az alhasad teriiletén talalhato.
Ez tényleg a te gylimdlesdd®®. De a Falun masrészt a Fa megnyilvanuldsa, osztodhat. Ha egy kevés
isteni képességet hasznalsz, osztddhat. Te is leadhatsz néhany Fdlunt, de nem fog olyan sok 6nalld
résszel rendelkezni, mint ez az altalam kimuvelt forma.

Tudjatok, ez a dolog olyan nagy és olyan értékes, olyan sok nemzedék alkotta meg. Az
lehetetlen, hogy egy miivelési folyamatban te egy olyan nagy dolgot miivelj ki, mint az enyém. Az
teljesen lehetetlen. Ti kimtvelhettek egy Fdlunt, az biztos. A Falun nagyon hatalmas. Ha valoban
ebbe a dimenzidba lehetne hozni, mihelyt egyszer megmozdulna, az szornyli lenne. Az nagyon erds
valami. A késébb altalad kimtvelt Falun is, gy gondolom, ha egyszer megfordulna ebben a
dimenzidban, egy oriasi orkant okozhatna, az nagyon hatalmas valami. Miért nem hagyjak hat
megmutatkozni a hétkdznapi emberek tarsadalmaban? Miért nem hagyjéak athatolni ezen a dimenzion
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¢s hatni? Pontosan azért, mivel az ereje til hatalmas. Még ha mas dimenzidkban is hat, megvédhet
téged, és nagyon nagy hatasokat fejthet ki.

Kérdés: A Falun a vilagegyetem kicsiben. A Falun vilag olyan nagy, mint a vilagegyetem?

Mester: Nem. A Falun vilag ennek a mi vilagegyetemiinknek egyik nagyon magas szintjén
levé egységvilag. A vilagegyetem meglehetésen nagy. Mivel jelen van néhany 1) tanuld, némely
dolgokat nem mesélhetek el, 6k nem tudnak elfogadni. Ebben az o6riasi vilagegyetemiinkben
szamtalan kis vilagegyetem 1étezik. Az emberiség egy kis vilagegyetemben talalhato. Es ezekben a
kis vilagegyetemekben ugyancsak szamtalan tejutrendszer 1étezik. Egy tathagata-szinten levé buddha
nem lathatja egy kis vilagegyetem hatarat. Milyen nagy egy nagy vilagegyetem, korabban nem volt
megengedett, hogy az emberiség megtudja ezt, az talontil nagy. Egy ember miivelése kozben a teste
kitagul, nevezetesen, a test tobb helyet foglal el, a test térfogata fokozatosan novekszik, a sziv'’ is
nagyobb lesz, a gondolatok és a szint megemelkednek. De itt a hétkdznapi emberek kozott levo testnél
nem lat az ember véltozasokat, az pontosan olyan, mint egy hétkoznapi emberé. Csupan ha eljut az
ember a beteljesiiléshez, zarodhat 6ssze. Az 6sszezarodas pillanataban téged mar magukkal visznek,
rdadasul még miel6tt megérezted a Fa erejét a hétkdznapi emberek kozott, mivel ez nagyon
megzavarna a hétkoznapi embereket, ez mindennél'® igy van. En gyakorta mondtam, némely reg
taoistak mar tobb éve mivelték magukat a hegyek mélyén, és az ember azt hiszi, hogy nekik nagyon
nagy képességeik vannak. Valojaban nekik nagyon kis képességeik vannak, csupan igy engedik meg
nekik, hogy szabadjara engedjék az isteni képességeiket a vildgban. De most kevesebben is 1éteznek,
akik megmutatjak ezeket az embereknek. Ok is tudjék, hogy nekik nem szabad megzavarniuk a
hétkoznapi emberek tarsadalmat, kiilonben végiik volna.

Kérdés: Valaki, aki nem vett részt egy szeminariumon, kimiivelhet egy Falunt?

Mester: Ezt a kérdést mar tObbszor megvalaszoltam. Ha a konyvet olvassa az ember, az
ugyanaz. Ameddig valdban a Ddfa szerint miiveled magad, ha egyediil is élsz egy nagyon elhagyatott
helyen, az nem probléma. A konyvemben léteznek a fasheneim. Alacsonyabb szinteken nézve
mindegyik irasjegy olyasmi, ami olyan nagy, mint egy Falun. Mihelyt neked 1étrejon egy gondolatod,
6 mar mindent tud. Az ugyanaz. Aki valéban miivelheti magat, az megkaphatja. Ha egyediil is olvasod
a konyvet, végzed a gyakorlatokat, vagy a gyakorlohelyre mész, és sokéves tanulokkal gyakorolsz
egylitt, az mind megy. Ameddig valéban miiveled magad, mindent megkaphatsz. Tudjatok,
Sakjamuni mar tobb mint kétezer éve nincs mar itt, és a Fa-vég ideje eldtt sok szerzetes létezett, aki
sikeresen miivelte magat, némelyek koziiliik nagyon magas szintre miivelték magukat. Az nincs gy,
hogy csupéan akkor miivelheted magad, ha a Tanar eldtted 4ll, és személyesen tanitja meg neked.

Kérdés: Ha az én ebben a dimenzioban mar a Falun vilagha miivelte magat, a mds
dimenziokban levd ének szintén a Falun vilagba miivelhetik magukat?

Mester: Nem feltétleniil. Ha 6k jol miivelték magukat, egy testet fognak képezni veled egyfitt,
igy a te Fa-6rzéidként létezhetnek, de neked van a dontd szavad. Ok Fa-6rzok, és koriilbeliil olyanok,
mint a mellék-6sszellem. Ha nem miivelte jol magat, 6 egy 6nallo €161ény, akkor mar nem megy vele.
Ha te miivelted magad, csak te kaphatod meg. Aki miiveli magat, az kapja meg.

Kérdés: A Falun Dafandl fokozatosan jut el az ember a megvilagosodashoz. Mikor lépiink be
a fokozatos megvilagosodas allapotaba?

Mester: Sok tanulénk mar belépett a fokozatos megvildgosodas allapotaba. Sok tanulo6 igazan
jol miivelte magat, semmit sem mond, és csendben marad. Csak nem mesélték el. Amikor Harbinban
egy szeminariumot tartottam, azt mondtam: Itt tobb mint négyezer ember van jelen, hogy milyen
sokan tudjak magukat kimtivelni koziliik, milyen sokan fogjak késdbb megkapni a Daot, ezzel
kapcsolatban még nem vagyok optimista. Azon mulik, hogyan miivelitek magatokat. Hogyan lehet
azt mondani, hogy ez a tobb mint négyezer ember egyszerre mind buddhava valik, és mindannyian
mar beléptek a fokozatos megvilagosodas allapotaba, ez lehetetlen. Es azok koziil, akik a
gyakorlohelyen gyakoroljak a Fdlun Dadfat, milyen sokan 1éptek mar be a fokozatos megvilagosodas
allapotaba €és miivelték magukat valoban szilardan? Az ember a fokozatos megvilagosodas kiilonb6zo
allapotaiba fog belépni. Az nincs ugy, hogy mihelyt te beléptél a fokozatos megvilagosodas
allapotaba, az isteni képességeid mar pompazatosan napvilagra keriilnek.
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Ezennel beszélek mellékesen egy masik dologrol. A gyakorloink koziil mar sokan beléptek a
fokozatos megvilagosodas allapotaba, de mindig félnek. Miért fél hat az ember? Mert most a
ragaszkoddsok nagyon erdsek az emberi tarsadalomban, ebben a tekintetben ezt nagyon erdsen
kihangsulyoztam. Azt mondtam, hogy nem kellene torédni azzal, ha gongnengje van az embernek.
Ha nyitva is van az égi szem, nem kellene arra torekedni. De én mondom nektek, ha az égi szemed
valoban nyitva van, és neked nincsenek torekvo érziileteid, akkor nem probléma, hogy nézzél azzal.
Ha fel vannak nyitva az isteni képességeid, az nem probléma, hogy néha hasznéalod dket, ha masok
nincsenek jelen. Ezt vilagosan meg akarom mondani nektek, ezt nem kellene ragaszkodasként
szemlélnetek. Ez a sajat Fad, te csak a sajat Fadat hasznalod, ennek semmi koze a ragaszkodashoz.
Most léteznek mar olyanok, akik beléptek a fokozatos megvilagosodas allapotaba. O fél, és
megprobalja elnyomni dket. Az szintén nem megy, ha nem hasznalja 6ket az ember. Sokaknal van
felnyitva az égi szem, 6k mindig azt hiszik, hogy azok illtiziok, az nem megy. Ha nyitva van, és ha
lehet latni vele, akkor nézzetek egyszeriien, az nem probléma. Ragaszkodas és kiprobalas, az két
kiilonbozo dolog.

Kérdés: Léteznek most olyanok, akik elérték a , harom virag osszegyiilik a fej folott”
dllapotat? Léteznek olyanok, akik mar megkaptak a helyes gyiimélcséot?

Mester: Most sokan léteznek, akik mar til vannak a ,,hdrom virag dsszegyiilik a fej folott”
allapotan. De még senki sem létezik, aki mdar elérte a beteljesiilést. Ok mindannyian a helyes
gylimolccsel miivelik magukat, és kiilonb6z6 szintek gyiimdlcshelyzetében.

Kérdés: Ha most nekikezdiink nagy erdfeszitéseket tenni, hogy végezziik a gyakorlatokat és
miiveljiik a Xinxinget, elérhetjiik-e masfél éven beliil, hogy a vilagi Fan tul miiveljiik magunkat?

Mester: Nem létezik idOkorlatozas. Hogy miiveled-e magad, az a te sajat dolgod. Milyen
magasra miiveled magad, mennyi kitartasod van, és mennyire vagy terhelhetd, az is a te sajat dolgod.
Ha azt mondod, hogy a Tanar megallapitott szamodra egy idétartamot a miivelésre, el tudja érni ezt
a szived? Megemelkedhet-e a xinxinged? Lehetnek-e olyan magas felismeréseid a Fd szamara? El
tudod engedni a ragaszkodasokat a hétkoznapi emberek kozott? El tudod engedni, ha személyes
elényokrdl és olyan iigyekrdl van sz, amelyekben az emberek egymassal harcolnak? Ez mind a
személyes miiveléshez tartozik. Senki sem rogziti le szdmodra, nem létezik id6korlatozas. A tobbiek
az arhat-gytimolcshelyzetig miivelik magukat, talan nagyon gyorsan tudjak felfelé miivelni magukat.
Némelyeknek talan egy élet hossza sziikséges erre. Ez a terhelhetdségeden mulik, és azon, hogy
szigorll vagy-e sajat magadhoz. Ez mind a személyes dologhoz tartozik.

Kérdés: Mit csindljunk, ha addig a lépésig miiveltiik magunkat, hogy sajat magunk meg tudjuk
védeni magunkat, és aztan még tovabb szeretnénk miivelni magunkat?

Mester: E1I6bb mar megmondtam, Sakjamuni mar nincs tobbé a vilagon, és a tanitvanyai még
mindig tovabb miivelhetik magukat. Ha a Tanar valoban nem lenne tobbé a vilagon, dmde a
fasheneim akkor még itt lennének. En sem tiinnék el valdban, az alakomat és a szellememet persze
nem semmisitenék meg.

Kérdés: Léteznek egyes emberek, akik azért végzik a gyakorlatokat, hogy kitérjenek a
nehézségek elol. Milyen lesz a kovetkezménye?

Mester: Ha az ember valamilyen torekvo érziilettel jon gyakorolni, nem fog helyes
gylimolcsot kapni. De, azért hogy megértsek a Fat, engedélyezni kell nekik egy folyamatot a
felismerésre. Sok ember azért jott gyakorolni, hogy betegségeket gydgyitson'®; csupan miutan
fokozatosan megértették, tudjak, hogy léteznek még a magasabb szintek dolgai. Mi ma magas
szinteken terjesztjiik a Fat. Ha éppen a szemindriumra jottek, még nem tudjak, mirdl van sz6. Hirtelen
azt halljak, hogy magas szinteken levé gongot terjesztiink; a Fd-magyarazatunkon keresztiil
lassanként megértették ezt. Neked ilyen folyamatot kellene engedélyezned nekik, ez biztosan igy van.
Neki megvan az az érziilete, hogy betegségeket gyogyitson vagy nehézségeket keriiljon el; mindegy,
milyen érziilete van, végiil el kell engednie ezt az érziiletet, csupan tgy tudja elérni a miivelés céljat.
Még akkor is, ha azzal a céllal jott, hogy betegségeket gyogyitson, vagy azzal a gondolattal, hogy
nehézségeket keriiljon el, az nem megy.

A nehézségeket egyvalaki sajat maga okozta, ezek addssagok, amiket életrdl életre a sajat
rossz tettei altal okozott, ezeket ki kell egyenlitenie. Te latod, hogy a mivelés folyamatanal
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szenvedéseket viseltél el, ezek mind azon karma altali akadalyok, amit te sajat magad okoztal. De ez
ugyancsak egy jo dolog; ezeket arra hasznaljuk, hogy megemeljiik a Xinxingedet. Az nem egy jo
dolog? Az ember buddhava, de démonna is miivelheti magat, ilyen az alapelv. Mivel 1étezik karma,
igy tudod csupan miivelni magad a kodben.

Kérdés: Mas dimenzioknak a sok énje a hus-vér test szintjén talalhato?

Mester: Nem. Ok azoknak a szinteknek a dimenzidiban talalhatoak, amelyeket mi nem
lathatunk. Amellett, hogy mi, emberek rendelkeziink ezzel a testtel, ugyanazon a szinten még l1étezik
egy dimenzid, ahol emberi testek 1éteznek. Annak a dimenzidnak az emberei sokkal erésebbek, mint
a mi embereink itt. Ok nem rendelkeznek hirnévvel és személyes érdekekkel, de vannak érzelmeik,
ezért rendelkeznek Ok is a has-vér testtel. Majdnem tgy néznek ki, mint mi, emberek, valamivel
szebbek, mint mi. De az 6 testiik tud lebegni, 6k nem jarnak, igy alig lehet latni a labukat, 6k ide-oda
lebegnek. Létezik egy ilyen dimenzid. Ez az ugyanazon a szinten levé dimenzid.

Még egyszer elmagyardazok nektek valamit a dimenzidkrol. A mai tudésaink kutatdson
keresztiil felfedezték, hogy az elektronok az atommag koriil keringenek. Nem hasonlit a keringésiik
arra, ahogyan a foldgoly6 kering a nap koriil? Nem ugyanolyanok? Most nincs olyan mikroszkopunk,
amivel lathatnank, mi 1étezik egy elektronon. Ha lathatnad, taldn megallapithatnad, hogy azon
léteznek ¢éldlények. Azt mondtam, mindez megfelel a mai fizikdnk ismereteinek. Azonban a mai
tudomanyos eszkozeink nagyon korlatozottak.

Kérdés: Sok tanulé rendkiviil érzékeny a kornyezetével, a betegség qijével® és a fekete qivel
szemben. Hogyan jon ez?

Mester: Ezeknél a tanuloknal hamarosan fel lesz nyitva a gong, 6k még nem mentek ki a qi
gyakorlasanak a szintjébol. A qi gyakorlasanak a legmagasabb formajanal, és ha az ember belépett a
tejfehér test allapotaba, létezhet ilyen jelenség. De ez egy nagyon rovid folyamat, ne torédj azzal, ne
félj, hagyd ugy, ahogyan van. Ha talsagosan félsz, az is ragaszkodas, ne torédj azzal, tekintsd mindezt
természetesnek, és kovesd egyszeriien a természetes utat. Ha atjutottal ezen a szinten, sohasem tudod
majd ujra érezni. Miutan a gong fel van nyitva, a testedet beburkolja a gong. Akkor a fekete és
korokozo gi nem tud tobbé behatolni a testedbe, akkor nem is tudod érezni tobbé.

Kérdés: Némely tanulok dllandoan emelik a xinxingjiiket, azonban a teljes [otusziilés nem
sikertil nekik a meditdacional, akkor nehéz targyakat vesznek, azért hogy ezekkel nyomjak le a labukat,
vagy zsineggel kotik ossze a labukat. Megy az?

Mester: En tudom, hogy amikor a régi idékben némely szerzetesek meditéltak, 6k koteleket
vagy talan nehéz koveket hasznaltak. Amde mindegy, hogy kotelek vagy kovek voltak-€, ez viszont
szabad akaratbol tortént, 6k a tobbieket hagytdk ezt megtenni szamukra. A taoista szerzeteseknél ez
viszont nem ment, a taoista iskolaban csak egy vagy két tanitvanyt vezetnek, és koztiik csak egy lesz,
aki megkapja az igaz tanitasokat. Oket nagyon szigortan feliigyelték, minden aprosagnal elverték a
tanitvanyokat, mindegy, hogy ki tudtak-e birni azt, vagy sem. Egyszerlien ezen a modon kellett
atjuttatni téged. Igy jott az, hogy normalis médon kemény modszereket alkalmaztak: A tanitvanynak
Osszekototték a labait, a kezeit a hatan kotozték oOssze, és lehetetlen volt neki, hogy kioldja a
zsinegeket. Még ha az oldalara is fekiidt, a koteleket nem lehetett kioldani. Igy jott az, hogy némelyek
eszméletlenné valtak a fajdalomtol. Kordbban egyszerlien ilyesmi fordult eld, abban az idében
nagyon kemény volt a miivelés.

Ma viszont mi ezt nem koveteljiik meg tobbé, mert a mi iskolankban a miivelés kdzvetleniil
az ember szivére iranyul, ezért a Xinxing emelését tekintjiik a dontének. Ami viszont most a testi
mivelést illeti, ugy mi azt a madasodik helyre tessziik. Lehetdleg ki kellene birnod ¢és
meghosszabbitanod a 16tusziilésben valé meditacid idejét. Azonban nem lehet abszolut szabalyokat
megallapitani. Miért? Mindannyian tudjatok, hogy Sakjamuni idejében léteztek parancsolatok, mert
amikor Sdkjamuni még a vildgon volt, nem léteztek szentirasok, nem hagytak hatra semmiféle irdsos
feljegyzéseket. Miutan Sakjamuni elhagyta ezt a vilagot, az utdodok visszaemlékeztek a Sakjamuni
altal mondott szavakra, rendszerezték azokat, és elkészitették beloliik a szentirasokat. Amikor
Sakjamuni még a vildgon volt, sok szabalyt allapitott meg a miivelésre; ezek valtak a parancsolatokka
¢s ezzel azza, amit késébb irasként hagytak hatra. Ma azonban mi rendelkeziink a Fdval, ezért nem
léteznek parancsolatok. Hogy az ember miiveli-e magat, vagy sem, hogy miivelheti-e magat, vagy
sem, hogy elérheti-e a mércét, ezt mind a Fa itéli meg, innen eredéen a miivelésnél nem vehetiink
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egyszeriien mindenkit egy kalap ald, és nem rogzithetiink le szabalyokat. Gondoljatok at egyszer, a
jie-vég idejében némely emberek abszolut nincsenek tobbé rendben, 6k nem tartoznak tobbé azokhoz,
akiket meg lehet valtani, hanem azokhoz, akiket meg kellene semmisiteni. Amikor szeminariumokat
tartottunk, konnyen lehetett, hogy ilyen emberek is részt vettek a szeminariumon, talan rabesz¢lték
Oket erre. Ha te most igy csinaltatnad ezt veliik, lehet, hogy ennél eltérnék a csontjaikat, ezért nem
allitunk fel abszolut szabalyokat. Mi rad bizzuk ezt, ha te el tudod viselni, akkor viseld el lehetdleg.
Viszont megmondhatom nektek, azok, akik valoban miivelni szeretnék magukat, és valoban érezhetik
a Fa csodalatos erejét, 0k mindannyian miivelhetik magukat. Akkor egyszeriien tegyél egyszer
er6feszitést. Ha nem hiszed, probald meg egyszer, nem fognak problémak adodni.

Kérdés: Van a vilagegyetemnek széle?

Mester: A vilagegyetemnek van széle. Ne kutassatok ilyen dolgok utan. Ez a sz¢€l egyszertien
tul nagy. Az a sz¢€l, amire egy tathagata szintjén gondolnak, még mindig a kis vilagegyetem széle.
Ami viszont most ezt a kis vilagegyetemet illeti — még csak az emberekrdl se beszéljiink — ez még
egy tathdgata szemében is sz¢l nélkiili és hatar nélkiili, ez mérhetetlen, ez hihetetleniil, gigantikusan

nagy.

Kérdés: ,, Az irodalmi miivészet ablaka” cimii lapban azt irtak, hogy egy nagy pitonkigyo
mutatta meg Li Hongzhi mesternek az utat, stimmel az?

Mester: , Az irodalmi miivészet ablaka” cimii lap ezt egy irodalmi mialkotas
perspektivajabol irta meg. Az a tanuld kétszer vett részt a tanitason?!, és ezért nem volt mély
megértése. Mar azutan elkezdett irni, miutan egyszer részt vett a tanitason. Nagyon izgatott volt, és
ugy vélte, hogy ez a Fa egyszerlien tul jo volna, ezért mar el is kezdett irni. Amikor a masodik
alkalommal vett részt a tanitason, csak azért figyelt még oda, hogy irjon valamit. Mindannyian
tudjatok, csak ha teljes nyugalomban figyel oda az ember, juthat felismerésekre. O viszont még
semmit sem értett meg valoban, és késobb olyasmit vetett papirra, amit most egy irodalmi miialkotas
formajaban lattunk. Némely dolgokat miivészien dolgozott at, az a torténet a nagy pitonnal nem
Iétezik. Az az allitas, hogy Guanyin bodhiszattva a mesterem, szintén nem felel meg a valosagnak, és
miivészi atdolgozason keresztiil csatolta hozza. A szandéka azonban jo volt, egyszeriien ezt a Fat
akarta terjeszteni, a szandék jo volt, és ezt nekiink is el kell ismerniink. Pontosan azért, mivel a
felismerései korlatozottak voltak, a végén ilyesmi jott ki. Végtére is ezek bizony irodalmi
miialkotasok, és ezeket mégis csak az irodalmi miivészet perspektivajabol irta meg. Mert egy
regényben szabad tiilozni, a rugalmassag ennél nagyon nagy. Az mar rendben van, ha nem hasznaljuk
ezt irdnyado tananyagként magunk szdmara. Ami viszont szintén az ebben megemlitett Ot
parancsolatot, tiz rosszat ¢€s tiz josziviiséget illeti, ugy azok az 6sbuddhizmushoz tartoznak. Nalunk
nem léteznek parancsolatok, de a mércét, hogy az ember milveli-e magat, vagy sem, mar
elmagyaraztuk nektek a Faban.

3

’

Kérdés: Mi a kiilonbség a ,, misztikus Fa a végtelenig?®” és a ,,forgoé Fa az dsdllapoti

kozott?

Mester: Ha mi arrdl beszéliink ,,misztikus Fa a végtelenig”, ugy az egy dsszefoglalo fogalom.
Ennél a Fa-terjesztés kezdeti idejében vald felismerésrdl van szo6, Tulajdonképpen nem a ,,xuan”
[misztikus] szot, hanem a ,,xuan” [forgd] szot kellene venni.! A mi Fank mar 6nmagaban egy
harmonizal6 Fa, ezért forog. A Falun pontosan egy kerék formajaban mutatkozik meg. A ,,forgo Fda
a végtelenig” nem hibas. Ezzel nagyon magas szinteket lehet elérni, s6t a csucsot, igy gondoljuk azt
el. A ,,forgd Fa az dséllapotig” egy fogalom a miivelési folyamatunk vonatkozisaban €s a miivelési
utunk egy mantraja is.

Mindannyian tudtok a mantrakrél, az a hatasuk lehet, hogy megvilagosultakat hivjanak ide,
idehivhatjak ennek az iskolanak a magukat miivel6 megvilagosultjait, vagy ennek az iskolanak a nagy
megvilagosultjait, azért hogy megvédjenek téged és megerdsitsenek, ilyen hatdsuk lehet. A vallasban
is ezek a hatdsai vannak a mantrdknak. Ha viszont arr6l lenne sz6, hogy a mantrdk szavalasa altal
novekedhet a miivelési energia, ugy az egyaltalan nem lehetséges. Nekik csak az a hatasuk lehet. ,,Az
6sallapotig” — ezzel szintén egy nagyon magas szintre gondolunk. Azokat a kdroket, amelyeket az
emberek mar nem lathatnak tobbé, ,,az 6sallapot koreinek” nevezik, ezt bizony igy gondoljuk el. Ilyen

A forditd megjegyzése: a % (misztikus) és JE (forogni) kiilonbozd irasjegyek kinaiul kiejtve ugyantigy hangzanak.
Mindkett6t ugy ejtik ki: ,,xuan”.
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fogalmak gyakran lathatok a taoizmusban. Miel6tt 1étrejott a taiji, dsvilagegyetemnek hivtak, ezzel
arra gondolnak, hogy ez nagyon magas és nagyon Gseredeti.

Kérdés: Ha az ember szeretné meghosszabbitani az idot a meditaciondl, és ekozben belsoleg
ujra és ujra a mantrakat szavalja, tehat t6bb mint ezerszer szavalja, azaltal deformaltta valhatna a
Falun?

Mester: A mantrak szavaldsa mar eldny0s, ha tobb mint ezerszer is szavalja ket az ember,
az nem vezethet ahhoz, hogy a Fdlun deformaltta valik. Természetesen a mivelési energiad
felnyitasanak és a megvilagosodasnak a folyamatdban meg fogod érteni, hogy nagyon magas
szinteken rdaddsul nem szabad a mantrékat szavalni, a szavaldsodbol szarmazdé megrazkodtatas tul
erés lenne, €s ha te adllandéan mantrakat szavalnal, sokan mésok rosszul éreznék magukat ezaltal,
allandodan halljék ezt.

Kérdeés: Miert érzik magukat némely tanulok a gyakorlas utan ugy, mintha felrepedne a fej?

Mester: ,,Felrepedt”, akkor ez helyes. Hiszen mi a fejtetd felnyitasarol beszéliink, ,,felhasadt”
az helyes. Némelyeknél egyszerre hasad fel egy ,reccs”-csel, és nincsenck nagy érzeteik.
Némelyeknél azonban lassan nyilik fel, és nagyon kellemetlen. A dolgot azonban két oldalrol kellene
megtekinteni. Némelyek nem tudjdk elengedni a ragaszkodasaikat, rossz dolgokat vonzottak
magukhoz, és nem szeretnék elengedni 6ket. Aztan a gyakorlasnal ezeket a dolgokat a Fa eltavolitja,
igy ezek a dolgok hagynak téged fejfajast kapni, nem hagynak téged az ortodox Fd szerint miivel6dni,
ez is eléfordulhat. A kulcspont abban rejlik, hogy tudod-e miivelni magad, hogy a Fdval tudod-e
megitélni, és el tudod-e engedni azokat a dolgokat.

Kérdés: A gyakorlasnal némelyeknek kiiit a verejték a fejiikon testi gyengeséggel egybekitve,
kozel vannak egy sokkhoz. Mit lehet ott csindlni?

Mester: Ez a jelenség konnyen lehetséges, a mi tanfolyamainkon is 1éteznek ilyen emberek,
mindegyik szeminariumon léteztek. De miért? Mert amikor a testet tisztitja az ember, és eltavolitja a
betegségeket, nagyon erds reakciok adodhatnak. Azonban a gyakorlohelyen nem lesznek olyan
erdsek a reakciok, mert azokat 1épésrdl 1épésre tavolitja el. Ha ez az ember nagyon jo, Uigy azt
gondolom, ez mar normalis. Ha viszont ez az ember nem allit fel szigoru kdvetelményeket onmagaval
szemben, és azt csinal, amit akar, példaul ugy viselkedik, hogy egyszer ezt és egyszer azt az utat
gyakorolja, még nem stabil, és nem rendelkezik magas xinxinggel, akkor bizony problémakhoz juthat.
A lelkére lehet beszélni, hogy el6szor is tartson egy Kis sziinetet. Meg lehet kérdezni, melyik utakat
gyakorolja még egyébként, vagy valamilyen hibak csusztak-e be nala. Ha elmultak ezek a reakciok,
még egyszer megprobalhatja a gyakorlast. Mert a mostani tanuloknal nem lehet garantalni, hogy 6k
mindannyian valodi miiveldk.

Kérdés: Alkalmazhatunk még akupresszurat?

Mester: Olyasmit, mint akupresszura, nem csinalunk, a vilagi Fdban valé miivelésnél nem
engedjiik meg, hogy masokat gyogyitsanak, ilyesmi nem létezik. A magukat valoban miivelknek
nincsenek betegségeik, azokat mar mind eltavolitotta a fashenem, mindazt elintézi, amit el kell
intézni. Olyasmi, mint akupresszura, nem Iétezik. El lehet tavolitani egy miivelé karmajat
akupresszaraval? Ha te masoknak csindlsz akupresszirat, a miivelési energiadat fogod hasznalni,
ilyesmit szintén nem tdmogatunk. Ha viszont egy orvosrdl lenne szd, akkor az nem probléma, mert
az a te hivatasod a hétk6znapi emberek kozott.

Kérdés: A mellék-Gsszellemek egy egész élet hosszan at kisérik az embert. Milyen
rendelzetésiik van?

Mester: Foképpen arra szolgélnak, nehogy az ember valami rosszat tegyen egy ontudatlan
allapotban. Ha viszont egy ember fétudata nagyon erds, a mellék-6sszellemek nem is tudjak
ellendérzés alatt tartani.

Kérdés: Néeha nagyon hosszan tudom végezni a lotusziilést, és néha viszont csak 10 percet.
Miben rejlik az ok?

Mester: Ez normalis, a 16tusziilésnél a karmat is eltavolitjuk. A sziv szenvedése, valamint
inak és csontok terhelése. Hogyan terheljiik meg hat az inainkat és a csontjainkat? Mi akkor valamivel
hosszabban végezziik a gyakorlatokat, a 16tusziilésnél 1étezik egy kevés fajdalom, foképpen ebben a
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két formaban mutatkozik meg. Az inak és csontok megterhelése dnmagdban mar az a folyamat,
amelyikben a karmat eltavolitjuk és megemelkediink. Nem a karmat tavolitjuk el a 16tusziilésnél? Ez
nem azt jelenti, hogy a karma egyszerre a labakra tolddik. Darabrol darabra bukkan fel. Ha felbukkan
egy darab, pokolian f4j, és eltavolitod, igy mar jobban érzed magad. A 16tusziilésnél legtobbszor ugy
van, hogy f4j egy bizonyos ideig, aztan egy Kis ideig megint jobban érzed magad, és aztan Gjra jon a
fajdalom, ez mindig igy van. Ha eltavolitottad ezt a darabka karmat, akkor ez alkalommal hosszabban
tudsz iilni. Ha viszont a karma feljon, lehet, hogy mar az nagyon faj, amikor a labaidat éppen
felemelted a 16tusziiléshez. Ha viszont ki tudsz tartani, a l6tusziilés ideje ugyanannyi, ugyanolyan
hosszan lehet iilni, mint kordbban, csak f3;j.

Kérdés: Az alkoholfogyasztas odavezethet, hogy egy miiveld kigyakorolt élolényei elhagyjik
a testet?

Mester: Az ugy van. A dohanyzas is odavezethet. Mihelyt 1étrejon ez a szag, nem maradnak
tobbé¢ a testeden, abban a pillanatban semmi sem létezik nalad, a tobbiek semmiféle miivelési energiat
sem lathatnak tobbé a testeden. Mi megkérdezziik egyszer: Hat még csak egy ilyen picike
ragaszkodast sem tud elengedni az ember, ha valéban miivelni szeretné magat? A miivelést nem
szabad gyerekjatéknak tekinteni, az egy nagyon komoly dolog. Mi nem beszéliink arr6l, milyen nagy
problémakba itk6zott az emberiség, és hogy az ember csak azért miiveli magat, hogy tulélje, arrél
nem beszéliink. Nem is sziikséges ilyesmit hajtoeréként venniink a miivelésre. Mi egyszeriien azt
mondjuk, a valdodi miivelés nem arra van-e ott, hogy orokre megoldja a problémaidat?

A buddhizmusban a reinkarnaci6 hat tjarol beszélnek, a hétkoznapi emberek tarsadalmaban
talan Ggy tiinik neked, mintha az id6 nagyon hossza volna, ha egyszer viszont egy masik dimenzioba
néz az ember, amelyikben az id6 még hosszabban tart, 1Igy az emberiség ideje nagyon gyorsan telik.
Ha ott ketten beszélgetnek, és egy pillantast vetnek hatra, te éppen megsziiletsz, fecsegnek egy kis
ideig, 1jbol megfordulnak, és 14tjak, hogy mar a sirban fekszel. Miért nem tesznek az emberek egy
picike eréfeszitést sem abban az idében, amelyikben embertesttel rendelkeznek, hogy miiveljék
magukat, és azaltal megtartsak az emberi testet? A buddhizmusban azt mondjak, mihelyt valaki belép
a reinkarnacid hat tjaba, nehéz megmondani, miként fog ujrasziiletni. Ha allatként fog Gjrasziiletni,
talan néhany szaz vagy néhany ezer évre van sziiksége, azért hogy egyszer megint egy emberi testet
kapjon. Ha kové kellett valnia, ameddig a k6 nem porlad el, nem tud kijonni, ez eltarthat akkor tobb
mint tizezer évet. Az allatokat nem hagyjak miivelddni, azt nem engedik meg nekik, de miivelhetik
magukat, mivel megvannak a természetes feltételeik, ez természet adta. Nekik viszont nem engedik
meg, hogy magas miivelési energiat kapjanak. Mihelyt magas miivelési energiaja van, démon lenne.
Mert nem rendelkezik egy ember természetével, és igy megdlnék. Mihelyt egy allat magas szintre
miivelte magat, megolik, talan villamcsapas éri. Miért akarnak emberi testet birtokolni? Emberi testet
szeretnének kapni, azzal aztan nyiltan és tisztességesen miivelhetik magukat. Korabban az ugy volt,
hogy mihelyt emberi testtel rendelkeztek, szabad volt miivelniiik magukat. Ha viszont most emberi
testtel rendelkeznek, annak ellenére ez nem megy. Ha te miivelni szeretnéd magad, és szeretnéd
megkapni a Fat, akkor neked agymosason Kkell atesned és a hétkéznapi emberek vilagaba jonnod,
most ez mar egy teljesen lerogzitett szaballya valt. Az szintén nem megy, hogy valaki tiszta fejjel
j0jjon a hétkdznapi emberekhez. Csupan az agymosas utan szabad valakinek felismerésen keresztiil
mivelnie magat. Ha mindent tudna, ki nem miivelné hat magat? Még ha egy buddha is szeretné
megemelni a szintjét, és azért jon a hétkdznapi emberekhez, hogy szenvedéseket viseljen el, keresztiil
kell mennie az agymosason. Ha valaki mindennel tisztaban lenne, mindent vilagosan lathatna és
tudhatna, ki nem miivelné hat magéat? Akkor nem létezne tobbé a megemelkedés kérdése. Ezzel arra
gondolunk, hogy a mivelés nagyon komoly dolog, mindegyik ragaszkodas befolyasolhatja a
miivelésedet.

Kérdés: Egy idosebb holgy mar tul van a valtozds évein, és nem jott meg a ciklusa. Miivelheti
magat?

Mester: Egy 1d6sebb holgy, aki mar maga mogott tudja a valtozas éveit, €s még nem jott meg
a ciklusa. Talan egy kicsit lassabban miiveli magat. Némely id6sebb néknek valoban eréfeszitéseket
kell tenniiik. Léteznek olyanok kozottiik, akiknél semmi sem lesz, ha nem erdltetik meg magukat.
Mihelyt viszont ,,megerdltetésrdl” beszél az ember, akkor minden erdfeszitéssel végzik a
gyakorlatokat. Tisztaban kellene lenniiik azzal, hogy a legfontosabb dolog a xinxing mivelése.
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Elszigetelten viszont az is eléfordul, hogy ebben az irdnyban ez egy kicsit lassabban halad eldre,
normalis médon azonban mindnyajuknal meg kellene jonnie a ciklusnak.

Kérdés: Miért vannak fajdalmaik a tanuloknak kiilonbozé helyeken, fejfajas, hasfajas...

Mester: Minden reakciéo normalis a gyakorlads kozben. Senki sem érzi jol magat a karma
csokkentésénél, a betegségek eltavolitasanal is az embernek rosszul kell éreznie magat egyszer.
Némely tanuloknal miivelési energia van felnyitva, ez a miivelési energia a testeden talalhatd, tobb
mint tizezer természetfeletti képesség van. A miivelési energianak az a fajtdja egy nagyenergiaju
anyagtomeg, energetikai szempontbol nézve ez nagyon erds, nagy siirliségli és nagyon hatalmas. Ha
egyszer megmozdul a testedben, rosszul fogod érezni magad. Azonkiviil, ha a testedben a miivelési
energia kiilonboz6 fajtai, a természetfeletti képességek kiillonbozé formai vagy a technikai
képességek kiilonbozé formai mutatkoznak meg és mozdulnak meg egyszer, ugy szintén rosszul
fogod érezni magad. Ha ugy véled, hogy azok pontosan egy betegség volnanak, akkor mondd csak
hat meg sajat magad, hogy tudod-e még miivelni magad? Ha te valdban a Fd szerint miiveled magad,
meg fogod allapitani, hogy ez mind teljesen normalis.

Korabban létezett egy futival rendelkezd valaki. Egy gigong-mester azt mondta neki: ,,A
testedet egy nagy pitonkigyo szallta meg.” Attol kezdve mindig az az érzése volt, hogy egy nagy
pitonkigyé szallta meg. Azt mondtam neki: ,,Most elment.” Amde nem hitte el, még mindig azon a
véleményen volt, hogy az ide-oda mozog a testében. Jo, ha 6 ezt futinak tartja, mar ugyanaz az allapot
mutatkozott meg a testénél, mint abban az idében, amikor a pitonkigydé még nala volt. Ameddig ez a
ragaszkodas még nem tiinik el nala, ez az dllapot nem fog felhagyni. Hiszen egyszeriien arr6l van szo,
hogy tavolitsa el ezt a ragaszkodast. Ha ez mar ragaszkodassa fejlodott, nem fog olyan egyszeriien
megszabadulni ettdl. Nagyon sokdig tartott nala, amig elengedte ezt.

Kérdés: Hogyan kellene eljarni a természetfeletti képességekkel, ha példaul az égi szem latott
valamit, vagy egy picike fényt latott, kellene-e most nézni, vagy sem?

Mester: Ha lathat valamit az ember, akkor oda lehet nézni. A gyakorlatok végzése kozben ezt
nyugodtan figyelemmel lehet kisérni, az nem ragaszkodas.

Kérdés: Nemely tanuloknal fel van nyitva az égi szem, és lathatnak egyes jeleneteket, de az
asszisztensnek nincsenek természetfeletti képességei, és semmit sem lathat.

Mester: Hogy lathat-e valamit, vagy sem, az a kiilonb6z6 szinteken levé kiillonb6z6 miivel6k
fokozatos megvilagosodéasa kozbeni allapot. Ha te el is érted a fokozatos megvildgosodas allapotat,
az nincs feltétleniil ugy, hogyha neked magas miivelési energiad van, akkor nagyon magasan van
felnyitva szamodra, és ha az 6 miivelési energiaja nagyon alacsony, akkor szintén nagyon alacsonyan
van felnyitva, ez kiilonb6z6. Mert az égi szem szintjének a magassaga nem mutathatja meg egy ember
miivelési energidja szintjének a magassagat. A tested tényezdi, koriilmények és sok tovabbi dolog
jatszik egy szerepet ennél — mindez meghatarozza aztan, hogy tisztan lathatsz-e vagy sem, vagy
egyaltalan lathatsz-e vagy sem, mindez kiilonféle okokbdl szarmazé eredmény. Nem is fejezheti ki
azt, hogy egy ember jol vagy rosszul mivelte-e magat, feltétleniil ligyeljetek erre. Ha valaki azt
gondolja, hogy magasabb miivelési energidja lenne, mint masoknak, csak mert nyitva van az égi
szeme, akkor az egy hibas megértés.

Nem létezett hat Changchunban egy ilyen ember? Az égi szeme felnyilt, és mindenkinél
kiilonbnek érezte magat. Azt allitotta, hogy ennek futija lenne, és hogy az ezzel és azzal rendelkezne,
ezt mind 6 sajat maga gondolta ki maganak. Nagy esztelenséget tizott a gyakorlohelyiinkon, és végiil
senki sem gy6zte meg tobbé, azt mondta, 6 magasabb volna, mint én. Ez az oka, amiért nekiink nem
az égi szem felnyitdsadval kellene megitélniink, melyik szintig miivelte magat valaki. Normalis
koriilmények kozott minden kéz a kézben emelkedik meg. Mi rendelkeziink egyesekkel, akik
kiilonosen jok, akiket még csak latni sem hagyunk. Csupan akkor hagyjuk 6t latni, ha elég magasra
miuvelte magat. Innen eredéen nem ezzel kellene megitélni a jot és a rosszat.

Hogy késobb lathattok-e engem, vagy sem — hiszen éppen megkérdezte valaki: ,,Mit tegyiink,
ha a Tanar nincs tobbé¢ itt?”” Amikor Sdkjamuni akkoriban még a vildgon volt, 6t is megkérdezték:
,» Lisztelt mester, kit kellene mesternek tekinteniink, ha te nem vagy t6bbé itt?” Sikjamuni azt
valaszolta: ,, Tekintsétek a parancsolatokat mesternek.” Mi a Fat tekintjiik mesternek. Nekiink a
xinxing magassagaval kellene megitélniink, hogy valaki jol vagy nem jol miivelte magat, nekiink nem
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a természetfeletti képességek nagysdgat kellene mérceként venniink. Hiszen madskiilonben nem
természetfeletti képességekre torekedne mindenki? A természetfeletti képességek mellékesen jonnek
Iétre a miivelésed kdzben. A vilagi Fa miivelése kozben minden természetfeletti képesség egy ember
Oseredeti képessége, az emberi gondolatok bonyolultsagaval ezek 1€pésrdl 1épésre leépiilnek.

A miuvelésed folyamataban automatikusan fognak megjelenni. Te visszatérsz az eredethez €s
az igazhoz, a hazafelé vezetd ton vagy, €s csupan igy mutatkozhat meg Ujra egy ember 6seredeti
természete. Barmilyen tisztan is lathat, nem lathatja azokat a szinteket, amelyeket én lathatok.
Barmilyen tisztan is lathat, annak ellenére még mérfoldnyi tdvolsadgra van az univerzum igazsagatol.
Amit latott, az csak annak a szintnek egy megjelenése volt, azt nem szabad igazsagként szemlélni.
Az hibés, hogy a miivelési folyamatban valamilyen szintet vesz mérceként az ember. Arrél beszélnek
Fa, és mégsem abszolit Fa?*”, pontosan ilyen az alapelv. Egy szint megjelenését nem kellene az
igazsagnak tekinteni. Fd, és mégsem abszolut Fd — egy mindenkori szint Fdja csak azon a szinten tud
hatni. Ha tehat latta egy szint dolgait, annak a szintnek az allapotat, és ezt ugyanakkor még nagyon
vilagosan is latta, Onelégiiltség meriilhet fel, viszont ezek csak nagyon alacsony szinteken levé
dolgok. Mindenesetre ezt jegyezzétek meg magatoknak.

Kérdés: A gyerekeknek feltétleniil meg kell csindlniuk az ot gyakorlatot a miivelés kézben?

Mester: Ha a gyerekek tobbet tudnak gyakorolni, pontosan tobbet kellene gyakorolniuk; ha
viszont csak keveset tudnak gyakorolni, akkor pontosan kevesebbet gyakoroltasd 6ket. A miivelés 6
célja egy ember xinxingjének a megemelése, ezért a gyermekek szamara elényos, ha egy kicsit tobbet
mesél nekik az ember a Xinxing dolgairdl. Amikor még nagyon kicsi voltam, egyaltalan nem tudtam
kiilsddleges gyakorlatokat végezni, és foképpen a Xinxing tekintetében miiveltem magam. Ma
léteznek gyerekek, akiket nem kellene gyerekként szemlélni. Némely kisgyerekek kivaldak, mert
amikor mi akkoriban elhataroztuk, hogy megtegyiik ezt a dolgot, mar 1éteztek némelyek nagyon
magas szintekrdl, akik lefelé jottek velem. Amikor jottem, mindegyik szintrdl 1éteztek némelyek, akik
lefelé jottek velem. Ok eldre tudtak latni azt a dolgot, amit tenni fogok. Kiiléndsen a legujabb idSben
jottek kiilonosen sokan a mi kis univerzumunkbol és a mi tejutrendszeriinkbdl. Mert még egy kicsit
korabban nem tudtak eldrelatni. Roviddel a nyilvanossag el6tt valé megjelenésem eldtti idokdzben
megtudtak ezt. Lattak, mi fog torténni, és igy nem kevesen jottek le velem. Mi volt a szandékuk,
amikor jottek? Meg akartak kapni a Fat. Tudtak, hogy a mult Fdja mar megromlott, €s ujolag meg
akartdk acélozni magukat. Ti nem tekinthetitek ket normal embereknek, 6k mindannyian nagyon
jok. De azt sem lehet mondani, hogy ez minden gyereknél igy van, viszont egy rész koziililk nagyon
Jjo.

Kérdés: Hogyan lehet megtudni, melyik szintig miivelte magat az ember?

Mester: Némelyek a tanuldink koziil mar elérték a fokozatos megvildgosodas allapotat,
némelyek lassanként fogjak eléri a fokozatos megvilagosodas allapotat. Mindegy kicsoda, hogy
most elérte-e vagy sem, hogy azokhoz tartozik-e, akik tisztabban lathatnak, vagy azokhoz tartozik-e,
akik még nem tudnak olyan tisztdn latni, Gigy a gyakorlohelyen a gyakorlas utan lehet egyszer
masoknak errél mesélni, az nem tesz semmit. Ha érvényesiilési vagy nélkiil szamolsz be errdl, ugy
az Osszességében véve eldnyos a miivelésiink szamara. Némelyek tgy vélik, hogy semmit sem szabad
elmesélni azokbol a dolgokbol, amiket az égi szemmel latott az ember, az égi szem akkor azonnal
bezarddna, ha azokrol besz€él az ember. Ez a kijelentés korabban mar altaldnos megértéssé valt a
gyakorlasnal. Az ok arra, hogy az égi szeme bezarddott, nem az volt, hogy azokrél beszélt.
Gondoljatok hat csak at, hiszen hol 1éteztek a gigong terjesztésének az idejében olyanok, akik nagyon
iigyeltek az erényre? Nagyon kevesen Iéteztek, akik valoban miivelték magukat. Nem tudtak iigyelni
az erényiikre, €s mindent elmeséltek, mihelyt lattak valamit, abban Iéteztek még annak a valakinek a
sajat ragaszkodasai és ahhoz még az érvényesiilési vagya. Az égi szem természetesen bezardodott.

Aztan léteznek még némelyek, akik mindent kifecsegnek, mindegy, hogy kellene-e mondani,
vagy sem, kovetkezésképpen Ujra be kell zarni az égi szemét, az ok ebben rejlik. Ha csak arrdl van
sz0, hogy megemelje a megértését a Fdval szemben, ha egyszerlien tapasztalatot cserél errdl az
ember, akkor azt mondom, hogy egyaltalan nem fognak problémak adodni. Ezzel tisztaban kell lenni.
Ha az égi szeme bezarodott vagy megsériilt, akkor annak az az oka, hogy olyan dolgokat mesélt el,
amiket nem szabad a hétkdznapi embereknek elmesélni, vagy érvényesiilési vagya van ennél. Az
érvényesiilési vagy egy miivel6nél talan nem a ragaszkodasok egyik megjelenése? gy be kell zarni.
Amikor kordbban némelyeknek bezartak az égi szemiiket, az is arra szolgalt, hogy egy esélyt adjanak
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nekik. Azokban az iddkben, amelyekben tobbé vagy kevésbé vilagosan tudott 1atni, néha hagytak 6t
latni, és néha nem. Ezzel egy 0sztonzést akartak adni nekik, de azok az emberek ezt egyszeriien nem
tudtak felfogni, és igy végiil alaposan bezartak. Némelyeknél egyszeriien megsériilt, nagyon erdsen
megsériilt.

Kérdés: Milyen szintekrol van szo a helyes gyiimolcs elérésénél és a beteljesiilésnél?

Mester: Ezt a kérdést mar elmagyaraztam. Ami a helyes gyiimolcsot illeti, ugy azt mar
megkapta valaki, ha elérte egy arhat szintjét. A beteljesiilés az a miivelés vége, normalis mddon ezzel
a helyes gylimolcs megkapasara és a miivelési energia felnyitasara gondolnak. Ha mindkettét egyiitt
készre miivelték, az a beteljesiilés.

Kérdés: Hogyan kellene késébb tovabb miivelnie magat az embernek? Mi kiilonboztet meg
egyvalakit akkor a hétkéznapi emberektol?

Mester: Még tovabbra is a hétkoznapi emberek kozott kell maradnia és gy szenvednie, mint
a hétkoznapi embereknek. Még ha egy arhat poziciojat is elérted mar, neveletlen gyerekek fognak
szidni téged a hétkdznapi emberek kozott, mert te még a hétkdznapi emberek kozott miiveled magad,
¢s tovabbra is ragaszkodasokat kell elengedned. Némely jo veliik sziiletett alappal rendelkezd
emberek mar nagyon jol levetették a ragaszkodésaikat, és akkor hagyjak dket még egy kort miivelni.
Egy normél mivelésnél, egy szokvanyos mivelésnél mar egy forduloval eljut az ember a
beteljesiiléshez. Némely embereknél ezt ismételten hagyjdk megjelenni, két kort hagyjak miivelni.
Mert hat te magasra akarod miivelni magad, akkor harom kor van, ha ezt megcsinaltad, akkor hagynak
még egy kort miivelni téged. Ha az ember még magasabbra szeretné miivelni magat, akkor
eléfordulhat ilyesmi, és kovetkezésképpen neked tovabbra is a hétkéznapi emberek kozott kell
miivelned magad. Ha példaul egy arhat gyiimélcshelyzetéig miivelted magad, hogyan tudnad hat még
miivelni magad, ha neked egy ember sem okoz tobbé bosszusagot, mert egy hétkdznapi ember sem
okozna tobbé bosszusagot neked, ha te elhagytad volna ezt a kornyezetet. Hogyan lehetne hat az
lehetséges, hogy azok, akik bosszusagot okoznak neked, ne hétkdznapi emberek lennének, és az
embereknél azért tlinnének fel valamilyen buddhék, bodhiszattvak vagy arhéatok, hogy bosszlisagot
okozzanak neked, és eltavolitsak a ragaszkodasaidat? Még ha a Mester hagy is megtorténni néhany
dolgot szdmodra, ¢s elrendezi ezeket a dolgokat, mindig a hétkoznapi emberek lesznek azok, akik
zavarnak téged, igy emelkedsz meg a hétkdznapi emberek kornyezetében.

Kérdés: Némely tanulok a szemindrium utan ujra részt vettek mds iskolak tanfolyamain, de
mégis tovabbra is Falun Dafat szeretnének miivelni, mit lehet ott tenni?

Mester: Az ilyen embereknél altalaban a megvilagosodasi képességben van hidny, azonban
a miivelésnél mi arrdl besz€liink, hogy az ember a sorsot kdveti. Ha valaki szeretné megkapni, és erre
Falun Dafat tanult, igy senki sem szdlitotta fel erre. Ha aztan azon a véleményen van, hogy a Fdlun
Dafa nem volna jo, akkor egyszeriien nem tanulja tobbé. KésObb viszont megint ugy talalja, hogy a
Falun Dafa j6 volna, és megint szeretné tanulni, akkor tanulhatja, ameddig ezt szeretné. Hogy aztan
jol mivelheti-e magat, az sajat magan mulik. Ami viszont azt a kérdést illeti, hogy ¢ itt nalunk a
Falun Dafa korében valodi miivel6vé valhat-e, igy mar igazan vilagosan meg kell mondani neki: Ha
te itt nalunk szeretnéd miivelni magad, akkor ennek egy kizardlagos miivelésnek kell lennie, a
mivelésnél a Falun Dafara kell 6sszpontositani, maskiilonben semmit sem kaphatsz. Ha viszont te
itt nem Gsszpontositasz egy iskolara, és dsszevissza gyakorolsz mindent, annak semmi haszna sincs.
Mi konyoriiletes médon magyarazhatjuk el neki. Nem kellene azt mondanotok: ,,Itt ndlunk nem
szabad gyakorolnod.” Nekiink nincs is meg ez a jogunk és hatiskoriink, hogy masoknak
parancsoljunk. Mi csak a lelkiikre beszélhetink az embereknek. Ez hat azt jelenti, hogy
konyoriiletesen rabeszEljiik a jora, konyoriiletesen rabeszéljiik a jora.

Kérdés: Hogyan dll a dolog a szeminariumokkal sokféle vidéken, hogyan néz ki a Falun Dafa
helyzete az egész orszagban?

Mester: Pillanatnyilag a Fdlun Ddfa minden szeminariumat lemondtam. Az ok abban rejlik,
hogy pillanatnyilag nagyon sok dolgot kell szabalyoznom, sokféle teriiletr6l valo dolgokat kell mind
szabalyoznom. Ami most azt a kérdést illeti, hogyan megy ez tovabb a jovdében, ugy pillanatnyilag
még nincsenek terveim. Ha minden dolgot szabalyoztam, akkor a helyzetnek megfeleléen dontom el,
hogyan rendezem el a dolgokat. Nos, ami a Fdlun Ddafa fejlodésének a koriilményeit illeti, ugy
megmondhatom nektek, hogy pillanatnyilag a Fdlun Ddfat embert6l emberig adjak tovabb, mar egy
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elég figyelemre méltd szama létezik a Fdlun Dafa-tanuloknak. Azt mondhatom, hogy mar néhany
szazezernyien vannak. Mert minden alkalommal, amikor egy varosban szemindriumokat tartottam,
mindig voltak jelen emberek abbol a varosi, illetve korzeti adminisztraciobol. Akkor szinte
egyetlenegy korzet sem maradt ki. Igy jott az, hogy 6k ezt tovabb terjesztették, mihelyt tjra otthon
voltak. Igy terjedt ez tehat, és kovetkezésképpen szintén nagyon gyorsan fejlédik, mar nagyon sok
ember 1étezik. Hubei tartomanyban 1étezik egy jarasi varos, amelyikben korabban csak két tanuld
létezett, most ez mar tobb mint ezer emberre fejlédott, nagyon gyakran léteznek ilyen példak.
Némelyek a gyakorlohelyeken tanuljak, és némelyek nem jonnek a gyakorlohelyekre, hogy tanuljak,
kovetkezésképpen nagyon nehezen mondhaté meg a pontos szam.

Kérdés: Gyakorolhatnak olyan emberek, akik koraban szellemi betegek voltak, vagy
epilepsziaban szenvedtek?

Mester: Azt tandcsolom nektek, hogy ne hozzatok ilyen embereket magatokkal a
gyakorlohelyeinkre vagy a szeminariumainkra, éppenséggel megtorténhetne, hogy te ezzel
szabotalod a Fankat. Ha a szeminariumon vagy a gyakorlohelylinkon visszaesést szenved el, masok
azt fogjak mondani, hogy ez a Fdlun Dafa gyakorlasan keresztiil tortént volna. Ezzel talan nem
szabotalod a Fankat? Mert egyet elejétol fogva tisztdzunk: Mi nem fogunk betegeket gyogyitani.
Nekiink van azonban egy eléfeltételiink: Ha egyvalaki valoban miiveli magat, a kisebb betegségeit
azonnal elintézhetjiik. Olyan embereket, akiknek stlyos betegségeik vannak, vagy til sok rossz dolog
van a testiilkben, csupan akkor kezelhetiink, ha megvaltoztattdk a gondolkodasukat. Csupan ha
szeretné miivelni magat, akkor tavolithatunk el karmat szdmdéra. Természetesen szintén létezik
néhany ember, aki még nem gondolt a miivelésre, és mar kezelik, miutan elolvasta a konyvet. Miért?
Mert a vele sziiletett alapja nagyon jo, neki pontosan meg kellene kapnia. Azonban ezt nem lehet
altalanositani. Ha nalad otthon vannak ilyen beteg emberek, és 6 jonak talalja a Ddfdt, tanultasd vele
akkor, tanultasd vele akkor otthon. Egyet elére megmondunk, nekem nem is szabad tetszélegesen
megoldanom a hétkdznapi emberek ilyen problémait. Az rajta, sajat magan mulik, hogy miivelheti-e
magat, vagy sem. Ha nem tudja miivelni magat, akkor ne is mondjatok neki, hogy miivelnie kellene
magat. Mihelyt problémak meriilnek fel, az szabotalhatja a Ddfat. Hogyan oldhatom meg hat a
hétkoznapi emberek ilyen problémait? Ha nem gydgyitom meg, mindenhol korberohangil, és
felbujtja az embereket, aztdn elmeséli, hogy a Falun Dafa gyakorlasan keresztiil szellemi beteggé
valt volna, és a Tanar nem akarta 6t meggyogyitani, kovetkezésképpen még engem is rossz hirbe hoz.
Mindenesetre megmondjuk eldre, hogy mi nem engediink be ilyeneket a szeminariumokra, és nem is
hagyjuk 6ket a gyakorlohelyre jonni. Azokndl az embereknél, akik epilepszidban szenvednek,
normalis modon nem létezik probléma. A tanfolyamokon mi nem mondtuk meg Kifejezetten, hogy
epilepsziaval rendelkez6 embereknek nem szabadna részt venniiik a tanfolyamokon. Normalis modon
azonban Ugy van, hogy a személyzetiink nem szivesen engedi 6t a tanfolyamra, mert ameddig nem
valtoztatta meg a gondolatait, konnyen felmertilhet egy visszaesés. Ha visszaesés torténik, ez konnyen
lehet befolyassal rank. Az epilepszidval rendelkezd emberek masok, mint a szellemi betegek, naluk
csak egy probléma létezik, csak Gigy van, hogy az 6 agyukban létezik valami. Mihelyt az ember kivette
ezeket a rossz dolgokat, ¢ Ujra rendben van, normalis mddon ez igy van.

Kérdés: Mit értenek az egységes megemelkedés alatt?

Mester: Az egységes megemelkedés egyszeriien a teljes megemelkedés. Ha mi a miivelési
folyamatban vagyunk talalhatok, akkor a tested Osszes €161énye és a miivelésed €l61ényei egyidejiileg
emelkednek meg. Mi tehat egységes szabalyozasrol beszéliink, egységesen szabalyozzuk a testet
szamotokra, a tanulok szamara. Az egységes megemelkedés foképpen azt jelenti, ha a xinxinged
megemelkedett, akkor a miivelési energidd is megemelkedik, ez hasonlit ahhoz, amit éppen
elmagyaraztam. Némely nék azt kérdezik, hogy miért nem jott meg Gjra a ciklusuk? Csupan akkor
novekedhet a miivelési energia, ha megemelkedett a xinxinged. Ha azoknak a testét szabalyozza az
ember, akik til nagy karmaval rendelkeznek, ugy egy rész azokbdl nem tud lépést tartani, és 6k
visszamaradnak. Mert ez hat egy egységes megemelkedés, ¢és kovetkezésképpen az elsd feltétel az,
hogy a xinxing megemelkedjen. Ha valaki azt mondja: ,,En egyszeriien szeretném megvaltoztatni a
testemet, egyszeriien szeretnék elmenekiilni a nehézségek el6l”, akkor ez nem megy, mert ha te a
mivelésen keresztiil szeretnél megvaltozni, akkor ezt a xinxing miivelésétdl fogva kell elkezdeni. Ha
nem rendelkezel azzal a mivelési energiaval, amelyik meghatdrozza a szint magassagat, akkor
minden csak iires szobeszéd.
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Kérdés: Nemely tanulok felvetik a kérdést, hogyan kellene eljdarni a démonok dltal a Dafanak
okozott zavardsokkal?

Mester: En mindnyajatoknak megmondhatom, hogy az lenne csupan valéban furcsa, ha az
ortodox Fa altalunk vald terjesztésénél egy ember sem lenne ellene! Gondoljatok egyszer utana, ha
én ma nem tenném ezt a dolgot, szimomra az lenne a legkényelmesebb. Eppen azért, mivel én értetek
teszem ezt a dolgot, azok a nehézségek, amelyekkel taldlkozok, €s azok a nehézségek, amelyekkel ti
talalkoztok, mind arra vannak ott, hogy akadéalyozzdk a Fat, avégett hogy az emberek ne kaphassak
meg a Fdt. Az emberek mar olyan messzire mentek, és még a Fudt is szeretnék megkapni, akkor
viszont a démonok nem miikodnek egyiitt, gatolni is fognak téged. Azt gondolja magaban: , Te
tartoztal nekem valamivel, nekem meg kell talalnom téged, hogy koveteljem a visszafizetést, mi lesz
hat ezekkel a dolgokkal, ha te megkapod a Fat?” Még gyilol is téged ezért! Sokféle tényezo jatszik
mind egy gatlo hatast. Vilagosan megmondva, az emberek szintén sajat maguk okoztak ezt a galibat,
minden embernek van karmaja. Korabban azt mondta Jézus: Ember! Neked biineid vannak. O azt
mondta, az embereknek bilineik vannak, a karmat biinoknek nevezte, valdjaban ez igy van.
Egyszerlien igy van, hogy az emberek csupan azaltal hoztak 1étre karmat, mivel rossz dolgokat tettek,
azok talan nem biinok? Ezek sok teriileten akadalyozhatnak téged. Most te megkaptad az ortodox Fat,
igy természetesen zavarni kell téged, pontosan ebben rejlik az ok. Kovetkezésképpen minden dolog,
amibe iitkoziink, a Xinxingiink szdmara valo vizsga. Némelyek azt mondanak, milyen rossz volna hat
az, ha Falun Ddfat tanul az ember, vagy valami mas torténhet, ennél egyszeriien megnézik, hogy
szilard-e az akaratod, és hogy fel tudod-e ismerni a Fdt a 1ényét6l fogva. Ha te nem tudod a 1ényét6l
fogva felismerni a Fat, hogyan tudod akkor még miivelni magad? A megvilagosodasod el6tt ujra és
ujra megnézik, hogy a Fdval szembeni beallitottsagod sziklaszilard-e, ez mindegyik iskolanal igy
van. Ha te a dolgok Iényege szerint nem lehetsz stabil, mit akarsz akkor még miivelni? Ezért fognak
ebben a tekintetben vizsgak és zavarasok adodni.

Nézd hat meg egyszer, mihelyt szemindriumokat tartok, biztosan sok olyan gigong-
szeminarium létezik, amelyet egyidejlileg tartanak meg. Ha nem tartottam volna ott szeminariumot,
akkor nem is torténne olyan sok dolog ott. Mihelyt szeminariumokat tartok, egy lendiiletre nagyon
sok rossz Ut jon, amelyik szintén tanfolyamokat tart. Hogyan jon ez? Ha tehat te ezt a dolgot szeretnéd
csinalni, akkor kéz a kézben ezzel fel fog bukkanni néhany démon, az szintén igy rendezték el.
Egyszerlien megnézik, melyik ajtoba helyezi a labat ez az ember, hogy az ortodox Fat vagy az eretnek
Fat akarja-e megkapni. Melyik ajtoba akarod helyezni a labadat, az sajat magadon mulik. Nem azt
mondjak, hogy az embereknek nagyon nehéz miivelniiik magukat? Ennek marmost igy kell lennie,
szintén ugy kell lennie, hogy nehéz legyen az embernek, mert mi ezt mind sajat magunk okoztuk. Es
hat ilyen nehézségekben mutatkozik meg a Xinxing, egy ember megvilagosodasi képessége, hogy egy
ember megemelkedhet-e vagy sem, és tovabba sok dolog, minden kéz a kézben megy. Ezeket a
dolgokat dialektikusan szemlélik, és kovetkezésképpen ezek a zavardsok adodhatnak.

Példaul nalunk Changchunban létezett egy ember, aki azt mondta: ,,En mar buddha vagyok,
neked nem sziikséges t6bbé masoktol tanulnod, hiszen én ilyen és olyan vagyok.” Sokféle nehézség
¢s a hirnevem oOcsarolasa is fog létezni. Ezzel éppen azt nézik meg, hogy hallgatsz-e arra, hogy
elhiszed-e azt, és hogyan jarsz el azzal? Azért fognak minden lehetséges eszkozt venni, hogy
szabotaljak ezt, ennél egyszerlien a szivedet akarjak ingadozasba hozni, azért hogy megnézzék, hogy
stabil tudsz-e maradni.

Némelyek azt mondjak: ,,En egyszeriien arra hatdrozom el magam, hogy az ortodox Fat
miiveljem, egyszerlien nem hiszek a te dolgaidban.” Val6jaban a tanuldink koziil sokan
megtapasztaltdk mar a Fd hatalmas erejét, azonkiviil a testiik valtozasai szintén nagyon nagyok, és
6k megértették azokat az elveket, amelyeket elmagyaraztam. Ha aztdn 6 még mindig nem marad
stabil, az akkor nem a megvilagosodasi képesség kérdése? A megvilagosodasi képesség persze
nagyon alacsony, pontosan ilyen az elv. Ezért azon a véleményen vagyok, hogy az ilyen zavarasok
szintén normalisak. A miivelés marmost olyan, mint az aranymosas, a homokot kiszitaljak, és ami
fennmarad, az csupan arany. Mennyi arany fog aztan fennmaradni, azon mulik, hogyan miivelitek
magatokat.

Kérdés: Tobb informacios anyagot kellene kiadni a Falun Dafa terjesztésére és szétosztani a
gvakorlohelyen?
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Mester: A Falun Dafa altalunk valo terjesztése, valamint annak a rendje és modja, ahogyan
mi tovabbadjuk a miivelési utat, kiilonbozik a masfajta gigongok terjesztési modjatol. Talan mar
lattatok, némely dolgokat mi nem vertiink nagydobra, nem is hencegtiink semmivel, ilyesmi
egyaltalan nem létezik nalunk. Ha egy masik gigong-iskola mestere meggyogyitott egy beteget,
hihetetleniil sok rekldmot csinal annak, olyan sok reklamot csindl, mig senki sem szeretné tobbé
hallani. Nalunk nem létezik ilyesmi. Ambar nekiink ezernyi és tizezernyi tanulonk van, akinek a
betegségei eltlintek, mi nem is mondtunk semmit, nem emlitiink meg ilyen dolgokat. Természetesen
a kezdeti id6ben ti is olvastatok ilyen informaciokat a hirekben. Hogyan jott az? Mert a kezdeti idében
mi éppen a kdzonséges qigong formajaban Iéptiink fel. Ha mindjart a kezdetén ilyen magasan
magyaraztuk volna el, akkor az emberek nem tudtak volna elfogadni. igy jott az tehat, hogy egy ilyen
folyamatot csindltunk, amelyikben mi fokozatosan ismertettiik fel az emberekkel. Tudjatok, amikor
kezdetben mi tanfolyamokat tartottunk Changchunban, én szintén nagyon magasan magyaraztam el
ezt, ¢s mégis allanddan gigongrol beszéltem. Ma azonban magas szinteken terjesztjiik a mivelési
utat, igy nem beszéliink t6bbé ilyesmirdl, ezzel a folyamattal az embereknek ezt fokozatosan meg
kellene értenitik.

Kérdés: A gépkocsi-varos egy tobb mint szdazezer munkassal rendelkezo munkaado, és mi
mégsem fejlodiink jol, mit tehetiink?

Mester: Tulajdonképpen a mi Fdlun Ddfank egészen jol fejlodott a gépkocsigyarban. Talan
tudtok azokrol a démonokrél, nagyon is erdsen zavarnak, de marmost 6k csak démonok. Mi viszont
azt mondtuk, hogy ezek a dolgok kéz a kézben fejlddnek. Az embereken sajat magukon mulik, hdnyan
tudjak miivelni magukat, és hanyan nem. Hiszen hogyan lehetne, hogy ne 1étezzenek zavarasok. Nem
miivelnéd-e til konnyen magad, ha senki sem zavarna téged?! Ha a nagy Ut ilyen sima volna, és az
ember igy mivelné magat felfelé, ekozben nem léteznének nehézségek, hogyan lehet hat azt
miivelésnek hivni, stimmel ez, vagy sem? Csupan démoni nehézségekben lehet latni, hogy egy ember
tudja-e miivelni magat, vagy sem, és csupan igy lehet eltavolitani minden lehetséges ragaszkodast.
Ez a démon azonban valoban nagyon erds, meglehetésen nagy szabotalo hatast fejtett ki, és egy nagy
csomo6 embert tett tonkre. A hatdsa mar tullépi a kdzonséges démonok hatasait. Nagyon magas
szinteken tudnak arrol a dologrél, a magas intelligencidju 1ények szintén tudnak arrdl. Hogyan lehet
hat ezt rendbe hozni? Mert némely dolgok szamadra sziikség van az én jovahagyasomra, és én mindig
szivesen adok masoknak egy masodik esélyt. Most viszont ez Uigy néz ki, hogy ezt az esélyt nem is
szabad tobb¢é megadni, és ezaltal a gépkocsigyarban biztosan megint tobb Dadfa-tanulé fog 1étezni a
jovoben.

Kérdés: Néemely tanulok tervezik, hogy részt veSznek egy szemindriumon, azonban még mindig
nem tudnak részt venni rajta, mit kellene tennitik azoknak a tanuloknak, akik reggelenként és
esténként a gyakorlohelyen vannak?

Mester: Némely tanulok tervezik, hogy részt vesznek egy szeminariumon. Ha én egyre
tovabb is tartan€k szeminariumokat, és ha még tiz éven 4t tartanék tovabb szeminariumokat, még
mindig léteznének emberek, akik részt akarnak venni azokon. Amde nekiink olyan sok sokéves
tanulonk van, aztan léteznek még a konyveim, a kazettdim és a videdim, ezek mind szolgalhatnak a
Fa terjesztésére és az emberek megvaltasara. Tulajdonképpen ti mar mindannyian hajtéer6ként
hatottatok, kiilondsen ebben az idékdzben, ti biztosan egy meghajtd erévé valtatok. Még ha nem is
én terjesztem személyesen, meg lehet kapni, ez nincs igy? Ha ez igy van, ugy azt gondolom, nekiink
egy picikét tobbet kellene dolgoznunk ebben az irdnyban, hogy segitsiink masoknak valamit. Ez
kiilondsen azokra érvényes, akik tanulni jonnek a gyakorlohelyiinkre. Véleményem szerint a
gyakorlatvezetoknek még tobb felelésséget kellene mutatniuk ennél. A felel6sséged nem éppen
csekély, nem kellene egyszerli gylilekezetvezetoként szemlélned magad, neked lehetdleg tobbet
kellene megértened a Fabdl, tobbet tanulnod a Fdt €s jobban uralnod egypar dolgot.

Még egyet szeretnék kiilondsen kihangsulyozni: Ha a gyakorlohelyiinkon 1éteznének olyanok,
akiknél problémak lépnek fel, akiknél ez balul it ki, vagy ha felbukkannanak olyanok, akik
bolondoznak?® — mindezek mas gigongot gyakoroltak, még nem vetették le az 6hajukat. Ennyi biztos,
¢és ehhez semmiféle kétség sem férhet. Az ilyen emberek szazszazalékosan mas dolgokat gyakoroltak,
vagy mas dolgokat hoztak magukkal hazulrdl, és még nem mondtak le azokrol, ez az egyik fajta. A
masik fajtanal a Fdlun eldeformalddott, ez is onnan ered, hogy mas iskolak dolgait keverték bele,
vagy a tudatalattiba keverték bele. Ennél a két fajtanal megmondhatom nektek, hogy ezeket biztosan

22



ezek az okok idézték eld, és csak ez a két fajta van, amelyiknél a fashenem normalis moédon nem
torédik ezzel. Mivel 6 mas utakat gyakorol, keverten gyakorol, és ezaltal nem egyike a mi Falun
Dafanknak, a fashenem nem fog t6rédni vele, a Fat sem adja neki. Ha azok az esztelen démonok
latjak, hogy elkezdett Falun Dafat gyakorolni, fel fogjak hasznalni néla a triikkjeiket, artani fognak
neki. Ha aztan megbolondul, az még a Falun Dafat is tonkre fogja tenni, ez megtorténhet. Némelyik
teljes szivébol gyakorolja a Falun Dafat, azonban a tudatalattijaban vagy a gyakorlatai kdzben 6
mindig arra gondol, hogy érezzen valamit, és igy mas dolgokat illeszt bele. Annal, amit korabban
gyakorolt, tudott érezni egy kevés valamit, most a Falun Ddfd gyakorlasanal ez az érzés elmult. O
még mindig érezni akar valamit, az nem egy torekvd ragaszkodas? Mihelyt beleilleszti a korabbi
dolgait, a Falun el fog deformalodni, a Fdnal ez problémakhoz juthat, ez biztosan igy van.

Kérdés: Az emberi élet valodi értelme az, hogy egy jobb életet éljen?

Mester: Némelyeknek még egy ilyen gondolatuk van: ,Miért kellene nekem buddhéava
miivelnem magam?” Ezaltal 1atja az ember, hogy neki csekély megértése van a buddharol. Azt
kérdezi: ,,Miért kellene hat miivelnie magat az embernek?”” Ne nevessetek, 6 valoban nem tudja. Miért
akarja buddhava miivelni magat az ember? Elsdsorban orokre megérizheti az emberi testet,
masodsorban soha tobbé nem sziikséges szenvednie, és 6rokké boldog lesz. Egy ember élete nagyon
rovid, innen eredden az ember egyfeldl meg akarja tartani az emberi testet, masfel6l nem akar tobbé
szenvedést. Az a hely, ahol az életed 1étrejitt, egy nagyon magas kozmikus dimenzidban talalhato.
Az ember a kozmikus dimenziokbol jott, és egy ember természete eredetileg konyoriiletes. Pontosan
azért esett le az ember 1épésr6l 1épésre ide, mivel rosszabb lett; ami egyvalakire var, az a
megsemmisités, ez egy ilyen folyamat. Azt kérdezi: ,,Miért kellene hat visszatérni?”” Mert az a hely,
ahol valoban létrehoztak, egy magas dimenzidban van, az csupan a legszebb hely, az a hely, ahol
neked tulajdonképpen maradnod kellene.

A nagy megvilagosultak szavaival mondva, tigy tlinik, hogy az emberek mind egy posvanyba
estek, azért hogy aztan itt a szennyvizzel jatsszanak. Az emberek azonban mind ugyanazon a modon
jonnek ide, és még elsérendiinek is talaljak ezt. Minden ember nagyon jonak talalja azt, hogy ide-oda
dagonyazzon a sarban, az emberek még nagyon kellemesnek is talaljak ezt, egyszeriien elsérendiinek.
Mondjunk csak egy példat — ezzel nem az a szandékunk, hogy megsértsiik az embereket —, vegyiink
csak egyszerlien egy disznot példaként: A disznddlban és abban a sarban alszik, amelyikbe iiriilék €s
vizelet is keveredik, az 6 latokorén igazan jol érzi magat. Az emberek is az ¢ latokorikon
tartozkodnak; mihelyt viszont 6 megemelkedett, és visszavet egy pillantast, megallapitja, hogy ezt
nem nézheti tobbé, ilyen egyszerii hat az elv. Azt mondjak, ha emberek a hétkoznapi emberek kozott
tartozkodnak, ugy az semmi mas, mint hogy dsszekeverednek a sarral, mindeniitt nagyon piszkos, igy
gondoljak azt el. O aztan még azt is gondolja, hogy az mér egészen j6, ha ebben a piszkos
kornyezetben egy kicsit tisztabb masoknal. Tulajdonképpen ez persze semmi mas, mint hogy egy
sarral teli testet saros vizzel mos le az ember, véleményem szerint ennél nem sokat lehet tisztara
mosnl.

Kérdés: Egy emberi élet valodi értelme az, hogy jol miivelje magat, és buddhava valtozzon?

Mester: Nem buddhava valtozik, ez a visszatérés az igazhoz és az eredethez. Hogy jol
miivelje magat, és hogy visszatérjen, ez a valodi értelem, mindenesetre a magas intelligenciaja
¢lolények ezt igy latjak. Ha viszont te a hétkoznapi emberek kozott levo tanarodat kérdezed meg, 6
nem ezt a valaszt fogja adni neked. Mert az emberek tal fontosnak tartjak az emberi dolgokat, és 6
nem lathatja a vildgegyetem igaz arculatdt. Az emberiséget pillanatnyilag tal sok abszolutizmus
toltotte tele a nyugatrol atadott tudason keresztiil, ez ahhoz vezet, hogy az emberek egyre
anyagiasabbak lesznek. Ha mindent a mostani elméletekkel itélnek meg, az emberiség egyre inkabb
a hétkoznapi emberek iranyaba fog lecstiszni.

Kérdés: Almomban mindeniitt illemhely utén kutattam, és aztan tiggyel-bajjal taldltam egyet,
amikor viszont felébredtem, mar tul késé volt.

Mester: Adok nektek egy példat. A Wudang hegy az a hely, amelyiken Zhenwu, vagyis
Xuanwu, az a Xuanwu csaszar, akirdl a taoistak beszélnek, miivelte magat. A Wudang hegyen lehet
latni Xuanwu miivelésének egy torténetét, ez a miivelése folyamatarol mesél, ott egy ilyen fejezet
1étezik rola. O nagyon sok éven 4t miivelte magat, tigy koriilbeliil negyven éven at, és méar nagyon
magas szintre miivelte magat. Egy napon egy démon Iépett az dlmaba, azért hogy zavarja 6t, at is
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valtozott egy szépséggé, ez meztelen is volt. Végiil az dlmos allapotdban nem tudott uralkodni magan,
¢s az érzelmek urrd lettek rajta. Roviddel azutan nagyon bosszus volt, és sok megbanast mutatott. Azt
gondolta: ,,Lehet-e még reménye a miivelésemnek? Olyan sok éven at miiveltem magam, és még
semmit sem értem el, nem tudom féken tartani a szivemet.” Bebesz¢lte maganak, hogy vége volt, és
dithében elhagyta a hegyet. Amikor jott le a hegyrdl, féluton egy idds holgyet latott ott tiket
koszoriilni, aki egy vasrudat vett azért, hogy abbdl tiit koszoriiljon. Talan az 6si idében az emberek
mind ezen a moédon kdszoriiltek tiiket.

,,Hé — igy kérdezte meg az id6s holgyet —, miért veszel egy ilyen vastag vasrudat azért, hogy
tit koszorilj abbol?” Az idés holgy ezekkel a szavakkal felelt: ,,Id6vel biztosan tiivé kdszorilom.”
Zhenwu szive megmozdult egyszer. Mikdzben az id6s holgy a tiit koszoriilte, ujra vizet toltott egy
talba, és még akkor is, amikor a tal mar tele volt, még mindig toltotte bele a vizet. Igy szolt az idds
holgyhoz: ,,Amde mar kifolyik a viz.” O azt mondta: , Ha tele van, Gigy természetesen kifolyik.”
Valojaban egy utalast adott neki. A szavaival azt akarta mondani neki: ,,Ha egy ember a miivelési
folyamatban talalhat6, nem kellene azt til sulyosan vennie. Ha egyszer nem érte ezt el, a kovetkezd
alkalommal ol fogja csindlni.” Az marmost Ggy van, hogy az emberi testnek megvan az 6sztone, ha
valami tele van, akkor ki fogja valasztani. Erre a jelentésre utalt neki. gy tehat egy ilyen torténetet
meséltem el itt, ez azonban még nem egészen teljes, ugy tlinik, hogy még nem volna egészen vilagos.
Viszont megmondhatom nektek, hogy ennél a dolognal bizonyéra errdl lehetett sz6. Annal, aki éppen
ezt a cédulat irta, bizonyara egy ilyen eset lehet.

Kérdés: Minden alkalommal, amikor a célopallast vagy a [otusziilést csindlom, mihelyt
belépek a gyakorlasi allapotba, nem szeretnék tobbé gyakorolni. Ha viszont megszakitottam, jon a
megbdnas.

Mester: Ez olyan zavards, amely a sajat szivt6l jon, a hétkoznapi emberek érziiletei is
hozhatnak 1étre démonokat — a gondolati karma zavarasa. Hogyan jon ez? Azon mulik, hogy a
korabban a szivedben vagy a gondolataidban kialakitott rossz gondolati anyag az ellenallas hatasat
fejti ki. Ha te jol miivelted magad, akkor ez a fajta rossz anyagot eltavolitjak. Igy jon az, hogy akkor
nem vesz részt a jatékban, egyszeriien nem hagy gyakorolni téged. Miért jutsz allandoan ingadozasba
a gyakorlasnal? Gondolatban arra gondolsz: ,,Nem gyakorlok tobbé, ez tal kemény.” Egyet
megmondhatok neked, ezeknek a gondolatoknak megvannak az okaik, még ha nem is léteznek kiilsé
démonok, akik zavarnak téged, akkor még léteznek sajat démonok, akik zavarnak téged. Ezeken a
rossz anyagokon mulik, amelyek hatnak. Mas dimenziokban minden anyag intelligens 1ény.

Nem megmondtam nektek, ha te szeretnéd jol miivelni magadat, akkor el kell tavolitanod
6ket, csupan akkor miivelheted jol magadat, ha megsemmisited 6ket, és csupan akkor tavolithatod el
azokat a rossz gondolatokat. Némelyek nem jutnak nyugalomba a meditacional, egyik gondolat a
masik utén jelenik meg, ez éppen azon mulik, hogy te ezekkel az anyagokkal rendelkezel. Ok is éInek,
korabban éppen a gondolataidban jottek 1étre, igy van egy zavard hatasuk. Ha jol miivelted magad,
megsemmisitik 6ket, minél inkabb megsemmisitik Oket, anndl kevesebben lesznek, végiil teljesen
megsemmisitik 6ket. Lehetne, hogy részt vegyenek ebben? Mihelyt miiveled magad, zavarni fognak
téged.

Némelyek még a Mestert vagy a Ddfankat is szidni fogjak gondolatban. Mindenesetre neked
vilagosan meg kell kiilonboztetned: Semmiképpen sem a fétudatod az, amelyik karomkodni szeretne.
Ez sokkal inkabb a gondolati karmanak e rossz anyagaitol jon, amelyek visszatiikrozodnek a
gondolataidban. Mihelyt felmeriil ez a probléma, akkor azonnal haritsd el! A fétudatnak feltétlendil
erosnek kell lennie. ,,Ha nem hagynak engem mivelddni, annak ellenére miivelem magam.”
Egyszertien haritsd el 6ket. Ha ez aztan igy van, és a fashenem latja, hogy a gondolataid nagyon
szilardak, akkor segiteni fog neked a legnagyobb részt eltavolitani ezekbdl, neked tehat lesznek ilyen
tapasztalataid.

Kérdés: A gyakorlas szintje mar fenndll, azonban a Data hatartalan. Hogy az ember egy még
magasabb nagy buddhdva miivelheti magat, azt jelenti, hogy ez az a szint, ameddig miivelheti magat?
Példaul valaki mar arhatta miivelte magat, és megvan a kivansaga, hogy tovabb miivelje magat.

Mester: Egy ember mar egy arhat gyiimolcshelyzetéig mivelte magat, és eredetileg gy

crer

nem elegendd, szeretném még magasabbra miivelni magam.” Ha neked valoban megvan ez a
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képességed, és kinyilvanitod egyszer ezt a kivansagot, akkor magasabbra miivelheted magad.
Korabban léteztek ilyen esetek, azonban ritkan lathatoak. Miért latott csak egészen ritkan ilyesmit az
ember? Mert ha normalis modon rendezik el egy ember mivelését, ugy a szintjét mar a sajat
koriilményei szerint rendezték el. Sok kiilonb6z6 anyag mennyisége mar fennall annak a képességnek
az alapjan, hogy mennyit tud elviselni. Igy normalis médon ez nem fog nagy eltériilésekhez jutni.
Azonban egészen szorvanyosan létezhetnek kiilondsen jo emberek, akiknél némely dolgok rejtve
vannak, amelyek nem lathatéak bizonyos szintekig. Némelyek megallapitjak, ha 6 egy bizonyos
szintre muvelte magat, 1atja a mestere, hogy 0 mar nem tud tobbé térddni vele, igy sajat magatol
visszalép, és jon egy masik, aki atveszi 6t, és tordédik vele, ilyesmi is 1étezik. Ha aztan arr6l van szo,
hogy még magasabb szintekre juttassa 6t, akkor nem is szilikséges neki sajat maganak mondania ezt,
6 amugy is azokra a szintekre fog juttatni téged.

Kérdés: Egy napon ldattam dlmomban Li tandart. A Tandr azt mondta, ndlad egy kicsit
kiilonlegesek a koriilmények, nekem ugy tiint, mintha a Tanar ezzel azt akarta volna mondani, hogy
nemely tekintetben én nem vagyok jo. Késobb a Tanar rendbe hozta a testemet szamomra, és én
éreztem, ahogyan az alhasndl és a labam kézepén bizsergett valami.

Mester: Ez egészen egyszerti, ez nem azt jelenti, hogy te nem miivelheted magad, hanem a
mivelésed folyamataban még léteznek mas tényezdk, normalis moédon a fashen ezt mind
megoldhatja. Ez az allapot viszont nem volt alom, ez valdosagkozeli és vilagos volt, te valdban
érintkezésbe jutottal ezzel. Mert napkdzben nem elegendd az Osszpontositasi képességed, igy a
meditacioban nem lathatod. Kovetkezésképpen nem probléma, ha almodban latsz valamit. Az
normalis, ha dlmaban talalkozik velem az ember.

Kérdés: Lehet a mindennapi életben csendesen azt szavalni: Zhen, Shan és Ren, azért hogy
jobban miivelje magat az ember?

Mester: A mindennapi életben azt szavalni: Zhen, Shan és Ren, az persze semmi rossz dolog,
az nem probléma. Ha viszont a gyakorlatokat végzi az ember, nem kellene tobbé gondolatokat
aktivalni.

Kérdés: A ,,Changchuni Esti Hirlap "-ban arrdl tudositottak, hogy ezen a nydron Tibetben
egy bizonyos nagymester felolvasta a szentirasokat, tobb mint kétszdaz élé buddha vett volna részt
ezen. Hogyan kellene szemlélni ezt a dolgot?

Mester: A szerzetesek és lamak hasonloképpen emberek, azt csindlhatnak, amit csindlni
szeretnének. Azokat a dolgokat, amiket tesznek, nem buddhak csinaljak, a buddhak szintén nem
mondtak nekik, hogy ilyesmit tegyenek; a hétkoznapi emberek tartanak nagyon fontosnak ilyesmit.
A miiveloknek viszont tisztaban kellene lenniiik ezzel, ez a szentirasok felolvasasara is érvényes, ez
semmi tovabbi, mint a miivel6d6 embereknek egy valldsos tevékenysége. Azonkivill a Fa-vég
idejében mar semmi tobb elmagyaraznivald sem létezik. Akkor még szeretnék mondani valamit, ti
mindannyian tudjatok, hogy mind a szerzeteseknek, mind a lamaknak nem szabad beleavatkozniuk
az allami politikaba és a torvényekbe, nem szabad beleavatkozniuk az emberi dolgokba. Akkor 1étezik
egyvalaki, aki tlintetéseket csinal, sikra széll a fliggetlenségért. Gondoljatok hat egyszer utana, egy
mivel6 arra van ott, hogy ilyesmit csinaljon? Ez nem egy ragaszkodas a hétkoznapi emberek kozott?
Nem tartja itt nagyon fontosnak az emberi dolgokat? Ha mar egyszer ilyen dolgokrol van sz6, ezek
akkor nem mind olyan ragaszkodasok, amelyeket egy miivelonek fel kellene adnia? Azt mondom,
hogy ez a hely itt a mi Falun Ddfankban egy tiszta fold, merem ezt mondani. De persze a tanuldink
nagyon magas mércéket allitanak fel a xinxingjiikkel szemben. Mi megkoveteljiik a tanuldinktol,
hogy a sulypontot a xinxing mtivelésére fektessék. Ami a hdsoket vagy példamutaté embereket illeti,
0k még mindig a hétkéznapi emberek kozti hésok vagy példamutatd emberek. Nekiink az a
kovetelményiink veled szemben, hogy teljesen rendkiviili emberré valj. Neked olyan valakivé kellene
valnod, aki teljesen le tud mondani az emberi elonyokrol, és aki csak masok szamara van ott. Kiért
van hat ott egy nagy megvilagosult? O csak masokért van ott. Innen eredden nagyon magas
kovetelményeket allitok fel a tanulokkal szemben, igy a tanulok nagyon gyorsan is emelkednek.

Hadd hozzunk csak fel egy példat, amit éppen mondtam, az nem talzas. Ha példaul valahol
az orszagban, és mindegy, hogy melyik foglalkozasrdl is van szo, egy ilyen nagy rendezvényt
csinalnak, és ennél elveszit valamit az ember, akkor az csak nagyon nehezen taldlhaté meg Ujra.
Természetesen még léteznek szérvanyosan joO emberek, 6k azonban mar nagyon ritkak. Azokat a
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dolgokat, amiket a Fdalun Ddfa-szeminariumunk kozben vesztettek el, mindet ujra megtalaltak,
minden szeminariumon tortént ilyesmi. Ha egypar ezer emberrel rendeztek szeminariumokat, Gigy a
talalt targyakat, mindegy, hogy ezek ordk, nyaklancok, gyliriik vagy pénz volt minden mennyiségben
— t6bb mint ezer jiian is volt ennél —, mindet leadtak. En kihirdettem ezt ott, és az, aki elvesztette a
dolgokat, jott, hogy elvigye azokat. A tanulok kozott is mondtak, hogy abban az idében latott még
ilyesmit az ember, amikor Lei Fengtdl tanult, azdta sok éven at nem latott tobbé ilyesmit. Ha egy
szeminarium befejez6dott, a tanulok sajat maguktol magas kovetelményeket tudtak felallitani a
xinxingjiikkel szemben, 6k mind masokkal, mind a tarsadalommal szemben felelésségteljesek,
szigor kdvetelményeket allitanak fel onmagukkal szemben. Az akkor hibas, ha azt mondom, hogy
ez a hely itt nalunk egy tiszta f61d?

Kérdés: Nemely tanulok belelapoztak az uigynevezett ,, természetes miivelési utak” valamilyen
konyveibe, abban a konyvben biraltak valakit, aki magat és az utjat dicsérte, és a Falun Dafat is
rossznak tiintették fel benne. Miutan a tanulo elolvasott két oldalt, a gyakorlas kozben megmutatkozott
azon ut dllatanak a mozgo alakja, és zavarta ot a meditalasnal.

Mester: Amde mi megmondtuk, hogy nem szabad ezeket a dolgokat olvasni. Miért olvasod
akkor 6ket? A magukat valoban miiveld tanitvanyok mar régen elégették ezeket a hamis és eretnek
dolgokat, ¢és te még olvasod Oket. Nem nagy a tavolsag? Ha olvasod Oket, nincs torekvo szived ennél?
Ne nézd meg magadnak ezeket a kaotikus dolgokat. Az igaz miivelési utakat nem terjesztik tobbé, és
nem is tor6dnek tobbé olyan dolgokkal, mint nalad. Azok a qigong-mesterek, akik a gigongot
népszerlsitették, mar a végére juttattak ezt a dolgot. Ha ma ezzel az uttal bukkan fel valaki, és holnap
azzal az uttal bukkan fel valaki, Gigy ezek a gigongok elvileg mind hamisak. A nyilvanossag elott
éppen arra szolgalnak, hogy 0sszezavarjak és szabotaljadk az ortodox Fd terjesztését.

Azok a gigong-mesterek, akik tiszta fejjel rendelkeznek, mindannyian mar nem terjesztik az
utjukat. Nem zavarndk a Fdt, ha tovabb terjesztenék azokat? Amit meg kellett csindlniuk, mar
megcsinaltak, ezzel szintén nagy szolgalatokat tettek. Ha viszont tovabb csindlnak ilyesmit, akkor az
egy zavaras. Innen ered6en az Osszes hamis gigong-mester, akinél pénzrél, hirnévrél és eldnyokrol
van sz6, démon. Ok sajat maguk azonban nem tudjak, hogy 6k démonok. Mi azonban ezt nem
rogzitettiik le teljesen a szemindriumainkon, ez f6képpen azon mult, hogy attdl tartottunk, némelyek
nem tudnak ezt elfogadni. Valojaban alapjaban véve ezek mind a démonok zavarésai.

Kérdés: Ha a tanulo nyugalmi allapotba szeretne belépni és a gyakorlatokat végezni,
dllandoan rossz gondolatok bukkannak fel.

Mester: Csakugyan, ennél szintén arrdl van sz0, amit éppen elmagyaraztam. Annak az
anyagnak a létezésén mulik minden lehetséges gondolatban, amelyet kordbban sajat magad hoztal
létre hibas cselekedeteken keresztiil, mindezeknek a dolgoknak megvan a hatasuk. Ha te aztan leiilsz
gyakorolni, akkor talan felbukkanhatnak azok a rossz gondolatok, amelyek karomkodnak, amelyek
rosszat akarnak tenni, amelyek gondolkodasra kényszeritenek téged, ez még mindig ezeknek a rossz
anyagoknak a hatasa, amelyek korabban a gondolataidban jottek 1étre. S6t az is lehetséges, hogy
szidod a Tanart. De ne aggddj, probald meg gatolni és elnyomni Oket, Gigy eltavolitjak azokat.
Mindenesetre neked el kellene nyomnod ezeket a rossz gondolatokat. Ha aztan mégis felmeriilnének,
akkor sem sziikséges aggédnod, nem te vagy az, aki a Tanart szidja, a gondolati karma az, amelyik
visszatiikrozodteti ezeket a dolgokat az agyadban.

Kérdés: Mindig, amikor a tanulok beléptek egy nyugodt dallapotba, azért hogy a gyakorlatokat
végezzek, létezett egy tanulo, aki masokkal arrol beszélgetett, hogy egy bizonyos miivelési ut egy
menyét altal megszallott miivelési ut volna. Amikor ennek a tanulonak aztan este volt egy alma, valaki
megtanitotta neki, hogy fiistolopalcikakat égessen.

Mester: Késobb nem kellene ilyen szavakat olyan kodzvetleniil mondanotok azoknak, akik
valamilyen mas értelmetlen miivelési utat gyakorolnak. A tanuldink koziil némelyeknek nagyon
kozeli barataik vannak, akik egy ilyen megszallott miivelési utat gyakorolnak, akkor megmondhatjak
ezt nekik, az nem tesz semmit. Legjobb teljesen mellékesen megmondani. Ha viszont te sok
idegennek és kiillondsen azoknak mondod meg, akik azt a megszallott miivelési utat gyakoroljak,
hogy milyen rossz volna hat az az Gt, ugy 6 természetesen meg fog timadni téged, és beléd fog kotni,
sOt lehet, hogy kellemetlen szavakat mond. Az effajta problémakat el kellene keriilniink. Mi joszivii
rabeszélésrol beszéliink, ha 6 fel tudja ismerni, akkor felismeri, azonban lehetdleg ki kellene térniink
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ezeknek a dolgoknak az tjabol. Azok, akik valoban beléptek annak az utnak az ajtajan, és nem is
akarnak ujra kijonni, mar tévutakra jutottak, a sajat természetiik mar elveszett, legalabbis nincs jo
megvilagosodasi képességiik. Természetesen jO, ha ezek az emberek meg tudnanak valtozni, ha
viszont nem valtoznak meg, akkor az sem megy, ha te allandéan unszolod Oket. Mindenesetre
igyeljetek egy keveset a stratégiara és a modszerre. Ha egy keveset tobbet tligyeltek erre, az mar
rendben van, a rosszindulati dolgok nem sebezhetnek meg téged.

Kérdés: Nemelyek naptarakrol csinalnak fényképmdsolatokat, és onkoltségi daron adjak el
azokat a tanuldknak, ennél nem keresnek egy fillért sem. Rendben van ez?

Mester: Az ilyen dolognal igy gondolkodom: Ez a tanulonk nagyon jo, 6 alkalmilag csinalja
ezt a dolgot szamotokra, és elvileg ennél nem is vétett valami ellen. Azonban ennél létezik a
pénzcserének a kérdése, az onkoltségi arnal is pénzzel kertil érintkezésbe az ember. Véleményem
szerint lehetbleg el kellene keriiln6tok az ilyen dolgokat, ne keriiljetek érintkezésbe pénzzel. Mivel
te pénzzel keriltél érintkezésbe, ha ez egy keveset hosszabban tart, taldn belséleg
kiegyensulyozatlannak fogod érezni magad. Ha az ember ujra és Ujra ezzel foglalkozik, azt
gondolhatna: ,,Tulajdonképpen ez nem fizet6dik ki. Taldn az utazasi koltségeimet is le kellene ebbdl
vonnom? Még itt is van egy picike veszteségem, nem kellene hat még azt is beleszamolnom?”” Ennél
minden lehetséges érziiletet fel lehetne erdsiteni. Idével az ember elveszithetné az ellendrzést ezek
felett a dolgok felett, ezért feltétleniil iigyelnetek kellene erre.

Tudjatok, miért nem hagyunk mi benneteket pénzzel keriilni érintkezésbe? Avégett hogy ne
keriiljon érintkezésbe pénzzel és targyakkal, 2500 évvel ezeldtt Sdkjamuni mindenkit a hegyek
mélyére és az 6serdokbe vezetett a miivelés érdekében. Csak egy koldulasra valo tallal volt szabad
rendelkeznie az embernek, és 6 egyediil ennek a kolduld talnak a vonatkozasaban magyarazta el
egyszer a Fat. Még a koldul¢ talhoz sem volna szabad ragaszkodnia az embernek. Konnyen meglehet,
hogy ezek a dolgok szintén komolyan zavarjak az embereket, ezek embereket zavarhatnak a
miivelésnél, ezért feltétleniil iigyelnetek kellene erre. En mondom, Jézus a maga idejében nem vezette
el szintén mindenhova az embereket, ¢s mindenhol meg kellett elégedniiik az étellel, és nem pénzzel
keriilniiik érintkezésbe? En csak ezt a dolgot emlitem meg, és csak egy ilyen példat veszek. Talan ezt
nem érthetitek meg olyan mélyen. Nekem egyenesen kell jarnom az utat. fgy nem szabad arra
tanitanom benneteket, hogy ilyen dolgokat csinaljatok. Kiilonben ilyen és olyan sok éven beliil azt
mondanak, hogy Li Hongzhi idejében is 1éteztek emberek, akik igy cselekedtek. Lehetne akkor még
ezt a Fat terjeszteni? Mar régen elmult volna, rovid id6 utan vége lenne. Ha valaki egy fényképet
szeretne csindlni vagy egy fényképet birni, csindlhat egyet maganak, és kidolgoztathatja,
mindazonaltal ennek lehetbleg a tanuloink kozott kellene maradnia. A jovoben az ilyen dolgokat talan
nyilvanosan fogjuk kiadni a tdrsadalomban, mert egy naptarnak rolam raadasul mar van nyilvantartasi
szama. A jovOben egységesen fogjuk szabalyozni ezeket a dolgokat, semmiképpen se csinéljatok
ilyen dolgokat sajat kezdeményezésbol. Ha nem vigyaz az ember, ez még a Ddfanak is arthatna.

Az eladas kérdéséhez, ha csak az 6nkoltségi arat is veszi el az ember, az nem megy. Nektek
semmiképpen sem szabad hagynotok ilyen érziileteket feljonni, nincsen semmi hasznuk. Ha sajat
magat miiveli az ember, ¢s megemelkedik, segit masoknak, akkor nincs sziiksége feltétlentil erre a
formara. Ha ti masokat tajékoztattok a Farol, és meséltek nekik egy keveset a Farol, az minden
masnal erésebb. Az embereknél sokkal fontosabb a xinxing megemelkedése, mint minden
kiilsédleges, formalis dolog. Ezeket a dolgokat egységesen kell szabalyoznia a Falun Gong
Kutatotarsulatnak. A {6 asszisztensallomasoknak, a mellékallomasoknak ¢és a helyi
asszisztensallomasoknak sem szabad pénzzel keriilniiik érintkezésbe. Ha a mi Fdlun Gong
Kutatétarsulatunk csinal is valamit, gy az mindig csupan a beleegyezésem utdn megy. Az nem megy,
ha ezt valamilyen okbdl maganuton csinalja az ember, €s sajat kezdeményezésbol, ezzel megsérti a
jogot, a tarsadalom torvényei sem engedik meg ezt.

Kérdés: Valaki szeretné jol miivelni a Xinxingjét, azonban a mindennapi életében semmi sem
létezik, ami megérintené a szivét, neki dlmai sincsenek. Ezért aggodik, hogy a Mester nem torodik
tobbé vele.

Mester: Ez viszont nincs igy. Mert amivel dnmagaban rendelkezik az ember, és amilyen
allapottal rendelkezik, az mindegyik embernél kiilonbozd. Lehet, hogy amivel 6nmagaban
rendelkezik, az bonyolult. Természetesen erre egy példat is adhatok nektek. Ezzel nem egy bizonyos
emberre gondolok, szoérvanyosan léteznek olyanok, akik viszonylag magas szintekrdl jottek, nekik
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nem sziikséges szenvedést elviselniiik, 6k azért jottek, hogy ehhez a Fdhoz hasonuljanak. Mihelyt
hasonultak a Fahoz, a dolog mar el van intézve. Létezik egy ilyen rész, ez egy rendkiviil kis része az
ilyen embereknek, ez nem tartozik feltétleniil ahhoz az esethez, amit megemlitettél. En csak
szeretném ezt egyszer elmagyardzni. Sok embernél ez sok kiilonb6zé tényezén mulhat, dmde
mindegy, hogy te szenvedsz-e vagy sem, a legeslegfontosabb az, hogy hasonulj ehhez a Fdhoz, és
tanuld ezt a Fat.

Kérdés: Sok tanulo olyan gyakorlatokat tanult meg dlmaban a Mestertdl, amelyek nem
tartoznak az ot gyakorlathoz, mit kellene tenni akkor?

Mester: Ha nem az 6t gyakorlat mozdulatai volnanak, akkor egy démon azért jott, hogy
tanitson téged, mindez hamis, biztosan nem ¢én voltam, aki oktatott téged. Az, amit ma tovabbadok
nektek, csak ez az 6t gyakorlat. Tokéletesen elegenddek, hogy megvaltoztassak a testedet, és hogy
kigyakorold az 6sszes technikai dolgot és az alakkal rendelkezé dolgokat. Az a miivelési energia,
amelyik valéban meghatarozza a szinted magassagat, nem a gyakorldson keresztiil jon,
kovetkezésképpen a gyakorlatok tokéletesen elegenddek. Ha az ember almaban gyakorol, €s aztan
észreveszi ezt, akkor hagyjon fel vele. Ha még tovabb gyakorol, akkor az azt jelenti, hogy a xinxing
még nem stabil. Ha stabil xinxinggel rendelkezik az ember, azonnal észreveheti, mihelyt ilyen
gondolata van.

Kérdés: Mit kellene csinalni, ha valaki még nem miivelte magat a beteljesiiléshez, és mar
elhagyta a vilagot?

Mester: Ha még nem miivelte magat a beteljesiiléshez, vagy még nem érte el a beteljesiilést,
akkor 0 a gyiimdlcshelyzetében van, mar elérte a gylimolcshelyzetét, ezzel mar szintén készre
miivelte magat. Ha viszont még csak a vilagi Fabol sem jutott ki, akkor az talan probléma. Ha viszont
nem muvelte ki magat a vilagi Fabdl, megtalalhatja a helyét kiilonb6z6 szintek dimenzidiban a harom
vilagkoron beliil, azon a szinten lesz, amelyikre miivelte magat, az szintén eldnyds. Ha viszont azt
mondja: ,,Ez igy nem megy, én nem miiveltem jol magam, és azt kivanom magamnak, hogy a
kovetkez6 életben tovabb miiveljem magam.” Ez akkor ahhoz vezethet, hogy a kovetkezé életében
ujra a miivelés allapotaba juthat, és aztan tovabb miiveli magat. De itt 1étezik egyvalami: Ha nem tud
uralkodni magén, akkor az nagyon vesz¢lyes, ha megint nem miiveli j0l magét, éppen gy tovabb fog
esni lefelé; még rosszabb lehetne, mint korabban. Ha viszont jol miiveli magat, akkor jobb lesz, mint
korabban. Igy all a dolog ezzel.

Kérdés: Ha a xinxing-miivelés folyamataban dllandoan attol fél az ember, hogy hibdkat
csindl, és akkor azt mindig a Faval itéli meg, aztan viszont ennek ellenére még hibdakat csindl, az
rendben van?

Mester: Ha minden dolognal aggodik az ember, akkor azt gondolom, hogy nektek nem
kellene olyan ragaszkodonak lennetek. Ezt a dolgot nagyon nehezen lehet szabalyozni. Ha tul sokat
topreng az ember, az ragaszkodas, ha viszont til keveset topreng, akkor ugy tlinik, hogy nekiink
allandodan attol kellett volna félniink, hogy hibakat csinalunk. Azt gondolom, nem is kell agy lennie,
hogy az ember ilyen stresszesen gondolkodjon. Normal dolgoknal igy van: Minden alkalommal,
amikor tesziink valamit, mi mar tudjuk, hogy az jo-e vagy rossz. Azonkiviil nem is kellene olyan sok
dologgal rendelkezned, ugy, hogy te éppen letettél egy dolgot, és azonnal megint valami mas
letennivaloval rendelkezel. Gondolom, a hétkéznapi emberek kozotti dolgoknal nem sziikséges
utanagondolnod, te azonnal tudod, hogy azok jok-e vagy rosszak. Ha hirtelen torténik valami, akkor
at kell gondolnunk, hogy az valami j6-e vagy rossz. Ha viszont allandoan igy topreng az ember,
mindegyik dolognal topreng, és a legkisebb dolognal is igy gondolkodik, akkor azt mondom, hogy
tul ragaszkodd a szived. Nyiltan és Oszintén kellene miivelddni és a nagy dolgokra iigyelni.
Természetesen, ha a miivelési folyamatban némely dolgokat még nem értett meg az ember, aztan
hibasan is csinalta azokat, ¢s nem tudott uralkodni magan, akkor azt gondolom, hogy te még
egyszerlien nem miivelted magad odaig. Némely dolgoknak még nem vagy tudatdban, akkor ne legyél
tul ragaszkodo. Ha eljott az id6, hogy eltavolitsd ezeket az érziileteket, akkor természetes modon
fognak megmutatkozni.

Kérdés: Helyes az, hogy a test és szellem kettds miivelésénél egy testet képezzen az ember az
osgyermekkel?

28



Mester: Az egyszerlien Ugy van, hogy a test és a szellem kettds miivelésén keresztiil
megvaltozott benti és a miivelésen keresztiil 1étrejott ¢sgyermek megadott idoben egyesiil az
Osszellemmel, és egy testet fog képezni.

Keérdés: Hoz létre karmat az ember a hus evésén keresztiil?

Mester: A husevés onmagaban nem fog karmat 1étrehozni. Ennél 61ésrdl sincs szd. A husevés
onmagaban nem ragaszkodas, csak a husevés megerdsitheti a hus jo izéhez vald ragaszkodast.

Kérdés: Minden egyes ember de-je korlatozott, mar az is biztos, milyen magasra miivelheti
magat. A megvilagosodds és a miivelési energia felnyitasa utan tovabbra is gyiijthet de-t, és tovibb
emelkedhet?

Mester: A de korlatozott. A megvilagosodas ¢és a miivelési energia felnyitasa utin az ember
egyaltalan nem tud tobbé tovabb emelkedni. Mert a miivelési energia felnyitasa utdn ez az ember mar
mindent lathat, és mindennel érintkezésbe keriilhet, 6 mindennel tisztaban van. Akkor nem létezik
tobbé a megvilagosodasi képesség kérdése. Csupan akkor miivelheti magasra magat az ember, ha
tiszta tudattal tud szenvedést elviselni. Ki nem csindlna hat meg kiilonben ezt? Még a buddhak is
tovabb miivelnék magukat felfelé. Amde miért tudja 6 csak nagyon lassan miivelni magat? Az ok
abban rejlik, hogy alig van még lehetdsége szenvedni. Csak ha egy kiilonleges hozzéjarulast tett,
emelkedhet meg egy keveset csupan, egy ilyen vonatkozas létezik ebben. Nos, ha azt mondja az
ember, hogy a de nem lenne elegendd, akkor hat még van karmaja, ha nem elegendd,. Miutan
szenvedett, a karmat is at lehet valtoztatni, éspedig de-vé valtoztatjak at. Ha aztan egyvalaki valoban
tovabb miivelheti magat, és azon a véleményen van, hogy ezt meg tudja csinalni, és meg is szeretné
csinalni, akkor magara veheti és eltavolithatja a rokonsag és a baratok karmajat is, ugy, hogy de-vé
valtoztatja at. Mindenesetre ez nagyon nehéz, mert mindez kéz a kézben megy egy ember Xinxingjével
¢s a szive tolerancidjaval. Ha tehat 6 eljutott eddig a 1épésig, az mar tele van, akkor semmit sem lehet
tobbé beletolteni, igy mutatkozhat meg ez. Ha valakinek még tobb szenvedést kell elviselnie,
megtorténhetne, hogy annak alapjan, hogy tobbé nem elegendd az a képessége, hogy szenvedéseket
viseljen el, Gjra rosszabba valik, és le fog esni, ezért hidba miivelte volna magat.

Kérdés: Sakjamuni mar eljutott a megvilagosodashoz, de miért csupan 49 év Fa-terjesztés
utan érte el a tathagatat?

Mester: Ha valaki nagyon magas szintrdl jott, olyan szintrél, amelyik sokszorosan tallépi egy
tathagataét, és aztdn miivelni akarja magat, akkor lehet, hogy a megvilagosodas utan még csak 49
évre sincs sziiksége, talan csak a folyamata felére van sziiksége, vagy még rovidebb id6 utan mar
elérhetne egy nagyon magas szintet. Ennek a velesziiletett alapjahoz van valami koze, ennek szintén
kozvetlen Osszefiiggése van azzal a szinttel, amelyiken tartozkodik, €és azzal a szinttel, amelyiken az
el6z0 életében tartdzkodott. Nem lehet ugyanazt a sablont alkalmazni minden ember szdmara.

Kérdés: Sakjamuni 49 év utan érte el egy tathagata szintjét. Ki fejlesztette ki neki a miivelési
energiat? Nala hirtelen vagy fokozatos megvilagosodasrol van szo?

Mester: Nala hirtelen megvilagosodasrol van szo. O azért jott, hogy embereket véltson meg,
nem azért, hogy miivelje magat. Ki fejlesztette hat ki neki a miivelési energiat? Senki sem fejlesztette
ki neki a miivelési energiat. Mindazoknak, akik azért jonnek le, hogy ilyen dolgokat csinaljanak,
mieldtt lejonnek, ezt sok megvilagosulttal kell megbeszélniiik. Mindent az 6 feltétele szerint rendezett
el sajat maga szamara, mindent, amit késébb tenni akart, sajat maga allapitott meg. Miutan mindent
megallapitott, minden az elézéleg lefektetett terv szerint folyik le. Azt, hogy mikor jut el a
megvilagosodashoz, mikor jut el a beteljesiiléshez, és mikor kellene mindent befejezni, mindezt mar
lerogzitették. Ennél nincs is szo olyfajta megvilagosodasrol és a miivelési energianak olyfajta
felnyitasarol, amirdl mi beszéliink. Taldn ezt még nem egészen tudod megérteni. Az egyszerlien ugy
van, hogy az emlékezet egyvalakinél hirtelen fel van nyitva. Akkor emlékezhet a korabbi miivelése
dolgaira, és tovabbadja ezeket a dolgokat az embereknek. En azt mondanam, hogy az akkoriban
Sakjamuni altal elmagyarazott Fd, tehat a vallasban levé Fd, a buddhista vallasban levé Fd, nem volt
magas, ezzel viszont nem arra gondolok, hogy Sékjamuni nem volna magas. Sédkjamuni nem is
terjesztett mindent a dolgaibol. Azt terjesztette, ami helyénvald volt egy 2500 évvel ezel6tti primitiv
tarsadalom szamara. Az nem volt az 6 egész Fdja.
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Kérdés: Csak a lotusziilesben valo meditdacion keresztiil jon létre miivelési energia, vagy a
Xinxing emelése kozben egyidejiileg jon létre?

Mester: A miivelési energia mind a meditacioban, mind a gyakorlasnal, a szenvedésben és
nehézségekben fejlédik ki. A xinxinged emelésének a folyamataban is n6 az a miivelési energia,
amelyik meghatarozza a szintet.

Kérdés: Azt mondjak, hogy Guanyin bodhiszattva ujra buddha lett.

Mester: Ne higgyetek mindig azonnal abban, ha masok minden lehetségest mesélnek. En
mondom nektek, a Fa-vég idejében tobbé egy megvilagosult sem térédik az emberi tarsadalommal.
Nem is engedik meg nekik tobbé, hogy tovabbra is torddjenek vele. Az nincs is csak ugy, hogy 6k
leveszik a keziiket az emberi tarsadalomrol, a jie-vég kozben az 6 sajat helyzetiik is nagyon sulyos,
mar elég tennivaldjuk van sajat magukkal. Ebbdl az okbol kifolyolag azokon a szinteken is 1éteznek
problémak, amelyeken Ok tartozkodnak. Korabban mar mondtam nektek, hogy most egyvalaki sem
1étezik tobbe, aki ezzel torddik, ezzel nem mondok valami szenzacids dolgot. En mondom nektek,
ezek a dolgok teljesen igazak. Mindegy, hogy te valamilyen buddhahoz vagy valamelyik vallas
valamelyik képéhez imadkozol, a képen semmi sem 1étezik tobbé. Szoérvanyosan még tartdozkodhatna
ott olyasmi, mint egy arny¢k, de eltekintve egypar sz6tdl, egyaltalan semmit sem tud tobbé csindlni.
Ez mar a jie-vég ideje, és ebben az id6ben ez egyszeriien igy van.

Guanyin bodhiszattva, akire a mai emberek gondolnak, nevezetesen az a Guanyin
bodhiszattva, akit egypar évvel ezel6tt az emberek imadtak. Az 6 mivelési energiaja valdjaban
valamivel magasabb, mint egy tathagataé vagy Amitabha buddhaé. Az ok abban rejlik, hogy egy nagy
bodhiszattva mar buddha. Azonban 6 még nem érte el egy tathagata latokorét, de a természetfeletti
képességeinek némelyike meg is haladhatja egy tathagata-buddhaét. Mert 6 marmost bodhiszattvava
mivelte magat, 6 csinalja a dolgait, és itt még sok mélyrehatd ok 1étezik, amelyiket nem szabad
elmagyarazni. Mert ilyen dolgokat nem kellene megtudnia az emberiségnek. Az nincs Ggy, mint
ahogyan mi elképzeljiik magunknak, nem is ugy néz ki, mint a hétkoznapi embereknél levé rangsor.
Ez valami egészen mas.

Kérdés: Nemelyek azt mondjak, hogy a Falun vilagban némely arhatok és bodhiszattvak
rdadasul még magasabbak volnanak, mint mas vilagok buddhdai, igaz ez?

Mester: Ehhez a kovetkezdt lehet mondani. Az helyes, hogy egyes vildgok buddhai
magasabbak, mint mas vildgok buddhai, mert a szint egy buddha-vilag helyzetét is meghatarozza. Ha
a tathagata-szinten levé buddha szintén vezet egyeseket, akik elérték egy buddha gylimolcshelyzetét,
ugy szintén létezik kiilonbség a szintjeik vonatkozasaban. Az egész Fdlun vilagban is léteznek ezek
a jelenségek. Azt mondtak, hogy a Fdlun vilag arhatjai és bodhiszattvai magasabbak volnanak, mint
mas vildgok buddhai — a Fdlun vilag szintje meglehetésen magas. Az a Fa, amelyet ma terjesztiink,
nagyon atfogd. Ennek a Fdnak a terjesztése nem korlatozddik a Falun vilagra. Amiket én az
emberekkel tudatok, azok a Fdlun vilag dolgai. Olyan dolgokat, amelyek tGlmennek a Fdlun vilagon,
nem szabad tudatni az emberekkel, mert az embereknek nem megengedett, hogy megtudjanak azokrol
valamit. Azt mondanam, sokan észrevették mar, hogy ez a Fd olyan nagy dolog. Sok nagy
megvilagosult azért jott, hogy hasonuljon ehhez a Fdhoz, akkor ez nem egy szokvanyos Fd.
Embereket vezethet, hogy nagyon magasra miiveljék magukat, annyi biztos. Nincs Ggy, hogy minden
egyes valaki miivelése a Falun vilagra korlatozddik, annyi is biztos. Sakjamuni és Amitabha buddha
szintén nem mondtak, hogy mindenkinek, aki az iskolajukban miiveli magat, feltétleniil hozzajuk kell
jutnia, vagy mashova kell mennie. Ha valaki tulment az 6 teriiletiikon, talan egy masik helyre megy.

Kérdés: Létezik egy mérce a miivelési energia magassagara, hogy valaki elérje az arhat-
szintet? Egy arhadt kezdeti helyzetér a Xinxing és a miivelési energia magassdga hatdrozza meg?

Mester: Az arhat-szint egy megvaltoztathatatlan mérce, amelyet kiilonb6zé buddha-vilagok
allapitanak meg.

Egy tanulo xinxingjének a magassaga pontosan olyan, mint a miivelési energidjanak az egész
atvaltozasi formaja, mindkettének el kell érnie ezt a mércét. Mindent nagyenergiaju anyaggal kell
helyettesiteni, minden kéz a kézben megy. Ezt mar nagyon kihangsulyoztam. Az asszisztenseknek
mar tudniuk kellene megvalaszolni ezeket a kérdéseket. Hiszen a vilagon tuli Faban valdé miivelés
mar nem a buddha-test miivelése? Ha az ember a vilagi Fdn kiviil miiveli magat, mar buddha-testtel
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rendelkezik. A buddha-test egy olyan test, amelyet mar teljesen nagyenergidji anyagok
helyettesitettek. Ha az ember kilépett a vilagi Fdbol, és belép a tisztafehér test szakaszaba, akkor a
test talan nem egy atlatszo test, amelyet nagyenergidji anyagok helyettesitettek? Ha aztan még tovabb
miiveli magat az ember, az talan mar nem egy buddha-test, és nem 1épett mar be egy arhat kezdeti
helyzetébe? igy van ez.

Kérdés: Azok az élolények, amelyek a testben jonnek létre, mint példaul sarkanyok és igy
tovabb, szintén a hat létsikon valo reinkarnacionak vetik ala magukat?

Mester: A hat Iétsikon valo reinkarnacion beliil is 1éteznek €l6lények; a hat 1étsikon vald
reinkarnécion kiviil is 1éteznek allatok. Még magasabb szinteken is 1éteznek; normalis médon 6k nem
miuvelésen keresztiil jutottak felfelé; 0k az ottani természetes kornyezetben jottek 1étre. Sarkanyok és
mas ¢lolények, amelyek egy olyan ember testében jottek létre, aki magas szinten miiveli magat,
természetesen hozza tartoznak. A beteljestiléssel veled fognak menni egy magasabb szintre.

Kérdés: Az élolények kozott, amelyek a testben jottek létre, léteznek olyanok, amelyeknél elore
elrendelt, hogy melyik utat miivelik. Ha egy miiveld egy taoista iskoldbdl egy uitra tud dsszpontositani,
szabad viszont neki buddhava miivelnie magat?

Mester: Ennél nem létezik végérvényes meghatdrozéas. Ha te buddhava miiveled magad, és
aztan megint ezen a modon fadva akarod miivelni magad, az sem tesz semmit. Csak kezdetben annak
az iskolanak a mestere nem fog elengedni téged. Ha viszont egyaltalin nem megy masképp, akkor
nem is foglalkozna tobbé veled. Ha viszont te ahhoz ragaszkodnal, hogy ebben az iskoldban miiveld
magad, nem foglalkozna t6bbé veled. Ha viszont az ember ,,a 1dbaival két csonakban” miiveli magat,
akkor az nem megy, egy mester sem fog térédni veled. Ez a xinxing kérdése, ennél két iskola
szabotalasarol van szo.

Kérdés: Léteznek olyanok, akiket eleve elrendeltek, hogy egy eretnek utat miiveljenek?

Mester: Igen, azok léteznek. Léteznek olyanok, akik arra vannak ott, hogy a Fa-vég idejében
azért 1épjenek ki, hogy a Fat szabotaljak, 6k ezt minden lehetséges formaban megteszik. Lehet, hogy
nyilvanosan megtdmadjak a Fdlun Dafat vagy engem, ezt meg tudjak kiilonboztetni a tanuloink. Ettl
a fajta démonoktol nem sziikséges tartani, a hamis gigongoktol sem sziikséges tartani, mert a
tanuloink mar meg tudnak kiilonbdztetni ilyesmit. Pillanatnyilag legaldbbis teljes nyugalomban
utdnagondolhattok annak, hogy ezek valddiak-e vagy hamisak. Ha az ember tisztdban van ezzel, nem
lesz tobbé gy, mint kordbban, hogy vakon tanuljon ilyesmit.

Ami a legnehezebben megkiilonboztethetd, az a kovetkezé démon, a pusztitd ereje igazan
nagy. O szintén azért jon ide, hogy a Falun Dafat tanulja, 6 is azt mondja, hogy a Falun Ddfé jo
volna. O ezt még meghatottabban mondta, mint a tobbiek, és tbbet is érez, mint méasok, 6 valami
alakot is latott. Késébb meghal hirtelen, vagy hirtelen az ellenkezd irdnyba valt at, és szabotalja a
Falun Dafat. Pontosan ezeket az embereket lehet a legnehezebben megkiilonboztetni. Pontosan azért,
mivel nehezen lehet megkiilonboztetni 6ket, az ¢ pusztitd erejiik a legnagyobb. A zavarasa formajat
pontosan igy rendezték el, az mar biztos, hogy ilyesmit fog elkovetni. Pontosan azokat a problémakat
fogja okozni neked, amelyekkel a leginkabb vannak nehézségeid. A nagy pusztitod erével rendelkezd
démon, amelyikrdl éppen beszéltem, ehhez az esethez tartozik.

Kérdés: Ksitigarbha bodhiszattva buddhava miivelheti-e magat?

Mester: Egy nagy bodhiszattvat mar lehet buddhaként megnevezi. A nagy bodhiszattva, ezzel
Ksitigarbha kiralyra gondolsz? Ksitigarbha bodhiszattvat is buddhaként nevezik meg, ezt pontosan
igy gondoljak el, amde 6 csak az ¢ dolgait csinalja.

Kérdés: Honnan jon egy ember dsszelleme?

Mester: Ezt mar mind elmagyardztam. Az Oseredeti €lolény a vilagegyetemben zajlo
kiilonb6z6 nagy anyagi mozgas hatasan keresztiil jott 1étre.

Kérdés: Nemelyek hireszteléseket terjesztenek.

Mester: Ne hallgassatok masok ilyen hireszteléseire. Kiilondsen, ha ez kihathatna a Famra,
vagy arthatna a Fdnk tekintélyének, nem kellene ilyesmit terjesztenetek. Ha elérnek hozzad, akkor
felhagysz a terjesztéssel. Ha mindannyian igy cselekszenek, akkor nem is lehet tobbé terjeszteni dket.
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Kérdés: Karmat hoz létre az ember, ha masok sikereirol és hibairdl beszel?

Mester: Nos, ami a jot és a rosszat, sikereket vagy hibakat illeti a hétkznapi emberek kozott,
ugy azt gondolom, hogy miivel6dé emberként ezt konnyedén kellene venni. Nem kellene olyan
lelkesen beszélgetnetek a hétkéznapi emberek dolgairol. Te miivelni akarod magad, vagy ilyen
dolgok irant érdeklédsz, és ezekhez ragaszkodsz? Amde ez csak egypar ilyen dolog a hétkdznapi
emberek kozott. Nem megmondtam, hogy a hétkoznapi embereknél mindig csak ugyanaz 1étezik?
Beszélnek és beszélnek, ennél hétkoznapi emberként nem a hétk6znapi emberekrdl beszélnek?

Kérdés: A megvilagosodas utan egy ember nem tudja tébbé tovabb miivelni magat felfelé. De
miért tudta Sakjamuni még tovabb miivelni magdt felfelé a Bodhi-fa alatti megvilagosodds utan?

Mester: Ha egy ember eljutott a beteljesiiléshez, tobbé nem tudja tovabb miivelni magat
felfelé. A megvilagosodassal mar elérte a beteljesiilést. Sakjamuni akkoriban a félmegvildgosodas
allapotaban volt talalhatd. Az emlékezetének egy részét mar felnyitottak, de még nagyon sok l1étezett,
amit még nem nyitottak fel. Még sok dolog Iétezett, amir6l semmit sem tudott, gy tudta még tovabb
muvelni magat felfelé. Ha mar mindent tudott volna, akkor tobbé nem miivelhette volna magat tovabb
olyan egyszeriien felfelé. Hogy 6 egy tathagata szintjéig tudta miivelni magat a Fa-terjesztésének a
49 ¢évében, annak is kdszonhetd, hogy a félmegvilagosoddsa idpontjdban mar nagyon magas
szinteken volt taldlhato. A mi félmegvildgosodasi allapotaink nem lesznek olyan magasak, mert
Sakjamuni azért jott, hogy embereket valtson meg. Egyeseknél azonban, és még egyszer ki kell
hangsulyoznom, egyeseknél, ennek ellenére ez nagyon magas lehet, mert a koriilmények mindenkinél
masok.

Kérdés: Ha egy ember meghalt, akkor mar nem léteznek tobbé rokonsdagi kapcsolatok. Az
Osszellemek mindegyike a sajat utjat jarja. Miért lehet viszont az elédok de-jét és karmdjat a
gyerekeknél és az unokaknal felhalmozni?

Mester: igy van ez. Ebben a vilagegyetemben marmost létezik egy ilyen alapelv, ez szintén
egy olyan elv, amivel az embereket kordaban tartjak. Ha te karmat hoztal 1étre, és aztan meghalsz,
akkor az utodaidnak kell kiegyenliteniiik a karmat. Igy az ember sok pénzt szeretne keresni, avégett
hogy a kovetkezd nemzedékek szerencsét kapjanak. Tudja, hogy 6 sajat maga nem tud olyan sok
pénzt elhasznalni, igy szeretné azt szerencseként a kovetkezé nemzedékeknek hatrahagyni. Nagyon
fontosnak tartja a vilagi dolgokat, nagyon fontosnak tartja az utddait, s6t még a halala utani hirnevét
is nagyon fontosnak veszi, raadasul azon a hirnevén topreng, amelyikkel még egyaltalan nem is
rendelkezik. Létezik egy ilyen tényez0, emiatt ezzel még tobb karmat hozhat létre, ami a késdbbi
nemzedékeinél halmozaodik fel.

Kérdés: Azt mondtik: Ha egy ember buddhava valik, az elédeinek kilenc nemzedéke a
mennybe fog jutni.

Mester: Ha némelyek koziiliink néhany nagy jotettet tettek, vagy igazan jol mivelték
magukat, akkor lehet, hogy ez a sziileik javara valik, igyhogy ezaltal 6ket is megvaltjak, és felfelé
jutnak. De hogy melyik szintekre valtjak meg 6ket, az azon mulik, amit a sziileik eredetileg magukkal
hordoznak. Es hogy milyen jol miiveltiik mi magunkat, annak szintén befolyasa van rajuk. Ha az
elédoknél felgyiilt a de, 6k természetes modon fognak szerencsét kapni viszonzasként. Azt is
mondtak: Ha egyvalaki gyakorol, ugy az el6dok de-t gytijtottek; ha te buddhava mivelted magad, a
sziileid nagy de-t gy(jtottek. Ilyen esetben azonban nagyon kevesen léteznek, akik tGljuthatnak a
harom vilagkoron, 6k csak de-t gytjtottek, és jot tettek. Ha nekik ilyen fiuk vagy ilyen lanyuk van,
akkor az azt jelenti, hogy 0k is de-t gylijtottek, mert ebben 1étezik egy ilyen tényez6. Ha viszont akkor
azt mondja az ember, hogy ezaltal a sziilok is buddhava valnanak, akkor az nem megy. Akkor
miivelniiik kellett volna magukat. Ok csak kiilonbozé szinteken levé égi emberként fogjak megkapni
a szerencséjiiket. Nem létezik olyasmi, hogy ,,az el6dok kilenc nemzedéke a mennybe jut”, az
badarsag.

Kérdés: Egyik éjjel lattam dlmomban, hogy a sziileim miivelik magukat. Az imadadsra hasznalt
papirokat széttépték, azok sajat maguk lobbantak langra. Mivel a csaladtagok nem hallgatnak rdam,
meg akartam keresni a Mestert. Ezutdn lattam, hogy a Mester felém kozeledett és elmagyarazta nekem
a dolgot. A sziilok egy tovabbi papirdarabot égettek el, és ez a darab papir is langra lobbant. Késobb
lattam, hogy az az ember mar nem a Mester volt, egy hentes ruhdzatdt viselte, és a piactéren allt, és
hust arult. Egy mikrofont tartott és én elkezdtem sirni.
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Mester: Ez biztosan egy démon volt, 6 egy utalast adott, és ezzel gyalazkodott. Ennek a
démonnak az oltarat elégették, és ezzel megolték, ezzel kellett ramutatni, hogy egy hentes embereket
ol, ilyen a jelentés. Mivel rendelkezik egypar ilyen kis képességgel, elovarazsolhatja ezeket a
dolgokat, és ezzel Gsszezavarhat embereket. Miért kell ezeket a démonokat ma ilyen mértékben
maradéktalanul eltavolitani? Gondoljatok at egyszer, ez hasonlit a példahoz az almaval. Az emberi
tarsadalom eddig a pontig jutott, és nemcsak az emberis€g, hanem az anyag és az allatok mind karmat
hordoznak magukkal a reinkarnacié kozben. Ok mindannyian rendelkeznek karmaval, és raadasul
nagyon sokkal abbol. Ugyan tudnak valamit a miivelésr6l, azonban az emberiség dolgait semmi esetre
sem szabad ilyen allatoknak megzavarniuk vagy iranyitaniuk. Amde ¢k mar hatast fejtettek ki, és
ezzel vétettek a mennyei elvek ellen. Az arul6 démonokat marmost meg kellene 6lni, ez is egy
szlikségszerliség a Fa-vég, illetve a jie-vég idejében. Mihelyt egy kicsit magasabb miivelési energiat
fejlesztett ki, meg kell 61ni. Most egyszeriien mar minden 6sszezavarodott.

Mar elmagyaraztam, hogy az, amit az emberek elveknek tartanak, magas szintekrél nézve
mind hibas. Ha a magas szinteken levd nagy megvilagosultak egy pillantast vetnek, latjak, hogy
minden lehetséges démon szinre 1épett az emberi tdrsadalomban. Barki is akar valamit elvenni az
emberi testbél, mar elveheti azt; barki is szeretne egy emberrel t6rédni, az egyszeriien térédik vele.
Réadasul azt hiszi, hogy valami jot tett volna. Betegségeket gyodgyit meg az emberek szamara, de
milyen betegségeket gyogyit meg hat? Az nincs ugy, hogy a betegséggydgyitasnal beadja a dolgait
az emberi testbe? Lehet mondani, hogy ezzel mar valami rosszat tett.

Kérdés: Elmagyardzhat On valamit az éskor dllatairdl, amelyeket kordbban felfedeztiink?

Mester: Ugyan azt mondjak, hogy a mai allatok evolucié utjan jottek létre, én mondom,
egyaltalan nem ez a helyzet. A kontinentalis lemezek valtozasan keresztiil, kiilonbdzd periodikus
valtozasokon keresztiil kiilonb6z6 korszakokban, fajokat cseréltek ki. Ha a mai kontinentalis
lemezeink elsiillyednének, és aztan j lemezek emelkednének fel a Csendes-, az Indiai- és az Atlanti-
6ceanbol, akkor 1j fajok 1éteznének. Ha aztan még egyszer elmeriilnének, akkor megint 0j fajok
jonnének létre. Ha aztan ezt a kontinentalis lemezt Gjra felcserélnék azzal a kontinentélis lemezzel,
¢s tjra hagynanak ilyen és olyan sok évet eltelni, és ujra hagynak felbukkanni azt a kontinentalis
lemezt, akkor ott sem a korabbi fajok lennének. Ugyancsak 1) fajok jonnének Iétre.
Kovetkezésképpen azt mondjak az emberek, hogy ezek evolucion keresztiil jottek volna 1étre, ez
egyaltalan nem stimmel. Miért nem fedezték fel akkor az evolucid kozbiilsé szakaszaiban levd
dolgokat? Csak két kiilonboz0 faj 1étezési modjait fedezték fel, az atmeneti szakaszban levo 1étforma
egyaltalan nem létezett.

Kérdés: Melyik test valik buddhava, ha egy miivelé buddhava miivelte magat? Az igazi test
vagy az, amelyet a Mester ad?

Mester: Korabban azok, akik a tiszta f6ld iskolaban miivelték magukat, nem besz¢ltek a test
miivelésérdl, 6k csak a xinxing miivelésérél beszéltek. Ez kiilondsen azokra az iskoldkra volt
érvényes, amelyekben az ember nem a l6tusziilésben végzett meditacioban miiveli magat szilardan.
Kovetkezésképpen az 6 buddha-testét az a buddha fejlesztette ki, aki fogadta 6t. A fogadas kozben
kozvetleniil egy buddha-testet adott neki. Azok, akik a 16tusziilésben végzett meditacioban szilardan
miivelik magukat, sajat maguk tudjak Kifejleszteni az 6sgyermeket. Azonkiviil 1étezik még néhany
kiilonleges taoista ¢és buddhista miivelési modszer, amelyik a sajat testiiket valtoztatja at, és
kovetkezésképpen elérhetik a test €s a szellem kettés miivelését. Ezzel lehetségessé valik szdmukra,
hogy még mas dolgokat is kimiiveljenek, aminél a sajat dsszellem ural mindent.

Kérdés: Az osszellem nagyenergiaju anyagbol all?

Mester: Ez nem igy értendd. Az Osszellemed a legmikroszkopikusabb, legkisebb és
legeredetibb anyagbol all. A jellemedet és a tulajdonsdgaidat mar az anyag eredetében
meghatarozzak. Ezért ez sok év utdn, ¢életeken és ¢€leteken keresztiil csak még nagyon nehezen
valtoztathatd meg. Az dseredeti természet azonban joszivil.

Kérdés: Jézus azert jott, hogy az 6 mennyorszaganak az embereit valtsa meg?

Mester: Ez a kijelentés sem hibas, mert az eurdpai emberfaj, tehat ez a legeredetibb emberfaj,
az 0 specialis dimenzidjabol jott. Ott megvan nekik az 6 specialis helyzetiik.

Kérdés: Mielétt Falun Dafat tanultam, mar lattam Ont almomban, hogyan értendd ez?
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Mester: Nagyon sok ember 1étezik, aki mar a Ddfa tanuldsa eldtt latott engem. Sok ember
1étezik, aki mar sok €v ota, évek tucatjai o6ta ismer engem. Olyanok is 1éteznek, akik almukban lattak
engem, ezekbdl is nagyon sok létezik. Olyanok is 1éteznek, akik sok évvel ezel6tt jovendémondason
keresztiil tudtdk meg, és igy tovabb. Ezek kiilonb6z6 dimenzidkbol valo visszatiikr6zodések.

Kérdés: A gyerekem azt mondta, hogy 6 mar latta Ont, és ismeri is Ont.

Mester: Ennek a gyereknek a velesziiletett alapja igazan jo, ez az allitas a gyerek részér6l
nem hamis. Némely gyerekeknek kiilonleges szarmazasuk van, és azért jottek, hogy megkapjak a Fat.

Kérdés: A de-nél, a miivelési energiandl és az Oszinteségnél, Konyoriiletességnél és
Elnézésnél az anyag ugyanolyan fajtdjarol van szo?

Mester: Az Oszinteség, Konyoriiletesség és Elnézés megértésére nem lehet normal anyagot
hasznalni, ennek nem szabad ugyanolyan fogalomnak lennie. Azonban minden dolog anyagbdl all
Ossze, ennek ellenére nem ezzel a fogalommal értendok meg. Ez igy van, mint az dsszellemiinknél.
Milyen anyagbol all hat 6 és a testlink? Ez olyan, mint az a kérdés, amit éppen feltettem, nem vilagos.
Azonban minden anyag targy. Az, ami valoban létezik, azok a tulajdonsagok, 6k is a Fa
megnyilvanulasai. A de és a mlivelési energia azonban az anyag forméjaban mutatkozik meg. De nem
ugyanolyan fajta anyagrol van szo, és mégis hasonulnak az Oszinteség, Konyoriiletesség és Elnézés
kozmikus tulajdonsagokhoz.

Kérdés: Szabad még hagymat, gyombért és fokhagymdat enni?

Mester: Mivelhogy manapsag a hétkoznapi emberek kozott miveljik magunkat, nem
besz¢ltiik meg konkrétan ezt a kérdést. De a jovOben azoknal, akik kizarélag csak miivelik magukat,
¢és a szerzeteseknél ezek a dolgok tabunak szamitanak. Ha valaki a tobbiekkel kozosen szeretne
meditalni és szilardan miivelni magat a csoportban, akkor neki sem szabad ennie ezeket. Korabban
ezt a kérdést is csupan azért hoztdk szoba, mivel embereket zavart a miivelésnél. A hagyma, a
gyombér és a fokhagyma ingerelheti egy ember idegeit, és ha az ember gyakrabban vagy sokat vesz
magahoz ezekbdl, akkor fiiggdség is 1étrejohetne. Ha nem jut hozza, hogy egye azokat, mindig rajuk
gondol az ember, ez ragaszkodast idézhet eld. Ilyen dolgokat konnyedén kellene vennetek. Ha
megfozik oket, akkor az nem probléma, akkor nem arasztanak tobbé olyan erds szagot, az izesitésre
felvagott metéldhagyma is rendben van. A valddi jelentés szempontjabol nézve akkoriban, amikor
Sakjamuni nem engedte meg, hogy megegyék azokat, egyszerlien arrol volt szd, hogy embereket
zavarnak a mivelésnél. A beldliik kiarado szag ingerli a tobbieket, igyhogy nem juthatnak
nyugalomba. Akkoriban nyolc vagy tiz szerzetes iilt egy korben, és meriilt nyugalomba a meditaciod
révén. Amikor viszont szétterjedt ez a szag, senki sem tudott tobbé nyugalomba jutni. Mivel nagyon
fontosnak tekintették a meditaciot és az igazi miivelést, nagyon szigoruan ligyeltek ezeknek a
dolgoknak a betiltaséra.

Kérdés: A de, a miivelési energia és a Zhen, Shan, Ren ugyanahhoz a fajta anyaghoz
tartoznak?

Mester: A de egyfajta fehér anyag, az egy kiilonleges anyag. A karma is egy kiilonleges
anyag. Nos, ami a miivelési energiat illeti, gy az a de-bol szarmaz6 megemelkedett anyag, az szintén
a vilagegyetem mas anyagainak a hozzaadasa altal keletkezett. A Zhen, Shan, Ren a Fd, 6k egyfajta
tulajdonsag, nem szabad a normal anyag fogalmaival megérteni 6ket, 6k anyagfelettiek.

Kérdés: Hogyan értse meq az ember az eléviilhetetlen testet?

Mester: Ha az ember kiment a vilagi Fdbol, az mar egy elpusztithatatlan test. Eléviilhet-e egy
buddha-test? A vilagegyetem legtartalmasabb és legjobb anyagabdl all. Ameddig a vilagegyetem nem
éviil el, az sem fog eléviilni.

Kérdés: Mindazok, akik Falun Dafat miivelnek, végiil a Falun vildgba fognak menni?

Mester: Annyian viszont nem férnek bele a Fdlun vilagomba. Csak azok mehetnek oda, akik
valoban megkaptak a helyes gyiimolcsot, és eljutottak a beteljesiiléshez. Ha most azt mondjak, hogy
mindannyian, akik Falun Dafat mivelnek, szintén a Falun vilagba jutnak, most mar ilyen és olyan
sok milli6 ember létezik! A jovOben még tobb ember fogja tanulni a Ddfat, és az emberek is még
életrdl életre szaporodni fognak és miivelni fogjak magukat. Ha 6k mindannyian a Fdlun vilagba
mennének, aztdn ott viszont nem Iétezik olyan sok hely. Azok viszont, akik nem tudjak a
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beteljesiiléshez miivelni magukat, magas szintek dimenzidiba tudnak emelkedni, az is pompézatos.
Létezik egy része a tanuldinknak, akik kiilonb6z0 szintekrol jottek. Miutdn megkaptak a Fat, 0k aztan
az eredeti vildgaikba térnek vissza.

Kérdés: A lanyunokam tévesen madr két szemindriumon vett részt. Almaban gyakran fordul
elo, hogy felkel és csindlja a gyakorlatokat, arra sem reagadl, ha a felnottek szolnak hozza. Rendben
van ez? Szintén gyakorta latja, hogy a Mester megtanitja neki, hogy irdasjegyeket olvasson és fessen,
latja a Mestert a vilagmindenségben és szines felhokon.

Mester: Ha a Fdlun Dadfd gyakorlatait csinalja, akkor az rendben van. A gyermeknek persze
nagyon jo velesziiletett alapja van, ezért semmi esetre sem kellene hagynotok a gyermeket minden
lehetséges utat tanulni, nektek nem szabad tonkretennetek a gyermeket. Az ilyen gyermekek mind
azért jottek, hogy megkapjak a Fdt, semmi esetre se hagyjatok a gyermeket valami rosszat tenni.
Nagy csomo¢ ilyen gyermek 1étezik az egész orszagban.

Kérdés: Mi a kritérium uj tanulok felvételére?

Mester: Egy sem Iétezik. Barki is tud gyakorolni, akkor egyszeriien gyakorol. Természetesen
meg kell mondanunk, hogy kétféle betegséggel rendelkezéknek nem szabad miivelniiik magukat. Ezt
mar kihangsulyoztam: a stlyos betegek tul nagy karmaval rendelkeznek, nekik nem is lehetséges,
hogy miiveljék magukat. Az elmebetegeknél til nagy a gondolati karma, és nekik nem szabad
miivelniiik magukat, mivel a fétudatuk nincs tisztaban vele?®,

Kérdés: A hétkoznapi emberek kozotti miivelésnél a sejtszerkezet nem valtozik meg a testben.
Ha viszont tuljutottunk a vilagi Fan, meg fog valtozni a sejtszerkezet a testben?

Mester: Ha ez nem valtozik meg mar a miivelés folyamataban, hogyan lehetne akkor még
megvaltoztatni a vilagon tali Faban? Lépésrol 1épésre mar a vilagi Faban megvaltozik, emelkedik.
Ha aztan az ember kiment a vilagi Fabdl, elvileg mar teljesen megvaltozott.

Kérdés: A televizioban a ,, Bédhidharma torténete” cimii filmet sugdrozzak. Helyes az, ha nem
hagyjuk a tanulokat megnézni azt?

Mester: Ennél nem sziikséges aggodnia az embernek, a tanuldk ezt egy torténetként fogjak
szemlélni, semmit sem fognak utdnozni. Ha az ember nem tanultatnd a mai emberekkel a Fat, 6k
biztosan nem tanulnak azt. Még ha valamilyen, a buddhizmusboél valo szerzetes is lilne ma itt, 6 sem
tanulna, mindegy, hogy mit mond az ember. Vagyis az nem tesz semmit. Mi mar kihangstlyoztuk a
szeminariumokon, hogy a chan buddhizmus iskol4ja tobbé mar nem 1étezik. Es nemcsak hogy most
nem létezik tobbé, hanem a hatodik patriarka, Huineng utan mar nem 1étezett tobbé. Mar néhany szaz
év Ota nem létezik tobbé, ami fennmaradt, az a torténet. Nézd csak meg, mit olvasnak manapsag a
chan buddhizmus szerzetesei? Raadasul Amitabha buddha szutrait hurcoljak korbe, a chan
buddhizmus dolgaibol mar semmi sem maradt fenn. A chan buddhizmus Fdja mar nem létezik tobbé
a vilagon. Valdjaban a Fa-vég idejében egyaltalan nem 1étezik tobbé Fd, ennél nem csak a chan
buddhizmus Fdjardl van szob.

Kérdés: Nemely emberek a szeminariumon ugyan nem, amde a gyakorlatokon részt vettek.
Vettek egy konyvet és egy Falun jelvényt is. Késobb viszont felhagytak a gyakorlassal, most vissza
kellene kovetelniink a kényvet és a jelvényt?

Mester: Ha megvette azokat, akkor hat megvette, ott bizony semmit sem lehet tobbé csinalni,
mert hiszen fizetett értiik. Nekiink nincs is olyasmink, mint adminisztrativ intézkedések. Kezdetben
nem is voltam amellett, hogy ilyen dolgokat allittassunk eld. De mivel késObb a tanulok és a
tanitvanyok ugy akartak, eléallitottak néhanyat, most ez egyszertien ilyen lett.

Kérdés: Ha ,,a fej folott tartani a kereket” nevii gyakorlatot csinalom, akkor a fej mindig
nagyon nehéznek érzddik. Hogyan értendé az, hogy akkor nem tudom felemelni a fejem?

Mester: Ne torddj azzal. Az nem mindig rossz, ha a fej nehéznek érzddik. A kimiivelt
energiapillérnek is van stlya, azt is lehet érezni. Az esetben, ha fent ezen még egy nagy fénylé gdmb
keletkezik, akkor az is nyomast fog gyakorolni rad, és ha aztdn ezen még egy buddha iil, akkor még
tobb nyomast érzel. Ne torddj azzal, ami ott fenn van, a gyakorlasnal ez marmost igy van, ezek mind
jo dolgok. Egy ember feje folott sok dolog jelenhet meg. Ha qit is gyakorol az ember, raadasul egy
nagy gi-pillér jelenhet meg.
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Kérdés: Ha dlmomban vizsgaztatnak, raadasul még jobban tudok reagadlni arra, mint tiszta
értelemmel®’. Az a mellék-Gsszellem volt?

Mester: Ez természetesen nagyszerli, és az nem a mellék-Gsszellem volt. Ha a mellék-
Osszellem tesz valamit, semmit sem lattat veled abbol, tehat nem fogod azt tudni. Tehat az te sajat
magad voltal.

Kérdés: Ha az ember kimiivelte magat a tisztafehér test szintjén tulra, fognak-e még akkor
olyan testi reakciok létezni, mint hidegség, forrésag, végtagok zsibbaddsa, fesziiltség®® stb.?

Mester: Az mar lehetséges. Mert ezek kiilonb6zo szintek kiillonb6zo dolgainak a megjelenései
a testeden. Az ilyen kellemetlen allapotok, mint a betegségeknél, egyre kevesebbek lesznek, az nincs
is ugy, hogy semmi sem létezik tobbé. Azt mondom nektek, hogy az istenné valt Nagyur?® egyszer a
kovetkezdt mondta, és a taoista iskola kdnyveiben is egy ilyen kijelentés all: Miért érzi magat olyan
rosszul az ember, mindegy, hogy milyen magasra miivelte mar magat? Eppen azért, mivel a
hétkoznapi emberek kozott talalhato.

Keérdeés: A Falun Dafa ellentmondasban all a vallasokkal?

Mester: A torténelemben mi sohasem voltunk vallas. Most a legnagyobb rész a hétkoznapi
emberek k6zott miiveli magat, ezért ez nem is vallas. A vallas a kovetkezd célokkal rendelkezik:
Egyfeldl, hogy miivelje magat az ember; masfeldl, hogy embereket valtson meg, az emberekkel jot
cselekedtessen, avégett hogy az erkolcs hossza idén 4t megmaradjon az embervildgban. Ez a két
feladata van. Ha a hétkoznapi emberek kozott miiveljiik magunkat, mi is rendelkezhetiink ezzel a
hatassal, azonban mi nem rendelkeziink ezekkel a vallasos formakkal. A jovében fognak 1étezni olyan
tanitvanyok, akik kizarolag a Falun Dafaban fogjak miivelni magukat, de pillanatnyilag még nem
jutottunk el eddig a 1épésig. Hogyan kellene eljarnunk ezzel a kérdéssel? Most a szerzetesek kozott
is 1éteznek mar olyanok, akik a Ddfaban miivelik magukat, barhogyan is van, a mi Fdnk elényoket
hoz a tarsadalomnak és az embereknek. Mi nem is avatkozunk bele a tdrsadalom politik4jaba, nem is
vagyunk az allami politikai irdnyvonalak ellen, ilyesmit nem tesziink. Mindegy, hogy az orszagrol, a
hétkéznapi emberekrél vagy valami masr6l van sz, nem artunk senkinek, és mindenkinek csak
elényt hozhatunk.

Kérdés: Ha meditalok, gyakorta eléfordul, hogy az az érzésem van, mintha lefelé csusznék
egy liftben, szintén nagyon kicsinek érzem sajat magamat. Mit jelentsen ez?

Mester: Ez is normalis. Mert az dsszellem marmost nagyon kicsi, de nagyon naggya valhat.
Innen eredden tagulhat kifelé egy ember teste a gyakorlas kozben. Kovetkezésképpen némely
emberek olyan nagynak érzik magukat, mint a menny, és masok nagyon kicsinek érzik magukat, ez
mind normalis. De 1étezik egy dolog: Ha egy miiveld valami rosszat tett, akkor is lehet az az érzése,
mintha lefelé esne, az azt jelenti, hogy alacsonyabb szintekre esett, a test térfogata is lecsokken.

Kérdés: Nehany honap ota almomban ujra és ujra nagyon elfoglaltnak latom magam néhany
rokonnal egyiitt egy nagyon csiiszos és saros helyen.

Mester: gy van ez marmost a hétkoznapi emberek kozott. Ha méasok az emberiséget
szemlélik, akkor Ugy tlinik nekik, mintha 6k 6sszekeverednének a sarral.

Kérdés: Ha a Falun Data miivelésénél az ember megkapja az igaz gyiimdlcsét, akkor magaval
kell vinnie a bentit?

Mester: A mi iskolankban megkoveteljiik, hogy a beteljesiilésnél az ember magaval vigye a
bentit. Ha az ember nem viheti magaval a bentit, ha tehat a test még nem érte el ezt a format, akkor
talan ez nem megy. Miért? Mert mi ezt mindannyian elérhetjiik, elvileg ezt minden igaz muveld
elérheti. Mihelyt bejutottdl egy gylimolcshelyzetbe, és kimiivelted magad a vilagi Fabol, mar
sikeresen miivelted a testedet. Sok ember érte mar el ezt a 1épést, és mégsem tud semmit errél. Mert
a test egy része le van zarva, és ezzel egy keveset korlatozva van, és kovetkezésképpen ezt nem lehet
érezni. A miveléseddel ez egyre vilagosabba valik. Egyvalamit azonban tisztazni kell: Némelyeknél
sokféle ok létezhet, amelyik korlatozza dket, igyhogy nem juthatnak el a beteljesiiléshez, 6k csak
kiilonb6z6 szinteken levé égi emberekké (halhatatlanokka) valhatnak, ezért a testi valtozas nagyon is
kicsi naluk. A normél emberek szemében ez is mar Osszehasonlithatatlanul magas és olyan
pompazatos, mintha sohasem merte volna ezt kivanni, ez tehat egy nagy szerencse. A szokvanyos
gigongnal, a futival rendelkez6 utaknal és az eretnek utaknal ez egyaltalan nem érhetd el.
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* * * * * * * * *

Mar minden cédulat benyujtottak. Ma féképpen az asszisztenseink és az illetékeseink szamara
valaszoltam meg ¢s magyaraztam el ezeket a kérdéseket. Természetesen szintén van néhany olyan
tanul6 koztetek, aki még sohasem, vagy csak egyszer vett részt a szeminariumon. Olyanok is jottek,
akiknek tulajdonképpen nem kellett volna jonniiik. Ez nem azt jelenti, hogy neked nem kellene
hallgatnod ezt a Fdt, nem is azt jelenti, hogy te nem miivelheted magad, ezzel csak azt akartam
mondani, hogy ezeket a dolgokat te még nem tudod elfogadni, mert a szoba hozott kérdések
meglehetésen atfogdak. Ha viszont nem engedtiink volna be téged, akkor talan mindenfélére
gondolnal, és mivel a xinxinged még nem magas, akkor valamilyen pletykat terjesztettél volna. Ha
mar eljottél, aztdn mi attol tartunk, hogy te ezt nem tudod elfogadni, kétségek meriilnének fel nalad,
¢s ez tonkretenné a jovodet. Barhogyan is van, ha most te ezt mar hallottad, és nem tudod elhinni,
akkor vedd egyszeriien egy torténetként. Semmi esetre se hagyj valamilyen ellenallast keletkezni.

Ezt a Fat foképpen az asszisztenseinknek és feleléseinknek magyaraztam el, ez elényos a
munkatok szdmara a jovoben. Némely kérdések hasonloak a masokéihoz. Arra az esetre, hogy a
tanulok ilyen kérdéseket tesznek fel, és mi nem tudjuk megvalaszolni azokat, most legalabb egypar
dologgal tobbet megértettiink. Tulajdonképpen azt mondhatom, hogy ezt anélkiil is elérhetjiik, hogy
megtartsuk ezt az asszisztensiilést. Példaul sok megvilagosult mondta nekem, amikor éppen Jinanban
magyaraztam el a Fat, és aztan menni akartam: ,,Azon a szeminariumon mar mindent elmagyaraztal.”
Ezzel arra gondoltak, hogy mar teljesen elmagyaraztam mindent, amit a hétkoznapi embereknek
tudniuk kellene. En azt mondanam, hogy nem léteznek tobbé megoldhatatlan kérdések, ameddig az
ember alaposan tanulja a Fat, és betartja ezt a Fat. Ennél a Fanal, amit elmagyaraztam, nemcsak az
én utam dolgair6l van sz, ezért ez valami nagyon nagy. Természetesen az, amit ma csinalunk,
teljesen mas, mint azok a dolgok és azok a miivelési utak, amelyeket korabban terjesztettek. Az
egyetemes megvaltasrol beszéltek, Sdkjamuni az allatokat még ehhez szamitotta. Sdkjamuni az
egyetemes megvaltasrol beszélt, és hogy minden lényt meg tudna véaltani, 6 minden ¢€l6lényt
konyoriiletesen kezelt. Miért nem csindljuk mi ezt ma tobbé igy? Miért kell hat még egy valasztast
tenniink az emberek megvaltasanal? Miért kell rendelkezniink még feltételekkel a tanfolyamainkra
vald belépéshez? Ennek az az oka, hogy mindez a mai dolog mar nem ugyanaz, mint korabban.
Némely emberek mar olyan rossza valtak, hogy 6ket egyszertien el kell tavolitani. Némely embereket
meg kellene tartani, némelyek talan felfelé fogjak miivelni magukat, 1étezik egy ilyen probléma.

Jo, arra gondolok, hogyan kellene hat szemlélniink ezt a konferenciat? Mit kell elmagyarazni,
és mit nem — hogyan kellene cselekedniink késdbb ez utan az {ilés utan? Ti mindannyian tudjatok,
hogyan kellene csindlnotok, nem is szeretném ujra kiemelni ezt a kérdést. Csak egy szot: Azzal a
gondolattal lassatok neki, hogy felelosok legyetek a Fankkal szemben, felel6sok legyetek sajat
magatokkal szemben, és mar tudni fogjatok, hogyan kellene cselekednetek, ennyit ehhez.

... A megbeszélésiinkkel talan egy lépést eldre vittiik a Dafdval szembeni tudéasunkat,
egyeztettiik a megértésiinket, és ha késObb megvalaszoljatok a tanuldk néhany kérdését, akkor
szerintem sokkal jobb lesz. Ez az egyik. A masik az — eddig még nem beszéltem errdl az
asszisztenseinkkel —, hogy el6szor nem a sziilévarosomban jarhatunk-e elél jo példaval és
szervezhetjliik meg egyszer — mi nem mindig csak a gyakorlatokat végezhetjiik egyiitt, — hogy talan
megallapithatunk-e egy bizonyos idépontot, amikor kozosen tanuljuk a Fat. Darabonként™®
olvassatok tovabb, és cseréljetek tapasztalatokat. Pontosan ugy hatdrozzatok meg az idét a Fa
tanulasara, mint a gyakorlatok végzésére valo 1d6t. Gondolom, ennek még tobb elénye van, ez célzott,
és kovetkezésképpen mi akkor is a Fahoz tudunk igazodni, ha késébb konkrét problémakba iitkdziink.
Kezdjik el mi ezt, igy j6 példaval szolgalhatunk az asszisztenskézpontok szdmdra az egész
orszagban. Azutan ezt az egész orszagban utanozni lehet, ez nagyon elényds a felismerésiink
megemelésére, ennyit szeretnék javasolni.

A Falun Dafa Fé Asszisztenskozpontjanak a hangfelvétele Changchunban.
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Javaslatok a pekingi Falun Ddfa-asszisztensek iilésén
(1994.12. 17.)

Allok a beszédnél, avégett hogy jol lathassatok.

Mar hosszu ideje nem taldlkoztam veletek. Sok elintézni valdo dolog van a mivelési ut
terjesztésére vonatkozoan, ezek mind azok a dolgok, amiket a hétkdznapi emberek nem egészen
foghatnak fel vagy érthetnek meg jol, ezért sziinetet tartottam a szemindriumokkal. Arra hasznaltam
ezt az 1d6t, hogy elintézzem az ilyen dolgokat, és most szinte mar mindet elintéztem. Tulajdonképpen
megint a nyilvanossag elé akartam I€pni €s elrendezni a miivelési Ut jovobeli terjesztését, miutan
ezeket a dolgokat befejeztem és elintéztem. De ez alkalommal a Guangzhouban rendezendd
szemindrium szamara nagyon elhamarkodottan allapitottdk meg az iddpontot, az Gjsagban mar
kozhirré tették, mar hirdetés is 1étezik erre, még sok tanfolyamdijat is beszedtek, ezért féluton ki
kellett jonnoém. Igy a Guangzhouban rendezendé szeminarium el6tt elészor idejottem Pekingbe, hogy
elokészitsek néhany dolgot. Ebbol az alkalombol talalkozom veletek egyszer. Nagyon oriilok, hogy
latlak benneteket.

Korabban azt mondtam: A mai emberek erkdlcsi szinvonala mar nagyon alacsonnya valt,
nagyon nehéz egy darabka tiszta foldet talalni a kiilonb6zd hivatasokban. De amikor idejottem,
azonnal lattam, hogy ez a mi mezénk nagyon harmonikus volt. Azt merem mondani, hogy a mi Falun
Dafank itt egy darabka tiszta fold. (taps). Es egyidejiileg azt is latom, hogy a miivelésetek sikere
nagyon orvendetes, ti mindannyian rendelkeztek azzal a szivvel, hogy megemeljétek magatokat és a
jo felé forduljatok, ez nagyon drvendetes. Igy ez a 1égkor egészen egybevag a mi szivallapotunkkal,
ez azt jelenti, ti nem hiaba tanultatok a Ddfat, ti mindannyian megcéloztatok bizonyos sikereket. En
nem is hiaba terjesztettem ezt a Ddfat, ez olyasmi, ami megorvendeztet. Amikor akkoriban éppen
Pekingben magyaraztam a Fat és terjesztettem a miivelési utat, az elsé szeminariumon csak ilyen sok
ember volt. De némi id6 utdn — tehdt mostanaig csak két év telt el, valojaban csupén egy év ota
terjesztettem hivatalosan ezt a Fat, kezdetben a Fat a gigong nagyon alacsony forméajaban
terjesztettem — ma mar olyan szamosak lettek az asszisztensek Pekingben, ez azt jelenti, hogy ezt a
mi Dadfdnkat mar tobb joszivii ember felismerte, és hogy 6k megemelhetik és miivelhetik magukat
ebben a Dafaban. Ez egy nagyon drvendetes dolog. Ma nagyon nehéz Gsszeszamolni azoknak az
embereknek a sokasagat, akik a mi Falun Dafinkban mivelik magukat, az egyik tovabbadja a
tobbieknek, 0k szamtalanok. Némely tartoményokban egy jarasi székhelyen vagy egy varosban egy
vagy két ember létezett, aki tanulta, végiil ez ugy kifejlodott, hogy tobb mint ezer ember tanulta. Sok
régioban mutatkozik meg ez a tendencia, ez nagyon gyorsan fejlédik.

Miért van ez igy? En azt mondtam, hogy a mi Fdlun Ddfénknal pontosan egy ember Xinxingjét
miivelik, és hogy az embereket felszolitjuk, hogy emeljék meg az erkdlesi szinvonalukat. Azokat az
alapvet6 okokat is valoban felmutattuk, amiért a miivelési energia nem novekedhet a miivelés ellenére
sem. Ezt a kérdést megbeszéltiik, és ezért mutattunk ra a 1ényegre. Korabban elmondtam, valaki azt
mondta nekem a tapasztalat-beszamoldjaban: ,,Miutan a Tanar ezt a Fdt terjesztette, ez nagyon
elényds volt a szellemi mindség fejlesztésére a tarsadalmunkban.” Természetesen megmondtam,
hogy a f cél nem ebben rejlik. En egyszeriien hatra akarom hagyni az embereknek ezt a Fdt, és Gigy
terjeszteni nyilvanosan, hogy tobb ember huzhasson ebbdl hasznot, €s emelkedhessen meg valdban.
A mi buddhista iskolank szavaival ezt gy hivjak, hogy ,,az ember valoban megemelkedhet és eljuthat
a beteljesiiléshez”. Mindazonaltal ez sziikségszerlien azt az eredményt fogja magaval hozni, hogy az
emberek erkoélesi szinvonala megemelkedik. Mert a mi miivelési utunk kovetelménye az emberek
felé az, hogy a Xinxing miivelésére fektessenek hangsulyt, én azt mondom, mi ramutattunk a Iényegre.
Miért 1étezik olyan sok ember —bezardlag sok szerzetessel és taoistaval, aki hivatasosan miiveli magat
—, aki nem tudja tobbé, hogyan kellene megemelkednie? Ok csak a kiilsddleges dolgokra fektetnek
hangstlyt, és nem a lényegre.

Azt mondom, ha egy ember xinxingje nem tud megemelkedni, egyaltalan nem emelkedhet
meg, mert ennek a vilagegyetemnek a tulajdonsagai nem engedik meg, hogy valakinek ne legyen
magas xinxingje, és annak ellenére megemelkedjen. Ha az emberek elérhetik, hogy kiilonb6zo
mértékben megemelkedjenek, ugy azt mondom, ha nem is juthatnak el a beteljesiiléshez, 6k szintén
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elényosek a tarsadalom szamara. Ez az ember nem fog tudatosan rosszat tenni, 6 tudja, hogy milyen
rossz kovetkezményeket hozhat az neki, ha rosszat tesz. Es igy megfeleldképpen meg lehet emelni az
emberek szellemi mindségét és erkdlcsi szinvonalat, ennyi biztos. Ennek a miivelési Utnak a
terjesztésénél mi feleldsséget visellink az emberekért €s a tarsadalomért, és kovetkezésképpen ezt el
is értiik. Az emberekre és a miiveldkre vald befolyas viszonylag jo. Egész id6 alatt mi is szigoruan
ennek a Fanak a kovetelményeihez igazodtunk. Ennél a mi miivelési utunknal szintén semmi sem
itott ki balul, mindig egy tiszta és szennymentes miivelési allapotban maradt.

Ugy gondolom, ahogyan a mai helyzetiink kinéz, ez a miivelési Gt a jovoben még tovabb
terjed. Rovid idén beliil, vagyis a kovetkezé évben ezt a miivelési utat talan valamivel tobbet
terjesztem kiilfoldon. Es igy nemcsak a mi orszagunkra létezik befolyas, valojaban kiilfoldon is
nagyon nagy a befolyas. Azok az emberek mesélték nekem, akik kiilfo1drél jottek vissza: amikor egy
étteremben ettek az USA-ban, lattak, hogy a Falun Gongrél szold6 anyagok ki voltak akasztva az
étteremben. Nagyon elcsodéalkoztak és utanakérdeztek. Ezek olyan informaciok voltak, amelyekrol
mi még nem tudtunk, és amelyeket még nem tudtunk meg. Taldn nagyon gyors lesz a fejlodés
tendenciaja. Az alapveté ok csak abban rejlik, hogy mi az emberek xinxingjének a megemelésére
fektetiink hangsulyt. Legyen az a tarsadalom, legyenek kiilonb6z0 szocialis rétegekbdl valdé emberek,
vagy kiilonboz6 gondolatokkal rendelkezd emberek, mindannyian elfogadhatjdk a Fdlun Dafat.
Eppen csak egészen roviden beszéltem arrdl, hogy a mi Falun Ddfink jelenleg egy ilyen fejlédési
allapotban talalhato.

Mivel ez az asszisztensek szamara valo iilés, csak e teriilet dolgairol beszélek. A Falun Dafa
kiilonbozé helyeken vald fejlodési helyzetének a szempontjabol nézve, mindegyik helynek
megvannak a sajat eldnyei, és szintén mar sok tapasztalatot gylijtottek 6ssze. A Dadfd tanuldsara
vonatkozodan szintén sok jo tapasztalatot szereztek a miivelés kdzben. Mivel ebben az idében otthon
¢s mindig Changchunban vagyok, tobbet tudok a Changchunban levé helyzetrél. Most példaul
Changchunban a Fd tanulasanak egy hullamat inditjak el. A Fd tanulasanak milyen hullamat? Mas
vidékeken most nagyon fontosnak tartjak a gyakorlatok végzését. Természetesen az nagyon fontos.
A test és szellem egy kettds miivelési utja szamara természetesen annak nem szabad hianyoznia.
Changchunban viszont a Fa tanulasat egy még fontosabb helyre teszik. Miutan minden nap
megcsinaltdk a gyakorlatokat, leiiltek oda, és elkezdték olvasni a konyvet és tanulni a Fat. A tanulds
utdn még meg is beszéltek, mégpedig bekezdésrdl bekezdésre. Késobb elkezdték kiviilrdl megtanulni
a konyvet. Ok olyan jonak talaljak ezt a konyvet — természetesen ezek a tanulok szavai és nem az én
szavaim —, korabban ezt nem magyaraztak el nagyon vilagosan a szitrakban, minden, ami ott azokban
all, meglehetdsen homalyos volt, az emberek mégis kiviilr6]l megtanultak azokat. Természetesen
valami mast is mondtak errdl. Csak arra gondolok, miért nem tanulunk meg mi kiviilrél valami ilyen
jot? Mi mindenkor azt a kovetelményt allitjuk fel, hogy j6 emberek legyiink a hétkdznapi emberek
kozott, és hogy megemelkedjiink. Az nem jobb, ha te kiviilrél tudod? Akkor mindenkor
sszehasonlithatja magat az ember vele. fgy inditottak el a kiviilr6l valo megtanulas egy hullamat.

Changchunban most t6bb mint tizezer ember létezik, aki kiviilr6l tanulja meg a konyvet.
Hogyan néz ez ki a Fd-tanulasukkal? Leiilnek oda, és elkezdik a tanulast, aminél nem hasznaljdk a
konyvet. Egyik nekifog elejétdl fogva kiviilrél felmondani a konyvet, amikor abbahagyja, egy masik
mondja fel tovabb kiviilr6l, aminél egy picike sem hianyzik, és egy szot sem mondanak hibasan. igy
te felmondasz egy bekezdést kiviilrél, azutan 6 mond fel egy bekezdést kiviilr6l. Ezen a médon megy
tovabb. Késébb szintén elkezdték leirni a konyvet. Ha egy irasjegyet hibasan irtak le, wjolag
elkezdték, és mindent ujra leirtak. Miben rejlik hat a cél? Nevezetesen ez arra szolgal, hogy
elmélyitsék a Farol valo megértést és felismeréseket. Ez nagyon eldnyds a tanulok megemelkedésére.
Mivel a gondolataikban mar ilyen mély benyomas létezik, a cselekvésnél, mindegy, hogy mit
csinalnak, a gyakorlok szinvonalanak megfelelden kell kovetelményeket tdmasztaniuk magukkal
szemben, ez valoban masképp van.

Korabban nem koveteltem meg ezt a tanuléinktol. Eppen most mondtam, hogy a sajat
tapasztalatok, amelyeket a tanulok mas teriileteken gytijtdttek, nagyon jok. A Changchunban levo
asszisztenskozpontnak is mondtam, hogy a tapasztalataikat tovabb kellene ajanlaniuk az egész
orszagban. Miota ezek a tanulok ezen a modon tanultak a Fat, nagyon gyorsan megemelkedtek, és a
szintjiikk is nagyon gyorsan emelkedett. Ez elkeriilhetetleniil igy van. Talan sokan koziiliink — mert
persze mi gyakorlunk, és minden jelenlevé asszisztens, igy valamivel mélyebben belemehetek ebbe
a kérdésbe. Ez nem tesz semmit. Alacsony szintek szempontjabol nézve a kényvem mindegyik
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irasjegye egy Falun, magas szintek szempontjabol nézve az én fashenem. Még az irasjegy mindegyik
alkotoeleme is egy egyediilallo alkotorész. Ha a szadon keresztiil mondod ki, az szintén masmilyen.
Sokan mar nagyon jo miivelési energiat miiveltek ki, azok a szavak, amelyek kijonnek a szajukbol,
mind alakkal rendelkeznek; ami kijon a szajukboél, az mind Falun. Ez azt is jelenti, hogy ez a konyv
nem egy szokésos konyv. Természetesen ez nem megy azoknal, akiknek a szintje nem elégséges.
Hogy téged arra 6sztonéznek, hogy olvasd a konyvet, és hogy tanuld a Fdt — ez mar 6nmagaban
megemelkedést jelent, mert mi a xinxing miivelésére fektetiink hangstlyt. A racionalis szempontbol
valo megértés onmagaban szintén megemelkedést jelent.

A mi miivelési utunknal egyidejiileg miiveljiik a testet és a szellemet®:. A mozdulatok
foképpen arra szolgalnak, hogy megvaltoztassak a bentit, vagyis hogy megvaltoztassak a hus-vér
testlinket, ezzel az anyagi testeknek azokra a valtozasi formaira is gondolunk, amelyek kiilonb6z6
dimenzidokban 1éteznek. Féképpen igy gondoljuk el. Még 1éteznek a technikak némely dolgai is. Ha
valoban meg akar emelkedni az ember, akkor azt mondom, hogy a Fdban kell megemelkednie. Ha a
xinxingiink nem emelkedhet meg, nem emelkedhetiink meg a Fdban, és minden mas csak lires
fecsegés. Miért mondom igy? Mert ha te nem értél el bizonyos szinteket és nem emeled meg a
xinxingedet, akkor nem rendelkezel miivelési energiaval, amelyik meghatarozza a szinted
magassagat. A xinxing mivelése nélkiil nem létezik miivelési energia. Te meg akarod valtoztatni a
bentidet, de hogyan valtoztathatod meg ezen energia altali megerdsités nélkiil? Akkor hidnyzik a
legdontobb dolog. Ezen energia altali megerdsités nélkiil semmit sem valtoztathatsz meg, ezért a Fa
tanulasa rendkiviil fontos. Azt gondolom, a miiveléknek sokat kellene olvasniuk a konyvet, Ggy ti
garantaltan nagyon gyorsan fogtok megemelkedni. (Kozbevetett megjegyzés: On azt mondta, hogy tiil
faradt; kérem — foglaljon helyet és beszéljen egy picikét tobbet.) Ti azt akarjatok, hogy egy picikét
tobbet beszéljek (erdteljes taps).

Foképpen épp a mi Fdlun Ddfank fejlédési helyzetérdl beszéltem. Amikor kezdetben
Pekingben terjesztettiik a miivelési utat, a ,,Fdlun Gong” kifejezést hasznaltuk. Azt mondtam, hogy a
gigong egy olyan kifejezés, amelyet a modern emberek talaltak ki. Lényegében a gigong az egyfajta
miivelés. Amit a hétkdznapi emberek kozott népszerisitettek, a gigong legalacsonyabb formajahoz
tartozik. Még éppen képes arra, hogy megvaltoztassa az emberi testet ugy, hogy gyakorolhasson az
ember. Csak a kezdeti szakasz valamijét hoztak nyilvanossagra, Iényegében ez pontosan miivelés. A
mi miivelési utunkat kozvetleniil magas szinteken terjesztjiikk. A qigong népszeriisitésének olyan sok
¢éve alatt mar lefektették az emberek szamara a qigongrol valo kezdeti ismeretek alapjat, ezért nem
sziikséges tobbé azokrol a dolgokrol beszélni. Mér kezdetben magas szinteken beszéliink a
miivelésrdl. A jovoben nem kellene tobbé valamilyen gigongként megnevezniink.

Természetesen, ha a mi Falun Gongunk még nem olyan ismert az embereknek, gy is
nevezheted. Az is megy. De gondolom, mi amuagy is a Fdlun miivelési Utja vagyunk, a Falun
miivelése, vagy ezt Falun Xiulian Ddfanak is nevezziik. Ezennel egy ilyen kérdést beszéltiink meg,
elmagyaraztam, hogyan kellene hivni a kifejezést. Amellett rajottem egyvalamire, nevezetesen, hogy
a tanuldink koziil sokan tettek hallgatolagosan jot. A tarsadalomban, mas helyzetekben vagy a
munkaban sok jot tettek, anélkiil hogy meghagytak volna a neviiket, €s anélkiil hogy ellenszolgaltatast
igényeltek volna. Nagyon sok ilyen példa létezik. Ezt én is tudom, ha te nem is mondod, akkor is
tudom. Hogy mi nem hagyunk meg nevet, az egy jo dolog. De gondoljatok at egyszer, ez a mi
miivelési utunk elterjedt, most 1étezik mar egy jelenség, nevezetesen, hogy az embersziv a jo felé
fordul a tarsadalomban, ¢és az erkolcsi szinvonal megemelkedik. Gondolom, a Falun Dafa befolyasa
iIs kifejtett egy bizonyos hatast tigy, hogy el lehetett érni ezt az allapotot. Ezért tigy talalom, hogy
miutan valami jot tettél, masok megkérdeznek téged: ,,Hogy hivjak nt?”” Te nem felelsz, nem hagyod
meg a nevedet, és nem igényelsz ellenszolgaltatast. Mert az, amit mi akarunk birni, miivelési energia
és erény. Ugy gondolom, neked nem is kellene hallgatnod, te azt mondhatod: ,,En Fdlun Gong-
miiveld vagyok”, vagy: ,.én Falun Dafi-miiveld vagyok”. Igy ez elényés a tarsadalomra valé befolyas
szamara €s a Ddfank terjesztésére. Az nem jO, ha mindannyian az ortodox Fa utan kutatnak? Azt
gondolom, igy a jobb. A befolyasunkon keresztiil mar elég sok ember létezik az egész orszagban, aki
ezt a mivelési utat tanulja, a befolyas mar elég nagy. Ha manapsag valaki valami jot tett a
tarsadalomban, az emberek raadasul csodalkoznak azon. Természetesen némelyek elcsodalkoznak:
,Hogyan létezhetnek manapsag még Lei Fengek? Ez az ember valoban jo!” Akkor nyugodtan
megmondhatjuk nekik ezt vilagosan.
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Az utobbi idében szintén létezik még néhany kérdés. Példaul a miivelés kdzben némely
tanuloknak nagyon sok kérdésiik van, amelyet sajat maguk nem tudnak megoldani. ,,Miért van ez
igy? Mit jelent ez?” A jelenlevd asszisztenseink is fognak ilyen kérdéseket feltenni; ha nem hiszed,
megnézheted egyszer, hogyha kérdéseket tetetek fel veletek, ti még nagyon sok olyan kérdést fogtok
feltenni, amelyet a tanulok mér feltettek a tanfolyamon. Miért van ez igy? Ugy, ahogyan az elébb
mondtam, a Fdrol vald felismeréseitek még nem mélyek, mert én ezt kiilonb6z6 szintek dolgaival
kapcsolatban magyarazom el. Miutan némelyik elolvasta egyszer a konyvet, jonak talalja. Ha tovabb
olvassa, 0j felismerésekre tesz szert; ha még tovabb olvassa, megint 4j felismerésekre fog szert tenni.
Ugy tiinik, mintha a szavak jelentése megvaltozott volna. Sokaknak koziiliink van ez az érzése, ez
éppen onnan ered, hogy kiilonb6zé szintek dolgaival kapcsolatban irtam meg ezt a konyvet. A
megemelkedéseddel kiilonbozd felismerésekre fogsz szert tenni, ez pontosan a Fa. Ugy gondolom,
ha te valoban szilardan tudod tanulni a Fat, és a cselekvési mododat 6ssze tudod egyeztetni a Faval,
egész konnyedén megoldhatsz minden problémat. Ez biztos, ameddig a probléméak a miivelésre
vonatkoznak.

Emlékszem, hogy a Jinanban megrendezett szeminariumon magyaraztam el a legteljesebben
a Fat, és ennél sok dolgot kimondtam, egynéhany kevés dolgot azonban nem magyaraztam el olyan
kimeritéen, viszont a tartalmat mind megemlitettem. Ha nem hiszed, akkor meglathatod, hogy
minden kérdéseteket meg lehet valaszolni, ameddig a tanulasnal valoban mélyen bele tudtok meriilni
a Faba. Tulajdonképpen nekiink sok kérdésiink van — némelyek kérdezik: ,,Hogyhogy rosszul érzem
magam itt és ott?” Sokan nem gondoltak ennek utana. Ha te nem éreznéd rosszul magad, akkor az
rossz lenne, akkor én nem torédtem volna veled. Te miivelni akarod magad, ezért ez mind utana,
mind eldtte nem olyan egyszerti. Mondhatjuk gy, hogy minden embernek van karmaja. Hogyan
lehetne hat, hogy 6k ne egyenlitsék ki azt? Hogyan lehetne mindezt egyszerre eltavolitani a szamodra
¢s hagyni téged, hogy buddhava valj? Te kiilonleges vagy, vagy milyen? Ezt hat igy gondolom. Kinél
nincs ugy, hogy csupan mivelésen keresztiil emelkedhet meg? A miivelési folyamatnal éppen a
karmat tavolitod el és szenvedést viselsz el. Ha te nem viselsz el szenvedést, a karmat nem lehet
eltavolitani, ezért a testi szenvedés nem mindig rossz dolog. Azok a nehézségek is, amelyekbe a
mindennapokon iitk6zol, nem feltétleniil rossz dolgok. Elviselted 6ket, de nem tudsz err6l.

Megneveziink egy példat: Korabban a buddhizmusban megmondtak, hogy a miivelésnél
nagyon sok szenvedést kell elviselni. Te viszont még nem tudod: Ugyan mit szamit az a picike
szenvedés, amit elviselsz? Mert a Mester mar vigyaz rad, és mar sokat eltavolitott ebbdl szamodra.
Ki nem tett valami rosszat a sok el6z6 életében? En mondom, a mai emberek mar eddig a 1épésig
jutottak. Nagyon nehéz olyan embert talalni, aki nem 6lt, vagy nem addsodott el nagy karméval. Hadd
forgassuk vissza hat egyszer a torténelmet: Amikor te akkoriban valami még rosszabbat tettél, milyen
sok szenvedést kellett akkor elviselnie a masiknak? Neked ma csak ilyen picike szenvedést kellene
elviselned, és mar nem tudod kibirni tobbé. Természetesen, bar én elmagyaraztam a jelentést, sok
ember viszont nem lathatja ezt. Amde ennél miivelésrél beszéliink, ez a megvilagosodasi képesség
kérdésére vonatkozik. Te nem lathatod ezt — természetesen nem lathatod ezt. Ha te ezt mind lathatnad,
nem is tennél tobbé semmi rosszat, és a miivelés kérdése sem létezne tobbé. Tehat ha leestél eddig a
1épésig, egyszeriien nem hagynak téged latni ezt, avégett hogy a kddbe ess, és ott miiveld magad.

Létezik még egyvalami, amirdl mellékesen beszélni akarok, ha mar idaig beszéltem. Sokan
léteznek nalunk, akiknek az égi szemiik nyitva van, ez kiilonbozd szinteken van nyitva. Amde 6k
mindannyian nem értek el nagyon magas szintet. Amit lattak, az nem a dolgok lényege, 0k nem
lathatjak a sorsszerii Osszefliggésiiket. Ezaltal ez talan egy problémat fog okozni, nevezetesen, hogy
valaki talan tetszélegesen mesél err6l. Ha viszont tetszélegesen mesél errdl, ennek komoly
kovetkezménye lehet. Az egyik azt mondja: ,,Hogyhogy mar odaig jutottam a miivelésnél, hogyan
lehetséges az?3?” Valojaban 6 ezt nem latta pontosan. Egy példa, sok nyitott égi szemmel rendelkez6
ember azt mondja: ,,Neked futid van, neki futija van, mindenkinek futija van.” En mér régen
megmondtam: A Falun Ddfa tanuldinak, azoknak, akik valoban miivelik magukat, nincs futijuk, mar
mindet eltavolitottam. De miért lattak némelyek néhany allatalakot, ezt vagy azt az alakot? En
mondom nektek, valojdban sokan koziiliink nem tudjak megkiilonboztetni a f6-6sszellem, a mellék-
Osszellem ¢és a futi 1étformait. Valdjaban csak a mellék-6sszellemed vagy a f6-sszellemed el6z6
¢letét latta, ez csak olyasmi. Ha te 6nkényesen 0sszevissza beszélsz, masok akkor nem ijednek meg?
Te azt mondod, hogy ennek vagy annak futija van, valdjaban az egyaltalan nem futi.
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Korabban a buddhizmusban a reinkarnaci6 hat utjardl beszéltek. A buddhizmusban még egy
ilyen mondat is létezik: ,, Tul kevés ember létezne, ha emberek sziiletnének ujra emberként, igy
viszonylag gyakrabban fordul eld, hogy éllatok sziiletnek Gjra emberként.” Természetesen, hogy ez
valoban igy van-e — a buddhizmusban igy mondjak —, én ezt csak példaként neveztem meg, csak hogy
elmagyarazzam ezt. Természetesen nem is kellene pesszimistaknak lennetek, hiszen ki tudja, mi volt
egyvalaki a sok el6z0 €letében? Ma az asszisztensek szamdra van egy iilés, azok, akik még sohasem
vettek részt egy szemindriumon, €s nem hisznek ebben, tartsdk ezt egyszeriien egy torténetnek.
Korabban az mondtak, hogy az emberek mind allatként szerettek volna Gjrasziiletni, amikor arrél az
oldalrol jottek at ide, mert az allatoknak nincsenek bonyolult tarsadalmi kapcsolataik, és gondtalanul
¢lnek. Még csak az sem egyszer(, ha valaki allat szeretne lenni. S6t ezzel 6sszehasonlitva egyszertibb
emberré valni, mert az embereknek szenvedniiik kell. igy gondoljék el ezt. De éppen mivel az
emberek szenvedéssel telitetten €lnek, csupan azért miivelhetik magukat az emberek. Méasoknak nem
szabad muvelniiik magukat. Ha felfel¢ is miivelték volna magukat, az eretnek Fdhoz tartoznanak.
Nem megengedett nekik, hogy magas szintre jussanak. Innen eredden a nyitott égi szemmel
rendelkezOknek mostant6l fogva feltétlenil ligyelniiik kellene erre: Ne beszéljetek Onkényesen
Osszevissza, te ezt nem lathatod pontosan. Azonkiviil te érzékeltél egynéhany dolgot. De honnan
jottek az érzékelésednek ezek az informdaci6i? Taldn a démonok adtdk tovabb neked azokat, ezért
nektek semmiképpen sem szabad ilyesmihez ragaszkodnotok.

A tanuldinknak nem is kellene kiilonésen magasnak tartaniuk a nyitott égi szemmel
rendelkezbket, és nem kellene azt gondolniuk, hogy 6k magas szinteken vannak. Mert az ilyesmit
nem az hatarozza meg, melyik szinten van felnyitva az égi szem. Az égi szem nem is egy ember
miivelési szintjének megfelelden van felnyitva. A te €gi szemed talan nincs felnyitva, de te magasabb
vagy nala, ez rdadasul nagyon megszokott dolog. Ezek nem egyedi esetek. Amikor megitéljiik, hogy
egyvalaki jol vagy rosszul miivelte-e magat, csak azt kellene megnézniink, hogy milyen magas a
xinxingje, és milyen mélyen értette meg a Fat. Némelyek azt kérdezik: ,,Mi a teendd, ha a Tanar nincs
itt, vagy ha a Tanar nem terjeszti tobbé a miivelési utat, és mi nem lathatjuk 6t tobbé?” Némelyek azt
mondjak: ,,Akkor nem miivelheti magat tobbé az ember.” Az nem lehet, hogy az ember akkor nem
miivelheti magat tobbé. Gondoljatok egyszer at: Minek terjesztem én ezt a Fat? Amikor Sakjamuni
akkoriban még a vilagon volt, nem hagyott hatra irott feljegyzéseket. Amit hatrahagyott, csak olyasmi
volt, amit elmondott, és amit a késdbbi emberek darabonként megériztek az emlékezetiikkben, az nem
volt rendszerezett. A szltrak, amelyeket olvasnak, pontosan ilyesmik. Mert akkoriban csak az volt
megengedett az embereknek, hogy ilyen sokat tudjanak, ezért ezt szantszandékkal csinaltak igy. Ebbe
szintén belekevertek valamit, ami nem Sakjamunitol vald. Ma ezt a mi Fdnkat viszonylag vilagosan
elmagyaraztuk. Sakjamuni akkoriban csak a parancsolatokat hagyta hatra. Amikor Sakjamuni a
vilagban volt, nem hagyott hatra irott feljegyzéseket. A kései éveiben, a miivelés kdzben Sdkjamuni
sok parancsolatot rogzitett le, avégett hogy az emberek miivelhessék magukat és egyaltalan felfelé
mivelhessék magukat. [lyesmi azonban ma nem létezik nalunk. Valdjadban a legfontosabb dolgok,
amiket Sdkjamuni hatrahagyott, azok a parancsolatok.

Nekiink nem is sziikséges megtiltanunk valamit, nem is sziikséges lerogziteniink, hogyan
kellene cselekedned. Miért? Mert ma hatrahagytuk a Fat. Ez a Fd mar megmondja neked, hogyan
kellene cselekedned. fgy azt mondom, ha nem is vagyok itt, vagy ha nem is lathatsz engem, neked ,,a
Fatkellene Mesternek tekintened” és egyszertien ezt a Fat tanulnod. Hogy te megcsinalhatod-e, hogy
te elérheted-e, csak ez a Fa létezik. Ha Li Hongzhi ma jonak tartana azt a tanulot, és kinyitna neki
egy hatsé ajtot, adna neki egy picike miivelési energiat, és felfelé juttatna, gondoljatok at egyszer, ez
nem azt jelenti ennél a dolognal, hogy én szabotadlnam a Fat? Innen eredéen mindenkinek koziiletek
mindenképpen miivelnie kellene magat, nektek mind miivelnetek kellene magatokat, éspedig
szilardan. Természetesen némelyek koziiliink kiilonleges hozzajarulasokat nyujtottak a Falun Dafa
szamara, ez szintén miivelés, csak a miivelési forma mas, ndluk az egy masfajta miivelés. Most
egészen hosszu 1dOn at beszéltem, valdjaban csak azt akarom, hogy ti lelkiismeretesen tanuljatok a
Fat, és lelkiismeretesen miiveljétek magatokat.

A jovoben talan nem fog létezni olyan sok alkalom, hogy Kinaban terjesszem a miivelési utat,
ezért az dontd, hogyan foghatjatok fel jol ezt a Fat. A Fat nektek adtam. Tulajdonképpen a célom
csak az, hogy ezt a Fat tovabbadjam nektek. Ha én 6rokké néznélek a miivelésnél és a szemed el6tt
allnék, de te nem cselekszel a szavaim szerint, mit hasznal az akkor? Az egyaltalan semmit sem
hasznal. Azt mondtam, hogy a fasheneim meg tudnak védeni téged. Valdjaban én nem beszéltem még
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magasabb, még nagyobb dolgokrol. Mert az emberek mindannyian rendelkeznek még mas
dimenziokban levd testekkel, ez mindenkinél ugy van, ha egy ember teste rendelkezik bizonyos
energiaval, nagyobb lesz. Az 4ltalam miivelt test azon az oldalon mér nagyon nagy lett. Milyen nagy
hat? Némelyek megkérdeztek engem: ,Ha a Tanar az USA-ba utazik, hogyan kellene akkor
gyakorolnom? Meg tudsz védeni engem?” Azt mondtam: ,,Léteznek fashenek, akik megvédenek
téged.” Tulajdonképpen 1étezik ebben egy tovabbi jelentés. Az nem csak igy van, hogy a fasheneim
megvédenek téged, egy nagyon nagy dimenzidteriilet, tehat egy bizonyos kozmikus dimenzidteriilet
még csak til sem ment a hasamon! Hova mész hat? Nem vagy mindig nalam?3® Ez azt jelenti, neked
csak egyszertien miivelned sziikséges magad.

Természetesen még mindig fog 1étezni néhany démon. Miért 1éteznek hat ezek a démonok?
Azt mondtam, hogy ujabban elintéztem néhany dolgot, az ilyen dolgokat is tartalmaz. Gondoljatok at
egyszer, ilyesmi szintén gyakorta fordul eld az egész orszagban vagy a gyakorlohelyeink
valamelyikén, azért hogy szabotdlja a Fdnkat. Némelyek szidnak engem, vagy némelyek azt
mondjak, hogy a Falun Dafa ilyen vagy olyan rossz volna, ez komolyan zavarta a miivelésiinket. De
gondoljatok at egyszer, ez j6 dolog vagy sem? A miivelésed egész folyamataban létezik a Farol vald
Iényeges megértés kérdése és az a kérdés, hogy allhatatos vagy-e vagy sem. A miivelésed utolso
lépéséig vizsgaztatni fognak, hogy allhatatos vagy-e a Faval szemben, vagy sem. Ha ezt a 1ényeges
kérdést nem tisztazzak, szo sincs mas dolgokrol, sz6 sincs minderrdl. Az nincs ugy? Ha te nem vagy
allhatatos a Fdval szemben, hozza tudsz-e igazodni akkor a Fdhoz? Akkor nem ingatag labakon all
minden mas? Akkor ezt szemfényvesztésnek tartjak. Kezdettél fogva végig mindig létezik ez a
kérdés. Igy 1étezni fog ez a fajta démon, amelyik zavar benniinket. Hogyan lenne hat az, ha nem
Iétezne ez a fajta démon? A tobbiek akkor azt is mondjak: ,,Ha nem létezne egy ilyen szabotazs sem
a Falun Dafadnal, ha nem zavarna ilyesmi ennél, a miivelés tulsagosan konnyi lenne. Hogyan lehetne
hat eldszor is latni, hogy megemelkednek? Ha csak egy picike rosszullét 1étezne a testnél, ha csak az
a kevés nehézség l1étezne, amelyikbe a mindennapokban botlasz, nem érted-e volna el mar a végét?
Hogyan lathat6 akkor e tekintetben, hogy allhatatos vagy-e a Faval szemben?” Egy ember
miivelésénél neki minden tekintetben meg kellene emelkednie. Az ingadoz6 sziv is egyfajta instabil
ragaszkodas, ez is ragaszkodas.

Mellékesen itt még meg akarok emliteni egyvalamit és egy tovabbi dologrdl beszélni. Mert
mar odaig jutottam és latom, hogy mindannyian azt akarjatok, hogy egy picikét tobbet beszéljek.
Amikor szeminariumokat tartottam, megemlitettem egy dolgot, nevezetesen a karma kérdését. A
rosszat tevésnél karmat kap az ember, a jot tevésnél de-t lehet gyijteni, és de-t lehet kapni. Az utobbi
szemindriumokon arrdl is beszéltem, hogy egy embernél létrejohet egyfajta gondolati karma.
Korabban ezt nem magyaraztam el pontosan, mivel csak altalanosan beszéltem a karma 1étezésérol.
A gondolati karmat még nem magyaraztam el pontosan. Milyen rossz hatdsai lehetnek ennek a fajta
karméanak? Ti mindannyian asszisztensek vagytok, ha a jovében ilyen esetekbe {itkoztok,
elmagyarazhatjatok ezt egyszer masoknak. Mihelyt némely 0j tanuldk gyakorolnak, szidjak a Tanart;
mihelyt némely 0j tanulok gyakorolnak, szidjék a Falun Dafat, és a gondolataik nem allhatatosak.

Miért fordul el ilyesmi? Azonkiviil nagyon sok szitok jon elé naluk, azok a szitkok is
eléjonnek a szajukbol, amelyek kiilonben nem jutnak esziikkbe. Ha nem is engedik ki azokat a
szajukbol, felbukkannak a gondolataikban. Sokan éltek at ilyen folyamatot, kiilondsen a gyakorlas
kezdetén fordulhat eld ilyesmi. Sokaknal van Ggy: Ha valdban szilardan akarjdk miivelni magukat,
beleiitkoznek ebbe a problémaba, ezért gondoljdk némelyek: ,,Hogyhogy szidom héat a Tanart?”
Létrejon az a gondolat: ,,Ez a Fa hamis! Neked nem szabad tanulnod ezt.” Ilyen gondolatok
fordulhatnak elé. Némelyek nem allhatatosak, és kovetik azt a gondolatot, igy nem gyakorolnak
tobbe, és nem hiszik el tobbé. Mi megmondtuk, hogy ennél a miivelési utndl egy ember fétudatat
mivelik. Ha te még csak sajat magadon sem tudsz uralkodni, senki sem valthat meg téged. Miért
hangsulyozzuk ki, hogy elmebetegeknek nem szabad részt venniiik a szeminariumokon? Pontosan
azért, mivel nem tudnak uralkodni magukon, és nem tudnak a sajat uruk lenni. Kit valtsunk meg
akkor? Mi nem téged sajat magadat akarunk megvaltani? Ebbdl kifolyolag magyarazzuk el ezt a
dolgot.

Az emberek egy része pontosan meg tudja kiilonboztetni. Némelyik azt gondolja: ,,Hogyhogy
szidom hat a Tanart? Hogyhogy szidom a Fdt? Megprobalom megakadalyozni.” Hosszli idon at
stresszes, és nem is tudja ellendrizni. A fasheneim viszont mindent tudhatnak. Ha latjak, hogy olyan
allhatatos gondolataid vannak, segiteni fognak neked eltavolitani ezt a gondolati karmat. Valojaban
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a gondolati karma az, amelyik hat. Kordbban szidtal masokat, minden korabbi rossz gondolat Gjra
feljohet. Miért fordul el6 ilyesmi? Gondoljatok at egyszer, a gyakorlasunknal pontosan a karmat
tavolitjuk el. Mas dimenziokban minden dolog ¢16. Ezt mar régen megmondtam, a szeminariumokon
megmondtam, hogy a karma is €16. Te el akarod tavolitani a karmat; ha eltavolitod a karmat, az halott,
¢s nem fog 1étezni tobbé. Lehet-e az, hogy akkor részt vegyen ebben? Kozremiikddhet-e, ha te hagyod
meghalni? Ha mar €16, akkor nem is hagy téged gyakorolni. Nem hagy téged gyakorolni, mivel
tovabb akar €lni, és nem akarja hagyni, hogy eltavolitsd; ezért szitkokat tiikkroz vissza az agyadba
ugy, hogy ne higgy a Fdalun Ddfaban, és raadasul szidjal engem. Minden lehetséges szora juthatsz.
Némelyik akkor azt gondolja — 6 nincs mar tisztaban ezzel —, az Ggy van, hogy valaki utalast adott
neki, vagy 6 sajat maga ezt valoban tudja. Nem tudja tobbé megkiilonboztetni, és kdveti a gondolati
karmat, akkor ennek az embernek mar nincs reménye, senki sem valthatja meg akkor. Val6jaban a
gondolati karma az, amelyik egy gatl6 hatast fejt ki.

Ez egy szakaszban, egy nagyon rovid szakaszban fordul el6. Ameddig a gondolataid
allhatatosak tudnak maradni, el lehet tavolitani, ezt a karmat el lehet akkor tavolitani. Korabban a
szeminariumokon nem fektettem hangsulyt arra, hogy elmagyardzzam ezt. Az utobbi idében sokan
szamoltak be nekem errdl a dologrol. Ne aggddjatok. Akar engem, akar a Falun Dafat szidtad, nem
te voltal az, aki szitkozodott. Ezt feltétleniil vilagosan meg kellene kiilonboztetnetek. Ha a fétudatod
nincs tisztaban ezzel, mindennek vége, és akkor senki sem valthat meg téged. Sok régidban bukkant
fel ilyesmi. Némelyek raadasul azt gondoltak: ,,Hogyan kezelhetem hat ilyen tisztességteleniil a
Tanart? Hogyan szidhatom hat a Tanart?” Changchunban létezett egy tanuld, aki azt mondta:
,Hogyhogy szidom a Tanart és a Falun Dafit?” igy azt mondta a képem elétt: ,, Tanar, nem
gyakorolhatok tovabb tobbé; mihelyt gyakorlok, gondolatban szidom Ont, nem tudom tdbbé miivelni
magam, én vétkes vagyok a Tanarral szemben.” Mihelyt érintkezésbe keriilt a Fdalun Dafaval,
szitkozodott, mihelyt a kezébe vette a konyvet, gondolatban szitkozodott. Végiil azt mondta: ,,Egy
ilyen j6 Tanar, egy ilyen j6 Fa, én vétkes vagyok a Tanarral szemben.” Természetesen ez a tanuldnk
egyaltalan nem volt zavarodott a fejében. Teljesen tisztaban volt ezzel, és azt mondta: ,,En ilyesmit
csinalok, és vétkes vagyok a Tanarral szemben.” Késobb elmondta ezt a kdzos gyakorlasnal az
asszisztensnek a gyakorlohelylinkon. Az asszisztens azonnal beszamolt errdl a FO
Asszisztenskozpontnak. A tobbiek akkor azt mondtak neki, hogy mindezt a démonok okoztak.
Val¢jéban ez a fajta karma is a démon egy forméja. Abban az id6kozben, amelyikben a gyakorlasnal
démonokat idézett eld, a tobbiek kortlvettek 6t a gyakorldsnal, koriilvették, és felolvastak neki a
konyvet, és igy megint tiszta lett a feje. Valdjaban segitettek neki, hogy eltavolitsa a karmat.

Természetesen a konyvemnek lehet ilyen hatdsa. Ha nem hiszed el ezt, megnézheted: Ha
valaki beteg — természetesen nem azt akarom mondani, hogy 6 beteg, valojaban a betegségek és az
olyan mikrobak, mint a baktériumok, a virusok és igy tovabb, a karma megtestesiilései az ebben a mi
dimenzionkban levé testén, ezért lehet eltavolitani éket, ha a konyvemet olvassak. Az olvasasnal
minden, amit leadnak, miivelési energia; minden, amit leadnak ennél, az Fd, és rendelkezhet azzal a
hatéssal, hogy eltavolitsa a karmat. Ennél az az érzése lett, hogy a feje egészen éber volt, és ez egészen
jo volt, de mihelyt hazament, megint elkezd6dott. Miért kezd6dott tjra? Ebben az idében egy picikét
tobbet kellett elviselnie, mint masoknak, mivel a gondolati karmaja viszonylag sok volt. Aztan megint
tiszta lett a feje, és elviselte azt, rovid id6 utan a fasheneim segitettek neki eltavolitani a karmajat.
Amikor eltavolitottak a megmaradtat, 6 atjutott. Most jol van, és nincs problémaja tobbé. Ha
felbukkan ez a probléma, nem kellene valamilyen szellemi problémaként vagy futiként szemlélnetek.
Az nincs ugy.

Befejezésiil egypar kivansagot szeretnék elmondani. Nem akarok tobb iddt igénybe venni
toletek, mert ez az asszisztensek szamadra valo iilés, nektek még mas megtenni vald dolgaitok is
vannak az asszisztenskdozpontban. Remélem, hogy késobb el tudjatok inditani a Fd tanulasanak egy
hullamat. Ne tekintsétek a napi gyakorlatokat fontosabbnak a Fd tanulasanal. Nekiink minden nap
kellene gyakorlatokat végezniink, és nekiink szintigy minden nap kellene tanulnunk a Fdt. Csupan
ha te valoban jol uralod ezt a Fat, vezethet ez téged a miivelésnél. Némelyek egyszeriien a Tanarra
varnak; ha barmijiik van, arra varnak, hogy a Tanar valaszt adjon nekik arra. Valdjdban minden 1étezik
ebben a Fdban; ameddig tanulod, minden kérdésedre megkaphatod a valaszt. Természetesen, ha te
nem hiszel a Fdban, és nem vagy allhatatos, akkor azt mondom, az a megvilagosodasi képesség egy
kérdése. Még egy dolog, minden jelenlevOnk asszisztens, és az asszisztensi munkat végzi.
Természetesen ti ezt téritésmentesen és onkéntesen végzitek. Mi egy kényszeritd kovetelményt sem
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allitunk fel veletek szemben, hogy ezt igy vagy ugy kell csindlnotok. Természetesen megkoveteljiik
az asszisztensektol, hogy legyenek lelkiismeretesek, hogy viseljék a felel0sséget, és hogy egy iskolara
Osszpontositsanak a gyakorlasnal. Ez sziikséges. Nincs sziikséglink semmiféle adminisztrativ
intézkedésekre, azért hogy megfékezziink valakit, nekiink nincs is meg ez a jogunk. A miivelés
egyvalakit6l sajat magatol fiigg. Mi csak egy kotelezettséget viselliink, hogy megszervezziik a
tobbieket, és segitsiink nekik problémakat megoldani.

fgy azt gondolom, hogy az asszisztensek felismeréseinek valamivel magasabbnak kellene
lenniiik, mint a normal tanulokéinak, ezért az asszisztenseknek tobbet kellene tanulniuk a Fat.
Némely tanulok kérdéseket tettek fel, de az asszisztensek nem tudtdk megvalaszolni azokat, azt
gondolom, hogy ez is egy probléma. Az nem tesz semmit, ha nincs iskolai képzettséged. Ha te
megszervezed a tobbieket, hogy tanuljdk a Fat, ha 6k felolvassak a konyvet és a felismeréseikrol
beszélnek, te mar megemelkedsz ennél. Amikor Changchunban voltam, rendeztek egy tilést az
asszisztensek szdmara, amelyen azt mondtam: A mai miivelési formankndl azok, akik a hétkdznapi
emberek tarsadalmaban muvelik magukat, hasonlok a hétk6znapi emberekhez, viszont 1ényegében
mi gyakorlok vagyunk, és ugyancsak nem vagyunk hasonlok a hétkéznapi emberekhez. Tehat
gondold 4t egyszer, asszisztensként milyen kotelességed van neked, ha te megszervezel egy csoport
embert a gyakorlasra? Ha a hivatasos mivelésrdl lenne sz, te lennél az apat a templomban.
Gondoljatok at egyszer, talan nem kellene jol csindlnunk ezt a munkat? Miiveloként neked miivelned
kell magadat és még masoknak is segitened a miivelésnél. Nincs ugy, hogy a kovetelmények
magasabbak veletek szemben. Lényegében ez hat igy van. Mindenesetre nektek ezt a példaszerii
hatast kellene kifejtenetek és jol megszerveznetek a tanuldkat agy, hogy ezt a Fdalun Dadfat még
jobban lehessen terjeszteni, és az emberiség javara szolgalhasson. Ezt a legalacsonyabb szinten
magyaraztuk el. Valojaban ez igy is van.

Létezik még egy dolog, ami éppen eszembe jutott. Eppen most allitottam fel néhany
kovetelményt veletek szemben. Szintén 1éteznek némelyek, akik nem mindig jarnak a munkajuk utan.
Ugy tiinik, mintha nem t6rédnének tobbé a tarsadalom dolgaival, és csak még a jie-katasztrofakra
varnanak. Némelyek még megkérdeztek engem, hogy mikor jon ez a jie-katasztrofa. Errél mar
elmagyaraztam valamit a szeminariumokon. Azt mondtam: ,Mik hat a jie-katasztrofak?”
Gondoljatok at egyszer, kire iranyulnak a jie-katasztrofak? Jo embereket nem vonnak bele a jie-
katasztrofakba. Ha valoban kellene jie-katasztrofaknak 1étezniiik, a jo emberek meg fognak maradni.
A jie-katasztrofak arra vannak ott, hogy kiselejtezzék a rossz embereket. Te miivelé vagy, és azon
vagy, hogy megemelkedj, minek térédsz ilyesmivel? Hiszen mindegy, hogy milyen katasztroéfak
jonnek, azoknak semmi koziik sincs hozzad. Ez abban az esetben van, ha valoban 1éteznének jie-
katasztrofak. Ma viszont egészen vilagosan megmondhatom nektek: Ez a jie-katasztrofa nem létezik
tobbé. Korabban olyasmirdl beszéltek az emberek, mint a fold felrobbanasa, a csillagok
Osszelitkozése vagy 6zonviz. Tudjatok, hogy a katasztrofaknak, vagyis azoknak, amelyeket korabban
lerogzitettek, egymas utan kellett volna jonniiik. Azok a katasztrofak, amelyeket kiilonboz6 szinteken
rogzitettek le, mar mind elmultak. Az istokos a Jupiterrel iitkozott 6ssze, €s nem a Folddel. Az az
0zonviz mar elmult, az utdbbi év arvize nagyon erds és vildgméretii volt, az mar nagyon gyengéve
valt. Olyan gyenge volt, hogy a hatdsa mar elmult. Sok dolog méar elmult, ez azt jelenti, ezek a fajta
katasztrofak nem léteznek tobbé. Az egyetlen, amelyik még létezik — ennél szintén semmi
rejtegetnivalonk sincs —, az egyetlen, amelyik még létezik, az, hogy a jovoben talan egy csomé embert
kiselejteznek. A nagyon rossz embereket talan egy nagyon komisz betegség fogja kiselejtezni. Ez
lehetséges. gy megmondjuk, némelyek mindig ilyesmirdl beszélnek. Neked nem kellene ilyen
dolgokkal tor6dndd, ezek a fajta katasztrofak mar nem léteznek tobbé. Hogyan kellene miivel6dnod
¢s megemelkedned, ez a legdontobb kérdés.

Ennyit ehhez. Most folytassuk az iilést. (erételjes taps)
A Falun Dafa Fé Asszisztenskozpontjanak a hangfelvétele Pekingben.

(A szerkesztoség megjegyzése: 2015 majusaban frissitve)
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Beszéd Guangzhouban néhany asszisztenskozpont illetékesei szamara
az egész orszaghol

(1994. 12. 27.)

Sajat indittatasbol az asszisztenskozpontjainkat egymas utan szervezték meg a kiilonb6zo
régiokban. Sokan mas helyeken vettek részt a szemindriumon, és nagyon jonak talaltdk ezt a miivelési
utat, igy tovabb akartdk adni az 6 helységiik embereinek, onszantukbol megtanitottadk masoknak ezt
a milvelési utat a parkban, vagy mas modon terjesztették ugy, hogy a Falun Dadfa befolyasa egyre
nagyobba valik. Ti sokat tettetek, és sokkal jarultatok ehhez. Mindenesetre, egyszoval ti azt akarjatok,
hogy még tobb ember kapja meg a Fat, avégett hogy még tobb ember emelkedjen meg és hiizzon
hasznot ebbdl. Ti mindannyian azon vagytok, hogy valami jot tegyetek. Sok asszisztenskdézpontot
épitettek fel mar egymadsutan, a jovoben még tobb fog létezni, és igy az igazgatas kérdése elott all az
ember. A jovOben ez is egy markans kérdés lesz, ezért hagyunk mi benneteket itt id6ben 6sszejonni,
valamint err6l beszélni és beszélgetni.

Az asszisztenskdzpontjaink igazgatasara mindig is 1éteztek irott szabalyok. Tudjatok, hogy a
Falun Dafa tanulasanal nem léteznek olyan végrehajto intézkedések, amelyekkel masokat tanulasra
kényszeritslink, mi senkinek sem adunk egy cimet, nem tesziink igéretet, s nem is fizetiink meg
senkit sem. Ezt mindannyian 6nszantukbol teszik, ti mindannyian ezt a Fat akarjatok tanulni, és azt
akarjatok, hogy tobb ember htizhasson hasznot ebbdl, igy kotelezitek el csupan magatokat erre a
munkara. Ez azt jelenti, ennél nem létezik semmiféle jarulékos feltétel, azonkiviil ez a munka nagyon
faradsagos is, ti csak valami jot csinaltok mésoknak, és felaldoztok valamit masok szdmara, de nem
kaptok fizetséget. Természetesen, fizetség nélkiil, azt a hétkdznapi emberek allaspontjabdl mondja az
ember. En mondom, a Ddfi széleskorii terjesztése egy hatartalan gonggal és hatartalan erénnyel
rendelkezd dolog. Kordbban mar tobbszor fektettiink le erre szabdlyokat, a konyvben is allnak
elofeltételek az asszisztenskdzpontok felépitésére. Azok az asszisztenskdzpontok, amelyeket mi
¢pitiink fel, nem ugy néznek ki, mint a tdrsadalomban levd barmelyik vallalkozés, nem is Gigy néznek
ki, mint egy cég vagy egy kozigazgatdsi hivatal, ilyesmit nem csindlunk. Ez a legmarkansabb
sajatossag nalunk. Miért nem csindlunk ilyesmit? Mert ez konnyen eldmozdithatja azt a szivet, hogy
fel akarjanak allitani valamit. Ez konnyen el6 fogja idézni ezt a szivet. Ezenkiviil még néhany mas
kérdésrol is szo van. Ha az asszisztenskdzpontjainkat valoban gy vezetnék, mint a vallalkozasokat,
akkor ennél sok kérdés vetddne fel. EQy iroda példaul pénzt igényel, a telefon pénzbe keriil, a vizre
¢és az aramra is pénz sziikséges. Honnan kellene jonnie akkor ennek a pénznek? Ti mindannyian
ellenszolgaltatas nélkiil tanitjatok meg masoknak a gyakorlatokat, mi nem is szediink tagsagi dijakat,
téletek Sem vesziink el pénzt, ezt teljes egészében Onkéntesen csinaljatok, ezért nem csinalunk
ilyesmit. A valodi miivelésnél nem szabad ilyesmit csinalni. Azért hogy elkeriilje, hogy ez a sziv
létrej6jjon az embereknél, Sékjamuni magaval vitte a tanitvanyait, amikor a Fat terjesztette
akkoriban, és 6k elhagytak az otthonukat, a templomba mentek, azért hogy ott miiveljék magukat. O
igy csindlta ezt. Némely mas vallasoknal, példaul némely nyugati vallasoknal viszont nem igy
csinaljak. Ugyan nem igy csinaltak, de 1ényegében 6k is arrol beszéltek, hogy nagyon kénnyedén kell
venni a hirnevet és a személyes eldnydket. Ez azt jelenti, ha mi valoban miivelni akarjuk magunkat
¢s megemelni, ha mi ezeket a j0 dolgokat akarjuk csinalni, nem szabad gazdasagi szervezetet
csinalnunk ebbdl, nem szabad vallalkozast csindlnunk ebbdl. Erre feltétleniil figyelmet kellene
szentelnetek.

Azonkiviil ennél 1étezik egy tovabbi kérdés. Ha te ebbdl pénzt nyersz, ha te ezzel pénzt
keresel, akkor teljes egészében szabotéltad ezt a Fdt, mert a Fd arra van ott, hogy embereket valtson
meg, és nem szabad arra hasznalni, hogy gazdalkodj vagy iizleteket csinalj. Létezik még egy dolog,
korabban sok gigong-mester gyogyitott betegségeket vagy adott tanacsot embereknek, ennél valami
pénzt is kerestek. Mas miivelési iskolakban léteznek ilyen esetek. Némely masok nyiltan
megmondtak, hogy a Dadt nem lehet népszeriisiteni pénz nélkiil. Valojaban ezek mind abszurd
allitasok. Ugy tiinik, mintha minden miiveldnek nagyon sok pénze lett volna Kina 6si korszakaiban.
Valojaban 6k koldusszegények voltak. Természetesen mi nem vagyunk ellene, hogy neked pénzed
legyen, err6l mar beszéltem. Te jol végezheted a munkddat, és ezaltal kereshetsz valamivel tobb
pénzt. Ez a hétkdznapi emberek dolga. A mi miivelésiinknél csak arr6l van sz6, hogyan kellene
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nekiink megdrizniink ezt a Fdt ugy, hogy ez a Fa ne deformalddjon el, és ne jusson tévutakra.
Nemcsak ti tanuljatok ezt ma ezen a moddon, hanem a jovében egy nagyon hosszu iddre lesz
hatrahagyva a torténelemben. Ti mindannyian ezt a Fat tanuljatok, és ehhez a Fdhoz igazodtok. Ha
mi mar kezdetben nem csindlnank nagyon jol €s tévutakra jutnank, akkor a jovében ez egy egészen
mas arculatot kapna. Tudjatok, hogy sajat magamndl én ezt olyan jol csindlom, mint ahogyan
lehetséges, ugy, hogy egyetlenegy rossz dolog és egyetlenegy rossz jelenség se j6jjon majd 1étre. A
jovében ennek pontosan igy kellene lennie a kiilonb6z6 helységek asszisztenskdzpontjainal. Amit te
csindlsz, szintén a Falun Gongot képviseli, bizonyos értelemben az is a Falun Gong képének egy
megtestesiilése. Nektek feltétleniil igyelnetek kellene a sajat imazsotokra és a munkamddszeretekre,
¢s nem kellene beszennyeznetek a Falun Gongot. Ha ti ebbdl egy céget csinaltok és pénzt kerestek
azzal, akkor azt mondom, ez tobbé nem Fa. Mihelyt pénzrdl, targyakrol vagy a személyes elonyokrol
van sz0, olyasmi fog felbukkanni, mint példaul, hogy te tobbet kerestél, és én kevesebbet; hogy én
tobb munkat végeztem, és kellene kapnom egy picike karpoétlast, és hogyan kellene ezt visszatériteni,
akkor a tarsadalom is akar kapni t6led valamit, és igy tovabb. Ugy gondolom, ha valéban ebben a
forméban csinalna az ember, ez tobbé nem lenne mivelés, akkor ez teljes egészében egy cég lenne.
Ez egyaltalan nem megy.

Ma nyilvanossagra hoztuk ezt a Fat. Az ok, amiért ezt nyilvanossagra tudtuk hozni, abban
rejlik, hogy mi jol tudunk uralkodni magunkon, gy, hogy ez ne sikeredjen félre, és ne jusson
tévutakra. Ha mi mar kezdetben nem csinaljuk jol, akkor nem tudjuk, hogy milyen messzire fognak
menni akkor a kés6bbi emberek. ,,Ahogyan abban az idében csinaltak a dolgokat, amelyikben Li
Hongzhi ott volt, ma is ugy csinaljuk azokat.” Ha én itt vagyok, kijavithatok némely dolgokat nalatok;
ha nem vagyok itt, akkor nem tudja az ember, hogyan fog ez kinézni. Ezért mar kezdetben szigoru
kovetelményeket allitunk fel, hogy igy csinaljuk, és ne csindljuk egy szervezet formajaban. Ami a
miivelési utunk igazgatasat illeti, az asszisztenskozpontok nem 6riznek meg pénzt, az asszisztencia
teljes egészében téritésmentes. Mi nem is alakitunk ki egy kozosséget vagy frakciot. Ti egyszeriien
valami jot csinaltok az emberek szamdara és még tobb ember szamara.

Ha valaki miivelni akarja magat, mi gondjat viseljiikk. Mi sajat magunk is mivelok vagyunk,
ilyen az elv. Innen eredden egy asszisztenskozpont felépitésénél nem is kellene akarnotok irodaval,
telefonnal, ezzel vagy azzal rendelkezni. Nem csinaljuk Ggy. Az asszisztenskdzpontjaink némelyikei
a meglevd adottsagokat hasznaljak fel, 6k ezt vagy otthon, vagy a sajat irodajukban csinaljak, ezt
nagyon jol lehet csinalni igy vagy Ggy. Nem jatszik szerepet, milyen feltételeink vannak, és hogyan
csinaljuk, a dontd dolog az a Fdrol valo megértés és felismerések, és hogy tovabb tudja-e miivelni
magat az ember. Ez a dont6. Hogyan emelkedhet meg az ember, az a f6 dolog, minden maés
masodrangll. Természetesen, azért hogy konnyebbé tegyék a munkat, némely emberek néhany
kedvezd feltételt ajanlottak fel nekiink. En mondom, az nem probléma. Példaul némelyek a tanuloink
koziil egy hivatal, egy vallalat vagy egy mas cég vezetdi, vagy valaki egy vallalat iigyvezetdje, és
megfeleld feltételekkel rendelkezik, hogy felkindljon nekiink egy helyet, ahol Gsszeiilhetiink és
megtarthatunk egy {ilést. Azt mondom, ez nem probléma, ennél nem keriil érintkezésbe pénzzel az
ember. Mert a tanuldink mindannyian kiilonb6zd hivatasokkal rendelkeznek, el tudjak intézni az ilyen
dolgokat, azonkiviil 6nszantukbol akarnak ilyesmit csindlni, egy kotelességet atvenni a Fdlun Gong
szdmara ¢és valamivel hozzajarulni, 6k oriilnek ennek. Minden vidéken felbukkant ilyesmi, helyeket
vagy mas kedvezo feltételeket ajanlottak fel a Fdlun Gong szamara. Nagyon elkotelezik magukat
erre.

Létezik még egy dolog. Azért hogy elésegitsék a tanulok gyakorlasat, némely
asszisztenskozpontok egymasutan csinaltak néhany kis ujsagot, példaul ,,A Fdalun Dafa
Changchunban”, ,,A Falun Dadfa Pekingben”, ,,A Falun Dafa Wuhanban” és igy tovabb. Ezt a format
is nagyon jonak taladlom. Ez nem is Gjsag vagy szérolap, amik ott abban allnak, azok mind a tanul6ink
tapasztalatai, vagy iddben tudatjak veletek, mi a teendé. Amde normalis modon nagyon egyszeriien
csinaljak, csak egy vagy két lap, vagy valamivel jobban nyomtatjak ki, az nem probléma. De honnan
kellene hat fedezni a koltségeket? Ennél a pénz kérdése van megérintve. Amennyire én tudom,
azokon a vidékeken, ahol ilyesmit csinaltak, a kovetkez6 modszereket hasznaltak. Az els6 az, hogy
némely tanuldk lizletemberek, ma sok ember 1étesit cégeket; vagy némely tanuldk ezen a teriileten
levé munkahelyen dolgoznak; vagy némelyek a kdzigazgatasban dolgoznak, és rendelkeznek azzal a
kedvezd feltétellel, hogy a munkahelyiikon létezik egy nyomda, és igy ezt a kedvezd feltételt
hasznaljak ki, hogy ezt csindljak; vagy némely vallalkozok kedvezd feltételeket kinalnak fel és
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megcsinaljadk szamunkra. Az asszisztenskozpontjaink nem keriilnek érintkezésbe pénzzel, és a
tobbiek segiteni akarnak nekiink, hogy ezt csinaljuk. Mi csak a kéziratokat szolgaltatjuk; miutan
kinyomtattak oket, szétosztjuk azokat. Ezt mindannyian igy csinaltak, ezt is nagyon jonak talalom.
Némelyek sziikségességként szemlélik ezt a dolgot, 6k rendszeresen akarjak csinalni; ha nem sikertil,
modszereket gondolnak ki. Mi csinalhatjuk rendszerteleniil; ha erre 1éteznek feltételek, csinalhatjuk
rendszeresen. Ha nem, akkor nem is kellene ezt erdltetniink. Ilyen az elv.

Az asszisztenskozpontok igazgatasdra mar l1éteznek irott szabalyok, nektek azok szerint
kellene cselekednetek. Az asszisztenskozpontok alapitasara is 1éteznek feltételek, amelyeket mar
megmondtunk nektek. Az 0j asszisztenskdzpontoknak a pekingi asszisztenskozpontnal vagy mas
nagy asszisztenskdzpontoknal kellene jelentkeznilik. Mindenekel6tt a tartomanyok vagy a
nagyvarosok asszisztenskozpontjai illetékesek a kozigazgatasi teriileteiken levéd mads
asszisztenskOzpontok szamara, példaul a Guiyang varosban levd asszisztenskézpontnak Guizhou
tartomany szamara kellene illetékesnek lennie, a jarasi székhelyek asszisztenskézpontjainak idében
fel kellene venniiikk a kapcsolatot veliik. Ha mindegyik asszisztenskézpont Pekinggel vesz fel
kapcsolatokat, talan nem létezik ez a kedvezd feltétel. A nagyvarosok asszisztenskdzpontjainak is
kellene térédniiik azokkal az asszisztenskdzpontokkal, amelyek a kozeliikben talalhatoak, ugy, hogy
ezek konnyebben végezhessék a munkat. Nektek felelosségteljesen kellene viselkednetek a Falun
Gonggal szemben. Ha ti nem torddtok veliik, és Ok tetszés szerint csinaljak ezt, ha az elveket még
nem is fogtak fel, és akkor a gyakorlatban ez balul it ki, az veszteség a Fdalun Gong szamara.
Azonkiviil a nagy asszisztenskézpontoknak, mint példaul a Wuhan varosban levd, tor6dnitik kellene
a tobbivel ezekben a kdzelben levo tartomanyokban. Gondolom, ez igazan jo. Nekik valamivel tobb
tapasztalatuk van, és mar régota csinaltak ezt, én is rajuk bizhatom magam. Ok viszonylag jol
megértették a Fat, és a munkat is viszonylag jol vitelezték ki. Nagyjaban és egészében véve ilyen a
helyzet. Az asszisztenskdzpontjainknal ennek semmiképpen sem szabad félresikeriilnie.

Némelyek cédulakat adtak le és megkérdezték, hogyan kellene beosztani a személyzetet az
asszisztenskozpontban. Ezt mindenkinek sajat indittatasbol kellene csinalnia. Ennél viszont 1étezik
egy szabaly: Az asszisztenskozpont illetékesének részt kellett vennie a szeminariumomon. Minél
tobbet hallotta az ember, anndl mélyebben érti meg. Azok, akik kevesebbet hallottak, normalis médon
nem értik meg olyan mélyen, vagy rdadasul némely dolgokat egyaltalan nem értenek meg, igy
konnyen tévutakra vezethetnek masokat. Természetesen a felismeréseket lehet gazdagitani és
elmélyiteni, ha az ember pusztan tobbet hallgatja, olvassa vagy tanulja azt. A személyzet
kivalasztasanal azokat kellene kivalasztani, akiknek elkotelezettségiik van erre, tisztességesek, és
nem jarnak gorbe utakon.

Még egy dolog, a Fdlun Gongnal valdo miivelés nem a normal gigong miivelése, hanem a
magas szinteken valo miivelés. Nagyon nehéz megtenni ezt a dolgot. Elég nehéz megtisztitani egy
ember testét és valoban megemelni a xinxingje szinvonalat. Sok miivelési energiat kell leadnom, hogy
megtisztitsam és kitakaritsam masok testét, Sok dolgot kell behelyeznem naluk, és még alaposan el is
kell magyaraznom nekik a Fat. Ez egy nagyon nehéz dolog. Mindezt nagyon rovid id6 alatt meg
tudom csinalni. Ha 0k egyediil milivelik magukat, talan évek tucatjaira van sziikségiik, hogy elérjek
ezt a Iépést. Még a normal mesterek is csak nagyon nehezen csinalhatjak meg ezt egy vagy két éven
beliil. Nem konnyii egy embert valdban vezetni, viszont csak egy szempillantasnyit tart egy embert
tonkretenni, az nagyon egyszert, ezért mindig is ilyen kovetelményeket allitottunk fel.

Létezik egy szabaly: Nem hagyjuk az asszisztenskozpontjainknadl dolgozni azokat, akik
illetékesként dolgoznak a kiilonbozo helységek qigong-tarsulatainal. Létezik azonban egy specialis
eset, egy asszisztenskdzpont egyik illetékese példaul nagyon jo. Ki akar 1épni a qigong-tarsulatbol és
az asszisztenskozpont munkajat végezni. Ha ez a qigong-tarsulat félig lebénult, 6 pedig nagyon jo, €s
jol tud uralkodni magan, ez az egyetlen kiilonleges eset. Mas régiok gigong-tarsulatanak az emberei
nem értik meg mélyen ezt a mi Fankat, a fejiikben foképpen az a gondolat talalhatd, hogyan lehet
pénzt keresni, és hogyan kellene igazgatni a kiilonb6z6 qigong-iskolakat. A korabbi szabalyok
nagyon mélyen gyokereznek a fejiikben. Igy normal gigongként fognak igazgatni benniinket, és az
tonkre tehetné a tanuldinkat, ezért mindig is azt mondtuk, hogy a gigong-kutatotarsulat embereinek
nem szabad végezniiik az asszisztenskdzpontjaink egy munkéjat sem. Az asszisztenskdzpontjaink
minden illetékesét a kutatdintézetiink hagyta jova, a legtobbjiiket személyesen én neveztem ki és
biztam meg, ennek kdzvetlen elényei vannak arra, hogy a Dafank ne jusson tévutakra. Kiilonben 6k
ezt ugy fogjak igazgatni, mint a normal gigongnal, gondoljatok at egyszer, ott minden lehetséges
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anyag létezik. El fognak adni egypar anyagot, és oriilni fognak, mivel hat ez jo alkalom lenne pénzt
keresni, ezzel nagyon sok pénzt kereshetne az ember; 6k gondoskodni fognak errdl vagy arrol. Az 6
céljuk az, hogy pénzt keressenek, és nem az, hogy szadntszdndékkal szabotaljak a miivelési utunkat,
viszont egy szabotald hatast fejtenek ki. Az anyagokban levé zavaros holmi zavarni fogja a
tanuloinkat. Némelyek, akik nem értik meg mélyen a Fat, konnyen tévutakra vezethetok. A zavaros
gigong-konyveket is idehurcoljak és eladjak nekiink. Mas gigong-iskolaknal ezt egyszeriien igy
csinaljak.

Ha ma egy qgigong-mester tanfolyamot tart, az emberek hiivos fejjel toprengenek. Nem
kovetik tobbé olyan vakon, mint kordbban, nem vesznek részt tobbé olyan egyszerlien a tanfolyamon,
ha jon valamilyen gigong-mester. Ma mindannyian nagyon észszeriiek, el6szor csak figyelemmel
akarjak kisérni, hogy igaz-e vagy hamis. Mar nem olyanok, mint korabban, ezért nagyon nehéz a
gigong-mestercknek, hogy tanfolyamokat tartsanak. Ha nincsenek tanfolyamrésztvevéik, meg fogjak
probalni, hogy ravegyék a tanuloinkat arra, hogy részt vegyenek a tanfolyamukon. Ok megrendezték
a tanfolyamot, és ezzel pénzt kerestek, de a tanuldinkat tonkreteszik. Mi valami ilyen nagy dolgot
csinaltunk, és olyan sok erdfeszitést tettiink ezért, de a tanuldinkat egy szempillantds alatt
tonkreteszik. Természetesen némely tanulokkal szemben nem szabad tal magas kovetelményeket
felallitani, elvégre 6k éppen csak elkezdték tanulni a Fat, a Fardl vald megértésiik nem feltétleniil
olyan mély, igy talan észrevétleniil tették magukat tonkre. Korabban létezett ndlunk egy ilyen szabaly:
Egy helység, egy tartomadny vagy egy varos asszisztenskdzpontjanak mindegyik illetékesét, aki
ilyesmit csinal, kicserélik, semmiképpen sem szabad maradnia.

Ha az asszisztenskozpontok emberei, a gyakorlohelyen levoé asszisztensek odacipelik a
tanuldinkat, hogy meghallgassak mas qigong-mesterek eldadasait, vagy eladjak a tanuldinknak mas
gigongok anyagait, vagy raveszik a tanuldinkat, hogy gorbe utakon jarjanak, mihelyt ilyen esetek
bukkannak fel az asszisztenseknél, ki kell cserélni 6ket, semmiképpen sem szabad maradniuk,
kiilonben késobb vég nélkiil 1éteznek problémak. Ez mar a Fd komoly szabotalasa, éspedig a Fd belsd
szabotalasa, ez egyaltalin nem megengedett. Ezzel nem szabad kiméletesen eljarni. Az ilyen
asszisztenseket azonnal ki kellene cserélni, mihelyt ilyesmit csinalnak.

A mi elviink az, hogy csak lazén igazgassunk, de a gyakorlas kérdésénél ez nagyon szigoru,
senkinek sem szabad szabotalnia. Nagyon laza szervezeti formaval rendelkeziink. Ha részt akarsz
venni a gyakorldson, jossz; ha nem akarsz részt venni a gyakorlason, elmész. Ha jOssz, mi feleldsok
vagyunk veled szemben, és megmondjuk neked, hogyan kellene csinalnod. Ha te nem akarod ezt
tanulni, ki tarthatja akkor itt a szivedet? Hagynak téged itt maradni, de te nem cselekszel jol, minden
lehetségest mesélsz, és minden lehetségest csindlsz, akkor te azon vagy, hogy beliilrél kezdve
bomlaszd és szabotald a Fankat. Ilyesmit nem engediink meg. Annak, aki tanulni akarja, 6nszantabol
kellene tanulnia. Ha valaki megértette a Fat, akkor miivelheti magat. Hogy az embersziv a jo felé
forduljon, 6nmagatol kellene jonnie, és nem szabad eréltetni. Ha te azt mondod valakinek, hogy neki
feltétleniil jo példanak kellene lennie, és hogy az nem megy, ha nem igy csinalja, ha viszont 6
egyszerlien nem akarja igy csindlni, mit tudsz csinalni vele akkor? Azt mondjak: Ha egy ember nem
akarja miivelni magat, maganak a buddhanak sincs megoldasa erre. Neki sajat maganak kell akarnia,
a kényszer nem megy.

Létezik még valami, sokan a tanuldink koziil — szamottevéen sokan vannak —, 6k anélkiil
olvassdk a konyvet, hogy ezt elmesélnék valakinek, minden nap olvassak a konyvet. SOt minden
alkalommal, amikor problémakba litk6znek, olvassak a konyvet. Ebben a tekintetben raadasul jobban
csinaltak, mint az asszisztenseink, ezért az asszisztenskdzpontoknak meg kellene szervezniiik az
embereket, hogy tobbet tanuljak a Fat, mindenekel6tt a gyakorlohelyen levo asszisztenseknek kellene
példaképnek lenniiik. Nekiink kdvetelményeink vannak az asszisztensekkel szemben — a tanulok
szamara az ugy van, ha te tanulni akarod, akkor tanulhatod —, nevezetesen, hogy nekik a Falun Gong
miivelésére kell Osszpontositaniuk. Kiilonben egy csomd tanulot tévelygésbe vezetnek. Ha mar
asszisztens az ember, jol kellene csinalnia. Mi éppen arra akarjuk 6szt6ndzni az asszisztenseket, hogy
tovabb mélyitsék a Fa altaluk valdo megértését, és hogy tobbet olvassak a konyvet. Természetesen sok
asszisztens nagyon lelkiismeretes, és szivesen is csinalja ezt a munkat, de normalis médon korlatozott
képzési szinttel rendelkezik. St nekik nagyon nehéz olvasni a konyvet, és ehhez jon még, hogy mar
nagyon Oregek. Ez nem tesz semmit, 6k meg tudnak szervezni masokat a tanuldsra. Ha
megszerveznek masokat, hogy tanuljak és olvassak a konyvet, akkor nem halljak 6k is? Ha masok a
tapasztalataikrdl beszélnek, 6k is megemelkednek veliik egyiitt. Ameddig tanuljatok, ti mindannyian
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megemelkedhettek. A Fa tanulasat és a gyakorlatok végzését Ossze kellene kotni egymassal és
egyidejlileg végezni.

Most sok régioban nagyon jol megszervezik a gyakorlatok végzését, de a Fa tanulasat
normalis modon elhanyagoljak. Ha a tanulok kérdéseket tesznek fel, az asszisztensek nem tudjak
megvalaszolni és elmagyarazni azokat. Ok csak arra varnak, hogy megkérdezzék a Tanart, megnézik,
hova ment a Tanar. Tulajdonképpen némely kérdéseket mar megvalaszoltam a konyvben. Ha valoban
nem megy, megszervezhetitek a tobbieket kazettahallgatasra. Hallgassatok tobbet a kazettakat,
mindezekre a kérdésekre a konyvben taladlhatd meg a valasz, ,,A kinai Falun Gong” cimi konyv
atdolgozott valtozataban a kérdések altalanosan vannak megvalaszolva. Ameddig lelkiismeretesen
tanulja az ember, minden kérdést meg lehet valaszolni. Amidta Changchunban elkezd6dott a Fa-
tanulds hulldma, a tanuloknak semmi kérdeznivaldjuk sincs, ha latnak engem. Ha latnak engem,
semmit sem kérdeznek tobbé. Ha kimegyek a bejarati ajton, mindenki ismer engem, mert ott van a
sziilévarosom, sok ember 1étezik ott, aki a Fat tanulja, sok ember 1étezik az utcan, aki ismer engem,
¢s igy sok ember kérdezne télem ezt vagy azt. Ha most latnak engem, iidvozolnek egyszer, és semmi
mas mondanival6juk sincs, mivel nincs semmi kérdeznivalojuk. Amidta a tanulok kiviilrdl tanuljak
meg a konyvet, nem azutan hasonlitjak 0ssze a viselkedésiiket a Faval, miutan megtettek valamit,
hanem miel6tt megtesznek valamit, 6k mar tudjak, hogy meg kellene-e tenniiik, vagy sem, ez nagyon
jO. A Fa tanulésat a gyakorlas sziikséges részeként szemlélik, éspedig valami még fontosabbként. Azt
gondolom, a tanuloknak mas régiokban is tigy kellene tanulniuk a Fdt, mint a changchuniaknak, és
el kellene inditaniuk a Fa tanulasanak egy hullamat, igy sok problémat azonnal meg lehet oldani, a
tanulok mar sajat maguk meg tudjak oldani ezeket a problémakat. Azonkiviil az asszisztensek
kivalasztasakor semmiképpen sem kellene figyelembe vennetek, hogy jo kapcsolatotok van-e vele,
nem kellene érzelmekbdl kiindulnotok vagy tigy gondolnotok, hogy nem olyan konnyt kicserélni az
asszisztenseket, miutan kinevezték 6ket. Az nem megy, nektek feleldsoknek kellene lennetek a Faval
szemben, feltétleniil szenteljetek figyelmet erre. Ha valaki meg tud felelni a kvetelményeknek, akkor
végezheti a munkat; ha nem, keressiink ki inkabb egy ideiglenest, és nem kellene ezt konnyelmiien
eldonteniink. Kordbban beszéltem arrdl, hogy egy templomban a miivel6dé szerzetesek kozotti
fonokot apatnak nevezik; 6 hivatasosan miiveli magat. Mi a hétkéznapi emberek tarsadalmaban
miiveljiikk magunkat. Legyen az ez a mi Fink® — mi magas szintekre miivelhetjiikk magunkat, milyen
kiilonbség létezik a gyakorlohelyeken levd asszisztensek és a templomban levd apatok kézott? Nincs
ugy, hogy mi tal magas kovetelményeket allitunk fel veletek szemben, ez ténylegesen és valéban
hatartalan gonggal és hatartalan erénnyel rendelkez6 valami. Teljesen mindegy, milyen sok ember
tudja kimiivelni magat a gyakorldhelyen, ha csak egy ember is miivelte ki magat, ez az asszisztens
hatartalan gongot és erényt kapott. Ez egy nagyon komoly dolog, nektek jol kellene csinalnotok ezt.
Ugyan mi a legkedvezobb feltételeket alkalmazzuk a miivelésnél, azért hogy megemeljiink
benneteket, de a kedvez6 feltételek nem jelentik azt, hogy ne legyetek feleldsek a Faval szemben, és
hogy tetszOlegesen szabad cselekednetek. A jovében talan még hivatasos miiveldk is fognak 1étezni,
ez mind lehetséges, erre meg kell teremteni néhany feltételt.

Kiilonbozd régiokban a gyakorlas altal talan sok kérdés mertilt fel ebben az iddben, ti
feltehetitek azokat. A gyakorlasnal, a munkanal nem tudjatok, hogyan kellene eljarnotok némely
dolgokkal, megkérdezhettek engem ezekrdl, és én valaszolok nektek.

Kérdés: Arrol a kérdésrdl van szo, amikor Falun Gong-tanulok vesznek részt a kiilonleges
képességek bemutatojan.

Ezt még nem lattam. Teljesen tilos ilyesmit csinalni, ez egyaltalan nem megy. O olyan valaki,
aki kizarolag Falun Gongot miivel? Milyen volt korabban? (Félbeszakitds: Ez az ember mds qigongot
tanult, de az energidja nem nétt. Csupan miutan Falun Gongot gyakorolt, nétt meg az energidja. Azt
mondta, hogy elérte volna a ,, harom virag osszegyiilik a fej folott” dllapotat.) Nekiink fel kellene
vilagositanunk ezeket az embereket: Ha Fdlun Gongot akarnak gyakorolni, akkor a Fdlun Gong
kovetelményei szerint kell cselekedniiik. O egyaltalan nem cselekedett a Falun Gong kdvetelményei
szerint, és egyaltalan nem felel meg a Falun Gong egy gyakorldja mércéjének, azonkiviil konnyen
lehetséges, hogy ennek az embernek futija van. O sajat maga azt hiszi, hogy j6 ilyesmit csinalni. Ha
sajat maga torekszik erre, a fasheneim egyaltalan nem vigyaznak ra, ¢ talan ehhez az esethez tartozik.
Egy ilyen esetnél arr6l van szd, hogy egy masik szempontbdl kiindulva 6k szabotalni akarjak a Dafat.
Az egyaltalan nem megy. Ha ez az ember valdban miivelni akarja magat, akkor a mi kdvetelményeink
szerint kell cselekednie, maskiilonben semmiféle feltételeket nem biztositunk neki erre. Nem szamit
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a Falun Gong miiveldihez. Ha azok, akik masfajta qigongot gyakorolnak, jonnek és tanulni akarjak,
akkor hagyjatok dket tanulni, ez a sorskapcsolaton mulik. Ha ti rabeszéltek masokat a tanulésra, és
idehoztok par embert a tanulasra, vagy ha masok nem akarjak tanulni, amde viszont azért jottek, hogy
tanuljak, mivel mindannyian tanuljak, ugy én azt mondom, az szintén nem elényds. Némely
embereket meg lehetne valtani, de talan szintén nem. Nalunk ez a sorskapcsolaton mulik. Mindegy,
hogy milyen sok embert vezetnek ide, az még kérdés, hogy ezek az emberek gyakorolhatnak-e Fdlun
Gongot, és hogy a gyakorlasnal egy iskoldra tudnak-e 6sszpontositani. Amikor hazatértek, lenditsétek
elére a Fa-tanulas hullamat. Ezt a kovetelményt normalis médon mindannyian el tudjatok érni, ti
mindannyian megérthetitek, kiilonben ez a probléma egyre feltiinébb lesz.

Kérdés: Rendelkezhetiink tobb illetékessel a gyakorlasra?

Azt lehet. Tobb emberrel rendelkezni erre, ti kivalaszthatjatok oket egyszer. Szintén még
vehettek egyet vagy kett6t ehhez. Feltétleniil azokat kellene kikeresnetek, akik valamivel jobban
megértették a Fat, és nagyon elkotelezettek erre a munkara.

Kérdés: Létezik egy tanuld, 6 azt mondta: ,,En mdr elértem a yhdrom virdg osszegyiilik a fej
folott« allapotat. Augusztus 15-én Li Hongzhi tanar magaval vitte a fashenemet. ”

Vigyéazzatok magatokra! Mindenkinél, aki ilyesmivel rendelkezik, egy illuziordl van szd,
amelyet a kiilonb6z06 ragaszkodasai hoztak 1étre. Az ilyen emberek egyik a masik utan bukkantak fel
kiilonb6z6 vidékeken. Ahogyan éppen mar mondtad, 6 egy nagyon veszélyes helyzetben talalhato.
Amit 6 mondott: ,,En mér elértem a »harom virag osszegyilik a fej folott« allapotat, nekem ilyen
vagy olyan nagy képességeim vannak™, a végén ez azt jelenti: ,,En mar buddha vagyok, nektek nem
sziikséges tobbé Li Hongzhi-td1 tanulnotok, tanuljatok hat télem.” Ha ez igy fejlodik tovabb, lehet,
hogy a végén ilyen probléma keletkezik. Az ilyen embereknél nektek ezt azonnal fel kellene
mutatnotok, neki feltétleniil el kellene engednie ezeket a ragaszkodasokat. O nagyon kénnyen a
problémava valhat. Kezdetben az ilyen emberek mind nagyon nagy tisztelettel rendelkeztek irantam,
sO0t némelyek koziiliik vérrel irtak nekem egy levelet. Megsebezték az ujjukat, és azért irtak vérrel
egy levelet, hogy kifejezzék, hogy 6k a végéig miivelnék a Fdlun Gongot. A végén azt mondta, 6 mar
buddha volna. Azt mondta: ,,Ne tanuljatok ezt tobbé Li Hongzhi-t6l, tanuljatok hat télem.” Mert 6
lecsuszott. A hirnévre valo torekvése és az dromérzete®® a démonok zavarasaival egyiitt oda vezetett,
hogy 6 megakadt®®. A kiilszinen még mindig azt mondja, hogy a Falun Ddfa jo, de valdjaban a
viselkedésével azon van, hogy szabotélja a Falun Gongot. Mint ahogyan mar mondtam, némelyek
azt mondjak: ,,A Fdlun Gong egyszeriien jo. Ha az ember Falun Gongot tanult, semmi sem fog
torténni tobbé vele. Nézd csak, ha az uttesten megyek ezzel a konyvvel, az autok nem mernek eliitni.”
Nincs azon 6, hogy a Falun Gongot szabotalja? Felszinesen nézve gy tlinik, hogy védi a Falun
Gongot, valdjaban ez a Falun Gong szabotalésa.

Kérdés: A qigong mintabemutatojarol van szo, amit réviddel ezelott a Tudomdny és kutatds
szamara szolgadlo qigong-tarsulatok rendeztek Guangzhou vidékén.

Némely vidékeken a Tudomany és kutatas szamara szolgalo qigong-tarsulat a Sportbizottsag
ala tartozik, igy a Sportbizottsag egyfajta sportnak tartja a gigongot. Egy tomegsport szamara néha
kiilonb6z6 iskolakbol valo kiilonbozo qigong-fajtak k6zos sporttevékenységeit rendezik meg, mint a
tornanal. Kiilonb6z6 kérnyezetekben keriilnek megrendezésre gigong-tevékenységek, mert végtére is
Ok egyfajta sporttevékenységnek tartottak ezt, nem tartottak valami rossz dolognak. Mi ugyan nem
tervezziik, hogy ilyen dolgokat csindljunk, ha viszont 6k ezt valoban csindlni akarjak, akkor — éspedig
tiszteletb6l — mi is megszervezhetjiik a tobbieket, hogy odamenjenek, mi csak tornaként mutatjuk be
ezt. De ligyeljetek arra, az eléfeltétel az, hogy mi ezt nem feladatként csindljuk, hanem azon
koriilmény alatt, hogy passzivak vagyunk. A Tudomany és kutatas szamara szolgald gigong-tarsulat
az, amelyik azt akarja, hogy igy csindljuk. Mi elmagyarazhatjuk a tobbieknek, hogy kdzosen
bemutatunk egy vagy két gyakorlatot, ezzel szintén tdmogattuk a sporttevékenységiiket. Kiilonleges
koriilmények kozott csinalhatunk ilyesmit. De egy dolog biztos, ha ott olyan tevékenységek 1éteznek,
amelyeket mas gigong-mesterek szerveznek bemutatasra, azokon nem vesziink részt. Ha ezek csak
egyszerli rendezvények, mint a sport, akkor az megy. Nektek a helyes mérték szerint kellene
cselekednetek.

Létezik még egy dolog, kiilonb6zo vidékek asszisztenskozpontjainal most 1étezik egy helyzet,
ti mindannyian azon vagytok, hogy mindenhol terjesszétek a Falun Gongot, némely helyeken ezt egy
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tanfolyam formdjaban csinaltadk. Ezt inkdbb nem kellene ,tanfolyam rendezésének” nevezniink,
hanem mas kifejezést kellene talalnunk. Mert egy ilyen rendezvényen senkinek sem szabad
elmagyardznia ezt a Fat, természetesen ilyesmit nem csindlhattok. Ha valaki itt all, és elmagyarazna
a Falun Gongot, hogyan kellene csindlni, és elmagyarazna ezt a Fat, akkor 6 az eretnek Fat
terjesztette volna, és ezzel szabotalta volna a Ddfat. Csak egy Falun Dafa 1étezik. Az megy viszont,
ha a kdnyvet olvassa fel. Az megy, hogy az asszisztenskdozpontunk vezetdje megbizzon valakit, hogy
olvassa fel a konyvet.

Azonkiviil megszervezhettek masokat, hogy megnézzék a videot, ezzel az egész
szeminariumra gondolok. Megnézhetnek egy fejezetet, és aztan sziinetet tarthatnak, hogy
megtanuljak a gyakorlatokat, masnap megint megnézhetnek egy fejezetet, és aztan \jra sziinetet
tarthatnak, hogy megtanuljak a gyakorlatokat.

Még egy dolog, nevezetesen, a hangszalagok meghallgatasanal szintén fejezetenként kellene
meghallgatni, és ennél kellene 1éteznie valakinek, aki specialisan megtanitja a mozdulatokat, az nem
probléma. A mozdulatokat meg lehet tanulni kozosen. A jovoben mindannyian ebben a formaban
csinalhatjuk, ez a legjobb forma. Megszervezhetiink masokat, hogy kdzosen tanuljak a gyakorlatokat,
ezen a modon lehet megtanulni 6ket.

Létezik még valami, egyes emberek kdzvetleniil masoktdl tanulhatjak meg a gyakorlohelyen,
aztan elolvashatjak a konyvet és meghallgathatjdk a hangszalagokat, pontosan igy csinaljatok. De egy
dolgot biztositani kell: A miivelési Ut terjesztésére szolgald egész rendezvényt semmi esetre sem
kellene valamilyen gazdasagi értelemben iizemeltetniink. Barmilyen feltételekkel is rendelkeziink,
olyan sokat is csinalunk. Nem szabad dijakat beszedni. Akar osztalytermet béreliink, akar iiléstermet
béreliink, vagy akar csarnokot béreliink, mivel sok ember van, mi csinalhatjuk ezt igy, de nem szabad
pénzt beszedni. Mi mar végérvényesen lerdgzitettiik, hogy nekiink nem szabad egy gazdasagi
szervezetet sem kialakitanunk. Feltétleniil iigyeljetek erre. Ha egészen kiilonleges koriilmények
léteznek, tehat azon koriilmények kozott, hogy a tanuldink nagyon sokan lettek, és nagyon sokan
léteznek, akik a Fat tanuljak, tgyhogy egy nagy terem sziikséges, és ha nem tudunk talalni egy
bérelhetd termet, igyhogy feltétleniil masok csarnokat kell hasznalnunk és bérleti dijat is fizetniink
érte — ezek kozott a specialis koriilmények kozott, minden ilyen esetnél kozvetleniil Pekinggel kellene
kapcsolatba lépnetek. Ha valoban ez az eset all fenn, 6ssze lehet gytijteni a bérleti dijat a csarnokra,
egy fillérnek sem szabad megmaradnia a bérleti dijon kiviil. Mindenesetre nem szabad pénzt
megtartanunk, és az asszisztenskozpontnak sem szabad pénzt megtartania, nem folytatunk semmiféle
gazdalkodast. Ezt mar egészen vildgosan megmondom nektek, mert ez egy nagyon komoly dolog.
Hogy a mi miivelési utunknal a becsiiletes utat lehet jarni, pontosan ez a lényeges kiilonbség mas
miivelési utakhoz képest.

Kérdés: Sanghajbol jelentették, hogy ott létezik a Falun Gong egy gyakorloja, aki nem vett
részt a szeminariumon. Mielott megszervezte a tébbieket a gyakorlasra, azt mondta: ,, Imddkozzatok
a tisztelt Li Hongzhi mesterhez, tanuljdtok a Dafat — Falun Gongot, miiveljétek a xinxinget — a Zhent,
Shant, Rent.” 4 felmondds utan elkezdte csindlni a gyakorlatokat. Amikor befejezte a gyakorlatokat,
azt mondta: ,, Visszatérés a meditaciobol’’. Kéoszonet a Tandrnak.” Azt mondta, hogy ennek a Tandr
tisztelete kifejezésének kellene lennie.

M¢ég nem vett részt egy szeminariumon sem? (Vdlasz: Nem.) Amit elmeséltél, nagyon fontos.
Mert sok régioban fordul el a tanuloknal, mihelyt elolvastak a kdnyvet, vagy mihelyt némelyek
meghallgattak a kazettakat, hogy nagyon jonak talaljak, azonban nem tudjak, hogyan kellene
csinalniuk, akkor talan felbukkanhat ez a probléma. Ilyesmi szintén eld fog fordulni mas régiokban
is. Feltétlentil figyelmet kellene szentelnetek erre. Mihelyt ilyen esetekr6l tajékoztatnak benneteket,
mindegy, hogy melyik régiobol valé melyik asszisztensek vagytok, nektek az a kotelességetek, hogy
megmondjatok nekik, hogy nem kellene ilyesmit csinalniuk. llyen koriilmények kozott azokat a
tanulokat, akik még nem tanultak a Falun Gongot, esetleg 6ntudatlanul ravezetik arra, hogy ilyesmit
csindljanak. Tulajdonképpen ez az ember nem fogta fel, mivel nem vett részt egy szeminariumon
sem, jocskan lehetséges, hogy ezt a helyzetet arra hasznalja, hogy felvagjon. Azonban nem kellene
megitélni ezt az embert. Késébb, amikor részt vett a tanulason, mar tudni fogja, hogyan kellene
eljarnia ezzel. Ez valoban probléma, feltétleniil iigyelnetek kellene erre. Mindegy, hogy melyik
régioban bukkan fel ilyesmi, ha az asszisztenskdzpont megtudta, azok, akik nagyon kozel laknak
hozza, telefonon keresztiil vagy mas formaban visszatarthatjak ettdl. Az ilyen eseteket ki kell javitani.
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Ezt a helyet — Sanghajt — késobb meg fogom egyszer latogatni, ha meglesz ra az alkalmam,
mert mindig is kozel allt a szivemhez.

Kérdés: Arrol a kérdésrdl van szo, hogy a Harbini Fd Asszisztenskozpont megszervezett
néhany asszisztenst, hogy Changchunba menjen, azért hogy tanuljon téliik.

Harbinban nagyon jo a helyzet. Miutan megszervezték asszisztensek egy csoportjat, hogy
Changchunba menjen, hogy részt vegyen az ottani tapasztalatcserén, amelyet a Fé
Asszisztenskdzpont rendezett, 6k mély megértést szereztek. Sok tevékenységet rendeztek, ebben a
tekintetben 6k nagyon jol csinaltak. A Changchuni F6 Asszisztenskozpont tajékoztatott a harbini
helyzetrél, ismerem azt. En nagyon szépnek taldlom a nyarat Harbinban, kiilsnosen, amikor a
folyonal iiltok, és kozosen olvassatok a konyvet, az nagyon jo.

Kérdés: Arrol a kérdésrdl van szo, hogy a Daqingban élé gyakorlok szeretnék meghivni a
Mestert, hogy tartson egy szemindriumot.

Elészor is hagyjuk csak a szeminariumok rendezésével foglalkoz6 témat. A jovében ezt
egységesen fogom megtervezni, most nagyon sok meghivas létezik. En két meghivolevelet olvastam
Dagingbdl. Az utobbi évben, amikor Qigiharban®® tartottam egy szeminariumot, azon Dagingbél is
voltak emberek.

Kérdés: Hogyan van a Fa-terjesztéssel azokon a vidékeken, amelyeken a Tanar még egy
szemindriumot sem tartott?

Ti csinalhatjatok igy: Ez alkalommal Guangzhouban hallottatok a Fat, igy elbeszélgethettek
egyszer azokkal a tanuldkkal, akik még nem vettek részt egy szeminariumon sem, miutdn
hazamentetek. Ha csinaltatok hangszalag-felvételeket, Osszehivhattok masokat, hogy
meghallgassatok azokat. A Jinanban tartott szeminariumrol is 1étezik hangszalag-felvétel, az nagyon
jo. Osszehivhatjatok a tobbieket, és meghallgathatjatok azt kozosen. Ne egy részletben hallgassatok
meg az egészet, hanem egy fejezet utan tartsatok sziinetet, akkor elmagyarazhatjatok ezt a tobbieknek
a ti megértésetek szerint, és beszélhettek err6l. Még a sajat tapasztalataitokat is elmesélhetitek.
Csinaljatok ezt egy picikét élénkebben.

Kérdés: Hogyan van ez a pénzbeli tamogatassal?

Mindegy, hogy milyen sok pénziik van a tobbieknek, és milyen nagyon szeretnének tamogatni
benniinket pénzzel a Falun Gong miatt, mi nem fogadjuk el azt. Miért? Ha te pénzt tartasz, akkor a
tobbi asszisztenskdzpontnak nem szabad szintén pénzt tartania? Ha minden asszisztenskdzpont pénzt
tart, és mihelyt a pénzt kés6bb megérintik, az embersziv meg fog valtozni, ezért egyszeriien nem
csinalunk ilyesmit. Ha egy ember valoban szeretne hozzajarulast nytjtani a Fdlun Gong szamara,
példaul, hogy gondoskodjon egypar informacios anyagrol, vagy ha léteznek rendezvények a Fd-
tanulasra, akkor csinéltassatok vele valamit, ami eldnyds a rendezvény szamara. Ha a tettén keresztiil
tamogat benniinket, akkor az megy.

Kérdés: Hogyan tudjak a helyes mértéket betartani azok az asszisztensek, akiknek az égi
szemiik nyitva van?

Hogyan tudjak a helyes mértéket betartani azok az asszisztensek, akiknek az égi szemiik
nyitva van? Ha a tobbiek szokasosan nagyon jol gyakoroltak, akkor ne mondjatok meg nekik. Csak
egyes tanulokhoz, akik még hianyossagokkal rendelkeznek, hozzajuk mehetsz oda, és mondhatod
meg nekik, milyen tekintetben kellene még megemelkedniiik, milyen tekintetben vannak még
problémaik. Mar elegendd, ha igy mondod meg nekik. Ha te a nyilvanossag elétt mondanad meg,
milyen nagy a Fdlunja, és hogyan néz ki a Fdlunja — ha te ilyesmit mondanal nekik, a tobbiek
koriilotted allnanak — akkor mindig ilyesmit csinalnal. Akkor némelyek szintén kérdeznék, milyen
magasra mivelték hat mar magukat. Semmi esetre se mondjatok meg ezt tetszélegesen. Mihelyt
ilyesmit meséltek el, akkor ennél az embernél ragaszkodasok fognak feljonni. Ezért mindenesetre a
helyes mértekkel kellene cselekednetek.

Kérdés: Valaki megemlitette, hogy a cége aktivan tamogatja a gyakorldast.

Sok vidéken, ahol nagyon hideg van, nagyon kemény télen végezni a gyakorlatokat. Szintén
sok példa létezik, hogy némely cégek nagyon tdmogattdk a gyakorlast, és felajanlanak egy helyet.
Mert hiszen mi nagyon jO benyomadst hagytunk hatra, a tanuldk Ujra kitakaritjak a helyet, miutan
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megcsinaltdk a gyakorlatokat, és ha havazott, rdadasul felseperték az udvart. Mi mindeniitt ilyen jol
viselkediink, akkor a tobbiek természetesen kedvezo feltételeket fognak felajanlani nekiink.

Kérdés: A Falun Gong-tanulok tapasztalatcserére valo dsszejovetelérdl beszéltek.

Changchunban készitettek egy vide6t, a tanulok nagyon hatisos beszamolokat adtak eld, azok
a tanulok is nagyon meghatodtak, akik hallgattak azokat, némelyek konnyeket hullattak. Mivel a
konferencia nagyon hatasos volt, és a 1égkor is nagyon jo volt, mindannyian nagyon boldogok voltak.
Ahogyan éppen mondtad, csak én nem voltam ott, kiilonben semmi sem hidnyzott ebben a mezdben.
Pontosan gy volt, mint amikor én egy szeminariumot tartok, a mez0 nagyon erds volt. Lehet
mondani, hogy ez a Falun Gong egy koncentraciéja®®, pontosan olyan, mint egy Fa-konferencia, ezért
a hatds nagyon jo. Ha a jovoben megnd a tanulok szama, a tanulok rendezhetnek ilyesmit, hogy
tapasztalatokat cseréljenek. A Fd-tanuldson keresztiil az emberek nagyon sokat tanulhatnak. A
tanulok arrol beszélnek, mit nyertek a miivelési it megtanulasa utan, bizonyos tekintetben ez még
hatasosabb, mint amikor mi meséljiik el azt.

Kérdés: Mindannyian a tapasztalatcserérol beszélnek.

Amit magas szinteken latott az ember, a sorskapcsolat alapjan lathatta. A szint emelkedésével
ezeket a dolgokat nem szabad tapasztalatként kicserélni. A tapasztalatcserénél arrdl beszéliink,
hogyan emeltiik meg a xinxingiinket. Mi egy ortodox ut miivelésénél vagyunk, nem féliink egy
bonyolult kérnyezetben l1étezd zavarastol.

Kérdés: Hogyan dllithatjuk elo a helyes kapcsolatot a Falun Gong asszisztenskozpontja és a
helyi qigong-tdrsulat kozott?

Ez egy nagyon fontos kérdés. Eppen azt mondtam, hogy a helyi gigong-kutatotarsulatoknak,
az emberi test szamara valéd kutatotarsulatoknak vagy a gigong-tarsulatoknak elvben nem szabad
vezetdi munkat végezniiik nalunk, nem lehetnek a mi Falun Gongunk vezetdi vagy asszisztensei.
Mindazonaltal nekiink jol kellene koordinalnunk®® a hozzijuk fiz6dé kapcsolatot, mert a Kinai
gigong-kutatotarsulatoknal most 1éteznek irasos rendelkezések: a kozvetleniil alarendelt gigong-
iskoldk mind a sajat tanaraik altal vezetenddk, azonban a mindenkori helyen az 6 adminisztrativ
igazgatasuknak vetik ala magukat. De nekiink nincs adminisztrativ igazgatasunk, az igazgatas
teljesen laza a miivelési iskolanal. Mi adhatunk nekik egy listat az asszisztenskdzpont vezetdir6l. Ha
1éteznek hivatalos tilések, kozolhetik ezt az asszisztenskozpontjaink vezetdivel, hogy vegyenek részt
azokon, az nem probléma. Ha viszont odarancigaljak a tanuldinkat, hogy valami mast csinaljanak, az
nem felel meg a mi eldirasainknak, akkor nem miikodiink egyiitt. Ezt vilagosan megmondhatjatok
nekik. Ha egypar elonyos tevékenységet szerveznek, és ennél semmilyen mas témat nem érintenek
meg, mint példaul torna par szaz emberrel — ennek mégiscsak tomegjellege van; ha megszerveznek
néhany qigong-iskolat, és mozdulatok egy sorat akarjak bemutatni, hogy lassak, ki a jobb —
versenyként, és végiil egy dijat atadni, igy én azt gondolom, ez pusztan arra szolgal, hogy timogassa
a sport fejlédését. Egy sportmozgalmon részt vehetiink, az nem probléma. Ha viszont a mi iskolankat
hasznaljak arra, hogy valami mast csinaljanak, akkor az nem megy, ezt vilagosan megmondhatjuk
nekik.

Az adott teriileteken mi alarendelhetjilk magunkat nekik. Tulajdonképpen, ha mi alarendeljiik
magunkat nekik, alig is 1éteznek rendezvények, alig 1étezik valami tennivalo. Bizonyara csak ugy
lesz, ha valamilyen gigong-mester tanfolyamot tart, rabeszélnek benneteket, hogy vegyetek részt
azon: Menjetek hat oda! Hogy hisznek-e benne, vagy sem, a tanulok ezt mar tudhatjak sajat maguk.
Ha azt mondjdk, hogy részt kellene venniink azon, de a tanulok egyszerlien nem mennek oda, az
egyszerlien ugy van. Az emberi test szamara val6 kutatétarsulat normalis modon nem térédik az ilyen
dolgokkal. A Falun Gong Guangzhouban levé F6 Asszisztenskdzpontja mar a Guangzhouban levé
az emberi test szamdra vald kutatotarsulathoz tartozik, nem mostantdl fogva, hanem mar hossza id6
ota. Ha nekik van valamilyen rendezvényiik, az asszisztenskozpontjaink vezetdi részt vehetnek rajta,
az nem probléma. Igy viszonyul ez ehhez. Sok teriileten, mint példaul Dalian-ben, a gigong-
kutatétarsulatoknak nagyon jo viszonyuk van hozzank, azonkiviil a tagjaik koziil sokan azon vannak,
hogy Falun Gongot gyakoroljanak. Ezen a mddon nagyon kedvezd feltételek teremtddtek a mi Falun
Gongunk rendezvényei szamara és a tomeggyakorlas szamara, ugyhogy egy akadaly sem létezik, ez
nagyon jo. Hogyan kellene viszont nekiink jol szabdlyoznunk a viszonyt hozzajuk, ott mi sajat
magunk az elveink szerint cselekedhetiink, nevezetesen, azokhoz az elvekhez kell tartanunk
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magunkat, amelyeket a Falun Gongnal rogzitettiink le. Ami mas dolgokat illet, ha azok csak
aprosagok, akkor az nem probléma.

Kérdés: Hogyan végezhetjiik el a munkat a szerzeteseknél vagy a laikus buddhistaknal?

Iddvel bizonyara 6k lesznek az utolsok, akik felismerik ezt. A mostani helyzet szempontjabol
alapvetéen ez igy néz ki, mert azok, akiknek a Fat eldszor kell megkapniuk, mar megkaptak. Lassuk
egyszer, hogyan van ez a jovOben. Amikor akkoriban a nyilvanossag elé léptem, vildgosan
megmondtak nekem: ezek az emberek érezni fogjak, hogy nincs tobbé otthonuk, amikor vilagosan
megtapasztaljak, hogy ez mind nem létezik. Egy rész koziiliik talan még vissza fog térni a vilagi
¢letbe, és egy masik rész koziilik a Falun Gongnal fogja miivelni magat, ez el6fordulhat, ez a jovo
dolga. A laikus buddhistaknal ez egyszertibb. A laikus buddhistdk normalis médon még szivesen
szeretnék egyszer ezt vagy azt a gigongot megtanulni a tarsadalomban, 6k kimennek és kutatnak
valami utan. Ha egyszer a Falun Gongba iitk6znek, szeretnék akkor meg is tanulni. Mindenesetre, ha
0 ezt valoban fel tudja fogni — ugy értem, ha valoban meg tudja érteni a Fat, és fel tudja ismerni, ha
tovabb tud tanulni, akkor 6 is elérheti ezeket a felismeréseket, mivel mar érintkezésbe jutott vele. A
dontd a Fa tanulasa. Ti 6sszehozhatjatok dket, hogy kdzdsen tanuljatok a Fat.

Kérdés: Hogyan jarunk el azokkal, akik szellemileg nincsenek rendben?

Ennél a kérdésnél cselekedhettek igy: Ha a szavai vagy a magatartasa nincs rendben, akkor 6
biztosan nem felel meg a Falun Gong tanulasahoz valé kovetelményeknek. Ha el6fordul ilyesmi,
akkor biztosan a kdvetkezé emberekrdl van sz6: vagy nincs jo veliik sziiletett alapjuk, vagy jo veliik
sziiletett alapjuk van, de a ragaszkodasuk alapjan nem tudnak elengedni bizonyos dolgokat, igyhogy
rossz dolgokat vonzottak magukhoz, pusztan ez a két ok van. Mi beszélhetiink veliik. Ha el tudjak
engedni, és Ujra tiszta fejjel rendelkeznek, akkor 6k vilagos elméjiick. Ha nem rendelkezhetnek tiszta
fejjel, semmit sem tehetiink. Természetesen 1étezik egy jo kényszerintézkedés, nevezetesen, ha ez az
ember igazan jo, és nagy befolyassal rendelkezik, akkor k6zdsen célozhatunk az allapotéra, és egyiitt
olvashatjuk vele a konyvet. Mi kort formalhatunk koriilotte, és felé fordulva olvashatjuk a konyvet.
Az olvasasndl célzottan kikereshetiink bizonyos szakaszokat. Ha szellemileg zavarodott, az semmi
mas, mint hogy a sajat érziiletek altal démonokat idézett eld, vagy démonokat hivott el6. Akkor
olvassatok a konyvet feléje fordulva, és hallgattassatok vele. Ha ¢ sajat maga olvas, sajat maga is
megértheti. Ha a f6-0sszelleme magahoz tér, akkor 0 is tiszta fejli, szintén felfogja ezt, akkor talan
ujra visszatér egy tiszta allapotba. Ha viszont nem juthat vissza egy tiszta allapotba, akkor el is veszi
az er6inket, igy azt gondolom, nektek nem is kellene hagynotok ezeket az embereket, hogy zavarjak
a tanuloinkat. Mindazok az emberek, akik nem rendelkeznek tiszta fejjel, és abnormalisan,
értelmetlen szavakkal beszélnek, vagy ha kijelentik, milyen magasak volnanak, vagy ha egyaltalan
valami hihetetlen dolgot mesélnek, ami elég logikatlanul is hangzik, 6k szellemileg nincsenek
rendben, akkor biztosan problémaik vannak. Ha ennél egy asszisztensrdl van sz6, azonnal ki kell
cserélni. Ha ennél egy masik tanulorol van sz6, akkor mondjuk ezt meg neki. Ha viszont nem tudja
kijavitani magat, akkor tanacsoljuk neki azt, hogy ne gyakoroljon mar tovabb. Ha viszont mégis
gyakorolni akar, egyikétoknek sem kellene meghallgatnia, amit mond, egyik6toknek sem kellene
koriilotte allnia. Senkinek sem kellene helyet biztositania ilyen dolgok szamara. Ha egy hely sem
létezik, akkor a démonok tobbé nem is talalnak élvezetet benne. Ha nem hallgatjuk meg a szavait,
nem is szabotalhat benniinket, igy tobbé nem is talal €lvezetet benne.

Kérdeés: A ,, Kulturalis ablak” folyoiratrol van szo.

A ,Kulturalis ablak” miatt mar beszéltem velik err6l. A szerkesztonek, valamint a
beszamoldk szerzdjének nincs az a szdndékuk, hogy szabotaljadk a Falun Gongot, 6k csak a Fdlun
Gongot akarjak bemutatni, mindazonaltal a miivészet és az irodalom szemszogébdl irnak cikkeket.
Az irodalomndl megengedett cikkeket atirni vagy eltulozni és tetszélegesen kialakitani. Mar
megmondtam nekik, hogy lehetdleg csupan akkor irjanak cikkeket, miutan megértették a Fankat. A
szerz6 mar tObbszor részt vett a szemindriumokon. De miutan az elsd alkalommal részt vett egy
szeminariumon, nagyon lelkes volt, és azonnal elkezdett cikkeket irni. Mindazonaltal 6 nem értette
meg mélyrehatoéan, azonkiviil a késébbi szeminariumoknal csak arra gondolt, hogy cikkeket irjon, és
szorgalmas volt a jegyzetelésnél, igyhogy nem tudott figyelmesen hallgatni. Vagyis nem értette meg
mélyrehatdan. Kezdetben nem létezett nagy probléma azoknal a cikkeknél, amiket irt. De a szerkesztd
csak par alkalommal volt a szeminariumon, 6 aztin elkezdte tetszOlegesen Osszefoglalni és
megvaltoztatni a cikkeket; miutan megvaltoztatta a cikkeket, teljesen mashogyan néztek ki. Ami
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ennél kijott, az éppen ilyesmi. De mi azt mondjuk, a szandékuk nem az, hogy szabotaljak a Falun
Gongot, annyi biztos. De ez tényleg okozott bizonyos zavarast ndlunk. En azon a véleményen vagyok,
hogy 6k jot akartak. Nincs az a szdndékuk, hogy szabotéljanak benniinket. Csak a szemléltetési
szinvonalndl és a bemutatasi képességnél létezik valami, ami nem felel meg a Falun Gong
kovetelményeinek. Természetesen nem olvastam el azokat, egyetlen egy kiadast sem olvastam el
azokbol. Mi vilagosan elmagyarazhatjuk a tanuloknak ezt a dolgot, azoknak nem szabad alapként
szolgalniuk a miivelésiink szamara. A mi alapunk a miivelés szamara a Falun Gong konyv, amelyet
éppen most adtak ki, nevezetesen a hivatalosan kiadott konyv és a szeminariumaim hangszalagjai.
Ami azokat a dolgokat illeti, amiket én sajat magam miiveltem ki, azokrol egy megfeleld iddben
fogok irni, most nem szeretnék azokrol irni, mert most a Fa-terjesztés ideje van. Ha ezt most hozom
nyilvanossagra, akar elhiszi az ember, akar nem, ha a tanuloknak még nincs olyan mély megértésiik,
akkor el6fordulhat, hogy 6k csodakra vagy természetfeletti képességekre és igy tovabb torekedjenek.
Azonkiviil azok, akik nem értik meg, azt gondolnak, hogy te...

Kérdeés: Arrol van szo, hogyan szervezze meg az ember a tapasztalatcserét a tanulok kézott.

Mi kivalaszthatjuk és meghallgathatjuk el6z6leg, mi beszdmolnivaldja van neki. Kiillondsen
akkor kell feltétleniil megvizsgalnunk a beszamolokat, ha nagy konferenciakat rendeziink. Egy dolgot
figyelembe kell venni, nevezetesen, ha egy tanulé valamilyen helytelen mondatot mondana, talan
problémak adodhatnanak nalunk.

Kérdés: A pénzadomanyokrol van szo.

Ugy, ahogyan mar éppen mondtam, még ha valaki valoban nagyon j6 iizlettel is foglalkozik,
vagy nagy vallalkozasa is van, és pénzt szeretne adomanyozni nekiink; ha 6 kiilf61drol jott, €s valoban
nagyon erds pénziigyileg, ¢és szeretne pénzt adoményozni nekiink, a mi helyi
asszisztenskozpontjainknak azt szintén nem kellene elfogadniuk. Hogyan van az akkor, ha 6
hozzajarulast szeretne nyujtani szdmunkra? Osszekottetésbe helyezhetitek a kutatotarsulattal, ezt
egységesen és atfogoan tervezhetjiik meg, 6sszehangolhatjuk egymassal, hogy kialakitsuk az alapot
a milvelés szamdra. A jovOben a tanuloknak nem kell mindenhova odautazniuk, néhany régidban,
mint példaul délen vagy északon, berendezhetiink egypar tdmaszpontot a miivelés szdmara. Eddig
még egy fillérnyi adomanyt sem fogadtunk el.

Kérdés: A gyakorlas kozbeni mozdulatokrol van szo.

Ha az ember magasabb szintek irdnyaba ér el attorést, egy mozdulat sem 1étezik tobbé, csak
l6tusziilésben il. Mindegy, hogy te a buddhista vagy a taoista iskoldhoz tartozol, csak a 16tusziilésben
valé meditacio 1étezik, mert mar teljesen 1étrejott az automatikus miivelési energia, az egyszeriien
automatikusan novekszik felfelé. Ameddig emeled a xinxinged, egyszerlien ezen az uton és modon
novekszik. Feltétleniil iigyeljetek arra, mihelyt mas mozdulatok léteznek, feltétleniil el kell
nyomnotok azokat. Magyarazzatok el ezt a tanuloknak: Némelyek lattak volna, hogy ezeket a
mozdulatokat a Mester tanitotta, az éppenséggel hibas. En semmi esetre sem fogok ilyesmit tanitani
nektek.

Kérdés: A kézmozdulatok megtanulasa.

Ne tanuljatok meg azokat a kézmozdulatokat. Miért? Mikdézben a kézmozdulatokat csinalom,
én mondok valamit a tanuloknak, olyasmit, mint az, amit ma mondtam nektek. Ez pontosan ugyanaz,
mint amikor nektek nem szabad az én szemszdgembdl mondanotok a szavaimat.

Kérdés: Guangdongbdl jelentették, hogy létezik valaki, aki azt dllitja: ,,En az XX nemzedék
Falun Gongjanak a folytatéja vagyok.”, ,, Nekem ugyanaz a mesterem, mint Li Hongzhi-nek. ”

Jocskan lehetséges, hogy ez az ember azokhoz tartozik, akiknek futijuk van. Ok pénzt akarnak
keresni ezzel vagy a Fdlun Gongot szabotalni, mindannyian ezekhez az esetekhez tartoznak. Egy
dolgot egészen vilagosan elmagyarazok nektek: Az embervilagban én vagyok az egyetlen, aki
tovabbadja a Fdlun Gongot, még a Falun vilagbol sem merészel egy masik alaszallni, azért hogy
tovabbadja. Ezt egészen vilagosan elmagyarazom nektek, ez azt jelenti, nekem egy tanuldtarsam sem
l1étezhet. Ti mindannyian egy asszisztenskdzpont vezetdi vagytok, igy ezt valamivel magasabban
magyarazhatom el nektek. Ez a mi Fdlun Gongunk mds, mint mas miivelési iskolak. Nalunk nem
l1étezik olyasmi, mint ,,én ebben az életben és ezen a vildgon tanultam meg ezt valakitél.” Talan
olvastatok a konyvben, hogy nekem vannak mestereim: példaul Quanjue mester és igy tovabb,
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valamint léteztek még mas mesterek. Elmagyarazom nektek, mire gondolok ezzel: Quanjue mester
¢s az igaz ember, Baji is, és igy tovabb, ami ezeket a személyeket illeti... tudjatok, ha az égi jelenség
eddig a 1épésig fejlédott, vagy ha ilyen nagy dolgot kell megcesinalni egy bizonyos torténelmi
szakaszban, akkor minden jelenség, amelyik a torténelem e 1épésénél vagy a torténelem fejlodésének
ebben a folyamataban fordul el6, talan erre a Fidra iranyul. Akkor minden démonnak talan az a célja
ebben a folyamatban, hogy szabotalja ezt a Fat. Ez azt is jelenti, ma mar eljutottunk eddig a 1épésig,
de amikor éppen megsziilettem, az nem lehetett volna, hogy mar eljussak a megvilagosodashoz. Az
sem lehetséges, hogy hagyjanak elérni a megvilagosodast, ugy egy embert sem lehetne megvaltani,
¢s én sem csinalhattam ilyesmit. Ebben a szakaszban sziikségem volt valakire, aki korabbi dolgokra
emlékeztetett engem, neki modszereket kellett kigondolnia, Gigy, hogy az 6 Gtjan és modjan jussak el
a megvilagosodashoz, ez volt nevezetesen Quanjue mester, akire gondoltam. Miutan eljutottam a
megvilagosodashoz, megtudtam a dolgomat. Késobb egy félig lezart allapotban valami mast
tanultam, aminél a sajat dolgom érintetlen maradt. Sokan tudjdk, hogy megjottem, igy ez részérdl
valami jot akar adni nekem, és az is valami jot akar adni nekem részér6l, 6k semmi mast nem akarnak,
mint hogy elismertessék velem a dolgaikat, avégett hogy késébb védve maradhassanak. Ezek pusztan
ilyen dolgok, itt valamivel magasabban magyarazhatjuk el. Természetesen a jo €s a rossz megitélésére
létezik egy modszer. Ami jo, biztosan megvédik, ami rossz, talan eltdvolitjdk. Mindazonaltal én
vagyok az egyetlen, aki valoban tovdbbadja ezt a Fdlun Gongot és csindlja ezt a dolgot, ez azt is
jelenti, én vagyok az, aki a Fdlun Gong igazat képviselheti, ezért egy masodik sem létezhet.

Kérdés: Guangxiban szeretnének egy asszisztenskozpontot alapitani.

Ezt csinalhatjatok. Milyen sokan léteznek most nélatok, akik tanuljak? Koriilbeliil szazan.
Hozhattok segitséget Guangzhoubol, és elbeszélgethettek veliik egyszer errdl, avégett hogy
segithessenek nektek felallitani egy f6 kozpontot. Ti még 0jak vagytok, ¢és hagyhatjatok, hogy
Guangzhou igazgasson benneteket. Ha késébb 6nalloak vagytok, és tudtok rendezvényeket tartani,
akkor szétvalhattok.

A pekingi Falun Dafa Fé Asszisztenskozpont hangfelvétele.
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Elgondolasok a Fd-helyreigazitasra vonatkozéan a pekingi Falun
Dafa-asszisztensek iilésén

(1995. 01. 02.)

Boldog 1 évet kivanok nektek!

Raadésul az Gjévi linnep alkalmabol hivtalak 6ssze benneteket erre az lilésre. Hiszen az szintén
nem megy, ha nem rendezziik meg ezt az {ilést, mert a tanuldink kozil sokan tudjék, hogy én
hamarosan kiilféldre utazom, azért hogy a miivelési utat terjesszem. Innen eredden ebben a
helyzetben hivtalak 6ssze benneteket, amelyikben az id6 nagyon sziikds, mivel beszélnem kell
veletek egyes dolgokrol. Maskiilonben mar felbukkant néhany el6jel, és ez befolyasolja a Ddfank
egészséges fejlodését.

El6szor a Falun Ddfa tovabbadasanak a helyzetérdl beszélek. Tudjatok, hogy ez a mi Falun
Dafank most viszonylag nagy tekintéllyel rendelkezik az egész orszagban. Most a gigong-korok
vezetdi és még a kiillonboz6 régidk gigong-szervezetei és a kiilonb6z6 tartomanyok és varosok
gigong-kutatdtarsulatai is, mind ezzel a benyomassal rendelkeznek: Minden mas gigong-fajta lefelé
megy, csak a Falun Ddfa mutat egy felfelé ivel6 tendenciat, és azonkiviil nagyon gyorsan fejlodik.
Ezt kiilonboz6 régiok gigong-kutatotarsulatainak és a gigong-koroknek a vezetéi mondtak, és nem
én. Ennek van még egy jelentése. Milyen? A Dadfdnk egyre gyorsabban fejlodik, és a tanulok szama
egyre nagyobb lesz. Az okot, hogy ilyen gyorsan tud fejlédni, természetesen két szempontbdl kellene
megnézni: Az egyik az, hogy sok gigong hamis, embereket csap be, és nem fektet hangsulyt az
erkolcsre. Miutan az embereket egyszer vagy kétszer raszedték, idovel ez is vilagos lett nekik, ez az
egyik. A masik ok az: Miutan a Falun Dafdankat nyilvanossagra hoztuk, mi felel6sséget viseliink a
tanulokért és a tarsadalomért, ugyhogy sok ember valoban hasznot tud hiizni ebbdl, ez ahhoz is
vezetett, hogy a Ddfaban valdé miivelés kozben sok ember valoban egyfajta tamogato hatast fejthet ki
a tarsadalmi erkolcsre. Ezért lehet ilyen jo hatast megcélozni. Ez tehat azt jelenti, hogy a Fdlun Dafa
nagyon gyorsan terjed, és most nagyobb mértékben ismerik el az emberek, egyre tovabb terjed. Amde
ebben a tekintetben azt mondom, ennél a jo tendenciandl mi a sajat hidnyossagainkat is lattuk, ez
biztos. Az asszisztenseink koziil némelyeknek, a gyakorloink koziil sokaknak és némely sokéves
tanuloknak is sok cselekvési modja nagyon messze tavol van a Dafa kovetelményeitdl. Bizonyos
mértékben tonkreteszik a Falun Dafat, és egyfajta kartékony hatést fejtenek ki. Mert akar tanulo, akar
Falun Dafa-miiveld vagy, kiilondsen, ha egy asszisztens munkdjat végzed, a tobbiek nem szemlélnek
téged egyedi emberként, normal gyakorloként. Mindegy, hogy mit csinalsz, a tobbiek Fdalun Dafa-
miiveloként fognak szemlélni téged, és te a Fdlun Ddfd imazsat képviseled. Ez nagyon fontos. Mert
sok ember tudja az egész orszagban, hogy a Falun Dadfa jo. A jo éppen abban rejlik, hogy a xinxing
mivelésére fektetik a hangsulyt, és hogy ez a 1ényeget érinti. Minden Fdlun Dafd-miivel6 a xinxingre
fektet hangsulyt, ezért a tobbiek ratok, a Fdlun Dafd-miivelokre fogjak iranyitani a figyelmiiket, és
mindegyik cselekedetetekre €s mindegyik tettetekre figyelni fognak. Ha nem csindljatok jol, azt
fogjak gondolni, hogy ti csak ugy beszéltek, és nem valtjatok ezt valora. Ha csak szépen beszéltek,
¢s a gyakorlatban nem tugy viselkedtek, ezt a benyomast fogjatok hatrahagyni masoknal. Azt
mondom, ez akkor nem jo.

Eppen a miivelési Gt terjesztésének a helyzetérdl beszéltem. Mi is lattuk ezt a helyzetet, és igy
meg akartuk tartani ezt az {ilést, ugyanakkor beszélnem is kell errdl veletek, mieldtt kiilfoldre utazom.
Mert Pekingben viszonylag sok ember 1étezik, aki Falun Dafat gyakorol; és nekik van egy bizonyos
befolydsuk. A miivelési ut altalam valo terjesztése kiilfoldon lényegében hasonld a miivelési ut
terjesztéséhez Kinaban. Tudjatok, hogy én ma Eszakkelet-Kinaba, holnap Délnyugat-Kindba,
holnaputan délre, azutan erre vagy arra a helyre utazom. Nem mindig ezen a modon utaztam?
Kiilfoldon ez ugyanaz; még ha te meg is keriilod egyszer a foldet, az csak két napot tart. Nincs ugy,
hogy én odautazok valahova, €s aztan soha tobbé nem jovok vissza. Sokan toprengenek ezen. Létezik
még némely olyan valaki is, aki azt mondja: Ez alkalommal Li Hongzhi elmegy, akkor én lehetek az
elsé szamu. Minden lehetséges gondolattal 1éteznek emberek.
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A mi Falun Ddfank mivelésénél éppen az emberek Xinxingjének a miivelésére fektetiink
hangsulyt. Ha a cselekvési mddjaidnak ¢€s a tetteidnek valamelyike nem felel meg a miiveldk
mércéjének, minden tanulonk fel tudja ismerni azt. Azonban szintén léteznek némelyek, akik nem
tudjak vildgosan felismerni ezeket a hibas tendencidkat és hamis jelenségeket, mivel sok tanulonal
még nem tavolitottak el a ragaszkodast, az érvényesiilési vagyat és kiilonbozoé érziileteket. Ti
mindannyian tudjatok, hogy ez a Fd jo. Azt is tudjatok, hogy ennek a Fanak az a hatasa lehet, hogy
megvaltsa az embereket. Tehat gondoljatok at egyszer: Ez a Fd embereket valthat meg, miért valthat
hat meg embereket? Miért vehet ra embereket arra, hogy megjavuljanak? Az eldfeltétel erre az: Ha
te sajat magad nem akarsz megjavulni, senki sem valthat meg téged. Amde a megjavulasod csak
onnan eredhet, hogy te sajat magad akarsz megjavulni. Mindegyik cselekedetnek és mindegyik
tettnek meg kellene felelnie az igaz miivel6k mércéinek, ez egy nagyon komoly dolog!

Némelyeknél nagyon vilagosan megmutatkozik az érvényesiilési vagy érziilete. Ha ez igy
fejlédik tovabb, szabotalni fogjak a Fat, és még hibas megértéseket fognak okozni azoknal, akik még
sohasem vettek részt a szeminariumon, vagy akik kiilonb6z6 gyakorlohelyeken vannak, ugyhogy
tudatlanul ezek is veliik egyiitt csinaljak azt a rendbontast. Ennél egy asszisztens felelésségének a
kérdésére jutunk. Az asszisztens feleldssége nagyon fontos. Emlékszem, hogy miel6tt a miivelési ut
terjesztése miatt Guangzhouba utaztam, egy mondatot mondtam: Asszisztensként a te felelosséged
nem csekélyebb, mint az apaté a templomban. Miért mondom ezt igy? A magas szintekre vezetd
muvelési Ut valodi terjesztésénél éppen arrdl a kérdésrdl van sz6, hogy embereket valtsunk meg. Egy
olyan valaki, aki valoban hivatdsosan miiveli magat, szintén igaz miiveld, csak ¢ a vallasban miiveli
magat, mikdzben a legtobben koziiliink a tdrsadalomban, ebben a formaban miivelik magukat. Nos,
mivel ti mindannyian mivel6k vagytok, valamint egyiitt gyakoroltok, cseréltek tapasztalatokat, és
kozosen emelkedtek meg, milyen kiilonbség 1étezik akkor az eldljaro, vagyis az asszisztens €s a
templomban levd apat k6zott? Azt mondom, a Fa-vég idejében a mi Falun Dafd-tanuldink xinxingje
még magasabb, mint a szerzeteseké. Azt mondtam, hogy a mi tanuldink xinxingje magasabb, mint a
szerzeteseké, akkor a mi asszisztenseink magasabbak, mint a templomban levd el6ljarok és apatok.
Tehat az asszisztenseink koziil némelyek elérték-e ezt a kovetelményt, vagy sem?

Természetesen a jelenlevOk kozott is 1éteznek néhényan, akik még nem vettek részt a
szeminariumon, ¢s ennek ellenére asszisztensek lettek. Ez probléma. De mi nem vagyunk ellene. A
jovoben nem is lesz lehetséges, hogy a gyakorlok az egész orszagban eldszor egy szemindriumon
vegyenek részt, és csupan aztan szabad asszisztenseknek lenniiik. De egy asszisztens mércéjével
megitélve, megfelelsz-e te ennek, vagy sem? Milyen mélyen érted meg a Fat? Némelyek
beszédmodja és viselkedése raadasul egyaltalan nem felel meg egy miivel6ének, nem viselkednek
Dafa-miiveloként, ezeknek az embereknek akkor nem szabad asszisztenseknek lenniiik. A
mivelésiink célja nagyon egyértelmi, nevezetesen, az ember magas szintekre miivelheti magat. Ezt
mar nagyon vildgosan megmondtuk a szeminariumon. Gondold 4t egyszer, egy igaz ember, aki elérte
a Dact, vagy a buddha, a bodhiszattva, akirdl a buddhista rendszerben van szo, Gigy fog besz€lni, mint
te? Lehetnek-e a gondolataik olyan tisztatalanok, mint a tieid? Ugy fogjak-e csinalni a dolgokat, mint
te? Természetesen az szintén nincs Ugy, hogy mi feltétleniil olyan magas kovetelményeket allitunk
fel veletek szemben, mert mindazonaltal mi még a miivelésnél levé emberek vagyunk. De szigoru
kovetelményeket kellene-e felallitanod magaddal szemben, vagy sem?

A legtobb tanul6 és a legtobb asszisztens nagyon jol csinélta, és nagy hozzajarulasokat tett.
Nagyon sok erdfeszitésbe keriil megszervezni masokat a Fd-tanulasra. Mi mindannyian szabad
akaratunkbol jottiink, hogy miiveljiik magunkat. Senki sem igér neked egy hivatali cimet, teljesiti a
kivansagodat, vagy hagy téged ki tudja milyen sok pénzt keresni. Nekiink semmiféle hatalmunk sincs,
kotelezettségiink szintén nincs, hogy feltétleniil csinalnunk kelljen valamit. Fizetés sincs.
Mindannyian ingyen csinaljak ezt. A Faval szembeni elkotelezettségiinkbdl és megbecsiilésiinkbél
csinaljuk ezt a dolgot. Tehat miért ne kellene jol csindlnunk ezt a dolgot? Természetesen elébb
odajutottam, hogy azokrol beszéljek, akik még sohasem vettek részt egy szeminariumon. Gondolom,
a jovében célzottan szervezhetiink rendszeres képzéseket 0j tanuloknak vagy asszisztenseknek. Ezt
feltétleniil kellene csinalni, kiilonben nem tudnak 1épést tartani. Némely helyeken egyetlenegy
sokéves tanuld sem létezik, mégis fel kell épiteni egy asszisztenskdzpontot, igy fel kell kinalni nekik
a sziikséges képzéseket. Természetesen a képzések a jovO dolga. Mi nem nézziik meg, hogy te részt
vettél-e a szeminariumon, vagy sem, mostantdl fogva minden asszisztenst6l megkoveteljiik, hogy jol
értse meg ezt a Fat. Mindazoknak, akik képesek erre, és fiatalok, azok kivételével, akik mar 6regek,
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¢s nincs jo emlékezotehetségiik, kiviilrol kellene egyszer megtanulniuk a konyvet. Ezzel talan mar
nagyon magas kovetelményeket allitottam fel, és tul sokat koveteltem meg. De sok régio 1étezik, ahol
a tanulok nagyon jol tudjak kiviilrél a konyvet. A tanuldsnal még csak a kdnyvre sincs sziikségiik,
mindannyian kiviilrdl mondjak fel. Tehat veliik 6sszehasonlitva... Ambéar nekem az otthonom
Eszakkelet-Kinaban van, mégis mindig Pekingben vagyok. Peking az a hely, ahol a kutatotarsulatunk
talalhato. Itt IS mar sok szeminariumot tartottam. A mostani bazisunk még itt van, ezért Ggy
gondolom, hogy nekiink Pekingbdl vezeté hatasunknak kellene lennie. Tulajdonképpen eldszor ezt
Pekingnek kellett volna elkezdenie, amde most a tobbick mar az egész orszagban tanuljak.

Milyen eldnyei vannak hat a Fd-tanulasnak? Az egyik az, hogyha a tanuldinknak valamilyen
problémaik vannak, mar sajat maguk megoldhatjak azokat. A masik az, hogyha valaki ostobasagot
akar csindlni, a tanulok mar sajat maguk felismerhetik, ugyhogy azok, akik gorbe utakon jarnak, és
nyugtalansagot akarnak szitani, nem kavarhatnak fel hullamokat, nem kinalnak fel nekik mozgasteret.
Kés6bb ezt szaballya tehetjiikk: Ameddig te Fdlun Dadfat akarsz mivelni, ameddig ebben a mi
Dafankban akarod miivelni magad, neked tanulnod kell a Fdt. Ha csak a gyakorlatokat végzed, mi
nem ismeriink el téged. Az nincs ugy, hogy ennél til magas kovetelményeket allitunk fel veletek
szemben. Mert némelyek mar komolyan szabotaltak a Fank hirnevét. Ha csak a gyakorlatokat végzik,
de a xinxingjiiket nem miivelik, ha 6nkényesen cselekszenek, és mindent megtesznek, amit akarnak,
¢s a hétkoznapi emberek kozott rdadasul még rosszabbul viselkednek, mint a hétkdznapi emberek,
akkor azt mondom, hogy ez nem megy. Ezért allitok fel egy ilyen kovetelményt.

Mivel a tanul6ink k6ziil némelyeknél nincs eltavolitva az érvényesiilési vagy, kiilonb6zo ilyen
esetek bukkantak fel. Példaul némelyek mindig fel akarnak vagni. Itt célzottan az asszisztenseinkrol
beszélek, mert ez az asszisztensek szamara valo iilés. Ha a tanuloinkrol beszélnék, 6k nem hallhatnak
engem, igy €n pontosan az asszisztenseinkrdl beszélek. Egy fontos ok arra, hogy az érvényesiilési
vagy nincs eltavolitva, abban rejlik, hogy az asszisztenseink koziil sokan nagyon rosszul értik meg a
Fat, és ezt még csak olyan jol sem, mint a normal tanulok. Azonban 1étezik egy probléma: Korabban,
amikor a tanuldk kérdésekbe és problémakba iitkdztek, nem olvastdk a kdnyvet, és nem is tanultak.
Még akkor is, ha olvastak a kdnyvet, nem olvastak olyan gyakran, akkor ilyesmi bukkant fel: Nekik
nagyon sok kérdésiik volt, amit nem tudtak megvalaszolni, és igy meg akartdk kérdezni az
asszisztenseket. Amikor megkérdezték az asszisztenseket, — mivel az asszisztenseinknek sajat
maguknak problémaik vannak a xinxingjiikkel... az asszisztensek sem tanultdk a Fat, és a konyvet
sem olvastdk, a Fdt is csak félig értették meg, és egészen feliiletesen — igy némely asszisztensek azt
gondoltak: Ha én ezt nem tudom elmagyarazni, a tekintélyem lecsokken, s aztan szemmel lathatéan
nem olyan kénnyli tobbé, hogy ravegyem a tobbieket a kozos gyakorlasra. Természetesen a célja
talan abban rejlik, hogy megdrizze ezt a Fat — ,,nem olyan kdnnyl tobbé, hogy ravegyem a tobbieket
a gyakorlasra”. Igy azoknal a kérdéseknél, amelyekkel még nincsenek tisztaban, némely
asszisztensek végkovetkeztetéseket mernek levonni és tetszélegesen beszélni, gy mondjak, ahogyan
azt elképzelik maguknak, vagy a sajat érzésiik és a sajat érzékeléseik szerint beszélnek. Lényegében
ez a Fa szabotalasa, a Fa nagyon komoly szabotalasa. Korabban mar beszéltem arrol, hogy ezt a Fat
az embernek nem szabad elmagyardznia a sajat megérzéseivel és azokkal a dolgokkal, amiket a
szintjén ismert fel. Nem megmondtam mar ezt nagyon egyértelmiien? Ilyen a probléma! Ezért
mindnyajunknak feltétleniil ligyelniink kellene erre.

Nektek mind jo szandékaitok vannak, meg akarjitok Grizni ezt a Fat. ,.En nem a sajat
tekintélyemet akarom megemelni. Ha nem tudok mésokat ravenni a gyakorlasra, nem tudom jol
végezni a munkamat.” Talan ilyen célbol indultok ki. En azonban azt tanicsolom nektek, az egyetlen
modszer, az egyetlen Ut, hogy megoldjatok ezt a problémat, az az, hogy felfogjatok és alaposan
megértsétek ezt a Fat. Ha aztdn masok kérdeznek téged, elmagyarazhatod azt a Fd szempontjabol, és
err6l a Fardl beszélsz. Ami a természetfeletti képességek allapotanak a kiilonb6z6 megjelenéseit
illeti, ugy azokat nem kell nekik elmagyaraznod. Te mondhatod azt: ,,A természetfeletti képességek
kiilonbozo fajtainal tobb mint tizezer megjelenési forma létezik, hogyan magyarazhatom el neked
tehat azokat?” Kiilonbozd allapotok bukkannak fel ndlad, ez vagy az; ha te miivelonek tekinted
magad, nem sziikséges torddndd azokkal. Némely allapotoknél érezheted azokat, némelyeknél még
csak nem is érezted dket, é&s mar elmultak. Tobb mint tizezer természetfeletti képesség 1étezik. Ha
csak egyszer megmozdulnak a testben, mar érezni fogod Oket. A természetfeletti képességek erds
elektromossagot tartalmaznak, erds magnesességet és még mas dolgokat is. Ha csak egyszer
megmozdulnak, érezni fogod éket, ez mind nagyon érzékelhetd*!. Kiilonbozd allapotok léteznek, és
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még az éldlények kiilonbozo fajtai, amelyeket kifejlesztenek, hogyan magyarazhatod el nekik akkor
mindezt? Neked nem kell ilyesmit elmagyaraznod nekik. Mondhatod, hogy ezek mind normalis
reakciok és jo dolgok. Ha mélyen megértetted a Fat, a Fanak megfeleléen magyarazhatod el ezt.
Korabban mi mindig csak a Fdt akartuk meg6rizni és masoknak egy picikével tobbet elmagyarazni,
azonkiviil attol tartottunk, hogy masok nem tudnak ezt jol megérteni. A {6 ok erre az, hogy mi nem
értettiik meg mélyen a Fat, ezért nem tudjuk elmagyarazni masoknak. Ha nem tudjuk elmagyarazni,
ugyancsak attdl tartunk, hogy elveszitjiik a latszatot, igy mi ugy besz¢liink, ahogyan azt elképzeljiik
magunknak. Ez nem egy komoly szabotalasa ennek a Fanak?

Ha ez az érvényesiilési vagy tovabb fejlodik, eld fogja segiteni a személyes hirnévre és a
személyes elonyokre vald torekvést, mert bizony ez tulajdonképpen abbol szarmazik — a hirnévre és
a személyes elonyokre valo torekvésbol. Ha ez még tovabb fejlddik, bandakat fog magahoz vonzani
az ember, és a fénokké valik: ,,Nektek mind ram kell hallgatnotok! Még akkor is, ha Li Hongzhi csinal
valamit, ram kell hallgatnia.” A tanulok ezt amugy sem tudjak, és 6 egyszeriien ilyesmit mond. S6t
az is lehet, hogy azt mondja, hogy Li Hongzhi démon volna! Csak az ¢ szavai szamitanak. Nem létezik
most nalunk mar egy ilyen ember! Ha felbukkannak ezek a problémék, az nagyon rossz. Ebben a mi
Fdnkban, a ma jelenlevl asszisztensek kozott, Pekingben nem kellene tobbé ilyesminek
felbukkannia, és mégis felbukkant. Ez azt mutatja, hogy a Fdval szembeni megértésiink elég rossz,
ezért mentek most egyes emberek tul messzire, 6k egyszeriien lehetetleniil viselkednek. Némelyek
rdaadasul még vakon tisztelik Oket. Ennél mi a dolgokra hivatkozunk, és nem az emberekre, én
marmost ilyen dolgokrodl beszélek, nektek feltétleniil ligyelnetek kellene az ilyen dolgokra.

Szintén 1étezik még valami, ami az asszisztenseink kozott mutatkozik meg, nevezetesen a
tettvagy. Ez még sohasem létezett a torténelemben. Csak a mai kiilonleges helyzetiinkben, ebben a
kiilonleges torténelmi korszakban bukkant fel ilyesmi. Miért bukkan fel ez a helyzet? A
torténelemben mi, kinaiak — vagy a vildg mas régidiban ez ugyanugy volt — a csalddot vettiik
kozpontként, de a modern emberek, kiilonosen a kinaiak, mindannyian rendelkeznek munkaval, és
egy egész ¢let hosszan at dolgoznak. Ha mar nincs munkajuk, akkor lelkileg levertek. Ilyesmi fordul
eld, ezért némelyek egyfajta hivatasként és munkaként veszik ezt a mi Fdlun Ddfankat. Sok
asszisztensnek van ez az érziilete. O szintén jonak talalja a Fat, kiilonben nem csinalnd igy. Ez az
elofeltétel teljes bizonyossaggal ott van. Tudja, hogy ez jo. Amde nem arra gondol, hogyan kellene
jol tanulnia, jol megértenie a Fat, és hogyan kellene megemelkednie a Faban. Megvan az a vagya,
hogy dolgozzon. ,,Most mar az ¢életem alkonya van, most mar nyugdijas lettem, vagy hamarosan
nyugdijas leszek, és nincs semmi tobb tennivalom. Milyen jo lenne, ha most taldlhatnék valami
tennivalot. Azonkiviil ez a gigong is még olyan jo.” Ez az érziilete van. Gondoljatok at egyszer, ez a
gondolat tulsagosan messze tavol van a mi Fank kovetelményeitl. Nekiink ezért a Fdaért kell
felelosséget viselniink, és nem a te sajat érzelmeidért. Te igy talalod, hogy semmi tobb tennivaldod
sincs, hogy nincs tobbé tamaszod, igy tenni akarsz valamit. Ez nincs igy? Ez egy nagyon feltlind
probléma. Milyen gondolattal szembesiil az ember a Faval, ez bizony nagyon komoly kérdés!

Ha egy ember miiveli magat, ha egy ember valoban magas szintekre miiveli magat, akkor
arrol van sz0, hogy megvaltson masokat, €s hogy megvaltsa sajat magat. Ha te nem tudsz 1épést tartani
ezekkel a szellemi kovetelményekkel, nem végezheted jol ezt a munkat, nem igaz? En tjra és ujra
hangsulyoztam, minden régidban beszéltem errdl az egész orszagban, hogy nekiink nem szabad ezt
vallalkozasként, gazdasagi jogi képz6dményként, cégként vagy iizletként miikodtetniink. Gyakran
vettem ezt a példat: Amikor Sdkjamuni akkoriban a Fat terjesztette, azért hogy elkeriilje, hogy az
emberek beléphessenek ebbe a formaba — akkoriban az ilyen problémakat még nem érintették meg,
ez csak a hirnévre és a személyes eldnyokre valod torekvésre vonatkozott — Sdkjamuni teljesen
lemondatta az embereket mindenrdl, magaval vitte 6ket a hegyek mélyébe és az dserdokbe; Ok a
barlangokban mivelték magukat. Nem volt szabad semmit sem birtokolniuk. Az anyagiak
szempontjabol mindent feladtak, ezzel az ember ragaszkodasanak a kiilonbozo fajtait és a hirnévhez
és a személyes elényokhoz valo ragaszkodast maradéktalanul megsemmisitették. De mi ugyancsak a
hétkoznapi emberek tarsadalmaban tartozkodunk. Ti a hétkoznapi emberek tarsadalmaban miivelitek
magatokat, és sajat indittatasbol miivelitek magatokat. Valdjaban a legcsekélyebb mértékben sincs
szdndékomban, hogy itt kritizdljalak benneteket. Csak azért mutatom fel nektek azokat az
akadalyokat, amelyek komolyan zavarjdk a magas szintekre valé mivelést, hogy atvegyem a
felelosséget a miivelésetekkel szemben. Az asszisztenseinknél mégis 1étezik a feleldsség kérdése,
nevezetesen, ha te nem csinalod jol, talan egy csomo embert rosszul vezetsz. Ha ezt a csomo6 embert
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rosszul vezeted, — mindenekel6tt nem beszéliink arrdl, hogyan lesz az veled — te talan egy csomo
embert tonkre tettél volna! Gyakran beszélek errdl a problémarol, nevezetesen a tettvagyrol.
Természetesen ennek megvannak az eldnyei, nekiink helyesen kellene kezelniink a viszonyokat. Ha
senkinek sem lenne meg ez az érziilete, hogy csinalni akarjon valamit, akkor senki sem akart volna
tobbé asszisztens lenni, akkor azt mondanam, hogy a munkankat sem lehet jol elvégezni. Nektek mar
rendelkeznetek kellene az elkotelezettséggel, hogy ezt a dolgot akarjatok tenni, a
kiindulopontotoknak viszont ennek a Fdnak a szamara kell lennie: Azért hogy tanuljatok,
megkapjatok, széleskoriien terjesszétek a Fat, és hogy embereket valtsatok meg. A kiindulépontnak
nem szabad tigy lennie, hogy ti csak csindlni akartok valamit. Ugy gondolom, hogy ebben a pontban
hianyosan cselekedtiink. Hadd toprengjiink el ezen egyszer.

Kés6bb minden asszisztensiinknek feltétleniil mélyrehatéan kellene megértenie ezt a Fat, ugy
azt gondolom, hogy mindezeket a problémakat meg lehet oldani. Azoknak a tanuloknak is, akik még
egy szeminariumot sem latogattak, nekik is feltétleniil mélyrehatoan kellene megértenitik a Fat. Innen
eredden a mi kovetelményeink is magasak az asszisztensekkel szemben. Szintén 1éteznek némelyek,
akik személyes érzésbol indulnak ki: ,,nekiink jo viszonyunk van, korabban mar jol meg tudtuk érteni
egymast.” Igy 6k hagyjak a masikat asszisztensnek lenni. Nem kellene igy cselekedni. Feltétleniil gy
kell lennie, hogy azok végezzék ezt a munkat, akik jol tanultak, jol miivelték magukat. Itt talan magas
kovetelményeket allitottam fel veletek szemben. En minden régioban ismerem az allapotot. Azonban
azt gondolom, mi bizony mindazonaltal Pekingben vagyunk, és a Falun Ddfa-kutatotarsulatunk is itt
talalhato, a kdzpont itt van. Azt mondom, ha az ember itt nem csinalja jol, ez befolyasolja a tobbi
régiot.

Nem akarok tal sokat beszélni errdl, mert azok a dolgok mindazonaltal hianyossagok. Ambar
nem kritizallak benneteket, a hidnyossagokrol beszéltem. A tobbieket nem kértiik meg, hogy részt
vegyenek ezen az iilésen, éppen azért, mivel attol tartunk, hogy a jovébeli munkatokat megzavarjak.
fgy nem hagyjuk a tobbicket részt venni ezen, hanem csak az asszisztenseinket. Ugy talalom, ha az
asszisztenseink példaképek lehetnének, és jol csindlhatndk ezeket a dolgokat, igy azt gondolom, hogy
egy probléma sem fog 1étezni, hogy a jovében a miivelési utunk felépitése normalisan fejlédjon.

Létezik még egy ilyen hiresztelés is, valaki azt mondta: Li Hongzhi kiilfoldre akar menni, és
talan nem jOon tobbé vissza. Az, aki ilyesmit mond, egy normal hétk6znapi embernek tartott engem.
Az ember kiilfoldre megy, hogy keressen egy picike pénzt, és aztan visszatér, vagy letelepszik ott.
De én nem vagyok ilyen ember. Tudjatok, hogy nekem vannak rokonaim kiilf6ldon. Barmikor
kiilfoldre utazhatok, a létfeltételek ott jobbak, mint itt. De én nem torekszem ilyesmire. Nem
torekszem hirnévre, személyes elényokre, valamint élvezetre és hasonlokra. Ennek egyaltalan nincs
ram hatdsa. Amde hogy elkeriiljiik, hogy némelyek ezt ne tudjak, és ez a gondolatuk legyen, ugyhogy
némely vidékeken ilyen problémak bukkanjanak fel a tdvollétem kozben, és azért hogy a miivelésnél
iranyitsunk benneteket, a tavollétem kozben mindent a Fdlun Gong-kutatotarsulatunk dont el
egységesen. Minden dontést, amit korabban a kutatotarsulat hozott, az én jovahagyasommal hozta
meg. Mindegy, hogy hol voltam, amikor 6k valamilyen dontéseket hoztak, kapcsolatot vettek fel
velem telefonon vagy faxon keresztiil, csupan aztan hoztak meg a dontéseket. Még egy dolog, én
nekik is megmondtam, hogy ez a kutatotarsulat szamara is egy vizsga. Lassuk csak, hogy a tavollétem
kozben jol vagy rosszul vezetik-e az embereket. Ez szamukra is egy vizsga. Mindazonaltal ugy
gondolom, hogy ez nem probléma. Mert azok, akik hosszu id6 o6ta velem voltak, viszonylag jol
ismerik a cselekvési modjaimat és azokat a dolgokat, amiket csinalni akarok, és azokat a dolgokat is,
amiket a Fd terjesztése miatt Osszességiikben kellene megcsinalni. Ezért mondom meg itt
egyértelmiien: A tavollétem kdzben minden asszisztenskézpontnak a kutatotarsulat dontéseire kell
hallgatnia és kiviteleznie azokat. Egy asszisztens szamara ez még inkabb egy elkeriilhetetlen
kotelesseég.

Masfeldl azt mondom, sokan koziiliink egyfajta cimnek tekintik az ,,asszisztens” nevet. Mi
nem egy tisztséggel vagy hivatallal szolitunk meg benneteket, mint a hétkéznapi embereknél,
pontosan azért, mivel el akarjuk keriilni az ilyesmit. Az asszisztens tulajdonképpen nem egy hivatali
cim. Es ehhez még a kovetkez6t: Ha a gyakorlohelyen te szabad folyast engedsz a szeszélyeidnek
masokkal szemben, 6k elfordulnak, és nem hallgatnak tobbé rad, és igy egyszertien tehetetlen vagy.
Ha ez még becstelenebbiil folyik, azt fogjdk mondani: ,,Nem jovok tobbé a gyakorlasra, oké?” Tehat
mi nem rendelkeziink befolyassal. Mindannyian elkdtelezettséggel, onként és ingyen csinaljak ezt a
dolgot; ennél valami jot is tesz az ember masokért. Ezért a munkamodszerekre is kellene tigyelniink
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egy picikét. Mivel ez marmost nem egy hatalom és nem egy hivatali cim, gondolom, hogy az
asszisztenseket minden id6ben és minden helyen ki lehet cserélni. Ne ragaszkodj makacsul az
ilyesmihez. ,,Ha asszisztensnek hagynak lenni, csindlom azt; ha nem hagynak tobbé asszisztensnek
lenni, maradok egy normal gyakorlo, és masokkal gyakorlok egyiitt.” Valdjaban az asszisztensek a
kotelességiiket teljesitik. Azonban nincs ugy, hogy te mar sikeresen miivelheted magad, ha neked
adjak az ,,asszisztens” cimet! Az nincs Ugy. Csak 6k valamivel tobbel jarulnak hozza mésokért,
valamivel tobb nehézséget viselnek el, és valamivel tobb munkat végeznek. Sok régidban olyasmi is
felbukkant, hogy némely asszisztensek egészen passzivak lettek, és mar nem miikddtek egytitt tovabb,
amikor kicserélték 6ket. Némelyek raadasul magukhoz vontak egy csoportot. Gondolom, ilyesminek
nem kellene felbukkannia a Fdlun Ddfaban. Csinalhatnak a mivel8k ilyesmit? En marmost a mi
asszisztenseinkrol beszélek. Mi éppen ezen a szinten beszEliink ilyen dolgokrol. Ne tartsatok az ilyen
dolgokat tul fontosnak, semmiképpen se tartsatok az ilyen dolgokat tal fontosnak.

De azokat, akik valdban szabotaltak ezt a mi Fankat, mindegy, hogy kik is 6k, mihelyt
felbukkan egy ilyen ember, ki kell cserélniink. Mert mi nem allitunk fel kdvetelményeket a tanulokkal
szemben. Ha te tanulni akarod, tanulod; ha nem, mi nem is tehetiink semmit sem. De ha tanultad, at
kell venniink érted a felelésséget, ezt meg kell mondanunk neked. Egy asszisztensnél viszont ez
masképp van. Ha te nem csinalod jol, ez egy csom6 embert befolyasol, megzavarja a tobbieket. Tehat
ha mi olyan embereket latunk, akik valami becstelen dolgot tiznek — mihelyt egy ilyet latunk,
kicseréljiik 6t. Itt ezt teljes komolysaggal mondom nektek: Sun XX a Sijiging parkban levo
gyakorlocsoportnal nagy rendetlenséget szitott egy bizonyos idében, mostandig sem ismerte el még
a hibait, persze nekiink nem is sziikséges, hogy az ember elismerje a hibait. Ilyen dolgokat neki sajat
maganak onszantabol kellene kijavitania, de 6 semmit sem csinalt, azonkiviil ez egy nagyon rossz
benyomast hagyhatott hatra. Mindegy, hogyan viselkedik velem szemben, a kiilszinen vagy a hatam
mogott hogyan viselkedik velem szemben, & befolyasolta ezt a Fdt, akkor nem szabad tobbé
asszisztensnek lennie. Némelyek azt mondték példaul: ,,En pontosan egy buddha vagyok”, ,.én ez
vagy az voltam, az én Fdlunom olyan nagy, mint egy haz”, vagy ,.én er6sebb vagyok, mint Li
Hongzhi”. © mondhat, amit akar, és én nem is t6r6dok vele, ha viszont 6 nem felel meg a Fdlun Dafi-
asszisztensek mércéjének, az nem megy, akkor le kell valtanunk. Ha & késObb megint jo lett,
meglehet, hogy Gjra hagyjuk 6t az asszisztenskozpont illetékesévé valni. Ugyancsak nem is kellene
az embereket egy tett miatt elitélni. Ilyen a probléma. Itt senkit sem kritizalok vagy hibaztatok. Mi a
dolgokra hivatkozunk, és nem az emberekre. En maér csak ezt a példat veszem. Azok kozott is, akiket
nem emlitettiink meg, létezik valaki, aki ilyesmit iz? Igenis. Csak 6k nem olyan feltlindek.

M¢ég egy dolog. Utols6 alkalommal mar beszéltem arrol, hogy nekiink feltétlentil el kellene
inditanunk a Fd-tanulas hullamat. Mindenképpen el kellene inditanunk a Fa-tanulas fellendiilését.
Probaljatok meg jol megérteni ezt a Fat. Csupan ha jol megértettétek ezt a Fat, akkor nem létezik
tobbé mozgastér azok szamara, akik esztelenséget akarnak {izni. Mihelyt egy gondolat megmozdul
nala, vagy mond egy mondatot, te mar tudod, hogy a szavai helyesek-e vagy sem. Mit gondolsz,
lizhet-e akkor még esztelenséget? Akkor semmi tobb becstelenséget sem {izhet, annyi biztos.

Ti mindannyian tudjatok, hogy ez a Fd jo. Valojaban én mindegyik szeminariumon kiilonb6z6
szemszOgekbdl magyardztam el. Némelyek azt mondtak: ,,Ma hallgattam a Tanar tanfolyamat, és 6
igy magyarazta el; egy masik tanfolyamon viszont masképp magyarazta el.” Valojaban ezek
ugyanazok a kérdések, és én viszont kiilonb6z6 szemszogekbdl magyaraztam el azokat. Amde a Fd,
amelyet minden alkalommal elmagyaraztam — amikor te a jovébeli miivelésednél vagy a jovobeli
megemelkedésednél, vagy ha kiillonb6z6 periodusokban olvasod ezt a kdnyvet, észre fogod venni,
hogy ez mindent tartalmaz, aminek vezetnie kellene téged, minden benne all ebben a kényvben. Ez a
Fa sok dolgot tartalmaz, amelyet kiilonb6z6 szemszogekbdl, kiilonbozo alkotorészek szempontjabol
és killonboz6 allapotokban magyaraztam el. En ezt mind egy allapotban mondtam ki. Ezért, ha te
megprobalod ezt megérteni, ez mindig fog valami hasznot hozni. Ameddig jol tanuljatok, azt
mondom, hogy nem fog probléma addédni. A harmadik kdnyvem — a ,,Zhudan Falun” — hamarosan
meg fog jelenni. Tartalmazza a szeminariumaim Gsszes tartalmat, és viszonylag atfogd. Hamarosan
ki fog jonni. Azok, akik elsoként latjak ezt a konyvet és elsoként hliznak hasznot beldle, azok a
Pekingben €16 tanulok. Nektek tobbet kellene tanulnotok a Fdt, és jol megértenetek.

En beszéltem és beszéltem, és a cél az, hogy ti valoban megemelkedhessetek. Igy ezeket a
szavakat mondtam nektek. En olyan sietdsen hivtalak 0ssze benneteket, ez is azért volt, mivel
aggodom, hogy a jovobeli miivelésnél nem tudtok jol uralkodni magatokon, vagy a rossz megértések
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miatt, vagy mivel nem a helyes tton vezettelek benneteket, igyhogy ti féluton feladjatok. Ugy én is
vétkesnek érezném magamat veletek szemben. Ebbdl kifolydlag hivtalak 6ssze benneteket, hogy még
egyszer elmagyarazzam nektek ezt a dolgot. A miivelés dolga a ti sajat dolgotok. Ha a jovében valaki
nem tud Iépést tartani, €s nem megy tobbé nala, nem tudok egy hatso ajtot kinyitni. Ha azt gondolja
az ember, hogy ez igy lenne: En igazan jonak talalok valakit, vagy 6 elmeséli egyszer nekem a
helyzetét, és aztan nekem mar ki kellene nyitnom neki a hatsé ajtot, és ugy egyszerlien felfelé
juttatnom 6t — Gigy az nem megy. Tudjatok, hogy én ma egy Fat terjesztek. Ez a Fa a vilagegyetem
Faja. Ha én nem ezen Fa szerint cselekednék, akkor nem sajat magam kezdtem volna el szabotalni a
Fat? Ez teljes egészében a sajat miiveléseteken mulik. Ugyan j6, és embereket valthat meg és menthet
is meg, de ez azon mulik, hogyan értitek meg a Fat, és hogyan probaljatok megérteni ezt a Fdt. En
Osszehivtalak benneteket €és csak ennyit akarok beszélni. Semmiképp se tartsatok ezt az iilést egy
olyannak, amelyiken én lattam a hianyossagaitokat, €s aztan kritizalni akartalak benneteket. Ez
viszont nincs igy. Ugy gondolom, hogy jobb egyes problémakat idSben felmutatni, mint késGbb
felmutatni. A kiilonbozé helységekben levo asszisztenskozpontok illetékesei €s az asszisztensek is,
amikor mi felmutattuk az alkalmatlant, és azonnal kicseréltiik 6t, azutan azonnal megfékezte magat,
lassan mar felismerte a hibait, és ujolag miivelte magat. Hogy aztan tovabbra is illetékes vagy
asszisztens marad, az mindegy, 6 szintiigy a végéig miivelheti magat. Ha aztan megfékezte magat, ez
nagyon elényds szamara. O sajat maga is felismerte ezt, és tovabb miiveli magat. Némely masoknak
mi Ujra és Ujra adtunk esélyeket, de 0k egyre-masra nem ismerték ezt fel. A végén tul késo volt, 6k
mar teljes egészében leestek, és atvaltottak a démonok allapotaba. Ez bizony egy lecke!

En éppenséggel szivesen beszélek egészen egyenesen, és nem szivesen teszek keriiléutakat.
Az utobbi idOben az asszisztenskdzpontok, az 4gazati asszisztenskdzpontok vagy a kiilonb6zo
asszisztenskozpontok asszisztensei valdban nagy csomé munkat végeztek, ugyhogy ennek a mi
Fanknak ilyen nagy befolyasa lehet ma. Természetesen egyfel6l a Fd jo; ti sokkal jarultatok hozza,
hogy megovjatok ezt a Fat, és bemutassatok ezt a Fdt. Azt mondom, ez a Fa tulajdonképpen a
kozmikus Fa, ti is bele vagytok vonva, ti mindannyian ebben a Fdban tartozkodtok, igy ez a Fa
hozzatok is tartozik. Az, hogy megovjatok-e ezt a Fdt, hogy bemutatjatok-e ezt a Fat, hogy
széleskoriien terjesztitek-e ezt a Fat, és hogy a jovében hasonultok-e ehhez a Fdhoz, mind a ti sajat
dolgotok. En csak kimondani tudom ezt, és a helyes tton vezetni benneteket. Ez az, amit csinalok.
Ha a jovdben ti valoban eljuttok a beteljesiiléshez, ugy azt mondom, azt ti sajat magatok miiveltétek.

Nem akarok tul sok i1d6t igénybe venni téletek. Tulajdonképpen sokan akartak idejonni és
meghallgatni, mit magyardzna el a Tandr az asszisztensek lilésén magas szintek felé¢. Mindny4juknak
az az érziiletiik volt, hogy torekedjenek valamire, ragaszkodjanak valamihez, €és még tobb tudast
szerezzenek. Azt mondom, ez nagyon rossz. Nem akarok mar tovabb beszélni, csak ennyit beszélek.
Tehat ha vannak valamilyen kérdéseitek, ha vannak specialis kérdéseitek, adunk nektek egy picike
id6t, és tehettek fel kérdéseket. A Pekingi F6 Asszisztenskdzpont megtervezte a fényképezést. Ezutan
az asszisztenskozpontok, a kiilonboz6 4agazati asszisztenskozpontok 0Osszehangolhatjdk a
fényképezést, az nem probléma. En csinaltathatok fényképeket veletek egyiitt. Most
megkérdezhettek, ha vannak specialis kérdéseitek. Ennyit ehhez.

Még azt is hallottam, hogy némely tanulok szivesen latogatnak meg egyszer mas
gyakorlohelyeket. Az is egy jo dolog, hogy egyszer mas gyakorlohelyeket latogassanak meg. Ez
megerdsitheti a kapcsolatokat, hiszen tapasztalatokat lehet kicserélni, szintén jo. De ugy tiinik,
némelyeknek egyfajta érvényesiilési vagyuk van, amikor mas gyakorlohelyeket latogatnak meg: ,,En
ismerek valamilyen informéciokat.” Ok pletykat terjesztenek. Vagy: ,,Ti nem ismeritek ki olyan jol
magatokat ezekkel a dolgokkal, én viszont igen.” Mindig azt akarjak... tudatalattilag 1étezik egy ilyen
kicsi tendencia, egy csekély tendencia, hogy ennek a Fdnak a segitségével felemelkedjenek. Ez is
érvényesiilési vagy. Ok nem akarnak viszont olyan tudatosan felemelkedni, az nincs ugy. Csak nekik
van egy ilyen kevés érvényesiilési vagyuk. A miiveldk kozott ez az érvényesiilési vagy nagyon karos.

Kérdés: Némelyek megkérdezték, miért rendelkezhetnek azok fashenekkel, akik még nem
Jutottak el a megvilagosoddashoz.

Azok, akik még nem jutottak el a megvilagosodashoz, vigyazzatok! Azok, akik még nem
jutottak el a megvilagosodashoz, akik viszont elérték egy buddha szintjét a miivelésen keresztiil,
szintén rendelkezhetnek fashenekkel. De a mai tanuldink k6zott még egyetlenegy sem létezik, mas
gigong-iskolak gigong-mesterei kozott sem 1étezik egy sem. Amennyire én tudom, én vagyok az
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egyetlen, akinek fashenei vannak. Miért lattak némelyek almukban az asszisztenseinket, az
illetékeseket vagy valami mast? Ez a te sajat gondolataidbdl jon, ehhez jon még a térmezdd. Ezt a
térmezdd tiikrozi vissza e szerint a megfeleld kapcsolat szerint. Ez egyfajta allapot, amelyikben ennek
a dolognak a segitségével ez visszatiikrozodik a térmezdd teriiletén. Azonkiviil, ha az ember egy
bizonyos szintre miivelte magat, és nincs lezarva, szét is tud valni, ez azt jelenti, hogy a f6-6sszelleme,
tehat a teste szét tud valni. Mindazonaltal ezek mind nagyon alacsony szinteken levé nagyon
jelentéktelen cselekvési modok.

Kérdés: Valaki azt allitia, hogy 6 Weituo bédhiszattva® volna, és még azt a Falunt is ki tudna
venni, amit a Tanar a tanulok szamdra helyezett be.

Ez onnan ered, hogy a sajat szive démonokat hoz 1étre, és hogy az a szive szerint valtozik at.
Ezt sajat maga képzelte el maganak. Kivette 6 a Falunt? O azt vette ki, amit kigondolt magénak. Ez
egy arnyék, amit a térmezéje teriiletén gondolt ki maganak. O semmit sem tud csinalni. Mi akar lenni
az, hogy azt allitja, 6 volna Weituo bodhiszattva? En mondom nektek, ezt mar régen megmondtam
nektek: A Fd-vég idejében azok a magas szinteken levok is jie-katasztrofakban talalhatok. Azokat,
akiket meg kell védeni, mar megvédték. Azokat, akiket nem védtek meg, mindet megsemmisitették
a robbanassal. Most senki sem Iétezik tobbé. Sok ember latta Avalokitésvara bodhiszattvat, némely
tanulok felnyittattdk a fényt a szobroknak. En mondom nektek, hogy azok a gondolatok a
legkonydriiletesebbek, a legjosziviibbek és a legjobbak, amelyeket egy ember az imadkozas
pillanataban bocsat ki a buddhéhoz, Eppen azért, hogy megvédjék ezeket a gondolataidat, hagynak
téged latni Avalokitésvara bodhiszattva alakjat. Valojaban ez mind a fashenem megjelenése. Ezt
korabban mar elmagyaraztam a szeminariumokon.

A pekingi Falun Dafa Fé asszisztenskozpont hangfelvétele.
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Benti

De
Fa
Jie

Xinxing
Zhen, Shan, Ren

Szojegyzék

sz0 szerint: ,,tulajdonképpeni test”; egy Osszefoglald kifejezés az alacsony
szinteken vald muvelésnél, a kiilonb6z6 dimenzidkban vald testekre
vonatkozik, bezarélag a hus-vér testtel

erény, egyfajta fehér anyag egy masik dimenzidban

Torvény, a kozmikus Torvény; a buddhizmusban ugy hivjak: ,,Dharma”

—a buddha szdmjegye, egy nagyon-nagyon hosszl id6koz, két milliard évnek
felel meg

—nehézségek vagy katasztrofak, amelyek egy bizonyos id6 utan egyetlen egy
embernél vagy az egész tarsadalomban vagy egy még nagyobb teriileten
1épnek fel

,»a sziv természete”, ,,a sziv mindsége”

sz6 szerint: ,,Oszinteség, Konyoriiletesség, Elnézés”
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A szOvegben szerepl0 kinai szavak atirdsa. A kiilonboz0 atirasok nem tlikrozik vissza hiven a kiejtést.

pinyin
benti

chan
Changchun
Dafa
Dalian

Dao

de

Fa

Falun
Falun Dafa
Falun Gong

fan ben gui zhen
fan pu gui zhen

fashen
fotuo

futi

gong
gongneng
Guangdong
Guangxi
Guangzhou
Guanyin
Guiyang
Guizhou
Harbin
Hubei
Huineng
jie

Jinan

ji

Lei Feng
Li Hongzhi
qi

gigong
Quanjue
Shanghai
Sijiqing
Sun

taiji
Weituo
Wu Dang
Wuhan
xinxing
xuan

xuan fa zhi ji

népszeru magyar

penti

csan
Csangcsun
Tafa
Talien

Tao

to

Fa

Falun
Falun Tafa
Falun Kung

fan pen kuj csen
fan pu kuj csen

fasen

foto

futi

kung
kungneng
Kuangtung
Kuanghszi
Kuangcsou
Kuanjin
Kujjang
Kujcsou
Harpin
Hupej
Hujneng
csie
Csinan

csi

Lej Feng
Li Hungcse
csi
csikung
Csiiancsiie
Sanghaj
Szecsicsing
Szun
tajcsi
Vejto

Vu Tang
Vuhan
hszinhszing
hsziian

hszuan fa cse csi

Wade-Giles (angol)
pént’i

ch’an
ch’angch’un
Tafa

Talien

Rao

té, teh

Fa

Falun

Falun Tafa
Falun Kung

fan pén kui chén
fan p”u kui chén
fashén

fot’o

futi

kung

kungnéng
Kuangtung
Kuanghsi
Kuangchou
Kuanyin
Kuiyang
Kuichou

Harpin

Hupei

Huinéng

chieh

Chinan

chi

Lei Féng

Li Hungchih
ch’i

ch’ikung
Ch’tanchiieh, Ch’iianchio
Shanghai
Sstichich’ing, (Szu, Sze)
Sun

t’aichi

Weit’o

Wu Tang
Wuhan
hsinhsing

hsiian

hsiian fa chih chi



xuan fa zhi xu hsziian fa cse hszi hstian fa chih hsiu

Xuan Wu Hsziian Vu Hstian Wu

Zhen Wu Csen Vu Chén Wu

Zhen, Shan, Ren Csen, San, Zsen Chén, Shan, Jén
Zhuan Falun Csuan Falun Chuan Falun

A német forditas elkésziilt: Utols6 — német — modositas:  2015. 05.

A magyar forditas elkésziilt: 2011. 02. 28. Utolsé — magyar — modositas: 2024. 09. 20.

A forditas az alabbi német valtozat alapjan késziilt:

Erlduterung von Bedeutungen des Falun Dafa
https://de.falundafa.org/buecher online/zfl vijie/index.html
Erlduterung von Bedeutungen des Falun Dafa (Yijie)

Megjegyzés: Ennek a konferencidnak a mélyebb megértéséhez ajanlott elolvasni elobb a
Falun Gong és a Zhudn Fadlun ciml konyveket, amelyek innen ingyenesen letolthetdk:
http://hu.falundafa.org/falun-dafa-books.html

Forditok megjegyzése: Lehetséges, hogy iddvel véltoztatasokat hajtunk végre a forditdson a
minél jobb szoveghliség és érthetdség érdekében.

Megjegyzések:

- A kinai szavak esetében a pinyin atirds van hasznalva, néhany mar meghonosult sz6
kivételével.

- A buddha sz0 jelentése: megvilagosult. Ezért kis kezddbetiivel kell irni. Csak ha Sdkjamuni
vagy egy masik buddha szinoniméjaként van hasznalva, akkor irand6 nagy kezddbetiivel.

- A Ddfa, Fa, Falun, Fofa, Zhuan szavak €kezetekkel vannak ellatva a megkdzelité helyes
kiejtés érdekeben.

! Megjegyzések — ez az angol véltozat forditdsa, a német valtozatban ,,Szavak™ szerepel

2 eredeti — az angol valtozat forditasa: 0j és nem hallott

3 Szavak, amelyek el6tte vannak megirva — az angol véltozat forditasa: E16sz6

4 telepitésénél — az angol valtozat forditasa: fejlédésénél

% telepitésénél — az angol valtozat forditasa: fejlédésénél

® hogyan kellene miivelniiik magukat a hétkoznapi embereknek — az angol valtozat forditasa: hogyan kellene miivelniink
magunkat a hétkoznapi emberek kozott

7 testalkat (Gestalt)

8 a szellem és az alak dsszes megsemmisitése — kinaiul: xing shen ju mie (xing shén ju mi¢)

% a szellem és az alak teljes megsemmisitése — kinaiul: xing shen quan mie (xing shén quan mi¢)
10 kifejezést — terminologiat
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11 vakuumban

12 hogy eredetileg himnemii vagy ndnemii — az angol valtozat forditdsa: az eredeti nemére valé tekintet nélkiil

13 az eredethez és az igazhoz valo visszatérés — kinaiul: fan ben gui zhen (finbén guizhén)

14 az egyszeriiséghez és az igazhoz valo visszatérés — kinaiul: fan pu gui zhen (fin pii gui zhen)

15 Falununk — a német valtozatban Falun helyett tévesen Falun Dafa szerepel

18 Ez tényleg a te gylimolcsdd. — Ez a helyes gyiimdlesdd.

17 s7iv — az angol valtozat forditdsa: elme

18 mindennél — az angol véltozat forditasa: mindig

1% hogy betegségeket gydgyitson — az angol véltozat forditdsa: hogy meggydgyitsa a betegségeit

20 a betegség gijével — az angol valtozat forditasa: a korokozé givel

21 tanitson — az angol valtozat forditasa: eldadason

22 misztikus Fé a végtelenig — kinaiul: xuan fa zhi ji (az angol valtozat forditasa: a mélységes Fd eléri a végletet)
23 forgd Fa az 6sallapotig — kinaiul: xuan fa zhi xu (az angol véltozat forditasa: a forgd Fd eléri az iirességet)

%4 Fa, és mégsem abszolut Fd — nem létezik 4llandé Fd

% holondoznak — az angol valtozat forditisa: elvesztették az esziiket

26 nincs tisztaban vele — az angol véltozat forditasa: ontudatlan

27 tiszta értelemmel — az angol véltozat forditasa: ébren

28 fognak-e még akkor olyan testi reakciok létezni, mint hidegség, forrosag, végtagok zsibbadasa, fesziiltség — az angol
valtozat forditasa: a teste mar nem reagal hidegre vagy melegre, €s ez mar nem valik zsibbadtta, puffadtta

29 az istenné valt Nagyur — Taishang Laojun (tai shang l3o jiin) — Lao-ce egyik megnevezése

30 Darabonként — az angol véltozat forditasa: fejezetrél fejezetre, szakaszrol szakaszra

31 a testet és a szellemet — az angol valtozat forditasa: a természetet és az életet

32 Hogyhogy mar odaig jutottam a miivelésnél, hogyan lehetséges az? — az angol véltozat forditisa: A miivelésem hogyan
kertilt ebbe a rendetlenségbe? Ez hogyan tortént?!

33 Hova mész hat? Nem vagy mindig nidlam? — az angol véltozat forditdsa: Barhova mész, nem vagy még mindig itt
velem?

34 Legyen az ez a mi Fank — az angol valtozat forditasa: és a Fank jo

% dromérzete — az angol valtozat forditasa: dnelégiiltsége

36 megakadt — az angol valtozat forditasa: nem tud megszabadulni ettdl

37 Visszatérés a meditaciobol — az angol véltozat forditasa: Befejeztiik

38 Qigiharban — az angol és a kinai valtozatban Qigihar szerepel, a németben Harbin

39 koncentracidja — az angol valtozat forditasa: 6sszejovetele

40 koordinalnunk — az angol valtozat forditasa: kezelniink

1 ez mind nagyon érzékelhetd — az angol valtozat forditdsa: te nagyon érzékeny tudsz lenni

42 \Weituo bodhiszattva— az angol valtozat forditasa: Skanda (Szkandha) bodhiszattva

69



