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Azért jottem, hogy részt vegyek ezen a konferencian. Eppen tgy, mint ti, szeretném
meghallgatni a tapasztalataitokat. Akkoriban kialltam ennek a konferencianak a megtartasaért. Mert
még sohasem szerveztiink konferenciat a Dadfa-tanulok tapasztalatcseréjére az egész USA-ban.
Nézetem szerint viszonylag célszerti, hogy mindannyian egyiitt cseréljétek ki a tapasztalataitokat, és
az 1d6 is megérett erre. Mostanaig mar egy ¢év telt el az utolsé Fd-magyarazatom ota az USA-ban.
Ebben az évben mindannyian megemelkedtetek a miivelés altal, mindenekeldtt azutan vettétek észre,
hogy ez bizonyos elémozditd hatassal volt a sajat megemelkedésetekre, miutan utolsé alkalommal
hallgattatok a Fat. De mennyire emelkedtetek meg tulajdonképpen? Azt mondom, eldnyos kicserélni
egyszer a tapasztalatokat. Ezenkiviil ez el6segitheti a Dafdnk tovabbi terjesztését.

Ha a terjesztésrdl van szo, pillanatnyilag 1étezik egy hamis felismerés. Némelyik azt mondja:
,»A Tanar azt mondta, hogy teljesen ki kell hasznalnunk az iddt, hogy valoban miiveljiik magunkat.”
Nos, 6 gy értette, hogy tobbé mar semmi mast Sem kell csinalnia, és akkor teljesen kihasznalja az
id6t, hogy valdéban miivelje magat. Természetesen az nincs ugy, hogy tobbé nem végezzik a
hétkoznapi emberek munkdjat. Ti képesek vagytok arra, hogy helyesen kezeljétek a hétkoznapi
emberek munkaja és a mivelés kozotti kapcsolatot. Csak mindenekel6tt nem fektettetek elegendé
hangsulyt a Fank terjesztésére. Ti megkaptatok a Fat, de 1éteznek olyan emberek is, akik még nem
kaptak meg a Fat. En mondom nektek, hogy a valosagban egyetlenegy embernek sem kellene
embernek lennie a mai emberi tirsadalomban. Mit jelent ez? Annak érdekében, hogy ezt a Fat
terjesszem, ezt mar egy felmérhetetleniil hosszl torténelmi ido el6tt elrendeztem, ezenkiviil egy ilyen
nagy Fat, az egész vilagegyetem Fdjat terjesztettem. Utobbi alkalommal ennek a vilagegyetemnek a
szerkezetét magyaraztam el nektek San Franciscoban, és ennek eredményeként sokan koziiliink egy
bizonyos felismerésre jutottak, éspedig arra, hogy a vilagegyetem szerkezete tulajdonképpen ilyen.
En mondom nektek, ti mar 6riasi nagynak tartjatok a vilagegyetem szerkezetének azt a képzetét, amit
utolso alkalommal magyardztam el nektek. A valosdgban ez a képzet az egész égitest szempontjabol
nézve szintén csak egy porszem. Tehat gondoljatok csak at, milyen nagy ez a vilagegyetem. Egy ilyen
nagy Fat terjesztenek az emberi tarsadalomban, gondoljatok csak at, egyszeriien tul kénnyii, hogy
felvegyen egy embert. Egy nagyon egyszerli példat neveziink meg: Ha egy faforgacs egy olvasztott
acéllal teli olvasztotégelybe esik, egy szempillantds alatt mar nyoma sem marad. Nagyon konnyen
véghez lehet vinni, hogy egy ilyen nagy Fa felvegyen téged — egy embert —, eltavolitsa a testeden
levd karmat, eltavolitsa a rossz érziileteidet, és igy tovabb. Olyan hatalmas ereje van, de akkor miért
nem tesszilk meg? Nem tehetjiik meg ezt a hétkdznapi emberek tarsadalmaban, mert ez a fajta
miivelés nem szamit miivelésnek, hanem Ujrateremtés lenne. Ez azt jelenti: Egyaltalan nem léteznél
tobbé, és egy embert teremtenének ujonnan. Ezért kell valoban sajat magad miivelned magadat,
csupan akkor vagy te sajat magad. De a mivelés soran sok-sok vizsga fog felmeriilni a xinxing
vonatkozasaban, ezenkiviil 1éteznek olyan konfliktusok, amelyeket az okoz, hogy a tanuloink nem
tudnak jol egylittmiikddni a Ddfa szaméra végzett munkanal, és igy tovabb. Mindez elkeriilhetetlen,
csak ti ezt nem tudjatok felismerni.

Ha egy Fat terjesztenek, de nem lennének démoni nehézségei, és nem tudna hatalmas erényt
hatrahagyni a késébbi embereknek, akkor azt mondanam, hogy az eretnek Fd lenne. Semmi sem
létezne, ami méltd lenne a nagyszerliségre; semmi sem létezne, aminek Oriilni lehetne; nem 1étezne a
kés6bbi embereknek hatrahagyandé hatalmas erény. Elkeriilhetetleniil igy lenne. En ezt a Fat
terjesztettem, te megkaptad és miivelheted magad; neked azon is el kellene toprengened, hogy masok
hogyan miivelhetnék magukat, és hogyan kaphatnak meg a Fat. Eppen most mondtam, hogy az
emberi tarsadalom egyetlenegy embere sem azért jott, hogy ember legyen. De nem kellene
elragadtatottnak lenned sajat magadt6l. Ha nem kaphatod meg a Fdt, és nem tudod magad
visszamiivelni, akkor pontosan ember maradsz. Talan még tovabb fogsz cstszni lefelé a lejtén, és
igazabol még csak olyan jo sem leszel tobbé, mint egy ember. Ezért nektek a Fd terjesztésének a
fontossagat is fel kell ismernetek. Ennyit errdl a kérdésrol.



Sok tanulé akarja, hogy valami magasabbat ¢s ijszeriit magyarazzak el. Ha nem tavolitod el
ezt a ragaszkodast, nem juthatsz el a beteljestilésig, nem igaz? Minden ragaszkodas egy akadaly. Azt
mondom, hogy a mai tarsadalom keletkezését és fejlodését, tehat az egész fejlédési folyamatat a
foldonkiviiliek iranyitottak és serkentették. Ma is beszélek még errdl a kérdésrol. Ha ezt az 6si kinai
kultira nyelvével magyaraznam el, talan alaposabban el lehetne magyarazni, de ti ma mar nem
tudnatok megérteni. Minden nézet a modern emberek nézete, ezért e modern tudomany ismereteinek
a természetével kapcsolatban kell elmagyaraznom. Valdjaban nagyon alacsony, a felismerései
nagyon-nagyon alacsonyak. Az ugynevezett kisérleti tudomany csak arra az anyagi dimenziéra
korlatozodik, amit az emberi szem lathat. Ez csak egy dimenzié a hdrom vilagkdriinkon beliil. Hany
rétege létezik az anyagoknak a harom vilagkoron beliil? Olyan sok van, hogy nem lehet megszamolni.
Az emberiség viszont csak ezeknek a rétegeknek az egyikében talalhatd. Amit a szemeid lathatnak,
az csak ez a réteg, és csak erre a teriiletre korlatozodik. Ezt a grandiozus vilagegyetemet sohasem
lehet az emberi gondolkodassal felmérni, mert a gondolkoddsod nem foghatja fel. Nagyon magas
szinteken az emberi nyelvek mar nem tudjak leirni a vilagegyetem allapotat, nem is 1éteznek ilyen
nyelvek tobbé, még csak ilyen gondolkodas sem 1étezik tobbé. Semmit sem lehet tobbé vilagosan
elmagyarazni, ezért magasabb dolgokat mar nem lehet emberi nyelvekkel elmagyarazni. Csak akkor
tudjatok fokozatosan felfogni ¢s felismerni, ha a miivelés kozben folyamatosan emelkedtek. Ha ezt a
Fat olvasod, a Fad megmutathatja neked.

Miért lehet ennek a Fdnak ilyen nagy hatasa, és miért ismertethet meg veled ilyen magas
alapelveket? En mondom nektek, a valosagban egy konyv mér csak egy egészen normalis konyv a
hétkoznapi emberek kozott, amelyet néhany oldalbol kotnek dssze, fehér lapok és fekete irasjegyek,
semmiféle hatasa sincs. Kifejezheti a legfelszinesebb alapelveket, amelyeket az emberiség ismer,
tobbet azonban nem. Ha e mogott a ,,Zhudn Falun” mogott semmi belsé értelem nem létezne, szintén
csak ilyesmi lenne, semmi tobb. Miért lathatjatok és ismerhetitek fel a kiilonb6zé nagyon-nagyon
magas szinteken lev alapelveket, amikor a ,,Zhudn Falun”-t ismételten olvassatok? Eppen azért,
mert minden irasjegy mogott szamtalan buddha, dao és istenség 1étezik, szintrdl szintre, rétegrol
rétegre, nem lehet megszamolni dket. Teljesen mindegy, hogy az itt jelenlevok milyen magasra
szeretnék miivelni magukat, teljesen mindegy, hogy te is milyen magasra szeretnéd miivelni magad,
még ha a jovoben el is jutottal a megvilagosodasig, a végét nem lathatod. Mit gondolsz, milyen
magasra miivelheted te magad, ha e szerint a konyv szerint miiveled magad? Ha meg kell
emelkedned, az irasjegyek mogott levé minden buddha, dao és istenség latja ezt. Amelyik szinten
meg kell értened az alapelveket, azon a szinten fognak utalni az e mogott az irasjegy vagy sor mogott
rejlé igazi bels6 értelemre, és hirtelen fény gyullad fel szamodra. A valdsagban nincs ugy, hogy
okosabb lettél, hanem 6k szandékosan utaltak ra neked, és igy megértetted. Itt 1étezik egy szigoru
kovetelmény, nevezetesen, ha te nem miivelted magad arra a szintre, ha te nem érted el ezt a szintet,
semmi esetre sem hagyjak, hogy tudj ennek a szintnek az alapelveirdl. Ha te megtapasztaltad ennek
a szintnek az alapelveit, akkor te mar ezen a szinten vagy.

A miivelés kozben sok tanulonknak van mindig az az érzése, hogy a felszinen lassan
emelkedik, gyakran lépnek fel rossz gondolatok és érziiletek, ezért nagyon aggodik. En mondom
nektek, tulajdonképpen nem sziikséges aggddnotok. A mai miivelési formank egyik miivelési formara
sem hasonlit az 6si id6kbodl, de megint csak egyformak. Nem egyformak, mert mi nem jarjuk
valamilyen kis Fa vagy kis Dao tutjat; egyformak, mert az 6si idékbdl valé minden Fa csak egyike
volt a ma terjesztett kozmikus Ddfd legalacsonyabb miivelési formainak és részeinek. Természetesen
azon vagyunk, hogy a Dafat terjessziik; akar az ereje, akar az it szempontjabol, amelyet jarunk, akar
a forma szempontjabol, ahogyan embereket valt meg, mi a legjobbat valasztottuk ki. Akkor ennek a
Fanak talan nem lehet ilyen nagy hatasa? Eppen most mondtam, hogy ez igy van, mert ilyen hatalmas
belsé értelem létezik a konyv mogott.

Azok a buddhak, dack és istenségek, akikrdl én beszéltem veled, azonban nem hamisak. Ok
igazi buddhak, daok és istenségek, 6k éppen ebben a Fdban testesiilnek meg. Nekik olyan nagy erejiik
van, bar latod, hogy az irasjegyek mogott vannak, de ha megnagyobbitjak magukat, akkor hatartalanul
nagyok. Mindenesetre 6k csak erre illetékesek, 0k marmost a Fa egyfajta megjelenése, ezért e Fa
szamara nagyon egyszerl, hogy egy embert felvegyen. Minden Fd és minden korabbi miivelési forma
nem volt tobb, mint néhdny nagyon alacsony szinten levé forma ebben a grandidzus kozmikus Faban,
ezenkiviil viszonylag alacsony volt. Ha kés6bb még lesz idém, még egyszer elmagyarazom nektek
ennek a vilagegyetemnek a szerkezetét bizonyos szinteken.



El6szor beszéljiink a Fa tanulasanak a fontossagarol, vagyis a Fd tanuldsa megemelhet téged,
mert a Fa mogott 1etezik egy belso értelem. Mas konyvek miért nem érhetik el ezt a szintet és ezt az
allapotot? Mert semmivel sem rendelkeznek. De megint csak nincs gy, hogy semmivel sem
rendelkeznek, mert mindegyik allapota szintén kiilonboz6. Gyakran mondom, hogy azokat a rossz
vallasos konyveket — természetesen ezzel az eretnek vallasokbol és a rossz vallasokbol valo
konyvekre és a rossz gigong-konyvekre gondolok —, nem szabad meg6rizni, éppen azért, mert az
irasjegyek mogott szintén van valami, és a dolgaik is ott vannak, azonban ezek nem buddhak, dadk
¢és nem is istenségek, hanem mindegyik futi, kisértet és ilyen ziirzavar. Az emberi test olyan, mint egy
ruha, az emberi gondolkodas olyan, mint egy kalap. Aki felveszi és felteszi, azza valik. Miért van ez
igy? Az embereck marmost olyannyira gyengék, barki iranyithatja az embereket, barki zavarhatja az
embereket. Nem szanalmasak az emberek? Ugyan szanalmasak, de akkor mi van? Az emberek sajat
maguk estek le idaig. Valdjaban a jelenlevok koziil egyikiinknek sem konnyt tanulni a Fat. Neked
kiilonb6z6 fajta zavarasaid és problémaid vannak; alighogy tanulni akarod a Fadt, sokat kell
dolgoznod, és nincs elég id6d, és igy tovabb. Te gy talalod, hogy ez egy természetes jelenségnek
tlinik, a valésagban mindenféle tekintetben 1éteznek okok, amelyek zavarnak téged, igyhogy nem
kaphatod meg a Fat. Ténylegesen létezik olyan valaki is, aki azt mondja, hogy ez a Fd nem volna jo.
Mi azonban nem mondjuk meg, milyen ez az ember; a gondolatai nagyon valdsziniileg nem 6, hanem
valaki mas. Mas rossz dolgok manipulaljak ezt az embert, hogy ilyesmit mondjon, az ilyen embereket
aztan nem is tudjuk megvaltani. Meg lehet még ezt az embert valtani, ha 6 mar nem sajat maga?
Mivel az embereknek ilyen rossz gondolataik vannak, csupan azért hasznaljak ki éket. Ezért nem
lehet megvaltani azokat az embereket, akik kdzvetleniil szabotaljak a Ddfat. Olyanok is 1éteznek, akik
teljesen rosszak, és teljesen elvesztették a jozan esziiket. Ambér rossz dolgok manipulaljak 6ket, hogy
mondjanak valamit, vagy tegyenek valamit, az ok abban rejlik, hogy mar nem tudnak uralkodni sajat
magukon. A mi Fank felszoélitja az embereket, hogy tiszta értelemmel miiveljék magukat. De ha nem
tudsz tisztaban lenni ezzel, és nem rendelkezhetsz tiszta értelemmel, ha készen vagy arra, hogy az a
tudatossag, amelyik kiviilr6l jon, iranyitson téged, hogyan iranyithatnak rossz dolgok ezt a mi
Fankat? Ezért nem lehet nekik odaadni.

A miivelésnél sok-sok nehézséggel fogunk talalkozni. Néha, amikor latom, hogy a miivelésnél
sok szenvedést viseltek el, én is rosszul érzem magam! Néha arra gondolok: Amikor a tanuloink koziil
némelyik nem tud &atjutni a vizsgédkon, feltdrnek a konnyei, és részvétet ébresztden tekint a
fényképemre, szivében a Tanarhoz imadkozik, hogy megint csak segitsen neki nehézségeket
eltavolitani és problémakat megoldani. De tudjatok, mit gondolok én? Ha elvenném ezt a nehézséget,
akkor egy esélyed sem lenne tobbé, hogy megemeld magad. Megemelkedhetsz-e lazan és konnyedén
magas szintekre, ha egyetlenegy nehézség sem létezne? Ezt egyaltalan nem engedik meg. Mi
mindannyian tudjuk, hogy az emberek életr6l életre sok karmat termeltek, ugy, ahogyan Jézus
mondta, az emberek biindsek. Mindazt a karmat és mindazokat a biinoket, amelyekkel tartozol, nem
fizeted vissza, ¢és azt mondod: ,,A mennyorszagba akarok jutni.” Mindezt egyszeriien magad mogott
hagyhatod, és mar a mennyorszagba juthatsz? Gondold csak at, lehetséges ez? Egyaltalan nem. Ezért
kell visszafizetned azt, amivel sajat magad maradtal ados, és eltavolitanod ezt a karmat. A karma
eltavolitasa kozben a xinxingedet is meg kell emelni, és el kell érnie azt a magas szintet, csupan akkor
tudsz megemelkedni odaig. Az, ami erre a magassagra juttathat minket, az éppenséggel pontosan a
Fa.

A miivelésnél sok démoni nehézséggel fogsz taldlkozni. Ameddig lelkiismeretesen tanulod a
Fat, minden nehézséget le tudsz gylirni; ameddig lelkiismeretesen tanulod a Fdat, a Faban
megtalalhatod a valaszokat az Osszes oOlyan csomora a szivedben, amit nem tudsz kibogozni, és a
valaszokat azokra a dolgokra is, amelyeket nem tudtal legy6zni, mindezt megoldhatod. Ez a Fad
tartalmazza, hogyan kell embernek lenni, és hogyan kell égi embernek lenni. En mondom nektek, azt
is tartalmazza, hogyan kell buddhanak, dadnak, istenségnek €s raadasul még magasabb szinteken levd
istenségnek lenni. Talan nem oldhatja meg a csomokat a szivedben? Talan nem nyithatja fel a
gondolataidat? Talan nem oldhatja meg a problémaidat? Mindezt megteheti. Gyakran van ugy, hogy
te nem akarsz lemondani a kiilonb6z6 nézeteidrdl, amelyeket a hosszt €leted soran sajatitottal el az
emberi tarsadalomban. Mi kiilonb6z6 teriileteken értiink el valamit, sikernek tartjuk ezt, és nem
engedjiik el tobbé. Nem engeded el azokat az ugynevezett nézeteket, amelyeket a hétk6znapi emberek
kozott tanultal, és amelyeket te helyesnek tartasz. Normalis modon ezek azok a dolgok, amelyek
némely embereket akadalyoznak. Ehhez jonnek még a szokasok kiilonb6z6 erdi, amelyeket sok-sok
ember koziiliink a hétkdznapi emberek tarsadalméban sajatitott el; ezenkiviil még a magatartasmod,
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hogy ember legyen, és a dolgok, amelyekre az embereknek torekedniiik kellene. Mindezek a
legélesebbek, és az ember legjobban attol fél, hogy megérintse 6ket. Alighogy megérinted 6ket, mar
nem mitkodnek egyiitt, az ember inkabb nem akarja tanulni a Fat tobbé, igy semmit sem lehet tenni.
Hogy tanuljatok-e vagy sem, ezt ti magatok dontitek el, senki sem kényszerit barkit a tanulasra.

A Fa tanuldsandl mindenkinek van egy akadéalya. Beszéljiink egyszer altalanosan ¢és
Osszefogodan errdl. Az értelmiségieket a mai tudomany akadalyozza a Fa tanulasanal. ,,Ami megfelel
a tudomanynak, el tudom fogadni; ami nem, azt nem.” Komolyan akadalyozza 6ket. Senki sem tudja,
miért magyarazom a Fdt a mai tudomannyal kapcsolatban, és miért magyarazom ezen a modon. Mert
én éppen ezt a héjat, a héjat, amelyik akaddlyoz téged a Fa megkapésaban, akarom &ttorni.
Némelyeket a kiillonboz6 vallasok befolyasolnak; ha te megfelelsz a vallasuk nézeteinek, azt
mondjak, hogy jo vagy, és tanuljdk; ha nem, akkor nem tanuljdk. Annak érdekében, hogy
megvaltsalak téged, hogy lehetdvé tegyem neked, hogy megkapd a Fdt, én a vallasok dolgairdl is
beszéltem, valamint ezeknek a hanyatlasi folyamatarol és hanyatlasi modjarol. Még azt is tekintetbe
veszem, hogy neked, mint az emberi tarsadalomban €16 normalis hétk6znapi embernek, megvan a
munkad, és nem engedheted el azt; ebben a Famban arrdl is beszélek, hogy — amennyire csak
lehetséges — a hétkoznapi embereknek megfeleléen miiveld magad. Lényegében nincs ugy, hogy én
kedvezni akarok nektek. Ez a Fd valoban lehetdvé teheti szamodra, hogy egyidejiileg dolgozhass és
miivelhesd magad. Ezenkiviil még 1étezik sok-sok mas helyzet is. Mindenkinek vannak akadalyai,
mindenkinek van egy nézete, amit nem tud elengedni, vagy esetleg tobb is. Az ember minden nézete
egy akadaly. Nekem semmi kifogdsom sincs a viragzo sikerek ellen, amelyek a mai emberi
tarsadalomban bukkantak fel a fejlédés révén, és szintén semmi kifogasom sincs azok ellen a
tapasztalatok ellen, amiket az emberiség gylijtott 6ssze maig az emberi tarsadalomban a fejlédés
révén. De én azt mondom, hogy nektek, miiveloknek el kell engednetek ezt a gondolataitokban. A
normal hétk6znapi emberek élhetnek ezekben a virdgzo sikerekben €s ezekben az emberi nézetekben.
De miiveloként el kell engedned ezeket az elsajatitott nézeteket. Ez éppen az az alapelv, amir6l
beszélek, nevezetesen, hogy — olyannyira, amennyire csak lehetséges — a hétkdznapi embereknek
megfeleléen miiveld magad. Te a hétkoznapi emberek kozott élsz, te pontosan Ggy dolgozhatsz vagy
tanulhatsz, mint a hétk6znapi emberek, de az emberi nézeteket le kell tenned.

Ezzel megint csak nem arra gondolok, hogy ha leteszed az emberi nézeteket, akkor neked
semmid sincs tobbé az anyagiak szempontjabol, hasonléan a szerzetesekhez a templomban vagy a
kolostorban. Nem, nem erre gondolok. En a hétkdznapi emberek kozott miiveltetlek téged, akkor meg
kell felelned a hétk6znapi emberek tarsadalma allapotanak. Ez azt jelenti, hogy az emberi sziv az,
amit valoban leteszel. Az emberek éppen azt a szivet nem tudjak letenni. Ha te valoban le tudod tenni
azt a szivet, észre fogod venni, hogy semmit sem veszitesz el. A Ddfd tanuldsa mar dnmagéaban is
szerencse. Miért fogsz elvesziteni valamit? Ha valoban elveszitesz valamit, a valosagban ezt csak az
okozza, hogy te nem tudod elengedni azt a szivet. Azt a szivet ujra és Gjra lecsiszoljak, hogy
eltavolithasd. Ha téged valoban valsagba juttatnak, az arra szolgal, hogy eltavolitsd azt a szivet. Ha
te nem akarod elengedni, egyszeriien nem akarod elengedni, akkor mi van? Akkor zatonyra jutottal.
Lehet, hogy a helyzeted és az ¢életkornyezeted annal rosszabb lesz, minél tovabb tart. Ha valoban
leteszed azt a szivet, talan észre fogod venni, hogy a helyzet azonnal megvaltozik, egyszerre
ellazulnak a gondolataid, a test is megvaltozik, és konnylinek érzed magad az egész testedben. Ha
visszapillantasz, latni fogod, hogy semmiben sem szenvedsz hianyt. Azonkiviil valoban ugy lesz,
mint ahogyan a kinaiak mondjak: ,,Ujra fény tiinik fel a lathataron.” Hirtelen minden j6 dolog ujra
visszatér.

De ha ezek a jo dolgok visszatérnek, észre fogod venni, hogy teljesen mindegy, mennyi
pénzed is van, mennyi szerencséd is van, és milyen gyakran is meriilnek fel (ijra a nehézségek, te mar
nem vagy olyan makacsul ragaszkodo, mint egy hétk6znapi ember. Mindezt nagyon kénnyedén fogod
venni, és mégis mindent birtokolsz. Nem jo ez igy? Te feltétleniil, még fajdalmak kozott is torekedni
akarsz rajuk, és ragaszkodni a pénzedhez, a munkadhoz és a vagyaidhoz, és nem engeded el 6ket,
nem tudsz sem jol enni, sem jol aludni, mert félsz, hogy elveszited 6ket; mit gondolsz, jo egy ilyen
¢let? Valojaban az, amit nem tud letenni az ember, az a sziv. Az emberi tarsadalom nem fogja
elvesziteni az allapotat azért, mert az emberek miivelik magukat. Az emberiség 1étének az allapotat
orokre megtartjak. Teljesen mindegy, hogy akarod-e vagy sem, egyszertien ott van. Csak a hétkoznapi
emberek nem tudjék elengedni azt a szivet, és igy nagyon faradsdgosan élnek.



Természetesen az embereknél ez nagyon bonyolult. Az, hogy mennyi szerencséje van, az
utolsd ¢letével all Osszefliggésben, az utolsd elodtti életével vagy raadasul a még korabbi
¢letszakaszaival. Ha latod, hogy egy masik nagyon nagy fonok, nem kellene igy gondolkodnod: ,,Ha
miivelem magam, akkor lehetek olyan nagy fénok, mint 6? Ha leteszek arrdl, akkor lehetek hozza
hasonl6?” Te mégsem lehetnél hozza hasonlé. Ugy, mint az emberi tarsadalomban, ez olyan
dolgokkal van kapcsolatban, amelyeket magaddal hozol. Ha te ma miveled magad, ilyen sok
szerencséd van; ha nem, akkor talan szintén ilyen sok szerencséd van. Akkor miben all a kiilonbség?
A kiilonbség abban all, hogy a szivedet konnyebbnek érzed; maskiilonben a szived fesziilt lenne.
Tulajdonképpen mar nagyon faradsagosan €lsz, és a szivedben még faradsagosabban. Ez ahhoz vezet,
hogy nem tudsz sem jol enni, sem jol aludni. Természetesen a tested kimeriil, 6regkori gyengeségtol
szenved, le fog romlani, és sok betegsége lesz, mint a hétkdznapi embereknek. Maskiilonben, ha
elengeded, még ha egy picit szegény is vagy, annak ellenére nagyon higgadt maradsz; a valosagban
nem leszel szegényebb a Ddfa tanulasa miatt, egy 6romteli élet meglatasom szerint jobb, mint azon a
modon ragaszkodonak lenni. Mindazonaltal az emberi munkat el kell végezni. Ha t6bb ember
mivelné magat, és senki sem dolgozna tobbé, akkor azt mondom, hogy az egyaltalan nem megy.
Csak arrol van szo, hogyan kellene helyesen kezelniink ezt a kapcsolatot a sziviinkben. A Ddfa
tanulasa azonban mar 6nmagaban szerencse; miutan a hétkéznapi ember szivét eltavolitjak, a Ddfa
szerencsét hozhat a tanitvanyoknak, de ezt te egyaltaldn nem azért kapod meg, mert makacsul
torekedsz arra, hogy egy nagy fonok legyél.

Ezenkiviil, ha a Fd tanulasanal olyan problémaid vannak, amelyeket nem tudsz megoldani,
nem kellene mindig kiviil torekedned valamire, és kiviil keresned. Ha példaul problémak meriilnek
fel a tanuloink vagy az illetékeseink k6zott, akkor azt mondjak a tobbieknek: ,,Neked igazad van, és
neki nincs.” Ilyesmit csinalnak. Ez konfliktusokhoz vezet, és ezaltal fesziilt helyzet jott 1étre. Ez nem
helyes. Ha a Ddfa-tanitvanyoknal mertiil fel ez a helyzet, és ezért te kiegyensulyozatlannak érzed
magad a szivedben, akkor a szived pontosan a hétkéznapi emberek kozott talalhato. Teljesen
mindegy, milyen problémakkal keriiliink szembe, a Fdban kell keresniink a valaszokat, sajat
magunknal és beliil utinanézniink, mit csinaltunk rosszul, és hogy olyan rosszul csinaltuk-e, hogy ma
egy probléma meriilt fel hirtelen. Gondoljatok csak utana ennek pontosan.

Hanyan tudnak kozilink elgondolkodni sajat magukrol, ha problémaik vannak?
Természetesen sokan tudnak koziiliink igy cselekedni kiilonb6z6 iddpontokban, de ti megint csak
nem tudtok igy cselekedni sok-sok kiilonboz6 idopontban. Ha te megtalaltad sajat magadnal az igazi
okokat, ha szemiigyre mered venni és beismerni ¢ket, észre fogod venni, hogy a dolog azonnal
megvaltozik, a konfliktusok nem léteznek tobbé, és a masik, ki tudja miért, hirtelen ugy viselkedik,
mintha semmi sem tortént volna kozte és kozted, és egyaltalan nem léteztek volna konfliktusok. Mert
miiveloként szamodra nem léteznek véletlen alkalmak, nem is megengedett, hogy valami véletlen
szabotalja a miivelésed utjat.

Minden dolognal, amibe {itk6z6], pontosan lathatd, hogy miiveldnek tudod-e tekinteni magad,
¢és tudsz-e sajat magadban keresni, hogy mit csinaltal rosszul, és mit nem csinaltal helyesen, tehat
hogy miivelének tudod-e tekinteni magad. Jegyezzétek meg mindannyian ezt a mondatomat: Ha te
valoban miveldnek tudod tekinteni magad, és ha olyasmibe vagy barmilyen olyan problémakba
itk6z61, amik megérintik a szivedet, teljesen mindegy, hogy a felszin szempontjabol igazad van-e
vagy nincs, az okokat sajat magadban kell keresned: Valamilyen helytelen indokom volt ennél a
problémanal, amelyet csak nagyon nehezen lehetett kideriteni? Ha miiveloként csak kiilséleg tudod
elengedni, de még mindig érizgetsz valamit a szivedben, és ragaszkodsz hozza, ha tigy ragaszkodsz
az alapveto érdekeidhez, hogy masok ne tudjak megsebezni dket, akkor én azt mondom nektek, hogy
ez hamis miivelés! Ha a belséd nem valtozik meg, egyetlenegy 1épést sem emelkedhetsz meg. Ez
onamitas. Csak akkor igazi emelkedés ez, ha valéban a belsédben emelkedsz meg. Ezért
mindenképpen meg kell jegyeznetek, hogy nektek minden dolognal, minden problémanal és minden
kellemetlenségnél, vagy a masokkal valo konfliktusoknal feltétleniil sajat magatokban kell
keresnetek, és sajat magatokba néznetek, igy megtalalhatod az okot, hogy miért nem lehet megoldani
a problémakat. A korabbi gigong-hullamban sokan azt is megértették, hogy a sajat mez6
befolyasolhatja a kiilsét. Tulajdonképpen ez nincs igy. Az ok abban rejlik, hogy te sajat magad nem
vagy rendben, és ellener6vel rendelkezel a kozmikus tulajdonsagokkal szemben, és igy azt veszed
észre, hogy mar semmi sincs 0sszhangban veled a kdrnyezetedben. llyen az dsszefiiggés. Ha te sajat
magad Gjra 6sszhangba hozod, minden tjra harméniaban lesz. Igy van ez.



A Fa tanulasanal l1étezik még egy tovabbi probléma. A tanuldink némelyike tanulja a Fat; ha
azt mondod, hogy nem halad folyamatosan elére — viszont mar elolvasta a konyvet; ha azt mondod,
hogy folyamatosan halad eldre — viszont egyetlenegy kdnyvet sem olvasott végig, nem olvasta végig
a,,Zhudn Falun’-t. En mondom nektek, ne vegyétek félvallrol ezt a dolgot. Mindenekel6tt, ami az j
tanulokat illeti: Ha te nem tudod els6 alkalommal teljesen végigolvasni a kdnyvet, észre fogod venni,
hogy onnantél kezdve sem id6d, sem esélyed nem lesz tobbé erre. Még ha van is id6d, elfelejtesz
majd még egyszer belenézni. Miért? Mindenkinek van gondolati karmaja, és ez a gondolati karma
onz6 és rossz. Ha latja, hogy a Ddfd, amit tanulsz, olyan ortodox és olyan jo, és az eltavolitja 6t, akkor
a karma fél. Azt akarja, hogy ne tanuld tobbé, és ne olvasd tobbé a konyvet. Ha féluton leteszed a
konyvet, €s nem olvasod tobbé, akkor a gondolati karma odahat, hogy tobbé ne legyen esélyed tovabb
olvasni a kdnyvet és még egyszer megérinteni a Dafanak ezt a konyvét. Ez az oka, amiért egyes
emberek, miutan egy picit olvastak a konyvet, mar nem taldlnak olyan konnyen esélyt a
tovabbolvasasra. Ezért abban az esetben, ha te olvasni akarod ezt a konyvet, az elsé alkalommal
feltétlentil egy szuszra végig kell olvasnod. Tehat ha elsé alkalommal végigolvastad, észre fogod
venni, hogy minden rossz nézetedet és azokat a dolgokat, amelyek hatassal lehettek a gondolataidra,
nagyjaban és egészében véve mar eltavolitottak. Ha aztan tovabb tanulod a Fdt, ebben a tekintetben
mar nem léteznek akadalyok, ezért a tanuldinknak, mindenekel6tt a sokéves tanuldinknak feltétlendil
tigyelniiik kell erre: ha valaki mast hozol tanulni — ha el akarja olvasni —, mondd meg neki, hogy
egyszerre végig kellene olvasnia. Ha els6 alkalommal nem olvasta végig a konyvet, és mar nem
olvassa tovabb, te mondod neki, hogy tovabb kellene olvashia a konyvet, azonnal azt fogja mondani:
,Nincs idém, csak egy picit olvastam belSle.” A valosigban ez az ember nagyon ostoba. En azt
mondtam, hogy az ember teste olyan, mint egy ruha; aki viseli, azza valik. A gondolat olyan, mint
egy kalap; aki felteszi, azza valik. A szajabdl ez jon ki: ,,Nincs iddm.” Valojaban ez a sz6 a karmatol
ered, nem hagyja olvasni. Tobb tennivaldt keres a szamara, nehogy eszébe jusson olvasni a konyvet.
Ez egy olyan probléma, amelyik konnyen felmertil a Fa tanulasanal. Feltétleniil tigyeljetek erre.

A ,,Zhuan Falun” kinai véltozata mellett az idegen nyelvii valtozatoknak is egy €és ugyanaz a
hatasuk, mint a kinainak. Mindazonaltal itt el akarok mondani egy dolgot. Sokan a tanuloink koziil,
akik kiilonb6z6 nyelvekre forditjak le, mindig szivesen vitatkoznak egymassal: ,,Ennek ez a jelentése,
¢s te nem tetted hozza; annak az a jelentése, €s te nem tetted hozza; ez a sz6 nincs helyesen leforditva,
az a szo6 nincs helyesen leforditva.” Altaldban ezen a modon vitatkoznak egymaéssal, és nem tudnak
koz0s nevezore jutni. Akarom mondani, hibat kovettetek el vagy sem? Nem. De mégis elkovettetek
egy hibat. Mennyiben nem kovettetek el hibat? Azt a jelentést, amirdl beszélsz, te valoban lattad, de
az tulmegy a hétkdznapi embereken, mikozben annak, amit fehér lapokon fekete irasjegyekkel
hagynak hatra, nem szabad tulmennie a hétkdznapi embereken. Ezért mar az is elég, ha a forditasnal
— olyannyira, amennyire csak lehetséges — meg tudsz felelni a szavak eredeti jelentésének a
hétkoznapi emberek szintjén. Az irasjegyek mogotti belsd értelem és azok az alapelvek, amelyeket
lathatsz, a mogottik levd tényezOk hatisara vezethetOk vissza. Ez néhdny altalanosan fellépd
probléma a forditasnal.

A tanuléink alland6 emelkedése kdozben még egy tovabbi probléma fog felmeriilni, amelyet
itt szeretnék pontosan elmagyarazni. Mindenekel6tt némelyeknek a fehér tanitvanyaink koziil,
valamint mas fajok tanitvanyainak akarok elmagyarazni egy dolgot. A Ddfdban valdo miivelésnél
sokan lathatnak egy jelenséget, nevezetesen, a tanuldink észreveszik, hogy a testek koziil, amelyeket
kimtveltek, sok nem a buddhista rendszerhez tartozik. Kozottiik némelyek a taoista rendszerhez
tartoznak, némelyek ugy néznek ki, mint az istenségek, de 1éteznek némely olyan testek is, amelyek
a fehérek mennyorszagaban ¢é16 istenségek alakjaihoz hasonléan néznek ki. En mondom nektek, hogy
te ezt az iskolat jonak vagy azt nem tartod jonak, ez egy olyan felismerés, amellyel a hétkdznapi
emberek nézeteinek az allaspontjan rendelkezel. Azok ott fent ezt nem igy értik meg. Miért léteznek
tehat a tanitvanyaink kozott kiilonbozd vilagok testeinek az alakjai? Mert ti kiillonboz6 helyekrol
jottetek ide. Ti talan kiilonboz6 fajokként sziilettetek Gjra a Foldre. De ha te egy olyan €l61ény vagy,
aki egy magas szintrdl jott le, l1ényegében teljes bizonyossaggal a te sajat eredeti vilagodba akarsz
visszatérni. Most azt gondolod: En a Tanar vilagaba akarok menni. Ekdzben emberi gondolatokat
hasznalsz. Ezért, hogy biztositsuk, hogy az eredeti Ohajotokat és nem a mostani emberi
kivansagotokat tudjatok teljesiteni, nevezetesen, hogy azonosuljatok ezzel a Faval, és aztan az eredeti
vilagotokba térjetek vissza, az a Fd, amit terjesztek, ambar a buddhista rendszer kiindulopontjabol
magyarazom e¢l, az egész vilagegyetem Faja; tartalmazza a kiilonb6z6 szintek Fd-alapelveit a



kiilonb6z6 szinteken, kiillonb6zd horizontokon és a kiillonbozd egységvilagokban levd dsszes €l6lény
szamara.

Ha mar éppen errdl van szo, mellékesen még egyszer elmagyarazom a dimenzidkat egy masik
szemszogb6l. Eppen most mondtam, hogy az emberek kiilonboz6 dimenziokbél és kiilonbozd
szintekrdl jottek ide. Mellékesen elmagyardzom egyszer ennek a vildgegyetemnek a szerkezetét. Azt
mondtam, hogy ¢z a mi Foldiink majdnem a vilagegyetem kozepén van. Mas helyeken is léteznek
még elszigetelt gdomb alakl objektumok, mint ez a Fold, de csak ez a mi helyiink talalhatd kozépen.
A kozéppontnak tehat megvan a sajatossaga. Azonban ez nem a vilagegyetemben levo képzetekkel
valo elgondolas. Ha példaul hétkéznapi emberek sajatitanak el tudast a hétkdznapi emberek
tarsadalmaban, normalis médon a kdzéppontot tartjadk a legmagasabbnak és a legjobbnak. De én
mondom nektek, a vilagegyetem képzeteinél az a kozéppont, ahol a Fold 4ll, a legrosszabb. Miért?
Mert a vilagegyetem kerek, és kiilonb6z6 €161ények eshetnek le benne. Hova esnek le? Mivel a
vilagegyetem marmost kerek — a bal oldal fent van, az als6 oldal nincs szintén fent? A jobb oldal fent
van (a Mester kézmozdulatokat végez), a hatso oldal fent van, és az eliilsé oldal is fent van. Ezért a
rossz dolgok leesnek. Hova esnek le akkor? Eppen a kozépponthoz esnek le, nem igaz? A
vilagegyetem azonban tal bonyolult, még mas képzetek is 1éteznek a kozéppontok szamara.

Ennek a vilagegyetemnek olyan sok szintje van, példaul majdnem harom milliard olyan
¢gitest, amely hasonl6 a tejutrendszerhez, képezi egy vilagegyetem terjedelmét, amit mi normalis
moddon kis vildgegyetemnek neveziink. Ezen kiviil megint csak 1étezik koriilbeliil 3000 ilyen kis
vilagegyetem, amelyek kozott egy meglehetdsen nagy tavolsag 1étezik. A normal embereknek nincs
meg ez a képzetiikk. Még a normal istenségek képzeteivel is meglehetdsen nagy ez a tavolsag; nem
lathatjak kolesonosen egymast. Ezt a 3000 vilagegyetemet kiviilrél egy héj veszi koriil, ez képezi a
masodik réteg egy vilagegyetemét. Ha ezen a moédon megy tovabb, a masodik réteg vilagegyetemén
kiviil megint csak 3000 ezzel a nagysaggal rendelkez6 vilagegyetem képezi a harmadik réteg egy
vilagegyetemét. Ennek a szamnak a képzete nagyon nagy. Ha egy rizsszem jelképez egy
vilagegyetemet, a nagyobbodas tobbszorose meglehetdsen nagy. Haromezer rizsszem akkor mar
olyan nagy lenne, mint egy asztal, vagy akar még nagyobb. 3000 asztalnak aztan mar nem lenne helye
ebben a konferenciateremben, ezért a tobbszords meglehetdsen nagy, vagyis a térfogata és a
terjedelme nagyon nagy.

De ez a vilagegyetem, amelyet elmagyardztam nektek, csak egy egyszerii képzet. Még egy
ilyen vilagegyetemet is csak egy részecskének tekintenek. Lényegében tényleg egy részecske, éspedig
a vilagegyetemben levo nagyon kicsi részecske formajaval. Ezenfeliil az egész égitest Osszetételében
¢s minden benne levo részecskében léteznek még az égitestek kiilonbozo 1étformai is, az égitestekben
léteznek még kiilonbozo rétegek mennyei is. Mindegyik részecskéjében léteznek kiilonbozd szintek,
a benne levo é161ények szamara akkor ezek kiilonb6z6 mennyek, illetve kiilonboz6 rétegek mennyei.
A kiilonb6z6 rétegek mennyeiben megint csak 1éteznek kiilonboz6 isteni vilagok, olyan sok, hogy
megszamlalhatatlan. Amikor utolsé alkalommal az USA-ba jottem, és San Franciscoban
magyaraztam a Fat, az a képzet, amirdl beszéltem, mar nagyon nagy volt. Milyen sok rétegig
magyaraztam el? Kezdetben csak a nyolcvanegyedik rétegig magyaraztam el, késdbb tobb mint ezer
rétegig magyaraztam el nektek, amelynél egy nagyon nagy terjedelemrdl beszéltiink. En mondom
nektek: azt a terjedelmet, amelyet elmagyaraztam nektek, ti elképzelhetetleniil nagynak tartjatok, a
valosagban az is rendkiviil Kicsi; ha az ember nagyon messze eltavolodik téle, tulmegy rajta, és
visszapillant ra, akkor az is csak egy kozmikus porszem. Ilyen nagyok az égitestek.

De én mondom nektek, hogy ebben a mi Foldiinktdl kiindulva kifejlédott vilagban — nem
,kifejlodott”, én csak emberi nyelven tudom elmagyarazni, mert mar nem léteznek mas nyelvek —,
tehat ebben a vilagban, amelynek a kiindulopontja a Fold, az ezzel 6sszefliggd, tehat az ezen a moédon
fejlodott és nagyobbodott grandiozus égitest azonban semmi mas, csak egy rendszer. Ez csak a
,»fejlédni” vagy ,,nagyobbodni” szoval irhat6 le. Még az ilyen rendszerek is megszamlalhatatlanok,
az emberiség szamjegyeivel nem lehet megszamolni Oket. Azokban az égitestekben kiilonb6zo
¢lélények 1éteznek, amelyek nagyon messze tavol vannak egymastol. Gondoljatok at egyszer, ez a
vilagegyetem olyan nagy, hogy mar nem tudod leirni emberi nyelvekkel a nagysagat. Akkor a
kiilonbségek az ¢élélények kozott meglehetésen nagyok. Az emberiség a mai napig kifejlodott
civilizaciot egyszertien kivalonak tartja; azok a toronyhazak Manhattanben a legszamosabbak és
legnagyobbak a vilagon; a mai tudomany és technika fejlédése miatt is el vannak ragadtatva az
emberek sajat maguktol, és kivalonak tartjak ezeket. Ha visszagondolnak, azt hiszik, hogy a régi
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korok emberei nem kozelitik meg a modern embereket. A régi korok embereinek lovas kocsikon
kellett utazniuk, mikdzben a modern emberek autokra, vonatokra és repiilokre szallnak. Az emberek
nagyon ragyogonak tartjik a sajat fejlédésiiket. En mondom nektek, a valésagban ti kiilonboz6
égitestekrol és kiilonb6z6 vilagokbol jottok. Minden, amit az emberi tarsadalomban fejlesztettek ki,
azokra a nyomokra vezethetd vissza, amiket kiilonbozd égitestek és kiillonbozo tarsadalmak dolgai
hagytak hatra az emberi gondolatokban, ezeket informacioknak is nevezik. Es igy ti Gjra
eléallitottatok ezeket a hétkoznapi emberek kozott az emberi dimenzid legdurvabb anyagaival. Ez azt
jelenti, hogy a kiilonb6z6 kozmikus dimenzidkban ezek mar régota léteznek.

Eppen most mondtam, hogy sok ember tavoli helyekrdl jott ide. Tehat gondoljatok csak at,
akkor a tulajdonsagaik kozotti kiilonbségek is nagyon nagyok. Amikor az é161ények az id6 mulasaval
allandoan rosszabba valtak — a menny nyelvében nem létezik ,,j6” vagy ,,rossz”, egy mondattal, amit
6k gyakran hasznalnak, vagy egy gyakran hasznalt fogalommal mondva: ¢k nehezebbé valtak —,
elkezdenek lerakodni lefelé, lerakddnak lefelé; ha mar nem olyan tisztak, nem olyan konnytek, és
nem olyan lebegdk, akkor lerakodnak. A valosagban az anyagok elidegenedtek, nevezetesen mar nem
tisztak. Ha lerakddnak, folyamatosan lefelé rakodnak le — a fejlddési folyamat korabban marmost
ilyen folyamat volt. Ez azonban nagyon lassu. Az emberek nem éreznek valtozasokat magukon, az
istenségek sem, mivel az évek egyszeriien végtelenek, és ezeknek a szamat nem lehet az emberi id6vel
kiszdmitani.

Ha az 1d6rdl van sz6, gy a kiilonb6z6é dimenzidkban kiilonbozo idok 1éteznek. Azok az idok
nagyon bonyolultak, mint ahogyan egy 6raban kiilonboz6 nagysagu fogaskerekek 1éteznek, tigy van
az koriilbeliil. A valosagban ki tudja hany szazmilliészor vagy billiészor bonyolultabb, mint az. Az
emberi képzetek ezt nem tudjak feldlelni; tehat nekik megvan a sajat fordulatszdmuk és a sajat idejiik,
ilyen kiilonbségekkel rakodnak le lefelé az anyagok. Amikor leszalltak az emberek szintjére — minden
ember ugy gondolja, hogy az emberi gondolatok nagyon bonyolultak. En mondom nektek, a
valoésagban az emberi gondolatok tényleg nagyon bonyolultak, mivel 6k amugy is hosszu idon
keresztiil jottek ide. A hossza id6 alatt minden szint dolgai megdérzddtek az életetekben. A tudosok
ma tudjak, hogy az emberi agy 70%-at nem lehet hasznélni, tehat az emberek bdlcsessége csokkentett.
Ha az emberek bolcsessége teljes egészében fel lenne nyitva, és az emberek olyan sok bolcsességgel
rendelkeznének, mint az istenségek, a ti bonyolult gondolataitok az emberi tarsadalomban nagyon
félelmetesek lennének, akkor nagyon nehéz lenne megmondani, milyen valtozasok torténnének az
emberi tarsadalomban. Ezért mellékesen mondok még egy dolgot, ha éppen errél van sz6: Az, hogy
az emberiség jelenleg ilyen mddon fejlédik, nem jo dolog. Az emberek kapzsi szive nem ismer
hatarokat. Ha valaki elér egy magas szintet, még mindig kapzsi, és még mindig tovabb akar fejlédni
felfelé. Valojaban az nem jo dolog, ha igy cselekszik. Miért? Ha az emberek tullépik az emberi
allapotot és mindazt, amit az embereknek szabad tudniuk, akkor ez rendkiviil veszélyes az emberiség
szamara. Az ok, amiért az emberi bolcsesség le van zarva, éppen abban rejlik, hogy az embereknek
nem szabad olyan sokat tudniuk, és olyan nagy bolcsességgel rendelkezniiik.

Ha mar éppen errdl van szo, mellékesen meg fogok emliteni még egy dolgot. Gondoljatok
csak at, ha mi mindannyian valéban odafigyeliink egyszer a gondolatainkra, észre fogjuk venni, hogy
ezek mar egy szempillantas alatt megvaltoznak, és egy masodperc alatt sok gondolat keletkezhet. Te
azt sem tudod, honnan jonnek ezek a gondolatok. Némelyek koziilikk nagyon kiilondsek, ezek éppen
azok a kiilonbozo nézetek, amelyekkel életrdl életre rendelkeztél. Ha beleiitkdzol valamibe, meg
fognak mutatkozni. Az emberek azonban mindannyian rendelkeznek egy sziiletés utan kialakitott
nézettel, amelyik 6nz6, és a sajat érdekeiket ovja, ezért az emberek egyre rosszabbak lesznek. Eppen
ez az oka annak, amiért az emberek csak lefelé eshetnek, és nem emelkedhetnek fel tjra. A
megvilagosultak, buddhék és istenségek éppen azért jonnek megvaltani az embereket, mert 1attak ezt.
Természetesen ennél még sok-sok bonyolult tényezd 1étezik. Az istenségek nem is valtanak meg
mindenkit, hanem kikeresik a sajat embereiket, hogy megvaltsak dket. Természetesen én megint egy
titkot hoztam nyilvanosséagra, csak én feloldottam minden korlatozast, és megvaltok minden embert.
Némelyek koziiliink azt mondjak: ,,A Tanar konydoriiletes, és megvalt minket.” A valosagban sok-sok
minden 1étezik, amit nem tudhattok, sohasem fogjak megengedni nektek, hogy megtudjatok, milyen
nehéz megvaltani benneteket. Gondoljatok csak at, a ti bonyolult nézeteitek kiilonboz6 rétegek
mennyeinek, kiilonb6z6 vilagoknak és kiilonbozo latokoroknek a dolgaira vonatkoznak. Jelenleg
létezik Kinaban egy mondas: Ha néhany dolgot rendbe akarsz tenni (vagyis ,,sorrendbe rakni),
hogyan rakod akkor sorba ezeket a dolgokat?



Mindenki az emberek megvaltasarol beszél, de senki sem tudja, hogyan lehet megvaltani egy
embert, ez egyszeriien til nehéz. Eppen most mondtam, hogy a megvilagosultak a sajat embereiket
keresik ki és valtjak meg. Ok nem avatkoznak — a leheté legkevésbé avatkoznak bele méasok dolgaiba.
Mihelyt beavatkoznak, nemcsak hogy masokat nem tudnak tobbé megvaltani, hanem szamukra is
nehéz lesz. Mert ez a vilag tul bonyolult, és a j6 és a rossz szadmara val6 nézetek bizonyos szinteken
mar clidegenedtek. Nekik nincs meg ez a fajta nézetiik a jo és a rossz szamara, mint az embereknek.
Ha te megérinted a dolgaikat, ez talan sok-sok mindeniikre vonatkozik, és az 6 vildgaik is el fognak
idegenedni, és igy tovabb. Viselheted te ezért a felel6sséget? Nem, ezt nem tudod. Ha te ezt makacsul
csinalod, ez azt jelenti, hogy valami rosszat teszel; még ha embereket is valtasz meg, az rossz
cselekedet. Nincs ugy, ahogyan ti elképzelitek. Nagyon nehéz ezt megtenni. Ha nekiink egy
tanitvannyal, egy tanuloval tobb van, a nehézségi fok nalam egy adaggal magasabb. Ennek ellenére
meg akarom valtani oket, éspedig olyan sokat, amennyit tudok. Olyan sok embert valtok meg,
amennyit lehetséges. Egy egyszerii példat mondok nektek: En meg akarlak valtani téged, és te mar
hiszel egy vallasban, ez a vallas korabban valoban ortodox volt, de ma mar nem tud embereket
megvaltani, egy politikai formalitdssa valt. Tehat azért, hogy megvaltsalak, meg kell mondanom
neked, hogy tobbé nem valthat meg embereket. Ez nem érinti meg ezt a vallast? Ezért egy akadalyozo
¢s szabotalo hatést fog kifejteni, rdadasul sokféle tekintetben rosszat fog tenni. Ez egy egyszeri példa
volt.

Természetesen, ha errdl van sz6 — mivel minden jelenlevd az én Ddfa-tanitvanyom lett, sok
korabbi vallast nem nevezhetiink eretneknek. En elismerem, hogy a buddhizmus, a kereszténység, a
katolicizmus és a judaizmus is, valamint néhany mas vallas is a torténelemben ortodox vallasok
voltak. De ebben a mai torténelmi iddszakban, a modernizalt emberi nézetekkel rendelkezd mai
tarsadalomban az emberek mar nem képesek arra, hogy megértsék ket az emberek természetével és
a régi nézetekkel. Ez azt jelenti, hogy a te nézeteid és az O eredeti jelentéseik mar szétvaltak
egymastol, te nem értheted meg 6ket, akkor nem valthatnak meg téged, és 6k nem is térédnek ezzel.
Ellenkezdleg, a vallasokban az emberek a szolgalati idejiikket mutatjak fel, és azzal dicsekednek,
ugyhogy az emberek benniik hisznek, és nekik hoznak adomanyokat, hirnévre és gazdagsagra
torekszenek, raadasul politikusok lettek. Tehat gondoljatok at egyszer, forduljatok meg és nézzétek
csak meg, ez a vallas még egy ortodox vallas? De én nem mondtam azt, hogy a buddhak, dadk és
istenségek nem ortodoxak; én errél a vallasrol beszélek. A vallasokat az emberek ismerik el, és az
emberek teremtik, az istenségek azonban nem ismerik el a vallasokat, 6k csak az emberszivet ismerik
el. Bar a célod az, hogy eljuss a Buddha vilagaba vagy Jézus vilagaba, de azok a dolgok, amiket
teszel, nem felelnek meg ennek. Minden vallasban igy csinaljak. Mit gondolsz, ezek a vallasok
ortodoxak? Nagyon nehéz megmondani. Nekem felelosséget kell viselnem értetek. EImondom ezt
neked, mert félek, hogy feltartoztatnak téged, éspedig azok a vallasok, amelyek mar nem tudnak
embereket megvaltani.

Mivel azért jottem, hogy ugy, mint ti, részt vegyek ezen a konferencian, azokrol a
problémakrdl beszélek, amelyeket éppen latok.

Amikor elébb a tanulokat hallgattam, némelyik koziiliink mar nem tudott tobbé nyugton
maradni. Leginkabb azt akarta, hogy a tanulok kevesebbet beszéljenek, és én tartsak beszédet. Azt
mondom, hogy ez a Fd-konferenciank pontosan egy tapasztalatcsere-konferencia, ezt nem kellene
megzavarni. Ami a Fd magyarazatat illeti, csak valamire irdnyulva magyardzom el, és egy
meghatarozott céllal. Amikor problémakat latok, és vilagosan elmagyarazom azokat szamotokra, ez
segit nektek a megemelkedésnél. Természetesen ehhez még hozz4ajon, hogy a miivelés kdzben sok-
sok probléma adodik. En tjra és Gjra elmondom, hogy a vilag minden vidékén a miivelésnél azokat a
formakat kell hasznélni, amelyeket Kinaban alkalmaznak. Miért? Tudjatok, hogy a kinai tarsadalom,
ugy lehet mondani, egy nagyon szigoru tarsadalom az emberek igazgatasa tekintetében. Egy ilyen
szigoru tarsadalomban mi surléddsmentesen at tudtuk adni ezt a Fat, és igy talan minden jovdbeli
tarsadalomban karok nélkiil tovabbra is at tudjuk adni ezt a Fat. Vagyis a Fd terjesztésének az éveiben
¢és ezekben a folyamatokban én gy csindltattam az emberekkel Kindban, ahogyan csinalni kellett.
Ha problémak meriiltek fel, kijavitottam dket, igyhogy surlodasmentesen €s egészségesen fejlodott.
Tehat mas orszagokban és teriileteken is igy cselekedjetek, hogy a Fa elkertilje a keriil6utakat, és a
tanulok kevesebb kart szenvedjenek el. Ez a cél.

A miivelés nagyon komoly dolog. Az emberi tarsadalom a mai napig fejlodott, és én mondom
nektek, hogy egy esemény sem véletlen. Az én szememben az emberi tarsadalom fejlodése egészen

9



mas, mint a tietekben. Ha az emberek utanagondolnak valaminek, mindannyian a sajat népiik, a sajat
teriiletiik érdekeibdl, és raadasul a sajat érdekeikbdl indulnak ki; ebbdl az allaspontbol toprengenek,
mindezek emberi gondolatok. En nem ezen a moédon szemlélem a dolgokat. En a torténelmet
elemzem, és az emberiség egész fejlodését nézem. Nem ugy értem meg a dolgokat, mint ti. Az
emberek szemléletmddja nagyon valoszintien forditott. Mert a dolgok szemléleténél az emberek
kiindulépontja az, hogy boldogsagot akarnak az emberek kozott. Az istenségek azonban — olyan
gyorsan, mint lehetséges — visszafizettetik az emberekkel a karmajukat az emberek kdzott, ugy, hogy
visszatérhessenek az eredeti helyiikre, és ott €élvezhessék a boldogsagot. Ez egy 1ényeges kiilonbség.
Azonban az emberek mar itt az emberek kozott is kényelmes életet szeretnének élni. Természetesen
csak addig vannak ezen a véleményen, amig nem kaptdk meg a Fat. Ha megkaptak a Fat, a nézetek
meg fognak valtozni. Ez valami egészen mdas. Ezért mondom gyakran, hogy nem rossz, hanem jo
dolog, ha az emberek egy pici szenvedést viselnek el, és néhany démoni nehézségbe litkoznek. Miért?
Amikor az emberek meg akarnak 6rizni valamit maguknak, mindig az ,,egoizmusbol” — egy 6nz6
akaratbol indulnak ki; nem akarnak szenvedéseket elviselni, és csak boldogak akarnak lenni. De
gondoljatok at egyszer, mi, emberek mindannyian boldogak akarunk lenni, a fehérek sok mai
tarsadalmaban is az életkoriilmények tényleg sokkal jobbak, mint Kindban, valamint mas azsiai
orszagokban. Ok nagyon boldognak érzik magukat. Valéjaban nekik mas szenvedéseik vannak, a
hétkéznapi emberek nem tudnak elszakadni a sziiletés, oregedés, betegség és halal szenvedéseit6l,
azonkiviil, ha a kiillonb6z6 vagyakat nem lehet kielégiteni, az a szenvedés, amit a hangulatok hoznak
eld, még nehezebben viselhetd el. Azonkivill még az az érzésiik, hogy az életnek semmi értelme sincs,
¢s nem tudjak, miért élnek. Elhagyatottan és maganyosan élnek, a nehezen elviselheté magany az
egyik legnagyobb veszély az emberek szamara, és a legnagyobb nehézségek egyike is a miivelésnél,
ezért mivelhetik magukat és emelkedhetnek meg az emberek szenvedésben, minden kiilonféle
kornyezetben. Tehat nem rossz dolog a szenvedés elviselése és valami nehézség eltiirése. Mert az
istenségek nézete szerint a karmadat eltavolitjak, miutan nehézségeket szenvedtél el. Teljesen
mindegy, hogy milyen nagyok is a nehézségeid, neked helyesen és nagyon nyugodt szivvel kell
kezelned Sket. Ugy, ahogyan mondtam, ha te méasokkal konfliktusba keriilsz, az okokat beliil, sajat
magadnal és nem kiviil kell keresned, igy a xinxinged Iényegében mar a megemelkedésnél van.

Koradbban azt mondtam, €s természetesen ez a miivelési korokbol valo szofordulat, igy
hangzik: Egy ember nem miiveli a Dadt, de mar a Dadban van. Ez mit jelent? Ez az ember viszonylag
egyszerli €s szegényes ¢letet €l a hétkdznapi emberek tarsadalmaban, és ennek ellenére is még
gyakran {itkozik problémakba. De ha problémaékba iitkozik, mindig josziviien tud viselkedni
masokkal szemben ¢és a sajat hibai utan kutatni. Csupan egy ilyen ember valoban a legjobb. Ha
kitartoan igy viselkedik, és élete végéig igy tudja tovabb csinalni, észre fogod venni, hogy 6 el tudja
érni a Daot. Miért tudja elérni a Daot? Egy példa: Ti mindannyian tudjatok, hogy a nyugati vallasok
nem azonosak azzal, amit én ma atadok nektek, és a keleti miivelési forméakra sem hasonlitanak; a
hitrél beszélnek. Ameddig az ember Istenben, Jézusban — Krisztusban — hisz, és az istenségek
szavaihoz igazodik, eljuthat a mennyorszagba. Ez ugyanaz az alapelv.

Természetesen a nyugati vallasok is valgjaban miivelés. Miért? Amikor 6 gyonik, elmondja,
hogy mit tett hibasan; aztan kovetkezd alkalommal jobban csindlja, és nem ismétli meg Gjra a hibat,
fokozatosan jobban és egyre jobban viselkedik, és még jobban. Semmiféle korabbi hibat nem ismétel
meg. Nem viselkedik akkor egyre jobban? Akkor mar nem emelkedik meg a xinxing miivelése altal?
A miivelésnél pontosan az emberszivet miivelik. A szive talan nem emelkedik meg ekozben? Ez a
fajta megemelkedés talan nem miivelés? Nala azonban hianyzik egy dolog. A mi miivelésiinknél a
test és a szellem egyidejlileg emelkedik, az 6 miivelésénél csak a szellemet miiveli, ezért 6t csak az
élete végén itélheti meg Jézus Krisztus vagy az ¢ Istene, Jehova, vajon megfelel-e a mércének, hogy
a mennybe jusson. Ha igen, akkor egy isteni testet teremtenek szamara, és a mennybe viszik. A mai
miivelésiink sajatossagai azonban hasonlitanak némely 6si keleti miivelési modszerek sajatossagaira.
A xinxinged megemelkedése kozben a tested is megvaltozik, magas energiaju anyagok helyettesitik.
Ez a mi sajatossagunk.

Korabban a buddha-test miivelésérdl beszéltek, azt mondtak, hogyha te folyamatosan emeled
a szintedet a miivelés kozben, egy Osgyermek keletkezik az elixirmezddben, és folyamatosan
novekszik. Ha az alak lathato, az ember latja, hogy az egy kis buddha vagy a Dao kisgyermeke. Egyre
nagyobb lesz. Amikor végiil olyan nagy lett, mint a tested, helyettesiti a te eredeti hts-vér testedet. A
buddhizmusban a nirvanardl beszélnek, aminél a testet nem viszi magaval az ember. Amikor leveti a
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hus-vér testet, azok, akik lathatjak, észreveszik, hogy egy buddha bukkan fel a testben, és elmegy. A
keleti ¢és nyugati emberek képzetei kiilonbozoek, és ezt a mai keleti és nyugati kultarak
kiilonbozosége okozza. A régmult idokben Nyugaton is léteztek Dao-miiveldk, szintén 1éteztek
némelyek, akik a testet miivelték. Csak ez mar elveszett a mai nyugati emberek korében.

Ezekben az években kiilonb6z6 helyeken voltam. Ausztralia hegységeiben is lattam a fehérek
azon fajta istenségeit, mindannyian azokhoz az istenségekhez tartoznak, akik a Foldon mivelik
magukat. Az europai Alpokban és az USA Sziklas-hegységében is lattam néhanyat. Ti hallottatok a
szavaimat, azonban nem kellene hagynotok semmiféle 6romérzetet kialakulni. Még ha oda is mész,
nem taldlhatod meg Oket. Mas szdval, 6k sem mernek taldlkozni veled. Miért? Mert az, amit ti
muveltek, az Dadfa, egyszeriien til dszinte, tul ortodox. En mondom nektek, az ok, amiért ti nem
tudjatok észrevenni, hogy egyszeriien tal 6szinte, abban rejlik, hogy a testetek felszinét viszonylag
lassan miivelik; azonban a miivelésnél az életed mikroszkopikus anyagai nagyon gyorsan valtoznak
at. Miért olyan gyors az? Mert az a test azon a helyen, ahonnan eredetileg szarmazol, tulajdonképpen
mar a mennyben van. De a mennynek ez a képzete nem hasonlit az embereknél levo tadvolsag
képzetéhez. Gondoljatok csak at, ha az ember a Marsrdl néz a Foldre, akkor a F6ld nem a mennyben
van? Az is a mennyben van. Az a dimenzio, amelyik nincs tavolabb egy cunnal az ujjadtol, nem
menny? Az is menny. Nem az a menny, ahogyan ti az emberi tavolsaggal elképzelitek magatoknak.
Példaul: Az anyagok a makroszkopikust6l a mikroszkopikusig —az olyan, mint az emberi test sejtjei,
a sejtek molekulakbol allnak; ha az tovabb megy, léteznek molekulak, atomok, atommagok,
neutronok, a végén kvarkok és neutrinok; barmi is legyen az, még mindig nagyon felszines; az megy
tovabb a mikroszkopikusban. A tavolsag emberi fogalma szerint szinte semmilyen tavolsag sem
létezik kozottik a testedben vagy valamilyen targyban a testeden kiviil, és szinte egyiitt vannak.
Annak az égitestnek a terjedelme azonban nagyon nagy. Minél mikroszkopikusabbak az anyagok és
az anyagok részecskéi, annal nagyobb az Osszteriiletiik. Egy részecske bel6le nagyon kicsi, de az egy
egész, ami szamtalan részecskébdl all, ezért az nagyon nagy, ezenkiviil tailmegy az emberi dimenzid
terjedelmén; az emberi dimenzié nagyon nagynak tiinik, de a valosagban egy picit sem nagy.

Teljesen mindegy, milyen problémakkal taldlkoznak a tanuldink a miivelés kozben, ha te sajat
magadnal tudsz utdnanézni, és meg tudod keresni a sajat okaidat, akkor minden probléma
megoldhat6. Ha problémakba itk6zol, feltétleniil magadban kell keresned. E16bb azt mondtam, az
nincs ugy, hogy masok kovetnek el valamit ellened, hanem nalad nincs rendben valami. Az egész
égitestben példaul nagyon surlodasmentesen zajlik minden; ha nalad nincs rendben valami, akkor
nalad létezik egy olyan probléma, amelyik ellener6t hoz 1étre, te vagy az, aki nem fér 6ssze masokkal.
Ha magadban keresed az okokat, és rendbe hozod a dolgot, akkor tjra rendben van minden, és Gjra
siman mikodik, a tobbiek ujra baratsagosak veled szemben. Itt egy egyszer( példat hoztam fel, hogy
elmagyardzzam ezt az alapelvet.

Mivel itt egy Fa-konferenciat tartunk, és még vannak emberek, akiknek beszamolokat kell
eléadniuk, ugy gondolom, hogy folytassuk a konferenciat. Holnap tovabb magyarazom nektek,
azutan megvalaszolom a kérdéseiteket.

En mondom nektek, nem egyszerti szimunkra, hogy miiveljiik magunkat; ti sok szenvedést
viseltetek el, csak az igaz valldsoknal és az ortodox Fd miivelésénél viselnek el szenvedéseket. Ha
surlodasmentesen miiveli magat az ember, anélkiil hogy valami démoni nehézsége lenne, akkor azt
nem lehet miivelésnek nevezni, az nem is juttathatja az embereket a beteljesiiléshez. Ez egy abszoltt
igazsag.

Ha a miivelésrdl van szd, mellékesen még beszélek a mai tarsadalom sokféle vallasarol.
Mindenesetre én itt kijelentem, hogy a mi Falun Ddfank nem vallas. Egyaltalan nem (iz6k semmilyen
vallast, a mi Falun Dafank semmi esetre sem vallas. Azt is el akarom mondani nektek, hogy a Fdt a
tarsadalomban terjesztik, ennek megfeleléen ebben a vilagegyetemben bizonyos szinteken 1étezik a
kolcsonds hatds és ellenhatas! alapelve. Ez azt jelenti, ha én az ortodox Fadt terjesztem, ennek
megfelelden felbukkan az eretnek Fd is. Ezt a kdlcsonds hatas és ellenhatds alapelve okozza.
Megnézik, hogy melyik ajton 1ép be az ember, és mit ismer fel. Mivel az emberek sajat maguk estek
le idaig, ez 6nmagaban a kod akadalyat teremti meg az embereknek. A kddnek ebben az allapotaban
megnézik, hogy fel tudod-e ismerni még az ortodox Fat, és mire torekszel. Ez akkor nagyon dont6
jelentdségli. A valdésagban nem egyszeri szamotokra itt lenni és megkapni a Fdt. Te nem tudod,
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mennyi nehézséget haritottal el az Utbol kiilonbozo teriileteken tudatosan vagy ontudatlanul, és
milyen tudatossag iranyitott téged ennél tgy, hogy megkaphasd ezt a Fit.

Némely eretnek vallasokat is terjesztenek, mindezek olyasmirél beszélnek, mint a vilag
pusztulasa, mind ilyesmir6l beszélnek. Természetesen én mondtam, hogy léteznek jie-katasztrofak.
A buddhizmusban is beszélnek ilyesmirdl, a kereszténységben, katolicizmusban és a taoista
rendszerben is léteznek ilyen nézetek. Ez a vilagegyetem fejlédésének a torvényszertisége.
Mindazonaltal semmi esetre sincs ugy, mint ahogyan ezekben az eretnek vallasokban mondjak.
Azonkiviil azt is lattam, hogy egy bizonyos idészakban valdban létezhetne egy ilyen dolog. De ez
nem megoldhatatlan. En itt teljes komolysaggal megmondhatom nektek, hogy a Fold 6sszes
ugynevezett katasztrofaja vagy a vilagegyetem megsemmisitése, illetve katasztrofai, amelyeknek
1999-ben kellene megtorténniiik, egyaltalan nem 1éteznek tobbé. Miért 1éteznének katasztrofak? En
elmagyarazom nektek ezt az alapelvet. Az emberiség erkélcse példaul hanyatlik, az anyagok mind
megromlottak, ez azt jelenti, hogy mar tisztatalanna valtak. A mai emberi kultira egy zlirzavar és a
kiilonbozo kulturak keveréke, az emberfajok is egyre jobban 0sszekeverednek egymassal. Ez valéban
odavezetett, hogy az emberiség egy nagyon veszélyes helyzetbe csuszott le. Ez biztos. En azonban
azt mondtam, hogy csupan akkor 1éteznek katasztrofak, amikor az emberek mar nincsenek rendben.

Miért nem léteznek tobbé? Azt mondom, hogy Kinaban most szazmillié ember létezik, aki a
mi Ddfankat tanulja. A vilag kiilonboz6 teriiletein is sok tanitvanyunk van, aki ezt a Ddfdt tanulja. A
szamuk mar jelentésen nagy. Ha mindezek az emberek a jo felé¢ fordulnak, miivelik magukat, és jo
emberként viselkednek, ha olyan sok jo ember létezik, de a vildgegyetemet vagy a Foldet
megsemmisitenék, hogyan kellene akkor eljarni ezekkel a jo6 emberekkel? igy van ez, nem igaz?
Megsemmisités — csak ha rossza valtak volna, akkor semmisitenék meg Oket. Hogyan lehetne
megsemmisiteni 6ket, ha olyan sok j6 ember 1étezik? Vagyis az a veszély mar nem létezik. (taps) De
azt is megmondom nektek — mert ti mind azért jottetek, hogy tanuljatok a Fat —, mivel mar errél a
kérdésr6l beszéltem, még részletesebben magyarazom tovabb nektek, azért, hogy tovabbra is
eltavolitsam azokat az eretnek dolgokat és kusza gondolatokat.

Ti mindannyian tudjatok, hogy én a Fat terjesztem, és embereket valtok meg. Minden itt
jelenlevd hisz ebben, mert ti személyesen huztatok hasznot ebbdl, és ezt tényleg a Fd és az alapelvek
szempontjabol értettétek meg. En azonban megmondom nektek, hogy nem csak azért jottem, hogy
embereket valtsak meg. Mindazonaltal az, amit teszek, tartalmazza az emberek megvaltasat. Mert ha
tul magasan magyarazom el, némelyek koziiletek, akik ujonnan jottek, talan nem tudjak ezt elfogadni.
Korabban beszéltem errdl, amikor az egész vilagegyetem eltériil a kozmikus tulajdonsagoktol — a
kozmikus tulajdonsagokat mar nagyon vilagosan elmagyaraztam a ,,Zhudn Falun-ban, ,,Zhen, Shan,
Ren” a kozmikus tulajdonsagok — és tisztatalanna valik. Amikor a vilagegyetemben levé minden 1ény,
minden anyag €s €l6lény tisztatalanna valt, akkor eltériil a kozmikus tulajdonsadgoktol, nevezetesen a
Fatol. A kozmikus Fa teremtette meg a létkornyezetet az é161ények szdmara a kiilonbdzd szinteken;
ha a benne levé é161ények és anyagok a mérhetetleniil hosszh id6 alatt tisztatalanna valtak, mar nem
felelnek meg a mindenkori szint Faja kovetelményeinek. Ez az oka annak, amiért az él6lények
leeshetnek. Mert amikor mar nem felelnek meg nekik, akkor leesnek; minél rosszabbak, annal
mélyebbre esnek, mignem itt kdtnek ki az embereknél. Ez még nem az utolsé allomas.

Ha most az anyagoknal egységesen, nagymértékben tlinik fel ez a probléma, akkor a veszély
nagyon nagy, azonkiviil nem koénnyl észrevenni. Ha nem terjesztettem volna ezt a Fat, és ti,
jelenlevdk, nem tanultitok volna, senki sem tudna, hogy a mai emberi tirsadalom mar ennyire
romlott. Pontosan azért vagytok tisztaban ezzel, mert tanultatok a Fat; ha visszatekintetek az emberi
tarsadalomra, latjatok, hogy az emberek mar ilyen mértékben valtak rossza. Ugyan ma
elmagyaraztam nektek a kozmikus Fat, de korabban ezt még az istenségek sem ismerték. Az
él6lényeknek nem volt megengedett, hogy tudjanak arrdl, hogy a vilagegyetemben 1étezik Fd. Ok
csak azt tudtak, hogy kiilonb6z6 szintek és allapotok kovetelményei l1éteznek a vilagegyetemben, de
mi volt ez konkrétan, azt egyaltalan nem tudtdk. A mérhetetleniil hosszu kozmikus folyamat kdzben
fokozatosan mindannyian eltériiltek a kozmikus Fatol, de 6k nem tudtak érzékelni ezt a folyamatot.
Tehat valami ilyen nagy dolgot tettem. Miért tettem ezt? Erre 1éteznek okok, természetesen most még
nem beszélhetek ezekrol.

Arra gondolok, hogy az, amit teszek, nem csak az emberek megvaltisa. En még az osszes
eltériilt él6lényt és anyagot is helyre fogom igazitani (taps). Maskiilonben ott fent minden helyen
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veszélyek léteznének. Teljesen mindegy, milyen jol miveltetnélek benneteket, egy biztonsagos
helyet sem talalndl a maradasra, ezért kell mindezt megtennem. Ti nem tudjatok, milyen nehéz ez.
Bér igy magyaraztam el nektek, de ti nem lathatjatok a tetteim maésik oldalat. En csak egy ember
alakjaban vagyok, egy teljes emberi alakkal rendelkez6 Li Hongzhi il itt és beszél veletek, ezért
nyugodtan tekinthettek egy olyan embernek, aki hozzatok hasonld. Amit elmagyarazok, az semmi
szenzacios, én csak a Fat magyarazom el, €s megismertetlek benneteket ennek a vilagegyetemnek az
alapelveivel. Hogy hisztek-e benne, és tudjatok-e miivelni magatokat, az a ti sajat dolgotok.

Ha mar errdl beszéliink, mellékesen elmondom nektek, hogy ezt a vilagegyetemet nagyjaban
¢és egészében véve mar helyreigazitottuk. Csak az emberiség marad, csak az ebben a legfelszinesebb
rétegben levo anyagok maradnak, de mar ennél is a végs6 szakaszban vagyunk. A miivelési energiam
teljes egészében ellendrzése alatt tudja tartani ennek a rétegnek az anyagait, igyhogy semmilyen
maghasadas, robbands vagy hasonld sem fog torténni. Teljes egészében az ellendrzése alatt tudja
tartani Oket (taps). Ezért azok a jelenségek, amelyeket a torténelemben megjosoltak, mar egyaltalan
nem léteznek. Természetesen arrol is beszéltem, hogy amikor ezt a dolgot teszem, és meg akarok
6rizni valamit, akkor azt valami jova kell atvaltoztatnom. Korabban azt mondtam: Ugy van, mint egy
rothadt almanal, mar megrothadt; ha tovabbra is meg akarod 6rizni, ez azt jelenti, hogy valami rosszat
teszel. A nagyon magas szintii él61ények szemében az emberek egyenldk a szeméttel, 6k nem tartjak
az embereket hozzajuk hasonloknak. Te tovabbra is meg akarod tartani 6ket — miért akarod tovabbra
is megtartani 6ket? Ha tovabbra is meg akarod tartani 6ket, akkor hagynod kell jobba valni 6ket. Ez
nemcsak az embereket foglalja magaban, hanem az anyagokat, a névényeket, az allatokat és sok-sok
dolgot is a F6ldon, mindezeket magaban foglalja.

Ennél a dolognal, amit ma teszek, Gjra jova akarom valtoztatni az emberiséget, az anyagokat
¢s igy tovabb az egész F6ldon, mindezt meg tudom csinalni. Mivel a tobbi €161énynek, a novényeknek
¢s allatoknak nem sziikséges felismerniiik a Fdt, én kozvetleniil 4t tudom valtoztatni dket, kozvetleniil
ujrateremteni vagy hasonultatni. De most mi egyediil csak az emberekrél beszéliink, az mar nem
lehetséges, hogy minden embert a F6ldon jra jova valtoztassunk. Miért? Mert némelyek mar olyan
rossza valtak, hogy tobbé nem szabad tudniuk a Fdrol. Még ha tudnanak is réla, nem engednék meg
nekik, hogy tanuljak, ez azt jelenti, tobbé mar nem méltok arra, hogy tanuljak a Fat. Az ilyen emberek
szama is figyelemreméltoan nagy, meglehetdsen nagy. Mi a teendé? En nem beszéltem arrél, milyen
jie-katasztrofak fogjak érni az emberiséget vagy a Foldet. Azonban én mondom nektek, a mai
tarsadalomban sok gyogyithatatlan betegség és kiilonbozo természeti katasztrofak 1éteznek, mindezek
nem is véletlenek. A mostani tudomany nem tudja felismerni, hogy minden dolognak van élete, és
rendelkezik az élet 1étezésének egy masik oldalaval. A mai tudoménnyal csak a felszinen levo fizikai
jelenségeket magyarazzak meg, a mésik oldalt, nevezetesen hogy ezeknek ¢€letiik van, nem lehet latni,
ezért az embereket nagymértékben Kiselejtezik, ez biztos. A rosszat természetesen kiselejtezik. Ugy,
ahogyan az ember testének kell rendelkeznie az anyagcserével, a rosszat kiselejtezik. Ez fog
eléfordulni.

A valbsagban minden dinasztiaban és minden id6ben létezett ilyesmi, ezernyi évek ota van ez
igy. Az emberek ellokik a régit, és elfogadjak az Gjat, a testnek megvan az anyagcseréje, ez a Fold is
pontosan ilyen, az emberi tarsadalom is ilyen, léteznek Ujsziilottek és halottak. De amit
elmagyaraztam, arra vonatkozik, hogy valami még komolyabb dolog fog nagymértékben
felbukkanni. Azok az emberek, akiknek tényleg sok karmajuk van, nem létezhetnek tobbé ezen a
modon. Hogyan tartja meg tovabbra is a Foldet, ha meg akarja tartani az ember? Ez ugy van, mint a
miiveléseteknél, a testetek atvaltozasa kdzben egy uj Foldet is eldallitanak. Egyesek azt gondoljak:
Ugy lesz, hogy valamivel atszallitanak benniinket, miutan az 0j Foldet eldallitjak? Ez egy emberi
gondolat és egy emberi képzet.

Eppen most mondtam, hogy a vildgegyetemben levé minden anyagnal ugy van, hogy a
mikroszkopikus anyagok, a mikroszkopikus részecskék egyre tovabb képezik a nagyobb részecskék
egy rétegét, a sejtekig — a molekulanagysagu részecskékig —, amelyeket a mai emberek latni tudnak.
Ez azt jelenti, hogy a molekularis réteg alatt mar minden anyagot megujitottak, csak a felszinen levo
molekularis réteg marad, s6t a még felszinesebb. Ez tehat azt jelenti, hogy a Fold abban a részében,
amelyik a molekulakbdl allo6 felszin alatti mikroszkopikus részecskékbdl all, mar egy 1) Folddé valt.
Ha az anyagokat hatra lehet hagyni a j6 embereknek ebben a felszines dimenzioban, avégett hogy az
emberek atmehessenek az 0j Foldre, észrevétleniil egy nap ugy fogja érezni az ember, hogy a vilag
megvaltozott, vagy egy reggel felkel és megallapitja, hogy a vilagon minden 1jja valt, maskiilonben
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talan egyaltalan semmi tovabbi érzékelései sincsenek. Az érzékszervek szemszogébdl ismeri fel a
valtozasokat. Nem léteznek semmiféle megrazkodtatasok.

Miért? Mert az anyagok minden rétege, amely a felszin alatt van, mikroszkopikus anyagokbol
all. Es amikor a mikroszkopikus anyagok feloszlanak, a felszinen levé anyagok is feloszlanak, és mar
nem lathatok. A feloszlasukat sem észrevenni, sem érezni nem lehet, igy, mint ahogyan a fiist
eloszlik, és a felhdk elszallnak. Abban az id6ben az ember még mindig ugyanazon a helyen
tartozkodik, de mar az j Foldon van. A szavaim célja abban rejlik, hogy a kovetkez6t mondjam
nektek: egyfel6l, hogy azok a fajta tigynevezett katasztrofak nem léteznek; masfel6l, hogy ez
veszélyes azokra az emberekre, akik nem jo emberek. Ez a kérdés kozvetleniil vonatkozik a mai
emberiségre, ez a mi miivelésiinkre is vonatkozik.

Most mellékesen még egy dolgot megemlitek: Senkinek sem szabad kiilonlegességeket
hajszolnia a szavaimban, vagy kitépnie a szovegkornyezetbdl, és aztan 6romérzettel és kiillonb6zo
ragaszkodassal konnyelmiien tovabbterjesztenie. Tanitvanyként tudjatok, hogyan kell viselkednetek.
Ugy taldlom, hogy egyesek egyszeriien semmit sem tudnak magukban tartani. Még tovabb
magyarazom nektek. Miért emberek az emberek? Miért mondjék, hogy az emberek ligyetlenek?
Egyfeldl, mert a bolcsességlik csekély; masfeldl, mert az embereknek kézzel-1abbal és testi munkaval
kell elvégezniiik a dolgokat, faradozniuk kell. De amikor néha az istenségek intéznek el valamit,
ahhoz nincs szilikségiik a keziikre és labukra, azt mar a gondolatokkal is elintézhetik, mar sikeriil, ha
egyszer gondolnak ra. Mert az istenségek mivelési energidja rendelkezik a rendkiviil
mikroszkopikustol a nagyon makroszkopikusig terjedd részecskékkel, minden részecskének azonban
megvan a sajat alakja. Mihelyt ki akar alakitani valamit, ezt a targyat a legmikroszkopikusabbjatol
kezdve az Osszes szintjéig, valamint a felszinéig egyidejiileg teremti meg, mert a miivelési energiaja
kiilonb6zé nagysagu részecskékkel rendelkezik. Amikor arra gondol, az a mivelési energia
megteremti a targyat a semmibdl, éspedig egy nagyon gyors idémezében, igy teremti meg. Eppen ez
az oka annak, hogy miért rendelkeznek a buddhék olyan nagy képességekkel, s miért rendelkeznek
az istenségek olyan nagy képességekkel.

Az emberek azonban a legiigyetlenebbek, nekik tehat a sajat testi munkajukkal kell
elvégezniiik valamit. Ha egy toronyhazat épitenek, ki tudja, milyen sok embernek kell fel- és
lemasznia, mint ahogyan molekulak szazai ide és oda sietnek, ide-oda rohannak. Ez azonban a
legligyetlenebb modszer. Ezenkiviil, ha egy buddha el akar intézni valamit, ekzben nem az emberek
idejét hasznalja, mint az emberek. Annak a dimenzionak az idejét hasznalja, ahol a leggyorsabban
telik az 1d6, azért hogy elintézze azt. Ezért ebben a dimenzidban egy nagyon rovid szempillantas alatt
elintézi azt. Az emberi idémezOben azonban észreveszi az ember, hogy mar elintézte, ha csak arra
gondol. Minél magasabb a miivelési szint, annal nagyobbak a képességek, és annal szamosabbak az
id6terek, amelyeket uralni tud.

Most megvalaszolom a kérdéseket.

Tanitvany: A négyéves fiam nagyon szereti a ,, Zhuan Falun -t és a Mester jingweneit olvasni
és kiviilrél megtanulni. A gyakorlatokat azonban nem szereti csinalni. Miivelésnek szamit ez?

Mester: A gyerekek nem hasonlitanak rank, felnéttekre. A gyerekek szivesen jatszanak, ez a
természetiik, nem lehet azt mondani, hogy ez ragaszkodas. Ok éppen igy élnek. Nos, akkor hagyd a
gyermeket, hogy tanulja a Fdt. Ha tudja tanulni a Fat, akkor az a legjobb. En nagyon szivesen nézem
a gyerekeket, mert a gyermek érziiletei, a szive €s a teste teljesen tiszta. Nagyon gyorsan megy, ha
miuvelik magukat. Nincs semmiféle ragaszkoddsuk, amit a sziiletés utan sajatitottak el. Ha a
gyermekeink némelyike hallgatja a Fat, bar latod, hogy egyidejiileg jatszik és hallgatja, és latszolag
semmit sem hallott, de a valosagban minden a szivébe jut. Mindent tud, ha utanakérdezel. Ha a
gyermek tudja végezni a gyakorlatokat, az nagyon jo lenne. Azonban nem megy, ha még tul fiatal.
Mert hiszen gyermek, és pontosan jatszania kell. A gyermekeket kiilonlegesen kell kezelni.

Tanitvany: Amikor a fehéreknek terjesztjiik a Fat, néemelyek nem tudjak feladni a Jézusba
vetett hitiiket. Hogyan kellene szemlélniink ennek a befolydsait a Data-miivelésiikre?

Mester: Mar elmagyaraztam a ,,nincs masodik iskola” elvét. Ha az ember nem tud a Dadfa
miivelésére Osszpontositani, nem juthat el a beteljesiiléshez a mi Ddfdankban. Hiszen éppen most
mondtam, hogy az egész vilagegyetem vagy egy nagyon nagy terjedelme eltériilt a Fatol. Magaba
zarja ez az embereket, vagy sem? Azt a vallast az emberek szervezik-e, vagy sem? Ha a
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vilagegyetemben levd Osszes 1ény eltériilt a Fatol, akkor azok a mennyorszagok, amelyekben az
emberek mindig is hittek, a Fatol eltériilt él6lényekhez tartoznak-e vagy sem? Ha a buddhak, dadk
és istenségek vilagait is magaba zarja, akkor gondoljatok at egyszer, milyen probléma is ez? Mindegy,
hogy Jézus, Sakjamuni, Lao-ce vagy Jehova, amikor &k akkoriban a Fdt terjesztették, a
vilagegyetemben levo Gsszes 1ény és €161ény mar régen eltériilt a kozmikus tulajdonsagoktol.

Mondok egy példat a legelnagyoltabb szavakkal, a buddhak vagy istenségek vilagai példaul
aranybol allnak. De amikor a mérhetetleniil hosszu id6 alatt tisztatalanna valtak, mar nem alltak
szazszazalékos aranybol, tehat tiszta aranybol. Bar még mindig aranybol allnak, de mar csak 18 vagy
16 karatos aranybol. Ha ma helyreigazitjak a Fat, akkor 6k mar tiszta arany, szazszazalékos arany
vagy 24 karatos arany. De azokat a vallasokat vagy miivelési modszereket, amelyeket hatrahagytak,
a 18 vagy 16 karatos aranyid6kbdl hagytak hatra, és nem érhetik el az istenségek és buddhak uj
vilagainak a mércéit. Vissza lehet-e még térni ezekkel a 24 karatos tiszta aranybol valo vilagba? Ha
csak egy molekula is visszatérne, az mar nem lenne tiszta. Neked sem szabad bepiszkitanod. Nem ez
az alapelv? Ezért mondom nektek mellékesen: A vilag 6sszes mai vallasa, beleértve az 6sszes ortodox
vallast — nem mondhatom azt, hogy ezek eretnek vallasok, ezeket buddhak terjesztették — mar nem
tudja eljuttatni az embereket a beteljesiiléshez.

Mindegy, hogy milyen jol miiveled magad barmelyik vallasban, te teljes bizonyossaggal
aszerint miiveled magad, amit Jézus vagy Buddha akkoriban megtanitott neked; teljesen mindegy,
milyen magasra miiveled magad, te csak annak a legmagasabb alapelvét tudod elérni, amit Sakjamuni
¢s Jézus akkoriban terjesztett, de az 16 vagy 18 karatos arany. Visszatérhetsz még a tiszta aranybol
416 vilagba? En nem arra gondolok, hogy Sakjamuni buddha és Jézus nem elég jok. En arra gondolok,
hogy az egész vilagegyetemben levé minden Iény eltériilt a Fatol, és 6k csak egy rész ebbdl. llyen az
alapelv. Konkrétabbat mar nem magyarazok el, a probléma nagyon nagy. Mindazonaltal az emberek
makacsul kitartanak a tévedésben, és nem ismerik fel, 0k csak abban hisznek, amit most latnak. Az
embereknek van még egy nagyon komoly, merev és rossz szokasuk. Nem értelemmel szemlélik a
dolgokat, hanem szivesen szemlélik a dolgokat érzelmekkel. Azt, amit az 6si id6kbél adtak at, nem
tudjak feladni és elengedni, mert nem tudjak elengedni az érzelmeiket és az értelmiikkel kielemezni,
hogy tulajdonképpen az helyes vagy helytelen.

Tanitvany: Mire kell figyelniink, amikor a fehéreknek terjesztjiik a Fat?

Mester: A fehéreknek mas gondolkodasmodjuk van, mint nekiink, sarga fajoknak,
figyelembe kell venni a sajatossagaikat. Nem kell tgy csinalnod, hogy a nagyon bonyolult kinai
gondolkodasmod és nyelv akadalyozza. Ha ezt latja, azt gondolja: ,,Ez tal nehéz”, akkor talan nem
lesz j6 hatasa. Ezért én amellett vagyok, hogy mi, ha hagyjuk, hogy a fehérek megkapjak a Fat,
elészor a ,,Kinai Fdlun Gong (4tdolgozott valtozat)” cimli konyvet adjuk oda nekik olvasni. Miutan
jol megtanultak, elolvashatjak a ,,Zhudn Fdalun™-t, igy viszonylag egyszerii szamukra, hogy tanuljak.
Ha azonnal a,,Zhuan Falun”-t olvassak, a legtobbjiiknél természetszertileg ugy lesz, hogy nem tudjak
megérteni, és leteszik a keziikbdl. Természetesen szintén léteznek némelyek, akik kiilonosen jok.
Amint els6 alkalommal olvassék a konyvet, mar fel tudjak fogni. Van még egy dolog. Amikor els6
alkalommal keriil érintkezésbe a konyvvel, és olvassa, feltétleniil meg kell talalnunk annak az utjat
¢s modjat, hogy egyszerre atolvassa a kdnyvet. Ha féluton felhagy vele, nagyon nehéz lesz tjra idot
talalnia, hogy tovabb olvassa. Ha azt mondod neki, hogy tanulnia és olvasnia kellene, garantaltan azt
fogja mondani, hogy nincs ra ideje. Mindig igy van. A valdésagban a gondolati karma akadalyozza 6t,
hogy tovabb olvassa, a gondolati karmaja fél. Miutan elolvasta a konyvet, el lehet tavolitani a
gondolati karmajat.

Tanitvany: Mi bemutattuk a Dafat az amerikai rddidadoknak, televiziodallomdsoknak és
ujsagoknak, azonban nem kaptunk visszajelzést. Tovabbra is kellene igyekezniink?

Mester: Itt szeretnék még egy alapelvet elmagyarazni nektek. Talan mar ismeritek azt a
cselekvési modot, amit mindig is hasznaltam. Azt mondtam, hogy mi semmi esetre sem végziink
barmilyen vallasi formakat, én a hétkoznapi emberek névlistajat sem hasznalom, hogy feljegyezzem
a neveiteket, mint Molnar vagy Mayer. Nekiink nincs semmi latszélagos dolgunk, egy irodank se, és
semmi formalis dolgunk sem. Minden, aminek form4ja van, ahhoz vezethet, hogy az embereknél
fiiggdség keletkezzen, és az nem miivelés. Nem csak a pénz, vagyon, hirnév és személyes eldnyok
elengedésérdl van szo. Ezért mondom nektek, hogy a mi Fankat az emberi tarsadalomban terjesztik,
ez a Fa egyszerien tul nagy, ha tehat egy ilyen nagy Fdt terjesztenek, ennek megfeleléen a
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kovetelmények is a legmagasabbak vele szemben. Ti nem tudjatok, miért jartam én egy ilyen forma
nélkiili utat, pontosan azért, mert ez a mi Fank olyan nagy. Nekiink a ,,forma nélkiili nagy Utat” kell
jarnunk, csupan igy mélto ez valoban ennek a Fdanak a terjesztési formajara a vilagban. Korabban sok
ember jott azért, hogy terjessze a Fat; mindegy, hogy ez a Buddha, a nyugati istenségek, Jézus
Krisztus vagy akar Jehova volt, 6k mind 0sszegytijtotték az embereket, és attol tartottak, hogy nem
tanulndk jol és leesnének, ezért sszegylijtotték dket, hogy miiveljék magukat. Sakjamuni kopaszra
nyiratta minden tanitvanyanak a fejét, és kasajat vetetett fel veliik; Jézus tanitvanyai kolostorokba
vonultak. En mondom nektek, az ok abban rejlik, hogy az ééltaluk terjesztett Fa kicsi volt; ha nem
allitottak volna fel veliikk szemben ezeket a kovetelményeket, nem tudtak volna megvaltani Oket.
Nekiink azonban ma egy ilyen oriasi Fdank van, és természetesen mi merjiik nyitva hagyni azt,
mindennél szabad vagy, mi csak az emberszivet nézziik meg. Azt mondom, hogy Kkinyitottam egy
nagy kaput. A valosagban ti nem tudjatok azt, hol van hat még egy kapu? Minden nyitva van, mi csak
az emberszivet nézziikk meg!

Feltéve, hogy ti kiilonb6z6 dimenziokbol és vilagokbdl jottetek, azért hogy megkapjatok a
Fat, az emberi gondolataitok ezen az oldalon nem tudjak ezt; ha tehat vissza akartok térni a
vilagaitokba, gondoljatok at egyszer, vissza tudtok térni a korabbi moédszerekkel és a korabbi
vallasokkal? Semmi esetre sem tudsz visszatérni. A mai Fank azonban minden lényt meg tud valtani,
hogy visszatérjen az eredeti helyzetébe, mert ez a kozmikus Ddfa. Akkor ennek megfeleléen 1étezik
itt egy kovetelmény, nevezetesen, hogy e Fa terjesztésének a vilagban szintén nagyon Oszintén kell
torténnie. Ezért mondom nektek, hogy mi csinaljuk a legdszintébben ezt. Felkérjiik az embereket,
hogy engedjék el a dics6séget, gazdagsagot és érzelmeket. Mi sajat magunk — itt velem kezdve —
engedjiik el mindezeket. Nem csak ez, mi azt is mondjuk nektek, hogy a hétkdznapi emberek
tarsadalmaban terjesszétek, nektek még a hétkéznapi emberek tarsadalma formajanak is meg kell
felelnetek, és nem szabad szabotalnotok azt.

Ezenkiviil a Fad terjesztésénél mi nem csindltunk szinte semmi reklamot, semmiféle
propagandat a tévében vagy az ujsagokban, hogy dicsditsilk magunkat. Ilyesmi nem 1étezik. A Fd
korabbi magyarazata kozben megjelentetett 6sszes hirdetésben semmi mast nem olvastam, csak azt
az lizenetet: Li Hongzhi jon. Azonban nagyon kevés tanul6 is volt, aki ismertette a Ddfat, de mindez
személyes magatartas volt, 6k személyesen tettek valami jot a Fa szamara. Tehat ha a mi Ddfank
sajat kezdeményezésbdl barmilyen propagandaeszkdzt hasznél, hogy sajat magat reklamozza, ez azt
jelenti, hogy sajat magat beszennyezi, ezért mi nem jartunk egy ilyen utat. Ha valaki tanulo és
ugyanakkor jsagir6 egy sajtoligynokségnél vagy egy szerkesztd, és ha ¢ ismertetni szeretné a Fat,
ez egy személyes magatartds. A mi Fank nem szolitotta fel arra, hogy ilyesmit tegyen. Ez egy
személyes magatartds, 6 ezt szeretné csindlni, akkor ez az 6 sajat kivansaga; 6 sajat maga akar valami
jot tenni, és ennek semmi koze a mi egész Fankhoz.

Miért 1étezik olyan sok ember, aki tanulja? Tudjatok, hogy a mi Fank jo. Mert hiszen ez a
kozmikus Fd, ugyan ki mondhatna, hogy nem j6? Barmilyen rossz is legyen egy ember, a szivében 6
csodalja, és csak a szajaval van ellene. Miért van a sz4javal ellene? Tudja, hogy 6t valoban ki kellene
selejtezni, ha mindenki ilyen jo lesz. Ami azt illeti, hogy hogyan cselekedjetek a Fa terjesztésénél, az
a ti személyes magatartasotok. A Ddfanak énmagaban nincs formaja, mi valoban egy forma nélkiili
nagy Utat jartunk.

Amikor hazamentek, legyetek mindannyian a tarsadalom teljesen normalis elemei. Mi csak a
sziveteket nézziik meg itt, egyetlenegy parancsolat sem létezik, semmiféle kiilséleges eldiras nem
létezik parancsok formajaban. Korabban valoban senki sem merte ezt az utat jarni. Mindegy, hogy ez
vagy az a vallas, ha 6k azt mondtak volna: ,,Menjetek mindannyian haza, és nem sziikséges egy vallasi
format sem betartanotok és ilyen tevékeny dolgokat tennetek, miiveljétek magatokat otthon”, akkor
ez a vallas feloszlott volna, semmi esetre sem merték ezt csinalni. Mert a Fa nem volt olyan nagy. De
mi itt merjiik, ti tovabbra is végezhetitek a munkatokat, nem fog megvaltozni az életetek.
Mindazonaltal a Fa a szivetekben van, ti miivelitek magatokat, és valoban megemelkedtek. Korabban
azt mondtam, hogy a buddhak és istenségek nem a hétkdznapi emberek valldsait nézik meg, és hogy
nem is ismerik el a vallasokat, 0k csak az emberszivet ismerik el. Miért nem torodtek a buddhak azzal,
amikor a vallasokat szétromboltak? Miért nem tor6dott Krisztus azzal, amikor azokat a templomokat
leromboltak? llyesmiket az emberek csinaltak, az emberek valami jot akarnak tenni és masokat
ravenni arra, hogy higgyenek Krisztusban, higgyenek Buddhaban, templomokat épitenek, és ez az
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emberek formalitasa. Az istenségek és buddhak csak az emberszivet nézik meg, ezért semmiféle
formalitasokat sem csinalunk.

Korabban mar azt is megmondtam, hogy természetesen még kevésbé szabad belekeveredniink
a politikaba, nekiink semmi esetre sem szabad belekeveredniink a politikaba. Hogyan fejlédik az
emberi tarsadalom, hogy ez az orszag jo vagy az az orszag rossz, és milyenek az emberek kozotti
viszonyok, ezt a tarsadalom fejlédése hatarozza meg, és a hétkoznapi emberek ezt nem tudjak
emberkéz altal feltartoztatni. Az emberek csak azon torhetik a fejiiket, hogy sajat magukért
harcoljanak és elmélyiiljenek benne, vagy 6k igy vagy gy akarjak csinalni. Ha azonban az égi
jelenségek nem jutottak el odaig, a hétkdznapi emberek koziil senki sem tudja ezt megvaltoztatni. Az
emberiség egy olyan uton fejlodik, amelyet szdmara allapitottak meg. Hogyan fejlodik, €s hogyan
megy ez vele tovabb — ennél egy hibas 1épés sem lesz. Ezért egy miivel$ talmegy a hétkoznapi
embereken. Miért kellene tor6dnie az emberi dolgokkal? Némelyik politikus abban a vallasban
olyasmiért folytat politikat, mint fiiggetlenség, felségteriiletek, vagy raadasul tarsadalmi rangok, a
még rosszabbak gyilkossagokat és terrorcselekményeket kovetnek el, ezek gonosztettek. En azt
mondom, hogy 6 nem miivel. A miivelok nem avatkoznak bele a hétkoznapi emberek politikajaba.
O csak politikus lehet. Amit a buddhak és istenségek akarnak, azok a mennyorszagok vilagai, minek
kellene harcolniuk az emberi vilagokért? Te mit gondolsz, 6 miivel6? Megfelel a mércéknek? Az
emberek raadasul még istenségként tisztelik ezeket, a valosagban némelyek koziiliik még csak nem
is j6 emberek, és a pokolba fognak keriilni.

Tanitvany: Az emberi tarsadalom évek ezrei ota fennallé anyagi kérnyezete is az egyik arra
szolgalo tényezd, hogy gondolati karma keletkezzen?

Mester: Igen, természetesen. E nélkiil az anyagi kdrnyezet nélkiil nem hozhatnal létre karmat.
Az emberiség mai kornyezete nélkiil sem jot, sem rosszat nem tehetsz. E nélkiil a kdrnyezet nélkiil
nem lehetsz ember, ez biztos. Mindazonaltal az emberi tarsadalomnak megvannak a kiilonleges
jellemz6 vonasai, ezért 1éteznie kell.

Tanitvany: Az amerikai tarsadalom démontermészete a fo akadaly az amerikaiak szamara,
hogy megkapjak a Fat?

Mester: Ezt nem lehet igy mondani. Amikor vidéken és néhany kisvarosban jartam az USA-
ban, sok joszivii embert, joszivii fehéret lattam. A vilag 6sszes nagyvarosaban ez viszonylag kaotikus,
halak és sarkanyok keverednek egymassal, jO és rossz nem kiiloniil el egymastol. Normalis mdédon
ott létezik kiilondsen jo és kiilondsen rossz 1s, mert a kdlcsonds hatés és ellenhatas alapelvérdl van
sz0. Ezért nem szabad mindent egy kalap ald venned. Mindazonaltal az USA-nak ugyancsak
megvannak a sajatossagai, az USA nagyon sokkal jarult hozza, hogy megteremtse az egész vilagon a
modernség elidegenedett embereinek a gondolatait, sokféle szempont vonatkozasaban, példaul a
miivészetben, kulturdban és a nézeteknél, tehat minden teriileten. A modernségnek ezek a dolgai
egyfajta elidegenedett kultira, nem emberi kultira, ez biztos. Az 6tvenes évek el6tti amerikai kultara
nézetem szerint emberi kultura volt. Az emberek is viszonylag josziviiek voltak. A fehér férfiak
igyeltek a finom fellépésre egy Uriember alakjaban, és nagyon civilizaltak voltak; a nék is gy
viselkedtek, mint a nék. Ezt nagyon jonak talalom. Ma 0gy tiinik, mintha a férfiaknak és a néknek
ugyanolyan jellemiik lenne. Természetesen ezzel itt nem arra gondolok, hogy az USA nem jo.

Eppen most mondtam, hogy csak az emberiség valtozasairdl beszélek. A mai keleti emberek
IS meglehetdsen szornyiiek, azok a rossz gondolataik vannak, és kdlcsondsen megsebzik magukat
egymas kozott. Senki sem tudja €s jon ra; ha két ember latja egymast, és még egy szot sem valtottak
egymassal, mar el is kezdték kolcsondsen megsebezni egymast. Mivel a kultira és a torténelem
tulsagosan is hosszu, lehet, hogy életrdl életre mindegyik haragudott a masikra. Vagyis ez a hala és
harag mar nagyon hosszl ideje ott van; amikor talalkoznak, talan mindannyian bosszut akarnak allni,
ezért kolcsondsen megsebzik és kinozzak egymast. Hiszen ti mondtatok, hogy az USA-ban é16
kinaiak nem tartanak 6ssze. Mindegyik koziiletek csak a felszint latja, a valdsdgban én latom az igazi
okot. Azt pontosan ez okozza.

Tanitvany: Valakit zavarja a déemon-természete, valami vadul szaguldozik a teste koriil vagy
a testében. A kornyezetében levé embereknek ezadltal szintén fekete, sdrga, zold vagy sdpadt lesz az
arcuk, ugy néznek ki, mint a démonok...
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Mester: En mondom nektek, némelyik azt mondja, hogy & Ddfit miivel; te azt mondod, hogy
Dafa-tanitvany vagy; de nekem meg kell néznem, hogy igazi Ddfa-tanitvany vagy-e, és nem csak ugy
mondod. Az én tanitvadnyaimnak valoban miivelniiik kell magukat, és az okokat a sajat sziviikben
keresniiik, hogy léteznek-e problémak a szivben, amikor rosszak a koriilmények. Némelyek
elolvastak egyszer a konyvet, és mar azt mondjak: ,,En mar azon vagyok, hogy Ddfit miiveljek, és
ebbe vagy abba litk6ztem.” Az eszed csak a hétkdznapi emberek dolgain jar, és ha problémaid vannak,
azonnal harcolni fogsz masokkal; ha konfliktusokba iitk6zol, masoknal keresgélsz az okok utan, és
nem sajat magadnal. Te azt mondod, hogy az én tanitvanyom volnal, de én ezt nem ismerem el.
Természetesen ez két kiilonbozd dolog. Természetesen ezzel nem erre a céduldra és nem erre az
emberre gondolok.

Pontosan azt gondolom, ha ti a sajat szivetekben tudtok kutatni a problémak utan, minden
probléma megoldhatd. Latod, hogy némelyik kordbban sok ziirzavart tanult, a teste koriil hatalmas
kaosz keletkezett, az informaciok nagyon zavarosak, és gyakran lat ijeszt6 jelenségeket, vagy nagyon
félelmetes reakciok jelennek meg a testén. Emiatt jott, hogy tanulja a mi Ddfdnkat. O tudja, hogy a
mi Ddfank erételjes. De én mondom nektek, ez azt jelenti: tettre készen és torekvéssel jott, hogy
megkapja a Fadt. Ezért ez nem megy, és nem kaphat semmit. Mindazonaltal nekiink semmi
ellenvetésiink sincs ez ellen. Neked azért van ez a gondolatod, mert kezdetben még nem ismered a
Fat. De mihelyt megtanultad a Fat, és elengeded ezt a szivet, mindezek a jelenségek megoldhatok.
Ugy gondolom, hogy vilagosan elmagyaraztam nektek ezt az alapelvet. Ezt a kérdést a ,,Zhudn
Fdlun”-ban is nagyon pontosan elmagyaraztam. Feltétlentil olvassatok tobbet a konyvet és tanuljatok
a Fat. Az olvasas altal minden problémadat meg lehet oldani.

Tanitvdany: En mindig azon a véleményen voltam, hogy jészivii vagyok. De akkor hogyan nem
tudom kimiivelni azt az egyiittérzést, amirol a Mester beszél?

Mester: Ezt a kérdést nagyon jol tetted fel. Valojaban az a cédula, amit irtal, mar Gnmagaban
véve ragaszkodas. De ezzel nem arra gondolok, hogy a cédulak irasa ragaszkodas lenne. Te az
egylittérzésedhez ragaszkodsz. Az nincs tigy, hogy mar jon is, ha birni akarod. A szinted emelkedése
kozben az a rész, ahol az érzéseidet eltavolitottak, nem marad iiresen, egyiittérzés helyettesiti oket.
Lassan és fokozatosan gyarapodik. De az itt jelenlevok, a tanitvanyaim koziil itt sokan tényleg nagyon
magasra miivelték magukat, miért nincs nekik olyan nagy egyiittérzésiik? A valdésagban az istenség
egylittérzése és az az egyiittérzés, ahogyan ti elképzelitek azt a mostani emberi gondolatotokkal, teljes
egészében két kiilonbozo dolog, korabban ezt mar tobbszor elmagyaraztam nektek. Annak érdekében,
hogy lehetévé tegyék szamodra, hogy a hétkéznapi emberek tarsadalmaban élhess, nem szabad
odajuttatniuk téged, hogy a felszinen tal szokatlanul viselkedj. Ha valoban olyan nagy egylittérzést
mutatnal, valoban nem tudnal a hétkdznapi emberek kozott élni. Ezért az egyiittérzésed, valamint
minden, amit kimiiveltél, nagyon gyorsan fejlddik ki az életed legmikroszkopikusabb részében,
mindez el van valasztva a felszint6l.

Az ember élete ugy alakul ki, hogy a mikroszkopikus részecskék a felszinen levo legnagyobb
részecskékké, tehat molekulakka allnak Ossze; a molekuldk allitjak Ossze a sejteket. A folyamatos
miivelésed kdzben a testedben levé minden molekula — csak igy tudom leirni azt, mert az emberi
nyelv korlatolt —, valamint az életed minden mikroszkopikus részecskéje ersen megvaltozik, és a Fd
mércéihez idomul. Miutan egy részt készre miiveltél, ez azt jelenti, hogy az atmegy a tuloldalra;
miutan egy részt készre miveltél, atmegy a tuloldalra. Az egyiittérzés is atment mar. Ez olyan, mint
egy raktar, amelyik mindent elraktaroz szamodra. Mindent elraktaroz, amit kimtiveltél. Masképpen
mondbva, ha a tested felszine tul gyorsan valtozna, akkor nem tudnad tobbé miivelni magad. Te sirnal,
mindegy, hogy mit latsz. Ha csak egy pici valamit is tennél, az azt jelentené, hogy a készre miivelt
részed is veled csinalja, és hogy az istenség teszi az emberi dolgokat. Ha valami rosszat teszel, ez azt
is jelentené, hogy az istenség teszi ezt, ezért leesnél. Annak érdekében, hogy ne ess le, és egyidejlileg
miivelhesd magad a hétkdznapi emberek kozott, mi azonnal levéalasztjuk azt a részt, amelyet készre
miiveltél, elvalasztjuk a nem készre miivelt részedtél, vagyis a durva részecskéktdl. Orokre
l6tusziilésben marad, mint egy istenség, ¢s nem mozdul. A nem készre miivelt részed azonban 6rokké
ugy ¢l a hétk6znapi emberek kozott, mint az emberek. Ha folyamatosan kifelé miiveled magad, vagyis
ha folyamatosan tokéletesited magad, amig az Gsszes legfelszinesebb molekula tokéletessé valik,
hasonul és készre miivelt lesz, akkor ez a beteljesiilés utolso 1épése. Mi egy ilyen utat jarunk.
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Némely tanulok azt mondjak: ,,Tanar, miért nincs az az érzésem, hogy nagyon
megemelkedtem, ambar olyan szorgalmasan miivelem magam? Mi a baj, hogy néha még rossz
gondolatok ¢és érziiletek is felbukkannak a fejemben?” Azt mondom nektek, ne aggddjatok. Ha a
felszinen levé minden emberi dolgot eltavolitananak, akkor valoban nem tudnad t6bbé miivelni
magad. Ha nem lennének emberi gondolataid, minden olyan gondolatot tudnal észlelni, amely
felmeriil az embereknél. A modern emberek mindegyik szava, mindegyik tette, valamint mindegyik
gondolata 6nzd, raadasul léteznek olyan rossz gondolatok, amelyek nagyon mélyen gyokereznek,
mindezt nem tudnad elviselni. Hogyan tudnal élni kozottiik? Hogyan tudnal eljarni veliik? Ezért ezt
nem lehet igy csinalni. A felszineden — ha példaul szaz részt miiveltél készre a testedben, a felszineden
csak egy részt lehet eltavolitani, ezért mindig az az érzésed, hogy a felszinen nem tettél gyors
elorelépéseket. Ez normalis. A szavaim nyoman nem kellene igy gondolkodnotok: ,,0, igy van hat
tulajdonképpen, akkor nem félek tobbé; azt csindlom hat, amit csinalni akarok.” Amit elmagyaraztam,
az egy Fa-alapelv. Ha nem éllitasz fel magaddal szemben szigori kdvetelményeket, és nem igazodsz
a mércékhez, akkor az nem szamit miivelésnek. Ez az 6sszefiiggés.

Tanitvdny: En azonnal felfedem a valédi arcomat, mihelyt nem figyelek oda.

Mester: Ne besz¢lj tul rosszat magadrdl, valojaban te miiveld vagy. Lathatod a
hianyossagaidat, és kovetkezésképpen mar talszarnyalod az akkori érziileteidet és a korabbi
onmagadat. A hétkoznapi emberek nem lathatjdk a sajat hidnyossdgaikat, és azt hiszik, hogy
mindeniik nagyon j6, hasonloan egy illatozo viraghoz, nem igaz? Te miivelheted magad, utana tudsz
nézni a dolgoknak sajat magadnal, és lathatod a sajat hidnyossdgaidat, akkor nem vagy mar miivel$?

Tanitvdny: En két nagy hibdt kévettem el, azutan nagyon megbdntam. Azt szeretném kérdezni,
hogy a melléktudatom vagy az informdcioim fejtettek ki hatast ennél?

Mester: Ha a hétkoznapi emberek kozott csinaltal valamit, valami rosszat tettél, nem
mondhatod, hogy azt nem te csindltad. Azt Sem szabad szétvélasztanod, hogy a f6- vagy
melléktudatod tette, mivel ti egy egészet képeztek. Azt sem mondhatod, hogy mindezt a gondolati
karmad tette, mert ezt az is okozta, hogy a fétudatod nem volt 4llhatatos. Miel6tt eltdvolitod a
gondolati karmat, zavarni fog téged. Miel6tt a karma még nincs eltavolitva, ugy tartjak, hogy a
felszinen minden cselekedetet te tettél. Ha erdsen el tudod nyomni, vilagosan megkiilonboztetni, és
nagyon erds fotudattal tudsz rendelkezni, akkor az egy masik dolog. Ezért, ha nem nyomod el, akkor
azt, amit csinalsz, csak a sajat cselekedetedként lehet megnevezni. A miivelésnél pontosan ilyen rossz
dolgokat kell eltavolitani és egyidejiileg a fétudatot megerdsiteni. Az lenne a legjobb, hogy a
miivelésnél ne gondolj a korabbi dolgokra. Mindegy, hogy milyen rossz volt, hiszen mar elmult.
Késdbb csinald jobban, hogy elkeriild a ragaszkodast.

Tanitvany: Néhany Fa-konferencian az USA-ban videofelvételeket készitettiink, és nem
kiildtiik el a kiilfoldi rokonainknak. Ezzel ellentmonddsba keriiliink a Tanar véleményével?

Mester: En mondom nektek, ennek a mi Ddfinknak a miivelési modszere a legjobb és
legtisztabb ut. Azért, hogy biztositsam, hogy valoban eljuthassatok a beteljesiiléshez, és azért, hogy
valoban viseljem értetek a feleldsséget, nekem minden dolgot el kell tavolitanom a Ddfankbol, ami
nem tartozik a mi Dadfdank miiveléséhez. Még azt is el kell tavolitani, amit egy bizonyos helyen és egy
bizonyos orszag tanitvanyainak célzottan magyaraztam el, és ami nem megfelel6 mas teriiletek
szamara. Olyasmit csak ennek a teriiletnek magyaraztam el, és nem volt altalanos érvényii, azt is el
kell tavolitani, a cél abban rejlik, hogy valoban miivelhessétek magatokat, anélkiil hogy barmi
zavarna benneteket. Pont ez a cél.

Némelyek azt kérdezik, hogy elonyds-e, és segitheti-e a tanulok megemelkedését, ha a
mostani szakaszban magukkal viszik és lejatsszak egyszer a tanuloknak azt, amit a Tanar ma
elmagyarazott? Ha felvettétek, hat felvettétek. De ne terjesszétek valamilyen oromérzettel vagy
euforikus szivvel a tarsadalomban. Ha ugy gondolod, hogy te a gyakorlohelyen vagy az orszagod
tanuloinak jatszanad le, annak is rendben kell lennie. De hogyan tarts be ennél egy helyes mértéket,
én ugy vélem, hogy a tanitvanyomként nem sziikséges pontosan megmondanom neked. Ha mindenki
megnézte, vagy kinyomtattdk a Fa magyarazatardl szolo konyvet, le kell torolni. Ha valaki masok
szamara meggondolatlanul lemasolja, lejatssza és terjeszti, vagy ebbdl meggondolatlanul nagy
mennyiséget allittat eld kiadoknal vagy gyarakban, ugy valami rendkiviil rosszat tett. Azt mondom,
hogy akkor nem felel meg egy Ddfa-tanitvany mércéinek.
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Tanitvany: Kordabban nem haladtam folyamatosan elére a miivelésnél. Néhanyszor
ugyancsak nem mentem dt az erotika vizsgajan. Ha most megjavulok, akkor akar On még engem?

Mester: En mondom nektek, nem kellene ugy éreznetek, hogy tobbé nem tudjatok miivelni
magatokat, ha egyszer vagy kétszer nem mentetek at a vizsgakon. A valésagban a miiveléseteknél ez
pontosan igy van, némelyek jol miivelték magukat, és dtmentek a vizsgan, mikdzben némelyeknél
egy pici még hianyzik, és nem mentek at jol a vizsgan, vagy raadasul egyaltalan nem mentek at. Mas
teriileteken azonban at tudnak menni a vizsgakon. Ezen a modon acélozddni és a vizsgakon néha jol
vagy kevésbé jol atmenni, ez pontosan miivelés. Ha mindenki minden vizsgan at tudna menni, akkor
nem lenne sziikséges tobbé miivelned magad, és helyben buddha lehetnél. Nem ez az alapelv? De
arra figyelned kell, ha folyamatosan nem tudsz atmenni a vizsgakon. Ha ez allandban igy megy
tovabb, szamithat az még miivelésnek?

Tanitvany: En qigong-kezeléssel foglalkoztam, mielétt a ,,Zhuan Falun -t tanultam. Miutdn
Falun Gongot tanultam, mar felhagytam ezzel a foglalkozadssal. Szabad most a kinai orvoslast és
akupunkturat megtanulnom és hivataskent gyakorolnom?

Mester: Egyaltalan nem probléma. A kinai orvoslds az emberi tdrsadalom egyfajta orvosi
kezelése és valami emberi dolog, nem all ellentmondasban a miiveléssel. Ami a gigong-kezelést illeti,
Gigy azt mondom, azt semmiképpen se csinald. Ugy gondolom, az nem lenne probléma, ha meg tudod
tanulni a kinai orvoslast és akupunktarat. Megtanulhatod és gyakorolhatod.

Tanitvany: Nalunk nagyon kevés tanulo létezik, és szétszortan élnek. Nem létezik olyan nagy
kornyezet a ¥a tanulasdra, mint Kinaban. Hogyan teremthetjiik meg jobban ezt a kornyezetet?

Mester: Tudjatok, amikor akkoriban Pekingben terjesztettem a Fat, az els6 tanfolyamon csak
valamivel tobb mint 200 résztvevd volt, ma azonban szazmillid 1étezik. Nektek mind az a feladatotok,
hogy megosszatok masokkal a Fdt. Akkor a jovében nem lesz majd tobb tanul6? A kdrnyezetet ti
sajat magatok teremtitek meg. Tényleg nagyon jo, ha sok ember gyakorol egyiitt. Egyfel6l
tapasztalatokat lehet cserélni és kolcsondsen tdmogatni egymast. Ha egyiitt beszélnek a miivelés
dolgairdl, meg lehet erdsiteni a bizalmat a miivelésben. Ugyanakkor a k6zos gyakorlasnal nagyon
erdés a mez0 energiaja, ez valoban jol jon az emberek mivelésének. Ez biztos. Ha egyediil miiveli
magat az ember, és nagyon elfoglalt, konnyen el fogja felejteni, vagy néha kicsit korabban, néha kicsit
kés6bben végzi a gyakorlatokat, mindenképpen egy Kicsit hanyag lesz, ez biztos.

Tanitvany: Miért rendelkeznek azok a mds dimenziokban levé emberek, akiket lattam,
mindannyian a nyugati emberek alakjaval, raaddsul szarnyas angyalok is léteznek kozottiik, azonban
keleti emberek nem?

Mester: Ha lattad, hat lattad. Ha egy vilagos utalast adnék neked, ugy attol tartok, hogy azaltal
egy masik ragaszkodast és félreértést nyernél. Bar ma gy tlinik, hogy a tanuloink kozott te kinai,
svéd vagy mas faju fehér lennél, de talan egy masik fajhoz tartozol. A vilagegyetem talsagosan
gigantikus. Taldn a nyugati istenségek vilagdba fogsz menni, miutan sikeresen miivelted magad.
Talan igy lesz. Ezt nem mondtam hatarozottan. Neked azonban nem kellene hagynod egyetlenegy
ragaszkodast sem létrejonni, egyetlenegy oOromérzettel vagy félreértésekkel sem kellene
rendelkezned, tgy, hogy mostantdl fogva ne gyakorold t6bbé a buddhista rendszer dolgait. Ha te nem
gyakorlod azoknak a dolgoknak a sorat, amiket ma megtanitottam neked, akkor nem mehetsz arra a
helyre. Ha azt mondod: ,,A Tanar a buddhista rendszer dolgait terjeszti, és igy holnap én a katolikus
templomba megyek és imadkozom”, akkor nem mehetsz vissza tobbé. Azt mondtam, hogy én a
buddhista rendszer allaspontjan vagyok, és hogy az, amit terjesztek, a vilagegyetem Faja. Melyik
iskolat nem tartalmazza a kozmikus Fd teriilete? llyen az alapelv. En egyre vildgosabban
magyaraztam el a Fadt, és ez talan nem olyan eldnyds a miivelésetekre. Mindezt sajat magatoknak
kellett volna miivelnetek és felismernetek.

Tanitvany: Azt javasoltam az egyik rokonomnak, hogy ne gyakorolja t6bbé az X-gigongot.
Egyik éjjel almomban nem uralkodtam jol magamon, és 6 valamit a fejtetémbe ontott, és sok rossz
dolog jutott be. Miutdn felébredtem, erds fejfajasom volt. Azéta gyakran van fejfajasom. Mit kellene
csinalnom?

Mester: Te nem uralkodtal j61 magadon, vagyis nem voltal ellene, amikor a fejtetédbe akart
onteni valamit. Az, hogy nem voltal ellene, pontosan azt jelenti, hogy elfogadtad. Egy gondolat hibaja
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folytan egyetértettél azzal, hogy a fejtetédbe 6ntson valamit. Jegyezd meg magadnak ezt a leckét, és
kovetkez6 alkalommal uralkodj jobban magadon. Nem tesz semmit, ez alkalommal egy vizsga volt.
Az az érzés, hogy fejfajasod van, illuzid, ezzel kell megtanitani arra, hogy emeld meg a
megvilagosodasi képességedet. Az alombeli vizsgak nem mivelés, arra valok, hogy egy ilyen
allapotban vizsgaztassanak le téged, hogy szilardan miivelted-e magad, vagy sem. Igy van ez. Ha
almodban is nagyon jol tudsz uralkodni magadon, ez azt jelenti, hogy ennél a 1épésnél, ennél a
kérdésnél egészen szilardan miivelted magad. Mindazonaltal ez a te mostani helyzetedre vonatkozik.
Sok alom nem feltétleniil alom. Ha a démonok valoban jonnek, az mar nem igy lesz.

Tanitviny: Tanar, On azt mondta, hogy ez a mi vilagunk piszkos. On még azt is mondta, hogy
a benne levé dolgok nagyon értékesek a tuloldal szamdra®. Hogyan lehet ezt megmagyardzni?

Mester: Ha te ennek a vilagnak a dolgait valtozatlanul magaddal viszed azokba a vilagokba,
senki sem fogja akarni 6ket, mindenki a legpiszkosabbnak tartja 6ket, még piszkosabbnak, mint az
uriiléket. Valoban igy van. De ha az ebben a vildgban levd anyagok megéltek egy atvaltozasi
folyamatot, és megemelkedtek addig a szintig, akkor nagyon értékesek. Ilyen az Gsszefliggés. Vagyis
némely anyagok innen szarmaznak, és az itteni anyagok megint csak feliilrél estek le. Pontosan ez az
Osszefiiggés. A mennyei titkokat teljesen elarultam.

Tanitvany: Ha valaki az dsgyermek sziiletéséig miivelte magat, ezt lathatja az égi szemmel.
Mi a mérce a kézépfokba valo belépéshez?

Mester: Némely korabbi mivelési modszereknél a vilagon az ember lathatta azt. Példaul
korabban a taoista rendszerben, amikor az dsgyermek olyan nagy lett, mint egy hét- vagy nyolcéves
gyermek, az 6sszellem bement és uralkodott rajta; az 6sgyermek kiugrott a testb6l, és ezt hivtak ,,az
Osgyermek sziiletésének”. Nem tudta tobbé visszatartani magat, és nagyon izgatott volt, mert hiszen
egy buddha-test volt, és ki akart jonni, hogy mozogjon és jatsszon. Ha azt latod, hogy egy 6sgyermek
van a testedben, és nem jon ki, akkor azt nem hivjak ,,az 6sgyermek sziiletésének”. Nalunk azonban
nem szabad kijonnie, legalabbis a mostani szakaszban nem. Eppen most mondtam, hogy a
dimenzidknak csak ezt a rétegét nem fejezték be, és itt nagyon piszkos és nagyon veszélyes. Amikor
magas szinteken takaritottak, raadasul sokan bemenekiiltek ide, még nagyon magas szintekrdl vald
rossz dolgok is léteznek. Te latod, hogy némelyek, akik az utcan jarnak, emberek, de a valosagban
nem emberek. Ha lathatnal, 1atnad, hogy ezen a vilagon még sok foldonkiviili is l1étezik. De 6k
pontosan Ggy néznek ki, mint az emberek, nem lehet felismerni ¢ket. Mindezt el kell intézni.

Mi a mérce a kdzépfokba valo belépéshez? Tudhatod te, hogy milyen magasra miivelheted
magad? Hol van a te kozépfokod? Hogy biztositsuk a miivelésedet, most ezen a mddon hagyunk téged
mivelddni, ezért nem tudhatod, és nem is engedheté meg, hogy tudjad. Mihelyt tudnad, az
ragaszkodast, 6romérzetet idézne el6 nalad; te nem tudod, mit csinalnal. Korabban némely embereket
tonkretett ez a fajta miivelés. Egy nap hirtelen latta, hogy a Buddha alakjaval bir, akkor kiment, és
gigong-mester lett. ,,Buddha vagyok”, aztan ilyesmit tett, és senkit sem tisztelt tobbé, még a Tanart
sem. Azt mondod, hogy a szived mozdulatlan fog maradni, de ezt csak a mostani allapotban mondod.
Mihelyt elhagyod ezt a kornyezetet, és latsz valamit, mozdulatlan tud maradni a szived? Ezért
némelyeknek nem engedik meg, hogy lassak, és ezzel biztositjak, hogy gyorsabban
megemelkedhessenek. Sokaknak azonban megengedik, hogy lassak, minden egyes valaki helyzete
mas. Nekiink is nagyon sok tanitvanyunk van még, aki a beteljesiilés sz¢élén talalhato. A valosagban
6k mar eljutottak a beteljesiilésig, csak mi nem hagyjuk éket eljutni ahhoz. Mindazonaltal Gigy tlinik,
hogy sokat tudnak; némelyek beszélnek velem, latnak engem, és kommunikalni akarnak velem.
Korabban egyaltalan nem létezett ilyesmi, mindez nem volt lehetséges. Ez azt mutatja, hogy a
tanuloink koziil némelyek nagyon gyorsan miivelték magukat.

Tanitvany: Amikor ldtom, hogy némely tanitvanyok mindig felsébbrendiinek érzik magukat
mdsokndl, a szivemben csak tavol akarom tartani magam téliik. Ez normdlis, vagy azt jelenti, hogy
én nem miiveltem jol magam?

Mester: Ezt csak normalis jelenségként lehet megnevezni, némelyeknek éppen ez a
ragaszkodasuk van. A tanuloink koziil egyesek ugy talaljak, hogy nem birjak elviselni azt a
ragaszkodast, amit némelyek a gondolataikkal mutatnak. Mindenekel6tt az 10j tanuloknal
mutatkoznak meg gyakrabban ilyen gondolatok. De ez megint csak nem jelenti azt, hogy ezek a
tanulok nem mivelték jol magukat. Az ok abban rejlik, hogy az a ragaszkodas, amelyet még nem
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tavolitottak el, megmutatkozott. A miivelés pontosan ilyen. Nem mondhatja az ember, hogy a tobbiek
nem jok, ha latja a rossz érziileteiket; azt sem mondhatja, hogy egy ember ki tudja, milyen magasra
mivelte magat, ha latja, hogy egy dolgot jol csinalt. Minden oldal szempontjabdl kellene megitélni
egy embert.

Tanitviny: A Tandr azt mondta ,, A Fa magyardzata®” cimii jingwenben: ,, Ti mesterségesen

taplaltatok a gonosz démonokat”. Miféle dolgok a ,,gonosz démonok”?

Mester: Miféle dolgok most a démonok? Ok pontosan démonok. Ebben a vilagegyetemben
mar eredetileg 1éteztek démonok. Ha rajuk utalsz, akkor persze 6k azok. Féleg arra vonatkozik, hogy
a démon-természet dolgai a xinxingnél vagy a gondolatokban tiikkr6z6dnek Vissza, ezzel tehat arra
gondolnak, hogy az embereknek még démontermészetiik van. A tanuloink is fejthetnek ki néha
kolesondsen démoni hatést, az is lehet, hogy valaki a démonok hatasat fejti ki méasokra, de nem lehet
azt mondani, hogy 6 démon. Csak azt lehet mondani, hogy 6 egy ilyen hatast fejtett ki. Talan ez az
ember igazan jo, és még mindig miiveli magat. O csak ezt az egy dolgot nem csinalta jol, és démoni
hatast fejtett ki a tobbiekre. Szintén 1éteznek némelyek, akiknél a gondolati karma viszonylag erés.
Az a démon, akire ,,A Fd magyarazata” cimi jingwenben gondoltam, egy olyan, aki szabotalja a Fdt
és a miivelésedet. Az nincs gy, hogy nem tudlak megvédeni ettél a fajta démontél. En mondom
neked, mindennek, ami a muvelés soran el6fordul, valami kéze van hozzad, ezért kell mivelned
magad.

Tanitvany: Hogyan kellene helyreadllitania a Fat annak az oldalnak, amelyik mar megkapta a
Fat?

Mester: Tehat, te ,,A Fa magyarazata” cimi jingwenrdl kérdezel, itt nem magyarazom el
neked részletesen. Mindegy, hogyan érted meg ,,A Fd magyarazata” cimii jingwent, nem fogod
félreérteni. Csak a megértésed mélysége korlatozott. A valdsagban én nem egészen az emberi
oldaladnak irtam, hanem annak az oldaladnak, amelyet mar készre miiveltél, ezért annyit értesz meg,
amennyit megértesz.

Tanitvany: A Xinjiangi tanitvanyok sévarognak a Mester utdn.

Mester: Azt akarjatok, hogy odamenjek. Ismerem a sziveteket, koszonom nektek. Sok hely
tanitvanyai akarjak, hogy odamenjek. A sorsalkalmon mulik.

Tanitvdany: En nagyon szivesen terjeszteném a Fat, de néha attdl tartok, hogy nem tudndm jol
csindlni, és ezaltal szabotalnam a Fat, ha nem vigyazok. Hogyan csindlhatom helyesen?

Mester: Meséld a sajat tapasztalataidat a Fa tanuldsardl. Ne vedd a Fat a sajat szavaidként,
és ne magyarazd félreértéssel. Meséld a sajat tapasztalataidat. Ha félsz, hogy szabotalod a Fat,
mondhatod igy: En ezt vagy azt tapasztaltam meg ebben a Fdban, és hogy ez igy és igy van.
Hozzaflizhetsz még néhany szot is: ,,Ennek a Fdnak a belsd értelme nagyon nagy, és ezek csak a
mostani tapasztalataim az én szintemen.” Ez nem a Fd szabotalasa. Vagy mondhatod, ahogyan a
Tanar mondta; hagyd a tobbieket, hogy probaljak meg sajat maguk megérteni. Mindez nem a Fd
szabotalasa. Ha te masoknak az én szavaimat a te szavaidként meséled el, akkor akaratlanul rossz
hatast fejtesz ki. Néha tehat masok a sajat nézeteiket is bele fogjak keverni a Faba: Ez a mondat ezt
vagy azt jelenti. Ha 0 ezt igy értelmezi, akkor az valoban rossz. Akkor 6 nem 6nkényesen értelmezi
a Fat? A valosagban a Fdnak nagyon mélyrehatd belsd értelme van, amit egyaltalan nem tud
elmagyarazni. Te csak azt mondhatod: ,,En felismertem, hogy egy ilyen belsd értelem is létezik a
Faban, és 1étezik még magasabb értelem is.” Mindez nem tesz semmit.

Tanitvany: Tétlennek kell maradni és nem torodni a hétkéznapi emberek lényegtelen tigyeivel.
De minden kériilmények kozott masokra is kell gondolni. Hogyan kellene helyesen kezelni az
osszefliggest?

Mester: En elmagyaraztam egy alapelvet a Faban: Mindenkinek a sajat szivét kell miivelnie,
egy jo, illetve még jobb emberré valtoznia, és még a magas szintek mércéit is elérnie. Keress beliil,
ha problémak meriilnek fel. Ha te ezt vagy azt latod a tarsadalomban, és aztan torddsz vele, lehet,
hogy nem csinalnad jol, és hibas modon térodnél vele, ezért tedd azt olyan keveset, mint lehetséges,
¢és ne torddj vele. Példaul, miért hagytak el a szerzetesek korabban az otthonukat? Még vattat is dugtak
a fiiliikbe, és egész nap semmit sem hallgattak meg: ,,En nem figyelek oda.” Betomték a szajukat, és
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féltek beszélni. Eszrevették, ha beengedik a rosszat a fiileiken keresztiil, akkor ugy tiinik, mintha
mindeniitt karmat hoznanak létre.

Tudjatok, mit jelent egy rossz ember? Miért valik egy rossz ember rossza? Pontosan azért,
mert tul sok rossz dolgot toltottek a fejébe, és tal sok rossz dolgot tanult. Az egész feje tele van rossz
dolgokkal; teljesen mindegy, hogy ezt megmutatja vagy sem, ¢ rossz ember. Honnan jonnek tehat
ezek a rossz dolgok? Nem a fiileken at jottek be? ,,En semmit sem fogadok el, nem hallgatom meg a
rossz dolgokat. Nézek anélkiil, hogy latnék. Vannak fiileim, de nem figyelek oda.” Mi egy jo ember?
Ha a fejed jo dolgokkal van tele, akkor te j6 ember vagy. Ha a fejedben csak jo dolgok vannak, az,
amit csinalsz, meg fog felelni a mércéknek. Minden tettet az agy iranyit, és te természetes modon
teszel jot. Ha miiveloként mindig szivesen torodsz a hétkdznapi emberek dolgaival, és ennél nem
lathatod a sorsszerli 6sszefliggést, akkor hibas modon fogsz térédni vele. Ha ez a munkad, és nem
torédsz vele, természetesen az nem megy. Ha a hétkdznapi emberek tarsadalmaban egy ember
megrug egy masikat, szid valakit, vagy ennek nézeteltérései, valamint konfliktusai vannak azzal, te
odamész, és véded az igazsagot a jogtalansag ellen: Ilyesmivel nem kellene térédnod. Miért?
Léteznek rendérok és eloljarok. Ha torddsz ezzel, azt jelenti, hogy beleavatkozol. Es ezenkiviil te
nem fogsz feltétleniil a helyes mdodon t6rddni ezzel. Ha 6 az utolso életében egy rugéssal tartozott a
masiknak, és a masik itt ebben az életben visszaadja neki ezt a ragast, €s ha te ezzel t6rddsz, 6 nem
torlesztheti azt. Az emberi alapelvek szempontjdbdl te jo dolgot tettél, de annak az istenségnek a
szemében, aki ezt a karma-visszafizetést elrendezte, rossz dolgot tettél, mivel egy miivel6t mar nem
szabad a hétkdznapi emberek mércéivel megitélni. Ez az elgondolas. Ne tegyél ilyen szandékos
tetteket.

Hogyan kell akkor minden koriilmények kozott masokra gondolni? Azt mondtam, hogy az
embernek — olyannyira, mint lehetséges — a hétkdznapi emberek tarsadalma allapotanak megfeleléen
kell miivelnie magat, neked kapcsolatba kell keriilnod az emberekkel, akkor 1étezik a személyes
érdekek kérdése. Ha te még mindig olyan 6nzd vagy, és eldszor sajat magadra és nem masokra
gondolsz, amikor torténik valami, akkor azt mondom, hogy ez nem megy, mivel mindenképpen
vannak kapcsolataid a tarsadalomban ¢16 emberekkel. Ha a munkahelyeden nagyon egykedviien {ilsz
ott, és semmivel sem torédsz, akkor azt gondolom, hogy a fénoknek el kellene bocsatania téged.
Hiszen végiil is neked meg kell felelned az emberi tarsadalom 1étallapotanak. Neked kapcsolatba kell
Iépned az emberekkel, josziviien kell kezelned az embereket, és a cselekvésnél eldszor masokra kell
gondolnod. A mai tarsadalomban némely embereknek az iizletkotéseknél csak az a szandékuk, hogy
az Osszes pénzt kihizzak masok zsebébdl, avégett hogy egyszerre diisgazdagok legyenek. Ebben a
tekintetben ugy talalom, hogy Eurdpaban a fehéreknek nagyon jo bedllitottsaguk van az
iizletkotéseknél. Ok ezt egy foglalkozasnak, egy munkénak tartjak, teljes szivvel csinaljak, és a
legjobbat hozzak ki magukbol. Még ha egész nap is csak egy tigyfeliik van, nem talaljak tal kevésnek,
ugy vélik, ez az 6 munkajuk és az emberi életiik egy része, 6k csinalnak egy dolgot, és az mar elég,
ha ezaltal megszolgaljak a 1étfenntartasukat, és lehet egy kevés megtakaritasuk. Ez az emberi allapot.
A mai emberek gondolatai, hogy egy éjszaka folyaman diisgazdagok legyenek, egyszeriien til erdsek,
iranyvonalként veszik dket. SOt az emberek kdlcsondsen megsebzik egymast, ugy tliinik, hogy masok
zsebébdl minden pénzt ki akarnak huzni és a sajat zsebiikbe tomni. Mi van akkor a tobbiekkel? Nem
gondolnak arra, hogy masok is szenvednek? Egyaltalan nem gondolnak masokra, amikor tesznek
valamit. Ezek az elidegenedett emberiség gondolatai a mai emberi tarsadalomban. Ha valaki tesz
valamit, arra kellene gondolnia, hogy masok el tudjak-e viselni azt, csupan igy ember.

Tanitviny: Kérem, magyardzza el még egyszer , A kozéput valasztasa®” cimii jingwen

Jelentését.

Mester: Minden tanulonak meg kellene értenie, nevezetesen, nektek nem emberi érzésekkel
¢és emberi gondolatokkal kellene megértenetek a Fat. Egyszerlien mondva az ez az alapelv. Példaul
valaki ma interjut készitett velem. Megnevezett egy példat, nevezetesen, hogyan néz ki a
vilagegyetem belseje és kiilseje? En azt mondtam: Azok a fogalmak, amikrél te beszélsz, emberi
gondolatok. Ebben a vilagegyetemben az a belso és az a kiilsd, amelyrdl beszélsz, nem 1étezik. Ezek
a fogalmak nem léteznek. Amiket mondtal, azok emberi gondolkoddsmodok és emberi gondolatok.
Ezzel arra gondolok, hogy marmost meg kellene valtoztatnunk az emberi gondolatainkat, vagyis a
mindennapi életben és a Fd megértésénél neked valoban nem emberi gondolatokkal kellene
szemlélned tobbé azt. Neked nem azokkal a dolgokkal kellene megértened a Fat, amelyekhez
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emberként ragaszkodsz, és amelyeket nem tudsz elengedni. ,,A kozéput valasztasa” jelentése a
felszinen az, hogy ne menjiink a végletekbe.

Tanitvany: A Tanar azt mondta, hogy a mennyben levd nagy buddhdk dsszes hatalmas erényét
sajat maguk miivelték ki. Mindazondltal nagyon nehéz a buddhdk vilagaiban miivelédni. Akkor ez azt
jelenti, hogy mindnydjuknak vissza kell térniiik az embervilagba, hogy miiveljék magukat?

Mester: A vilagegyetemben levo €l6lények szamara két eredet 1étezik: az egyik csoportba
azok tartoznak, akiket sziilok hoztak a vilagra; a masik csoportba azok, akiket a kozmikus anyagok
hoztak létre a mozgasaik hatasa révén. Egy ¢€l6lény, aki azon a szinten jott 1étre, azon a szinten
talalhato a magassagaval. Ott semmi Sem talalhatd az also szintekrél, ami beszennyezné, az alsoé
szintek olyan mércéi sem léteznek, amelyeket neki allitananak fel; amikor 1étrejott, mar megfelelt
azon szint mércéjének, akkor nem azon a szinten kell élnie? Léteznek tehat azok is, akik mivelték
magukat. Mert én itt nektek, miivel6knek foleg a miivelést magyarazom el. Annak a résznek a szama
a vildgegyetemben, amelyik miivelés altal jutott felfelé, tulajdonképpen szanalmasan csekély. A
legtobb ¢€161ény azon a szinten jott 1étre.

Tanitvany: SOK tanulé elkotelezettsége, hogy terjessze a Fat, nagyon meghatott, én sajdt
magam viszont gyakran vagyok kozombos. Mit kellene csinalnom, hogy vdaltoztassak ezen az
dllapoton?

Mester: Ennél nem allitok fel kdvetelményeket, én nem mondtam, hogy minden tanulonknak
terjesztenie kell a Fadt, és tovabb kell adnia masoknak ezt a Fdt. Ha masoknak nincs meg ez az
elkotelezettségiik, ha nem akarjak tovabbadni a Fdt, miutan megkaptak a Fat, akkor hat nem
csinaljak. Nem kényszeritenek arra, hogy ezt csinald, nem is rojak fel neked hibaként. Mi azonban
azt mondjuk: Tanitvanyként rendelkezel az egyiittérzéssel, ha latod, hogy masok szenvednek, tgy
meg fogod osztani masokkal. Barmennyi pénzt és barmilyen segitséget is adhatsz masoknak, az nem
olyan jo, mint tovabbadni neki a Fat, ennél teszed a legjobb dolgot.

Tanitvany: Ha zene nélkiil végezziik a gyakorlatokat, a mozdulatok gyorsasdaga befolydsolni
fogja a hatast?

Mester: Mindegy, milyen gyors vagy, nem leszel tal gyors; mindegy, milyen lassti vagy, nem
leszel tul lasst. Nincs meghatarozva, hogy lassan vagy gyorsan kell gyakorolni, a gyorsasagnak nem
kell tokéletesen megegyeznie az enyémmel. Ez nincs igy. Mivel ekdzben a mechanizmusokat
erdsitjiik meg, az mar megy, ha a gyakorlatokat ugy nagyjabdl a gyakorlokazettdknak megfeleléen
végzed. Ha egyiitt végzitek a gyakorlatokat, a mozdulatoknak 6sszhangban és ugyanolyanoknak kell
lennitik.

Tanitvany: Az dsgyermek mdr nem novekszik, ha olyan nagy lett, mint maga az ember. Tehat
egy gyermeknek addig kell varnia a miiveléssel, amig felndtt lesz?

Mester: Hogyan hasonlithatja 6ssze magat az ember az Osgyermekkel? Az Gsgyermek
onmagaban pontosan a miivelés altal keletkezik. Nincs nekiink sok gyermekiink, aki gyakorol?

Tanitvany: Valaki mas gondolatai dallandoan be tudnak hatolni a fejembe. Ha dlmos, én is
aludni akarok; ha bosszankodik, akkor én sem vagyok boldog.

Mester: Ez egy olyan allapot, amelyik a gyakorlas soran meriil fel, nevezetesen, a testeden
levé porusok mind nyitva vannak, és a kiilsé informaciok befolyasolhatnak téged. Ez nem
természetfeletti képesség, és csak egy allapot a miivelés kozben: Ha masoknak fajdalmaik vannak
valahol a testiikon, akkor neked is f4j; ha masok rosszul érzik magukat valahol, te is rosszul érzed
magad; ha masok boldogak, te is boldognak tlinsz. A valdsagban ez egy olyan allapot, amelyik a
tested teljes felnyitasa kozben jon létre. Mindazonaltal gyorsan elmulik. Minél gyorsabban miiveled
magad, anndl gyorsabban mulik el ez az allapot.

Tanitvany: Azt hallottam, hogy Kinaban meghalt egy tanulo, aki nem régota tanulta a Fat.
Mielott meghalt, ragaszkodott hozzd, hogy ne vegyen be gyogyszereket. Ha tehat mar nem félt a
halaltol, hogyan hallhatott meg mégis?

Mester: Egy beteg azt kivanja a szivében, hogy én tavolitsam el a betegségeit, és igy 6 nem
vesz be gyodgyszereket, vagy emiatt eltokélten gyakorlonak tartja magéat — ezt mar a felszinen latni
lehet. Ha egy hétk6éznapi ember hallos beteg, és még ha meg is halna, akkor is ragaszkodik hozza,
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hogy ne vegyen be gyogyszereket: Meghal vagy sem? Akkor meg fog halni, nem igaz? Tehat meghal,
amikor meg kell halnia. Mivel 6 hétkbznapi ember, hogyan lehet egy hétk6znapi ember életét minden
tovabbi nélkiil meghosszabbitani? Azt mondta, hogy gyakorolt. Gondold at egyszer, mar Dadfa-
tanitvany vagy, ha ma Fdlun Gongot gyakoroltal, és a konyvet is elolvastad? Te nem haladsz
folyamatosan elére, és nem cselekszel valoban a szerint a mércék szerint, amelyeket mondtam neked,
hogyan lehetnél te akkor a tanitvanyom? Hogy a tanitvanyom vagy-e vagy sem, hiszen azt nekem
kell elismernem; vagyis: Megfelelsz te egy tanitvany mércéinek, vagy sem? Te minden nap végzed a
gyakorlatokat, mint tornat; ambar olvastad a konyvet, nem veszed a szivedre, nem haladsz
folyamatosan eldre, és nem is cselekszel a konyv kovetelményei szerint, lehetsz akkor a tanitvanyom?
Nem marad 6 még mindig egy hétkdznapi ember? Tehat amikor egy hétk6znapi ember beteg, 6 olyan,
mint egy vizbe fildo ember, aki az utols6 szalmaszalba is belekapaszkodik, hogy mentse az életét.
Megtudta, hogy én el tudom tavolitani az emberek betegség-karmajat, de hogy ennél a miivelési utnal
a karma-eltavolitas kozben nem szednek gyogyszereket — 6 a gyakorlatokat is végezte, és tévesen ugy
értette meg, hogy a betegségek meggyogyithatok, és nem fog meghalni, ha gyakorol, és nem vesz be
gyogyszereket. Nemcsak hétkdznapi ember volt, hanem még ilyen erds ragaszkodésa is volt. Hogyan
lehet az, hogy nem hal meg?

A Dafa komoly dolog, a miivelés komoly dolog. Hogyan mehetne hat, hogy egy ember életét,
amelynek véget kellene érnie, ugy egyszeriien meghosszabbitsak, €¢s hogy egy hétkdznapi embert ugy
egyszerlien buddhava hagyjanak valni és a beteljesiilésig juttassanak. Neked a szivedet kell
miivelned; azonban az még nem szamit, ha a szivedet nem a legmélyebb gyokerétdl fogva valtoztatod
meg. Te ugy véled, hogy a felszinen jol viselkedtél; de ha a szivben még mindig létezik egy kicsi
picike ragaszkodas, és nem fedezed fel, akkor ez azt jelenti, hogy nem mentél at a vizsgan; mert a
mivelés a legkomolyabb dolog, valoban meg kell valtoztatni a 1ényeget. Tudjatok, hogy sok ember
gyakorol Fdlun Gongot; sokan, akik rakban vagy mas gydgyithatatlan betegségekben szenvedtek,
ujra egészségesek lettek. Ez a mennyiség nagyon nagy. Ezt nem sziikséges elmesélnem, minden
tanulénk tudja ezt.

Szintén 1éteznek némely rakbetegek vagy mas — gydgyithatatlan betegségekkel rendelkez6 —
sulyos betegek, 0k azért jottek, hogy tanuljak a mi Fdlun Gongunkat, de meghaltak, ahogyan eldre el
volt rendelve. Miért? Béar a szajabol azt lehetett hallani: ,.En Fdalun Gongot gyakorlok.” A
gondolataiban azonban egyaltalan nem engedte el a betegségeit. Némelyek azt gondoljak: ,,Amde
nagyon szorgalmasan gyakorolt, nekiink is mondta, hogy ne vegyiink be gyogyszereket, azt is mondta
nekiink, hogy le kell mondanunk a betegségekhez valo ragaszkodasrol, és még masoknak is segitett,
hogy tanuljak a Fat” — de 6 sajat maga nem feltétleniil mondott le errdl. Te nem tudod, mit gondolt a
szivében, ilyen bonyolult ez. Azt mondta masoknak, hogy engedjék el a sziviikben. Tudta, hogy a
Tanar hallhatja ezt, hagyta a Tanart ezt hallani, egészen vilagosan megmondva, becsapta a Tanart. Az
igazi célja azonban ez volt: ,,En megcsinaltam mindezt, és a Tanar teljes bizonyossaggal torédni fog
velem, én olvasom a kdonyvet, végzem a gyakorlatokat, ¢s masoknak is mondom, hogy mivelniiik
kellene magukat, a Tanar teljes bizonyossaggal el fogja tavolitani a betegségemet.” Latod, a felszin
szempontjabol nézve mar nem vett be gyogyszereket, €s ezt mondta is, a felszinen a gyakorlasra valo
kovetelményeim szerint jart el, de Iényegében nem igazan érte el egy gyakorldo mércéit. Még mindig
azt gondolta a szivében: ,,Amig igy cselekszem, a Tanar teljes bizonyossaggal el fogja tavolitani a
betegségemet.” A szivében még mindig igy gondolta. Elengedte 6 alapjatol fogva azt a gondolatot,
hogy a Tanarnak el kellene tavolitania a betegségét? Nem volt ez a gondolat még mindig eltemetve
és elrejtve a szivében? Nem csap be 6 masokat a felszinen levé dolgokkal? Engem akar becsapni? A
valosagban sajat magat csapta be. Meg lehet akkor gyogyitani a betegségét?

Mindazonaltal normalis médon mi adunk esélyt a sulyos betegeknek, Gjra és ujra késleltetjiik
a dolgokat. Az a nap, amikor a korhazban valdé megitélés szerint meg kellett volna halnia, mar régen
elmult, nagyon hosszl id6 telt el, egy fél év, egy év vagy néhany év, ujra és Gjra esélyt adtunk neki,
és arra vartunk, hogy eltavolitsa azt az érziiletet. O egyszertien nem tavolitja el, bar ezt nem mondja,
de a szivében gyakran gondol nyugtalanul arra: ,,En Fdalun Gongot gyakorlok, és a betegségem
bizonyara mar nincs ott; én Falun Gongot gyakorlok, és a betegségem bizonyara meggyogyul.” Nem
tudja magat valoban egy magat miiveld tanitvdnynak tekinteni, aki egyaltalin nem gondol
betegségekre. Mar mondtam, hogy szinte semmilyen kovetelményeket nem allitok fel veletek
szemben, minden nyitva van, én csak az emberszivet nézem meg. Ha még csak az emberszivet sem
nézem meg tobbé, megvalthatlak akkor még benneteket? Tényleg meg kell valtoztatni az
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emberszivet, mindegy, hogy melyik iskolaban miiveli magat az ember. Csak mi kozvetleniil az
emberszivhez fordulunk.

Tanitvany: Minél tobbet tanulom a Fat, anndl inkabb az az érzésem, hogy a Fa ereje
hatartalan, minden a hatartalansagban talalhato, és nem lehet elérni a végeét. Tudna nekem utalast
adni arra, hogy miért van ez igy?

Mester: ,,Minden a hatartalansagban talalhato*, ez is egyfajta vizsga. Mihelyt az az érzésed,
hogy kozeledik a beteljesiilés, nem lesz tobbé ez az érzésed. Az érzékelésed tehat nagyon jo.
Mindegy, hogy milyen érzékeléseid vannak, ne torédj veliik, néha nagyon gyorsan megemelkedik az
ember az emelkedésnél. De amint az elér a harom vilagkoron beliili testekhez, nagyon nehéz lesz.
Nagyon nehéz, még ha csak egy 1épést is tesz eldre. Olyan nehéz, hogy ti egyszeriien nem akarjatok
feladni az emberi nézeteket. Ez egy olyan helyzet, amit lattam.

Tanitvany: A Tandr gyakran mondja, hogy az id6 nagyon sziikés. De egyidejiileg On azt
mondja, hogy a hétkéznapi emberek kozétt nagyon széles kérben és nagyon hosszu ideig terjesztik a
Dafat. Ez ellentmonddsos?

Mester: Azt mondtam, hogy az id6 nagyon szlikos. Azt mondtam, én nem csak azon vagyok,
hogy embereket valtsak meg; miutdn eljutottatok a beteljesiiléshez, nekem még valami mas
tennivalom is van, amit nem mondhatok el nektek. En nem terjeszthetem nagyon sokaig a Fit az
embervildgban. Azt mondtam, hogy az id6 nagyon szilikds, akkor hat miiveld magad gyorsan. Ne
értsd félre a szavaimat, ne keverd Ossze ezt az ugynevezett katasztrotakkal, amelyekrdl azok a mai
eretnek vallasok beszélnek. Az id6 a miivelésre valoban nagyon sziikds. Nem 1éteznek katasztrofak.
De Iétezik az a nap, amikor a mivelést lezarjak. Ha az igaz arculat megjelenik, minden befejezédik,
akkor tobbé nem szabad miivelned magad. Az emberiség tovabb fog 1étezni, miivelés drokre 1étezni
fog, ezek akkor a jovOben létez6 miivelési formak.

Tanitvany: Ha a hétkoznapi emberek tarsadalmdban, a mindennapokban az ember
lelkiismeretesen végez el dolgokat, feleldsséget visel a munkdért és a csaladért, és a végsdkig teljesiti
a kotelességeit, akkor ez ragaszkodasnak szamit?

Mester: En nem mondhatom, hogy az, amit mondtal, helytelen. De azt sem zarhatom ki, hogy
nagyon erds emberi dolgok 1éteznek a szavaidban. Mert amikor a hétkznapi emberek tarsadalmaban
jol csinalod a dolgokat, az lehetetlen, hogy egy buddha gondolataival csinald 6ket, gy nem is
csinalhatnad Oket, ezért rendelkezel még mindig az emberi gondolatokkal. Ezek csak a szintek
kiilonb6z6 helyzeteinek a megjelenései.

Tanitvany: Az amerikai baratok panaszkodnak, hogy a ,,Zhuan Falun” angol vdltozatai
nehezen olvashatok. Mondhatna On valamit a Dafa joviojérol az amerikaiaknal?

Mester: En mondom nektek, az nincs ugy, hogy az angol véltozatok nehezen olvashatok, azt
mondom, hogy az angol valtozatot nagyon jol forditottak le, kiilondsen az a valtozat nagyon népszert,
amelyik az USA-ban jelent meg. Ennek a Ddfanak a belsé értelme egyszerlien nagyon nagy. A
viszonylag egyszerli gondolatokkal rendelkezé amerikaiak nehezen érthetonek talaljak, miutan
elolvastak; az olyan fiatalok szamara, akik mar hozzaszoktak ahhoz, hogy ne er6ltessék meg az
agyukat, némely dolgok valoban nehezen foghatok fel. Az itt jelenlevok koziil ugyan ki mondhatja,
hogy konnytiszerrel megérthet mindent a ,,Zhudn Falun-ban? Mindenkinek az az érzése, hogy a
tanulds soran annal nehezebb lesz, minél tobbet tanulja. Tudjatok, hogy Tang Seng tizenegy évig volt
uton gyalog, hogy elhozza Indiabol a szatrakat, mindenféle nehézségeket és veszélyeket atélt, és még
a szutrakat is sajat maganak kellett leforditania, miutan visszatért. Ma a Ddfdt mar a szemeitek elé
helyezték, és még mindig nehéznek talaljatok. Ha nem taldljatok jonak ezeket a valtozatokat, ti is
lefordithatjatok egyszer, és csinalhattok egy jobb valtozatot.

Kinadban megszerveztiik, hogy némely tanulok leforditsak ezt a konyvet, 6k le akartak
forditani angolra, és két évig tartott. Vitatkoztak egymassal, és az eredeti jelentést valtozatlanul
akartak leforditani azok szamara, akik angolul olvassdk. Ok nagy nehézségeket gydztek le, ti a kész
forditast kaptatok meg, és mégis nehéznek taldljatok. Ha nektek valoban vannak kérdéseitek,
Osszehasonlithatjatok a Kinaban leforditott valtozattal. Egy oroszorszagi didk Bostonban él, amikor
tegnap beszélt, meghallgattam. Mindannyian nagyon figyelemre méltonak talaltak azt a folyamatot,
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ahogyan megtanult kinaiul. Ez a jelenség nagyon gyakran létezik. Ugy gondolom, ha te nem sajnélod
a faradtsagot, nalad is ugy lesz, mint nala.

Ami azt illeti, hogy milyen a Ddfé jovéje az amerikaiaknal: En mondom nektek, minden egyes
dolog jovojét, valamint minden olyan dolog jovéjét, amit barmely él6lény tesz ebben a
vilagegyetemben, latni lehet, éspedig az elejétdl a végéig. Azonban kifejezetten ennél a dolognal,
amit én teszek, senki sem lathatja ennek a jovojét. Mielott megtettem ezt, egyaltalan nem létezett
jOvO. Ami a jovot illeti: Ha a mostani emberi tdrsadalom ezen a modon fejlédik tovabb, a jovében az
emberek hasonldak lesznek a démonokhoz, rendkiviil eretnekek és gonoszak. Természetesen, ha az
emberek rosszak lettek, tobb erdszakos konfliktus, természeti katasztrofa és ember okozta
szerencsétlenség 1étezik, dlnek és harcolnak egymas ellen, a karma mindeniitt hmpolyog. Akkor
milyen a kilatas? Nagyon szorny(i. Hogy milyen a miivelés és a Ddfa jovoje az USA-ban, ugy akkor
azokat a koriilményeket kell szemiigyre venni, hogyan kapjak meg az amerikaiak a Fat.

Tanitvany: Némely amerikaiak ugy vélik, hogy a Dafa egyes tartalmai mds miivelési utak ellen
vannak, és ez gyakran okozott problémdkat.

Mester: En mondom nektek, egy ilyen nagy Fat terjesztenek, és ebben a konyvben sok-sok
vizsga létezik, amelyik kiilonb6z6 emberekre iranyul, hogy lassak, hogyan mozdul meg az embersziv;
a Dafd nem hagyja, hogy az emberek egyszeriien csak ugy megkapjak. Manapsag példaul rendkiviil
sok eretnek szekta és hamis gigong-iskola 1étezik, mindenféle kiilonb6z6 dolog, talsagosan sok. Ezek
a tévelygésbe vezetik a tanulokat, sok olyan embert gy(jtottek be a vallasok kovetdjeként, aki
miivelhetné magét; némelyek még 6ngyilkossagot is elkdvetnek, szornyen kaotikus. Azt mondtam,
hogy nem csak azon vagyok, hogy embereket valtsak meg. Ha nem mutatnam fel ezeket a rossz
dolgokat, ha nem mondanam meg neked, hogy ezek eretnekek, akkor hogyan tudnad zavartalanul és
egyre dsszpontositva miivelni magad? Hogyan tudtam volna akkor elmagyarazni neked a ,,nincs
masodik iskola” fontossagat? A Ddfa nem hagyja, hogy az emberek csak gy egyszeriien megkapjak.
Talan valaki ilyesmihez ragaszkodik, és emiatt visszatartjak, 6 akkor nem akarja tobbé megkapni. Ha
nem akarja tobbé megkapni, akkor hat nem akarja tobbé megkapni, mert azok, akik nem tudjak
elengedni, és akik a miivelésnél nem tudnak egyre dsszpontositani, nem juthatnak el a beteljesiiléshez,
még szabotaljak is a Ddfat, a sajat érzelmi érzéseik azok, amelyek ahhoz vezetnek, hogy ne kaphassak
meg a Fat. A Dafa komoly dolog, az nincs ugy, hogy mindenki megkaphatja a Fat. Mi széles korben
terjeszthetjiik a Ddfat, avégett hogy azok az emberek, akik sorskapcsolatokkal rendelkeznek, és akik
még megkaphatjak a Fat, jojjenck és megkapjak a Fat. Mindazonaltal tényleg 1étezik egy olyan része
az embereknek, amelyik egyaltalan nem kaphatja meg tobbé a Fat. Tobbé nem megengedett nekik,
hogy olvassak, 6ket talan visszatartjak. Akit nem tartanak vissza, talan még megvan a sorskapcsolata.

Tanitvany: A Tandr egyes Fa-képein, amelyeket hivatalosan hoztak nyilvdnossdgra, a
kéztartasok kiilonbozoek. Elmondhatja nekiink az ebben rejlo értelmet?

Mester: Ezen a képen kiviil, amelyet a Fa-konferencian hasznalnak, nem adtak ki mas
képeket kéztartasokkal. A kéztartasok nagyon bonyolultak, agy, ahogyan ma a Fad magyarazatanal
sok szot mondtam nektek. A mozgasban levo kéztartasok ugyanis nyelv. Ha sorjaban végzem Oket,
akkor ez a Fad egy darabja, amit elmagyarazok. Ha el tudtam volna magyarazni, akkor ma nem
végeztem volna kézmozdulatokat szamotokra. Mert azokat a szavakat nem lehet kimondani. Ti ugy
talaljatok, hogy ma ezt nagyon magasan magyaraztam el, biztosan igy gondoltatok; a kéztartasok ki
tudja, mennyivel magasabbak, mint ez. Ok az igaz arculatot mutatjak. Ha meg tudjatok érteni, akkor
megértitek. Az sem tesz semmit, ha nem tudjatok megérteni.

Tanitvany: Gondolom, csupan a Fa terjesztése miatt rendezték el ugy, hogy mi a nyugati
tarsadalmakba jottiink, és a jovoben egy megfeleld idopontban vissza fogunk térni Keletre. Nem igaz?

Mester: Ha azt kérdezed, hogy miért vandoroltal Nyugatra, akkor semmit sem mondhatok
neked. Most mindenhova mehettek. Te ugy véled, hogy a beteljesiilés utan Keletre fogsz visszamenni.
Minek maradsz még a F6ldon, ha eljutottal a beteljesiiléshez?

Tanitvany: EQy embernek vesedtiiltetése volt; miutdn a miitét nem sikeriilt, ujra eltavolitottik
a veséjét. A sorskapcsolatnak kdszonhetéen Falun Gongot tanul, nagyon szorgalmasan miiveli a
xinxingjét, és reméli, hogy ebben az életében miivelésen keresztiil eljuthat a beteljesiiléshez. Van
esélye?
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Mester: En mondom nektek, sokan koziiletek beszéltek miitétekrdl, és megkérdezték: ,,A
testembdl hianyoznak egyes részek, miivelhetem még magam?” A valosagban a miitétek csak ebben
az emberi dimenzidban végrehajtott miitétek, a mas dimenzidkban levd testek legesekélyebb részét
sem tudjak megérinteni, ezért azok a dolgok, amelyeket ezek altal tavolitottak el, csak ennek a
felszinen 1évé dimenzionak a dolgai. De ez nem érinti meg a test 1ényegét, ez azt jelenti, hogy azon
az oldalon nem hianyzik semmi; de a miivelésetek ténylegesen mégiscsak erre a testre van utalva. Ha
te valoban egy olyan valaki vagy, aki elérheti a miivelés mércéjét, akkor csodakat lehet 1étrehozni
szamodra, teljesen mindegy, hogy milyenféléket. Ha viszont nem tudod elérni azt a mércét, akkor
semmit sem lehet adni neked. Ezért a miivelés éppenséggel komoly dolog.

Tanitvany: Ha felismert valamit az ember, de nem érte el, vagy nem cSindlta jol, akkor ez azt
Jjelenti, hogy még nem ismerte fel?

Mester: Ha felismerte, de nem csinalta jol, ez azt jelenti, hogy a felismerés ellenére az ellen
cselekszik. Az nincs ugy, hogy nem ismerte fel. Tulajdonképpen tréfaltam ennél. En mondom nektek,
sokan koziiletek teljesen vildgosan tudjak, hogy errdl az alapelvrdl van sz6, de a sziviikben mégsem
tudjak elengedni, amikor at kellene menniiik a vizsgakon. Ez nincs igy? Stimmel? (Mindenki
valaszolt: Igen.) Min mulik ez? Némelyek a becsiilet kedvéért, némelyek nem tudjak elengedni az
érzéseiket, nem igaz? Ezért cselekszenek ellene a felismerés ellenére. A miivelés kozben viszont nem
szabad allandodan a felismerés ellenére cselekedned, valamikor le kell gylirnod.

Tanitvany: Tartalmazhat a holt viz ,,Zhen, Shan, Ren ”-t?

Mester: A vilagegyetem a Zhen, Shan, Ren tulajdonsagokbal all, mindegy, milyen fogalom
ez, bizonyos fogalmaknal ez igy van. Mas fogalmaknal ez megint masképp van. A miivelésnél nem
szabad az érdeklddéseket €s a tudast venni kiinduldopontnak, az nem megy. A szivet kell odaadni a
muvelésnek.

Tanitvany: Feltétleniil le kell tennie az embernek azt a fogadalmat, hogy minden Ilényt
dtfogoan megvaltson, ha miivelés daltal tul akar menni az arhat szintjén? Csak alacsony szintekig
miivelheti magat, ha nem teszi le ezt a fogadalmat?

Mester: Amde én nem vezettem ilyen irdanyba a gondolataidat, és nem beszéltem ilyen
dolgokrol. Melyik vallastél hallottad ezt? Milyen fogadalmat kell letenni? En mondom neked,
mindezek emberi érzések. Ha mar szoba hoztad, elmagyardzom neked egyszer, miért beszélnek
ilyesmir6l a buddhistdk. Nem emberkéz csindlmanya, ha a mai buddhizmusban fogadalmak
letételérdl beszélnek? Ez nem egy tevékeny érziilet, egy torekvd sziv? A buddhizmusban arrél
beszélnek, hogy tegyen le fogadalmat arra, hogy minden 1ényt 4tfogéan megvaltson. O azt hiszi, hogy
hagyjak buddhava valni, ha kifejezi a kivansagat, hogy minden 1ényt atfogéan megvaltson. Ez nem
vicc? Neki valoban addig a szintig kell miivelnie magat, olyan sok szenvedést elviselnie, és olyan
magas szintet elérnie, csupan akkor valhat buddhava. Most minden lényt mar atfogéan akar
megvaltani, 6 még nem miivelte magat olyan magasra, milyen lényeket akar akkor atfogdan
megvaltani? Valdjaban a ,,minden 1ény atfogd megvaltasa” szavak, amelyekrél sok buddhista beszél,
nagyon sok ragaszkodast tartalmaznak az emberi érzések vonatkozasiban és érvényesiilési vagyat.
Az én szavaim hirtelen megérinthetik az embersziv legmélyét. Hogyan rendelkezhetnek az emberek
a ,,minden 1ény atfogd megvaltasa” belso értelmével a buddhak szintjén? Ez nem érvényesiilési vagy
és ragaszkodas a hii remény vonatkozasaban, ha az emberek most arr6l beszélnek, hogy minden 1ényt
atfogdan megvaltsanak? Ezt azok az érziiletek hozzak eld, amelyek ragaszkodnak az emberekhez, az
érzésekhez és a jovobeli érvényesiilési vagyhoz. Lehet-e egy buddhista a Fa-vég idejében egy ilyen
magas €s szentséges szinten? Ez lehetetlen.

Ezenkiviil nem lehet kdnnyelmiien azt mondani: ,,minden 1ény atfogé megvaltasa”, azt nem
is lehet onkényesen megtenni. Hogyan tudhatnak az emberek, milyen sok buddhanak, daonak és
istenségnek, és milyen sok még magasabb szinten levé buddhanak, dadnak és istenségnek kellett
egyetértenie azzal, hogy Sakjamuni az embervilagba johessen? Ki mer lejonni, kivéve egy kiilonleges
helyzetet? A lejovetel azt jelenti, hogy valaki sajat maga leesett. Ha vissza akarsz térni, miivelned
kell magad, ugyan ki mer lejonni? Azt sem engedik meg, hogy tetszés szerint bejusson a harom
vilagkorbe. Te azt mondod, hogy téged nem fog beszennyezni az emberiség. Ha beleugrottal egy
pocegoddorbe, mondhatod azt, hogy nem szennyez6dsz be? Te pontosan beszennyez6dsz, nem igaz?
Ezt tehat nem lehet 6nkényesen megtenni. Tulajdonképpen a vallasokban ezek szentséges szavak, a
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buddhista rendszerben levé mondasok, valamint az istenségeké, €s a miivelésnél 1étez6 mondasok. A
hétkdznapi emberek kozott azonban konnyelmtien mondjak ki 6ket. Ugy tlinik, mintha egy fabatkat
sem érnének, mar nincs ott a szentséges jelentésiik.

Ezenkiviil az arhatnak nincs is olyan kivansaga, hogy minden Iényt atfogéan valtson meg.
Miért? Mivel az arhat egy onmegvilagosult megvilagosult, 6t arhatnak nevezik. Mit jelent egy
onmegvilagosult megvilagosult? O csak eddig a 1épésig miiveli magat, amikor talmegy a harom
vilagkoron és eljut a beteljestiléshez, akkor ez azt jelenti, hogy elérte a célt és megvaltatott, ezért neki
egyaltalan nincs meg az a kivansaga vagy célja, hogy megvaltson masokat. A bddhiszattvak csak a
buddhanak segitenek minden 1ény megvaltasanal. A bodhiszattvak azt mondjak, hogy az 6 vilagukba
valtanak meg embereket. De nekik nincs vilaguk, 6k a buddha vilagaban talalhatok. Ha tetszés szerint
akarnak embereket megvaltani, ez attél fliigg, hogy a buddha akarja-e 6ket, vagy sem. Ez nem ez az
alapelv? Ha a buddha embereket akar megvaltani, akkor ennél segitenek konkrétan megtenni ezt. igy
all a dolog ennél.

Tanitvany. Az ugy van, hogy csak a télem telhetd legjobbat sziikséges megtennem, hogy
levessem a ragaszkoddst, de az, hogy le tudom-e vetni, a Mester cselekvésétil fiigg?

Mester: Akkor ez nem azt jelentené, hogy én miivelem magam? A folyamat ilyen, de nem
szabad igy megérteni.

Ha észreveszed, hogy fel tudod ismerni a problémadkat, és valdban felismerted azt a
ragaszkodast, amelyikkel nem kellene rendelkezned, akkor ebben a szempillantasban valojaban mar
elérted a mércét. A Mester magatol értetddden el fogja tavolitani szdmodra a felszines anyagokat. Ez
nem azt jelenti, hogy a Mester ezt igy és igy csinalja, mivel ezt a sajat miiveléseden keresztiil érted
el.

Tanitvany: Hogyan kellene kezelniink az egyiittérzés és tétlenség kozétti viszonyt?

Mester: Ha valaki elérte az arhat szintjét vagy a bodhiszattva szintjét, és mar nincsenek
emberi érzelmei, akkor egyiittérzéssel rendelkezik. Az emberek az érzelmeknek élnek, vagyis az
emberek Usznak az érzelmekben, és nagyon nehéz szamukra, hogy megszabaduljanak tdliik. Ha
valaki nem tud megszabadulni az érzelmektdl, akkor nem miivelheti magat, és nem emelkedhet meg.
Ami a tétlenséget illeti, gy ez egy kovetelmény a miivelés kdzben. Ha a vilagegyetemben nagyon
magas szinteket ért el, 1étezik egy ilyen allapot is: Mindent tud, de semmit sem akar tenni, mindent
megtehet, minden még annal is egyszeriibb, mint jatékokkal jatszani. Ha te rendkiviil intelligens és
egyetemista vagy, és egypar egészen egyszerti épitdkockat® tesznek eléd, és hagynak téged, hogy
felépitsd és lebontsd Oket, és jatsszal veliik, akarsz akkor még jatszani ezekkel? Nem. Egyetlenegy
pillantassal mar vilagos szamodra; ez csak egypar épitékocka. Mi jatszani vald van ezekkel?
Mozdulni sem akarsz. A miivelésnél a tétlenségrol beszélnek, avégett hogy ne hozz létre tobbé
karmat. Ha valaki nem adja at magat az érzelmeknek, és elérheti a tétlenség mércéjét, mar az
egylittérzes latokorén talalhato.

Tanitvany: Amator szerkeszto vagyok egy sokoldalu folyoiratnal. Annak érdekében, hogy
terjessziik a Fat, kozzé akarjuk tenni az On ,,Zhuén Falun "-jat és mds irdsait. A korlatozott terjedelem
miatt viszont csak néhdany bekezdést tudunk tetszés szerint kivalasztani.

Mester: Ez nem jo. Az egyik dolog az, hogy minden lehetséges 1étezik a folydiratotokban, és
nem olyan alkalmas, hogy kozzétegyétek benne a Fat. A masik az, hogy ez a kivalasztas
tulajdonképpen azt jelenti, hogy kitépitek a szovegkdrnyezetbdl, és az emberek sem érthetik meg. Az
ugynevezett irodalmarok konnyen fogjak majd, és valami emberi dologként szemlélik. Ezért semmi
esetre se tegyél ilyesmit, semmi esetre se tépd ki a szovegkdrnyezetbal.

Tanitvany: A sokéves tanulok nem mennek a gyakorlohelyekre, hogy ott végezzék a
gyakorlatokat. A Tandar azt mondta, hogy ez normalis volna. A Tanar nem arra dsztonzi éket, hogy
ebben a kornyezetben miiveljék magukat?

Mester: Ez nem olyan egyszerli, mint ahogyan elgondolod magadnak. De tudjatok-e, hogy
mikozben megvaltalak benneteket, nekem még a ti dolgaitokra is tekintettel kell lennem? Te azt
akarod, hogy a kiilonb6z6 szinteken ¢€s kiilonbozo allapotokban levé emberek odamenjenek, de azt
nem tudod, hogy 6k nagyon kényelmetleniil érzik magukat. Az, amit mondotok vagy csinaltok,
nagyon erdsen az idegeikre megy. Tényleg 1éteznek ilyen emberek. Ami azokat illeti, akik nincsenek
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ilyen allapotban, és egyszerlien nem akarnak kijonni, ugy azt mondom, hogy nekik ezt ki kell
javitaniuk. Ki kell jonnod és ott végezned a gyakorlatokat, ez eldonyds szamodra. Ha a munkad miatt
neked valoban nincs iddd, az is érthetd. Akkor csindld tigy, ahogyan akarod.

Természetesen Kinaban 1étezik ilyesmi. Ok mind reggel, mind este a szabadban végzik a
gyakorlatokat, reggel négy orakor és vacsora utan este hat érakor mennek ki, hogy a tobbiekkel egyiitt
végezzék a gyakorlatokat, kétszer naponta. Ugy talaljék, hogy nagyon jé igy végezni a gyakorlatokat.
De kiilfoldon ti sok helyen nem igy gyakoroltok kiilonbozd kifogasokkal élve. En mondom nektek,
ahogyan én terjesztettem ezt a miivelési utat, ugy kellene cselekednetek, garantaltan nem 1éteznek
hatranyok, hanem csak eldnyok. Ti azt mondjatok, hogy nagyon elfoglaltak vagytok, és nincs id6tok.
Valgjaban attol féltek, hogy nem tudjatok jol kipihenni magatokat. Nem gondolkodtatok el azon,
hogy a miivelés a legjobb pihenés? Lehetévé teheti azt a pihenést, amit alvas altal sem érhetsz el,
senki sem mondja azt: ,,Elvégeztem a gyakorlatokat, és olyan faradtnak érzem magam, hogy ma mar
semmit sem tudok csinalni.” Csak azt mondhatja: ,,Ugy végeztem el a gyakorlatokat, hogy az egész
testemben konnylinek érzem magam; még akkor sem vagyok faradt, ha egész ¢jszaka nem aludtam,
¢és az egész testemben erd van. Az egész napos munka utdn még mindig nagyon fitt vagyok”, nem
igaz? Ezért, ha valaki azt mondja, hogy nincs ideje, és emiatt vagy mas kifogasokkal élve nem jon ki
a gyakorlatokat végezni, akkor azt mondom, hogy nem értette meg mélyrehatéban a Fadt, és az a
kivansaga, hogy folyamatosan haladjon eldre, nem elég erés. Természetesen a sokéves tanuloknal az
allapot vilagosan kiilonbozik ett6l. De ha valaki nem érte el azt az allapotot, és azzal a kifogassal élve
nem is jon ki tobbé, akkor ez nem helyes. A miivelésnél sajat magat miveli az ember, masokat
becsapni semmi mas, mint sajat magat becsapni.

Tanitvany: Mdar régota léteznek repiil6k a magas szinteken levé dimenziokban. A magas
szinteken levé dimenziokban taldn nem tudnak repiilni az emberek? Minek haszndalnak még
repiilogépeket?

Mester: Azt mondtam nektek, kiilonb6z6 dimenziokban nincs tgy, hogy mindenhol a
mennyben az dsszes ¢l6lény a buddhakhoz és istenségekhez hasonld. Azok az él6lények nagyon
erosen kiilonboznek egymastol, 1éteznek olyan helyek is, mint az emberiségeé, egészen kevés. De
kiilonosen sok olyan hely 1étezik, mint a fo6ldonkiviilieké, nekik repiilniiik kell, és repiilészerkezeteket
kell hasznalniuk. Nem kellett volna elmagyaraznom neked, hogy a gondolataid ne terelédjenek
azokra a dolgokra és a kivancsisag felé. Azoknal az él6lényeknél ez nagyon bonyolult, minden
lehetséges vilag létezik, a vilagegyetem nagyon sokrétii. A mai Foldiinkon csak fehér, sarga és fekete
emberek 1éteznek, azon az oldalon raadasul 1éteznek zoldek, kékek és még sokszintiek is. Minden
lehetséges kiilonbo6zo fajta 1étezik. Az nincs Ggy, ahogyan elképzeled magadnak, vagyis nem kellene
tobbé emberi gondolatokkal elgondolkodnod ezeken a kérdéseken.

Tanitvany: A Falun Gongnak laza adminisztraciéja van, hogyan viszonyul ez egy olyan
szervezeti strukturahoz, amelyik formaval rendelkezik?

Mester: Laza adminisztracio azt jelenti, hogy nem 1étezik olyan szervezeti strukttra, amelyik
formaval rendelkezik. Ha jonni akarsz, akkor jossz. Ha nem akarsz jonni, akkor elmész. Nekiink
névlistaink sincsenek. Az ember felszinének a szempontjabol nézve senki sem tudja, hogy ki vagy te.
Nem igaz? Mindenki nként tanul. Példaul mindenhol érdeklédik, hova ment a Mester. Es mindenki
azért jon, hogy meghallgassa a Fd magyarazatat. Nem igaz? Nincs ugy, hogy én mozgositasi
parancsot adok ki, hogy mindenkinek az USA-ba kell jonnie, azért hogy meghallgassa a Fd
magyarazatat. Ilyesmi egyaltalan nem 1étezik. Az, hogy valaki miiveli-e magat vagy sem, teljesen
onkéntes. Mihelyt 1étrejonnek a hétkdznapi emberek adminisztracios formai, mindenféle emberi sziv
kertil a felszinre, és olyan ragaszkodova valik, hogy nem tudja tobbé miivelni magat. Ez megzavarja
a Fat.

Tanitvany: Mit jelent a ,,semmi sincs kihagyva” ,,A buddha-természetben semmi sincs
kihagyva®” cimii jingwenben?

Mester: Korabban a ,,semmi sincs kihagyva” egy kifejezés volt a buddhizmusban, éspedig a
buddhizmusban torténd miivelésre vald szavak voltak. Példaul az embernek mindenféle érzései és
vagyai, valamint kiilonb6z6 ragaszkodéasai vannak, mindezeket az érzelmek okoztak. Irigység,
érvényesiilési vagy, a gyiilolet érziilete és igy tovabb, tulsdgosan sok. Minden ragaszkodast el kell
tavolitani. Ha valamelyik ragaszkodas megmarad, és nincs eltavolitva, ez azt jelenti, hogy valami Ki
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van hagyva. Ha valami ki van hagyva, nem juthat el a beteljesiiléshez. A semmi kihagyas allapotaig
kell miivelnie magat, aminél egyetlenegy ragaszkodas sem marad meg; ha valoban a semmi kihagyas
allapotaig miiveli magat, csupan akkor juthat el valdban a beteljesiiléshez.

Tanitvany: Megvaltoztak a ,,Zhen, Shan, Ren” tulajdonsdgok, amikor a rendkiviil-rendkiviil
magas szintii megvilagosultak minden alkalommal ujra felépitették az uj vilagegyetemet?

Mester: Nem kellene tobbé ilyen kérdéseket feltennetek, még csak gondolnotok sem kellene
erre. A ,,Zhen, Shan, Ren” tulajdonsagok 6rokké valtozatlanok maradnak. Csak ha a Fd nem valtozik,
akkor lehet megitélni, hogy az ¢161ények és anyagok megvaltoztak-e benne.

Tanitvany: A mellett a hatas mellet, hogy segit a gyakorloknak a nyugalomba jutni, a Falun
Gong-zenének vannak még mas kiilonleges...

Mester: A 6 cél az, hogy segitsen az embereknek — olyan gyorsan, mint lehetséges — a
nyugalomba jutni. Mert ha zenét hallgat az ember, akkor nem gondol az egymas kozotti harcra és
intrikdkra, a hétkoznapi emberek kozotti zlirzavarra, €s arra sem, hogy jol vagy rosszul megy-e az
tizlet, vagy mennyit keres. Egy ilyen modszert hasznalunk. A zene modszere altal egy gondolat
helyettesit tizezer gondolatot. A zene mogé hozzaillesztik a Ddfad belso értelmét, ezért minél tobbet
hallgatjatok, annal jobban kedvelitek; minél tobbszor hallgatjatok, annal kellemesebbnek talaljatok.

Tanitvany: Lehet hallgatni a Tandar Fa-magyardzatat, mikozben az otodik gyakorlatot
végezziik?

Mester: Hogyan juthatsz nyugalomba, ha a Fd-magyarazatomat hallgatod? Az agysejtjeid
nagyon aktivak. Nem a Fdt hallgatod? Ezért nem juthatsz nyugalomba. A Fa hallgatasa az pontosan
a Fa hallgatasa.

Tanitvany: Tegnap a Tandr azt mondta, hogy a Tandrnak egy adaggal tobb szenvedést kell
elviselnie, ha egy emberrel tobb miiveli magdt. Nagyon rosszul éreztem magam, amikor ezt hallottam,
mert én sok embert vezettem a miivelés utjara.

Mester: Szamoltam azzal, hogy erre a kérdésre fogtok jutni. Azt mondom nektek, hogy ne
gondolkodjatok igy. Nekem megvannak a sajat eszkdzeim és Gtjaim. Ne torddjetek ilyen dolgokkal.
Nektek csak miivelnetek kell magatokat. Minél tobb embert vezetsz a Fd tanulasdhoz — gy azt lehet
mondani, hogy te hatartalan ,,miivelési energiat és erényt” kapsz. Ez egyenértékil azzal, hogy segited
a Mestert abban, hogy terjessze a Fat. A gondolataitok eléggé aktivak, igyhogy erre a kérdésre
juthattok. Azt mondtam, hogy tényleg egy emberrel tobbrél kell gondoskodnom, ha egy emberrel
tobb miiveli magat. Annak a rendje és modja, ahogyan én gondoskodom errél, nem olyan, ahogyan
ti azt elképzelitek magatoknak. Nekem szamtalan fashenem van, aki ilyen dolgokat csinal.

Tanitvany: A meditacional és almomban az az érzésem volt, hogy a mennyben repiilék, de
sohasem lattam olyanokat, akik sdrga ruhat viseltek, és a buddhista rendszerhez tartoznak. Nem
tudom, hogy valoban lattam-e valamit.

Mester: A valdosagban lattad. Miért nem voltak buddhistak? Mert te egy masik helyre mész.
Azt gondolom, ha lattad ezeket a dolgokat, akkor hat lattad Oket. Ne torddj vele tal sokat. A
miivelésednek add oda a szived. Mindenképpen csinald igy.

Tanitvany. AZ odafent levé istenségek a modern embereket tébbé mar nem tekintik
embereknek. De tegnap a Tandr azt mondta, hogy a mai emberek koziil senkinek sem kellett volna
embernek lennie.

Mester: A mai emberek tényleg nagyon romlottak, egy istenség sem torddik mar veliik. Az
Osszes vallasban nem 1éteznek tobbé olyan istenségek, akik torédnek ezzel, mert az istenségek egy
pillantdssal latjak, hogy az emberiség talsdgosan romlott, és igy az embereket mar nem tekintik
embereknek. De mindegy, hogy honnan jossz, és hogy megvaltalak-e téged vagy sem, ez két
kiilonb6z6 dolog. Mindazonaltal nekem megvan az én dolgom, amit nem tudatok egy élélénnyel sem.
En azt sem mondtam, hogy ugyanolyan az eljarasi moédom, mint az 6véké. Az a dolog, amit csinélok,
még egy tovabbi értelemmel is rendelkezik. Az emberi tarsadalomnak tovabb kell szaporodnia, azok,
akik jol muvelték magukat, és eljutottak a beteljesiiléshez, a kiilonb6zé szinteken levo
mennyorszagok vilagaiba fognak menni; azok, akik nem tudnak eljutni a beteljesiiléshez, szintén
elérhetik a kezdeti emberiség mércéit, és a kovetkezo civilizacios korszak emberiségévé valhatnak!
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Tanitvany: A Tanar az ,Igazolas’” cimii jingwenben azt mondta: Miiveléként , igazold a
Dafa helyességét”, és mindegyik miiveld ,, bizonyitsa, hogy a Dafa valédi tudomany . Hogyan kellene
bizonyitanunk?

Mester: Nektek van képzettségetek. Azok elott az emberek el6tt, akik nem ismernek
benniinket, vagy azt mondjak, hogy nem lennénk jok, ti a tapasztalataitokkal, az ismereteitekkel, a
gyakorlati munkaban val¢ sikereitekkel €s igy tovabb bizonyithatjatok.

Tanitvdny: En lengyel vagyok. Lengyelorszdgban akarom terjeszteni a Fat. Mikor lathatom
az anyagokat lengyeliil, és hogyan segithetek ennél?

Mester: Lengyelorszagban is van néhany kinai, szintén vannak némelyek, akik tanuljak és
gyakorolnak. De 6k nem forditottak le lengyelre. A sors teremtette alkalmon mulik. Mert a mi
tanitvanyainknak kell lenniiik, akik leforditjak, csak ugy lehet leforditani. Masok csak nagyon
nehezen tudjak leforditani. Nekem ugyanaz a kivansagom, mint neked, és vagyom arra, hogy a
»Zhuan Falun” — olyan hamar, mint lehetséges — megjelenhessen lengyeliil. Ha le tudod forditani,
természetesen jo lenne.

Tanitvany: Amikor bemutatom mdsoknak a ,, Zhuan Falun”-t, a Dafat, nem tudok jol
mérlegelni. Néha ontudatlanul mondok egyes dolgokat, amelyek viszonylag magasak, ez aztan az
ellenkezojéhez vezet, ugyhogy az emberek nem tartjak hihetonek.

Mester: Igen, helyes. Erre feltétleniil tigyelnetek kell. Masoknak, akik még nem tanultak, nem
a sajat ismereteidbél kiindulva kell bemutatnod a Fat, mert elijeszthetnéd éket. Ontudatlanul mar
nagyon magas szinten magyaraztad, ez a te 1atokorod. Még az is lehet, hogy a még magasabb dolgokat
nem mondtad ki, de ezek mar benne vannak a szavaid belso értelmében. A felszinén levd gondolatok
nem tudjadk megérteni ezt, de a belsejében levd gondolatok megértették, és igy nem tudja elviselni
ezt. Ezért, amikor bemutatjuk masoknak, feltétleniil a ,,Zhudn Falun”-ban levo legalacsonyabb ¢s
legfeliiletesebb alapelveket kell elmagyaraznunk, hogyan kellene valakinek jo embernek lennie, és
hogyan emelheti meg a szintjeit; a legegyszertibb alapelveket kellene elmagyaraznunk. Ugy, mint
amikor egy embert az iskolaba kiildesz, ha te az egyetemi dolgokat magyarazod neki, de 6 még csak
az altalanos iskolaba sem jart, akkor azt mondana: ,En nem fogom tanulni ezt, nem tudom megérteni
ezt.” Ez nem ez az alapelv?

Tanitvany: Hogyan miivelheti magat az ember, ha nincs laba — hidanyzik egy laba —, és nincs
keze — hidnyzik egy keze —, sem a lotusziilést, sem a gyakorlatokat nem tudja végezni?

Mester: Azt mondtam, hogy a miivelés és a Ddfa komoly dolog. Azért terjesztem itt a Fat,
hogy lehetdvé tegyem az emberek szamara a miivelést, vagyis ezzel azokra gondolok, akik
miivelhetik magukat, mindazonaltal a hangsuly az embersziven van. Ha neked sem kezed, sem labad
nincs, de megvan ez a szived a miivelésre — ugy azt gondolom, hogy csodak fognak torténni, még
akkor is, ha csak egy labat vagy egy kezet hasznalsz. Az embersziv a dont6.

Tanitvany: A [otusziilésben valo meditacioba meriilésnél az embernek tébbé mar nincs meg
ez a teste a tudatdaban, de érzékeli a fény és hangok létezését. Hogyan kell tovabb miivelnie magat?

Mester: En nem magyaraztam el neked, hogy a nyugalomban igy vagy tigy kell lennie, vagy
valamilyen allapotba kell belépned. Ilyesmi nem létezik. Mi az embersziv miivelésére fektetiink
hangsulyt, csakis ez az alapvetd. Barmilyen allapothoz vald ragaszkodds nem vihet téged nagyon
magas szintekre, csak nagyon nagy korlatozasokat hozhat magaval. Tétlenség a nagy Fd. Ami azt
illeti, hogy lattal valamit: mindezek normalis jelenségek; vagy, hogy hallottal valamit — mindez
normalis. Ne torddj vele, és ne ragaszkodj hozza.

Tanitvany: Nem kellene toprengenie az embernek, és hagynia kellene az dsszellemet repiilni,
amikor az dsszellem elhagyja a testet? Szabad arra gondolnia, hogy egy picit magasabban vagy
szebben repiiljon? Vagy a testtartdst megvaltoztatni, mint példaul fekvésbdl iilésre, hason fekve...

Mester: Ha tudsz repiilni, akkor hat repiilj. Az, hogy fekve vagy iilve repiilsz — mindegy,
hogyan repiilsz. De ne tartsd valami szorakoztaté dolognak. Némelyek azt akarjak, hogy bemutassak
valamit. Mindegy, hogy mit mutatnék be neked, te emberi gondolatokkal szemlélnéd azt, és csak
nevetnél egyszer rajta. Te nem lathatod a Fofd isteni képességeinek a valodi nagyszerii értelmét, ezért
nem alkalmazzak 6ket ezen a mdédon. Tehat csinalhatsz ilyesmit, de ne tekintsd valami szokvanyos
¢s szorakoztatd dolognak.
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Tanitvany: Amikor az osszellem elhagyta a testet, tulajdonképpen nagyon magasra és nagyon
tavolra tudott repiilni. Rovid ideje hirtelen mar nem tud olyan magasra repiilni.

Mester: Talan ragaszkodova valtal. A miivelés kozben nem is hagynak téged mindig ilyesmit
csinalni. Ha nagyon gyakran fordul el6, és befolyasolja a miivelésedet, akkor ez nem megy tobbé. A
miivelésed és a szinted megemelése van az elsé helyen.

Tanitvdny: En a legmélyebb csodadlattal adézom az On Falun Daféjdnak. De valaki azt
mondta, hogy minden nap gyiimélcsét kellene felajanlani adomanykent az On Fa-képe elott.

Mester: Azok az istenségek, akik embereket valtanak meg az embervilagban, valdjaban
szintén esznek; de nem az emberi dolgokat eszik. Mit esznek? Tudjatok, hogy én azt mondtam, hogy
minden targynak vannak mas alakjai; ¢k a te ételed mas alakjait eszik. Ti tanitvanyok vagytok, és én
vagyok a Mester, természetesen veled szemben nem vagyok tulzottan udvarias. Ha te étkezel, és az
¢teleket idehozod, a masik oldalon mar el is veszem Oket. Ami a kiils6leges dolgokat illeti, gy én
nem koveteltem meg tdletek, hogy csinaljatok dket. De ha neked megvan ez a szived, és feltétlentil
akarod csinalni Oket, ellene sem vagyok. Ez a te szived. Ami azt illeti, hogy némelyek alazatos
tiszteletadast végeznek® eléttem: Ugy gondolom, ha te nem végzel alazatos tiszteletadast eléttem, de
nagyon jol miiveled magad, mar akkor is Oriilok, ha csak rdd nézek; ha minden nap aldzatos
tiszteletadast végzel eldttem, de nem miiveled jol magad, akkor nagyon rosszul érzem magam, ha
csak rad nézek. Ez nem ez az alapelv? Ez csak egy formalitas, de egy szivet is megmutat.

Tanitvany: Amikor némely problémadkon térom a fejemet, nagyon fesziilten gondolkodom el
rajtuk, aztdan ki fogok gondolni magamnak egy valaszt, néha még képek is jelennek meg a fejemben.
Ez egy jo vagy rossz dolog?

Mester: Ez olyasmi, ami gyakran felmeriil nalad a hétkéznapi emberek kozott. Tehat egy
olyan allapot, amelyik gyakran felmeriil, amikor a hétk6znapi emberek dolgairol gondolkodsz el. Ha
viszont a miivelés és a Fa tanulasa kozben még igy cselekszel, akkor azt mondom, hogy a Fd
vonatkozasaban ragaszkodo vagy. Az a te munkad, hogy a munkahelyeden vagy a mindennapokban
elgondolkodj a dolgokon; mindazonaltal azt szintén el kell valasztanod a miivelést6l. A miivelésnél
mindezt le kell tenned, és semmire sem kell gondolnod. A munkahelyeden belevetheted magad a
munkaba, az nem tesz semmit. Az, hogy megjelennek a képek és valaszok, a természetfeletti
keépesseégek egyik megjelenése.

Tanitvany: A fej mindig iires marad, és az ember semmire sem gondol; milyen kiilonbség ez
a chan iskola tirességéhez viszonyitva?

Mester: A kiilonbség azonban nagyon nagy. Mindegy milyen iires is lehet a fejed, nem szabad
elveszitened a sajat tudatodat. Ez az az iiresség, amir6l mi beszéliink. A chan iskola iirességénél
azonban mar semmi sem marad meg; semmit sem tud t6bbé az ember. Az, aki gyakorol, nem 6; 6
nem gyakorolt, és csak mozdulatlan maradt. Ezért valaki mas gyakorolt nala, nevezetesen a mellék-
dsszellem.

Tanitvany: En nem egészen tudom megérteni azt a mondatot, amit a Tandr tegnap mondott:
., Foldon é16 mostani emberek koziil egyiknek sem kellett volna embernek lennie®”.

Mester: En az ember legfelszinesebb héjatol fogva kezdem elmagyarazni. A mai emberiség
— természetesen ez nem ti vagytok, mivel ti mar a miivelésben vagytok talalhatok — tele van bajjal,
rosszal, azonban minden embernek megvan a sajat szarmazasa. Ilyen a viszony. Es a valédi
emberiség, tehat a korabbi emberek, én észrevettem, hogy mindannyian mas dimenziokban vannak,
nevezetesen az alvildgban. A habortkkal 6k egymasutan odamentek a halaluk utdn, és mar nem
jonnek fel az Ujrasziiletéshez; az emberiséget a mostani €161ények helyettesitették, akiknek kiilonleges
szarmazasuk van. Mindazonaltal mindegy, hogy ki jon ide, gy, mint az embert, 6t a tévelygésbe kell
vezetni; az emberi tarsadalom romlasaval 6 szintugy el fog romlani. Ilyen tehat az sszefliggés. Csak
aki mennyei batorsaggal rendelkezett, és lejott, hallhat egy ilyen magas és mélyrehatdé Fat.
Mindazonaltal nem is jott ide mindenki azért, hogy megkapja a Fat; szintén léteznek némelyek, akik
azért jottek, hogy szabotaljak. Ezért mondtam, hogy koziiliik egyiknek sem kellett volna embernek
lennie. Mindazonaltal nem mindannyian jottek azért, hogy miiveljék magukat; szintén léteznek
némelyek, akik csak azért jottek, hogy szabotaljak a Ddfat, ezeket a pokolba taszitjak. Szintén
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léteznek némelyek, akiknél €z méar nem megy, ¢és akik mar nem kaphatjdk meg a Fat, és igy tovabb.
Szintén léteznek némely masok, akik tobbé mar nem méltok arra, hogy megkapjak a Fat.

Tanitvany: En Ddnidbol jovok. Szerencsére Kalifornidban megkaptam a Fat. Vissza kell
téernem Daniaba, hogy terjesszem a Fat? Attol tartok, hogy nem tudom viselni a felelosséget ezért.

Mester: Neked nem sziikséges ilyesmire gondolnod. Amikor sokan koziiliink ravettek
masokat, hogy megkapjak a Fdt, normalis modon azt mondték: ,,Ez a konyv nagyon j6.” Igy beszéltek
a barataikhoz. A barataik azt mondtak: ,,Valéban? Olvassuk el egyszer.” Igy észrevétleniil elkezdték
a tanulast. Ez az egész nagyon egyszeru; egyszerd, de nem véletlen. Természetesen ennél 1étezik egy
dolog, neked nem kell azt mondanod: ,,En olyan jonak talalom, de hogyhogy te egyszeriien nem
tanulod?” A masik talan azt mondja: ,,En egyszertien nem tanulom, nekem nincs idém”; vagy: ,.En
nem taldlom jonak.” Ha te a masikat feltétleniil tanulasra akarod rabirni, akkor az helytelen. Miért
helytelen? Te kényszerited a masikat, hogy megkapja, te nyomast gyakorolsz ra. A kényszer nem
megy; ha az embersziv mozdulatlan marad, egyaltalan nem lehet odaadni neki a Fat; a sajat szivének
kell megérintédnie. Mas széval, neki méltonak kell lennie a Fara, csupan akkor lehet odaadni neki
olvasésra. Ez nem ez az alapelv?

Tanitvany: Hogyan kellene megérteni ezeket a szavakat: ,, 4 gongja felnyitisa és a
megvildgosodasa eldtti pillanatban a gongja nyolctized részét letorik, sét még a Xinxingje szintjét is
letorik.X0?

Mester: Ezt az alapelvet mar elmagyaraztam. A mivelési energiad letorésének a célja abban
rejlik, hogy eljuttassunk a beteljesiiléshez. Mit jelent a beteljesiilés? A miivelésnél te elérted a
mércéket, a miivelési energiadat, a boldogsagodat és az erényedet — mindent beteljesitenek. A
buddhdnak mindene meglehet, amit akar; minden képessége meglehet, amivel rendelkezni akar.
Honnan jon mindez? Ez mind a te szorgalmad és verejtéked, amit aldoztal; a hatalmas erény, vagyis
a ,,mivelési energia”, amely egyidejlileg létezik a xinxinggel egyiitt, allitja Gssze és teljesiti be; e
nélkiil nem juthatsz a mennybe. Tudjatok, hogy a buddha-test koriil 1étezik egy kor; tigy tiinik, mintha
azok a buddhak, akiket az dsi templomokban festettek le, mind a holdban iilnének. Valdjaban ez
semmi mas, mint a buddha sajat vilaga. Ezt a vilagot be kell teljesiteni; ha nem teljesitenék be, neked
semmid sem lenne. Csak miivelési energiad lenne, egyébként egyaltalan semmid. Hogyan lehet ezt
buddhanak nevezni? Ha te embereket akarsz megvaltani és valami jot tenni, akkor viszont nem
lennének meg azok a dolgaid. Mindezzel rendelkezned kell, neked rendelkezned kell egy sajat
vilaggal, csupan akkor lehet meg mindened, amit akarsz.

Tanitvany: Ha a Dafanak nem lennének ilyen tapasztalatcsere-konferencidi, mint a mai, ugy
hiszem, szamomra lehetetlen lett volna, hogy elérjem a Xinxing megemelését. Rendben van ez?

Mester: A tapasztalatcsere-konferenciak nagy el6nyoket hozhatnak a tanuloink
emelkedésének, és nagyon tamogatjak a tanuldkat, egyidejiileg a Fat is lehet terjeszteni, ez a forma
nagyon j6. Ugy talalom, hogy ezt igy kellene csinalnunk. Valéban odavezethet, hogy azok, akik nem
haladnak folyamatosan elére, megtalaljak a lemaradasukat masokkal szemben, avégett hogy
Osztonzést kapjanak, hogy be tudjak hozni 6ket. De ha valaki azt mondja, hogy a Fdt nem lehet
megkapni, ha ez a konferencia nem keriil megrendezésre, ugy az szintén nem helyes. Hiszen a Fa itt
van, lehet tanulni. A Fd-konferenciaknak lehet az a hatasuk, hogy terjesszék és népszertisitsék a Fat.
De valoban 1éteznek olyan emberek, akik a Fd-konferenciakon keresztiil kaptak meg a Fit.

Tanitvany: A Tanar azt mondta, hogy ebben a mostani idészakban a kiilonbozé szintek és
dimenziok istenségei mind ezt a Fat tanuljik. Szeretném — kérem — megkérdezni, hogy azok a
jingwenek, amelyeket ezeknek a szinteknek a magas élolényei tanulnak, azonosak azokkal a
jingwenekkel, amelyeket mi olvasunk?

Mester: Egyaltalan nem azonosak. Kiilonb6z0 szinteken kiilonbozo szintek Fdja 1étezik. Ezek
a fehér papiron levo fekete irasjegyek az emberek szamara vannak, hogy olvassak 6ket. Ugyanannak
a Fanak a szavai €s a belsd értelme teljesen mas kiilonb6z6 szinteken.

Tanitvany: A démonok és a kisértetek ujrasziilettek, és szabotadljik az embervilagot. Hogyan
engedhetik meg a magas szintii élélények a pokol kisérteteinek, hogy az ujrasziiletéshez a vilagba
Jojjenek?
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Mester: A kisértetek sincsenek mind a pokolban, kiilonb6zd szinteken kiilonb6z6 szintek
démonai léteznek. Némelyek koziiliikk a kolcsonds hatas és ellenhatas miatt 1éteznek, némelyek azért
jottek, mert az emberek karmaja nagy, szintén léteznek régi romlott erdk, akik azért jottek, hogy
szabotaljak a Fat.

Tanitvany: En a miilt évben megkeresztelkedtem, de most megallapitom, hogy csupdn a Falun
Dafa az igazi nagy Fa. Eiltokélt vagyok, hogy a Falun Dafat miiveljem. Milyen konfliktusok léteznek a
ketto kozott?

Mester: Nincsenek konfliktusok. A keresztelést az emberek végzik, és a felszinen levé
valami, nem az istenségek végezték. Azt mondtam, hogy amit az istenségek elismernek, az az
embersziv; 6k az emberek semmiféle formalitasait nem ismerik el.

Tanitvany: Te azt mondtad, hogy a vilagegyetem keletkezéest, fennallast és hanyatlast él at.
Miért kell hanyatlania?

Mester: Tudjatok: Miért romlanak meg az ¢élelmiszerek? Miért 6regszenek az emberek? Miért
rozsdasodik a vas? Még a kovek is elporladnak. Pontosan igy gondoljak el. Csak néla az id6 hosszabb,
az id6 kiilonboz6, és nagyon hosszan tart, az emberek szamara ez elképzelhetetlen. Ugy tiinik, mintha
sohasem hanyatlana, és 6rokre megmaradna.

Tanitvany: Két honapja nem tudok megszabadulni a démoni zavardsoktol. A fiileimbe
karomlo szavakat mondanak, dlmomban és a mindennapokban rossz informdaciok léteznek, amelyek
zavarnak.

Mester: Olvasd tobbet a konyvet, akkor minden problémat meg lehet oldani. Eppen most
mondtam, hogy olvassatok tobbet a konyvet; valojaban te nem feltétleniil értetted meg a szavaim
értelmét. Ez a konyv mindenhato, mindenre képes. Mikozben a sajat fétudatod allhatatos marad, a
gondolataidban levé karmat eltavolitjak. A legtobben, akiknél ez az allapot felmeriil, viszonylag sok
gondolati karmaval rendelkeznek. Kiilondsen arra tligyelj, hogy a fétudat allhatatos maradjon!

Tanitvany: Nincs problémdam azzal, ha egyediil olvasom a kényvet és végzem a gyakorlatokat,
de az az érzésem, hogy a korabbi politikai tanulmany sablonjdaban vagyok, amikor a gyakorlohelyre
megyek.

Mester: Ezt talan a szived idegenkedése a politikai dolgok tanuldsatol, és a nagyon erds
idegenkedésed lelkiallapota okozza, vagy nem?! Ez nem a kiilséségen mulik, hanem a bels6 értelmen.
Nem egy ers ragaszkodas €z is, éspedig az ellenszenv ragaszkodasa?

Tanitvany: Hogyha rovid informdciok jelennek meg a Falun Dafardl a folyéiratokban, akkor
az azt jelenti, hogy Kitépték cket a szovegkdrnyezetbil?

Mester: A ,,rovid informaciokat” nem az én Fambol vették ki. Ezek ,,rovid informaciok”, és
ez nem jelenti azt, hogy kitépik Oket a szovegkornyezetbdl, hanem azt, hogy Osszefoglaloan
bemutatjak ezt az én Fdmat. Korabban csinaltak ilyesmit, mindazonaltal minden alkalommal nagyon
gondosan jartak el ennél. Csupan akkor kezdték el, miutdn tobbszor tandcskoztak errdl.

Tanitvany: A magadny a legveszélyesebb ellenség a miivelésnél — mit kellene érteni ez alatt?

Mester: Ti nem tudjatok, hogy a magany mindenét szétrombolhatja egy embernek. Mire volt
rautalva egy korabbi szerzetes a mivelésnél? Miért miivelhette magat sikeresen? A legnagyobb
keserlisége pontosan éppen a magéany volt. Mit gondolsz, milyen szenvedést viselt el? Az
elviselhetetlen maganyt. Hogyan érhette el a Dadt egy olyan ember, aki korabban a hegyekbe ment,
hogy miivelje a Daot? A vilagban ¢él6 emberek dicsdséget és csillogést, gazdagsagot és tekintélyt
¢lveznek. Még azoknak is vannak rokonaik és jo barataik, és megvan a szoérakozasuk az
embervilagban, akik nem élvezhetnek dicsGséget és csillogast, gazdagsagot és tekintélyt, és akiknek
pénziik sincs. De 6 egyediil és keményen mivelte magat a hegyekben; az elviselhetetlen magany,
aminél nincsenek kapcsolatai emberekkel, lecsiszolhatja az ember sok ragaszkodasat és kiilonb6z6
vagyait. Természetesen — mi azonban nem jarjuk ezt az utat. Mi egyenesen az emberszivre
iranyulunk, és a leggyorsabb utat jarjuk. Nézetem szerint, még akkor sem elég az idd, ha évtizedek
hosszan at csiszolnanak téged.
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Tanitvany: Az elmebetegeknek nem szabad részt venniiik a tanfolyamokon, én szeretném —
kérem — megkérdezni, hogy a paranoiasOk és azok, akik kényszerbetegségben vagy panikbetegségben
szenvednek, szintén az elmebetegekhez szamitanak?

Mester: Azt mondom nektek, hogy az az elmebetegség, amelyre az emberek gondolnak,
tulajdonképpen nem egyezik meg az én felfogasommal err6l. Az az elmebetegség, amire én gondolok,
ugy mutatkozik meg, hogy a fOtudat nem uralja a testet, és mindenfajta informacio, illetve
mindenfajta kiviilr6l jové él6lény iranyitani tudja, hogy ezt vagy azt tegye; az ember karmaja is
iranyitani tudja 6t, hogy ezt vagy azt tegye. A karma arra készteti, hogy karomkodjon a fejében, vagy
valami rosszat csinaltat vele. Es igy azt mondjak, hogy elmebeteg volna. Megallapitottam, hogy az
elmebetegek egyaltalan nem rendelkeznek sebekkel vagy virusokkal. Hogyan lehet ezt betegségnek
nevezni? Ez csak az ember egy abnormalis jelensége. Mindazonaltal ez a mi Dafank az embereket
valtja meg, ¢s a f6-6sszellemnek kell odaadni a miiveléshez. De ha a gyepld nincs a f6-6sszellemed
kezében, kinek kellene odaadnunk akkor? Ezért nem engedjiik meg nekik, hogy részt vegyenek a
tanfolyamon. Ha az, aki egy embert iranyit, a karma vagy a futi, meg lehet valtani a karmajat vagy a
futit? llyen marmost az 6sszefliggés. Ezenkiviil masok azt mondanak: ,,Nézd csak, 6 Fdlun Gongot
gyakorolt, és azaltal driiltté valt.” Ez nagyon nagy karokat okozna nekiink.

Tanitvany: A szerelmi kapcsolat sok ragaszkodast valthat ki benniink. Szakitanom kellene a
baratommal, vagy a természetes utat kovetnem, férjhez mennem és gyermekeket sziilnom?

Mester: Valojaban ezt mar elmagyaraztam, az emberi tarsadalomnak tovabb kell szaporodnia.
Ha ma nemcsak valamivel tobb mint szdzmillio, hanem néhény milliard Dafa-tanitvany 1étezne,
akkor ez nem lenne egy nagyon komoly probléma? Nem ez a kérdés? En arra szolitalak fel
benneteket, hogy — olyannyira, mint lehetséges — feleljetek meg a hétk6znapi embereknek; valojaban
ezt el is érhetnétek, csak a sajat magatokkal szemben tamasztott kovetelmények tul magasak.
Természetesen én a magas kovetelmények ellen sem vagyok. Ugy gondolom, hogy — olyannyira, mint
lehetséges — meg kellene felelnetek a hétk6znapi embereknek. Ha szandékosan csinaltok ilyesmit, ez
ahhoz fog vezetni, hogy a tarsadalom nem ért meg benniinket, és a Fd némi kért szenved el. Ezenkiviil
te nem tudod elérni azt a szintet, és igy 1étrejon az a szenvedés, amelyet a miatt az érziilet miatt kell
elviselned. Ha valoban elérted azt a szintet, akkor semmi kifogasom sincs ellene. Ha nem tudod elérni
annak a szintnek a mércéjét, akkor — olyannyira, mint lehetséges — kdvesd a természetes utat.

Kezeld helyesen ezt a kapcsolatot. Ha valoban elvennék minden érzésedet, akkor valoban nem
tudnal tobbé beleszeretni valakibe. Miel6tt elérnéd ezt az allapotot, iigy gondolom, hogy az emberi
allapotnak megfelelden kell cselekedned. Semmi esetre sem fog megtdrténni, hogy a férjhez menés
miatt egy darabot leesel. Ez nem fog megtorténni.

Tanitvany: Ha valaki dallat volt az utolso életében, tuljuthat a vilagi Fan miivelésen keresztiil
ebben az életében?

Mester: Mondok egy példat: Egy ember talan nagyon magas szintrdl jon, az életrdl életre
torténd Ujrasziiletések soran nem feltétlentil volt mindig ember. Néha ez volt, néha az. Mindenesetre
emberré valt, amikor ennél a 1épésnél Gjrasziiletett. Tehat miel6tt eljutottal eddig a 1épésig, egyszer
allatként sziilettél Gjra, de nem lehet azt mondani, hogy allat vagy. Te csak a reinkarnécid hat tjaban
tartozkodsz; csupan az a legdontdbb dolog, hogy mi a valddi €let.

Tanitvany: A konyv olvasasa és a Fa tanuldasa soran néha fel tudok ismerni valamit. De néha,
annak ellenére, hogy kétszer vagy haromszor elolvasom, semmit sem tudok felismerni.

Mester: Ha valamit szandékosan akar felismerni az ember, garantaltan semmit sem tud
felismerni. Vedd a konyvet, és egyszeriien olvasd, ez azt jelenti: Torekvés nélkiil az ember mindent
megkap magatol. Tegnap még azt is mondtam, ha valamilyen problémakkal szembesiilsz, akkor nem
kellene kikeresned magadnak az arra vonatkozo fejezetet, és elolvasnod. Nem tudod megtalalni.
Normalis modon térekvés nélkiil az ember persze mindent megkap magatol. Ha te egyszeriien veszed
a konyvet, és fellitdd, az éppen az, amit ma meg kell kapnod. Bar igy mondtam, de némelyek azt
gondoljak, hogy ugy kell érteni: ,,J6, akkor csak ugy egyszertien feliitom a kdnyvet, amikor késébb
olvasom.” Ez megint egy ragaszkodas, ¢s nem fogod megtalalni a megfeleld oldalt. Ez ugyancsak
torekvés, csak alcazott formaban.
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Tanitvany: Mi szilardan hisziink benned és a Falun Dafaban. Hallottuk, hogy roviddel ezeldtt
a szarazfoldi Kinaban néhany probléma meriilt fel. Hogyan kellene eljarnunk ezzel a dologgal?

Mester: A Fa-terjesztésem elsd napja Ota szakadatlanul meriiltek fel a problémak. Miért? Ha
egy ortodox Fdt terjesztenek, de ennél nem léteznének eretnek zavarasok, vagy minden ember meg
tudna érteni, akkor nézetem szerint ugyanazon a szinten lenne, mint az embereké. Nem igaz? Akkor
nem tudna megvaltani az embereket. Pontosan azért, mert némelyek nem tudjak megérteni — vagy ha
az eretnek latja az ortodox Fat, 6k zavarni fogjak. Bar ezt a Fat mar terjesztik, de hogyan terjesztik a
vildgban, és hogyan valt meg embereket, maga a Ddfa és én hogyan cseleksziink a zavarasoknal, hogy
ez 6szintén folyik-e le — ez a legeslegfontosabb dolog. Ez kozvetleniil azzal fiigg 6ssze, hogy a Fa
Oszinte-e, és hogy meg tud-e valtani embereket. Ez nem ez az alapelv? Ezért egész id6 alatt
szakadatlanul meriilnek fel problémak. Minden 1épés, amit tesziink, nagyon &szinte. Még akkor is, ha
némelyek csak egy hibat akarnak kihasznalni, hogy belénk kossenek, anélkiil hogy ennél tekintettel
lennének a maradékra, nem tudnak hibat talalni. Nalunk ez nagyon 8szintén folyt le. Es igy jutottunk
at ezen a modon. Ezen a médon mindenféle nehézségekben épitettiik fel a hatalmas erényiinket, és
csak igy hagyhatunk hatra valamit az embereknek, amir6l késébb beszélni lehet, és ami emlitésre
mélto, csupan akkor lehet az embereknek késobb hatrahagyni azokat a leckéket és tapasztalatokat,
amelyek a kiilonb6z6 démoni nehézségek elviselése soran keletkeztek. Csupan akkor birtokolja a
hatalmas erényét. Nem igaz?

Tanitvany: A Mester azt mondta, hogy a hétkéznapi emberek kozotti miivelésnél — olyannyira,
mint lehetséges — meg kell felelni a hétkoznapi emberek dallapotanak. Ha az USA-ban a Fa
terjesztésénél nincs bejegyzett szervezet, akkor némely dolgoknal ez nem egyszerii.

Mester: Az USA-ban bejegyeztek egy Ddfa Egyesiiletet. De nem miikddtethetjiik ezt az
egyesiiletet ugy, mint a hétkdznapi emberek kozott levd valamit. Ez csak ennek a mi Fanknak
teremtett egy torvényes kornyezetet a gyakorlasra, és garancia a torvényes miivelésetek szamara, ez
minden. Semmi esetre sem szabad ilyesmit onmagaban foglalkozasként gyakorolnotok. Azt
mondtam, hogy a nagy Utnak nincs formaja. Az sem megengedett, hogy a szivedet barmilyen
munkanak szenteld. Ezt a mai nagy Fd-konferenciat is a miiveléssel 6sszhangban szervezték meg, a
tanulok nem kérnek dijakat, és ez jotékonysagi szervezet, de nem vallas.

Tanitvany: Egyediil élek, és kevés kapcsolatom van masokkal. A csaladtagjaim Kindban
vannak. 4 szabadidémben otthon tanulom a Fat. Ez a miivelési kdrnyezet ...

Mester: Elmegy, barhogyan is miiveled magad; ameddig a szivedben minden pillanatban és
mindenkor miivelének tudod tekinteni magad, tanulod és gyakorolsz, nem leszel hatrahagyva. Jobb
lenne kijonnod annak érdekében, hogy miiveld magad.

Tanitvany: Egy ember egész miivelési folyamata kozben ugy van, hogy a kiilonbozo
informaciok zavarasait félre kell tolni?

Mester: Ha a gyakorlatoknal valoban hallhatsz hangokat, vagy némely informaciok és a
fejedben levé gondolatok zavarnak, félre kellene tolnod 6ket. Az eréseket tekintheted egy harmadik
személynek, masvalaki gondolatainak vagy olyasminek, aminek semmi koze sincs hozzad. Miért
mondom ezt neked igy? Mert azok a dolgok, amelyek hozzad tartoznak, a te parancsaidnak
engedelmeskednek. A karjaid és labaid, az ujjaid és a szad gy mozognak, ahogyan te akarod. Miért?
Mert hozzad tartoznak. A gondolataid el akarnak mélyedni a meditacioban, és az a gondolat nem
hagy téged a nyugalomba jutni, minél inkabb akarod a nyugalomba juttatni, 6 annal nyugtalanabb,
akkor 6 te vagy? Elismerheted-e 6t magadként? Ezek a te megszerzett nézeteid ¢és a karmad. Ezért
egy harmadik személynek kell tartanod ¢ket: ,,Gondolkodj csak, én latom, hogy mire gondolsz.” Ha
ez alkalommal kiugrasz, ha valdban tisztan fel tudod ismerni 6t, akkor ez azt jelenti, hogy egy vilagos
valasztovonalat huztal magad kozott és kozotte, és megtalaltad sajat magadat. Ez is mivelés, és igy
szintén nagyon gyorsan eltavolithatod 6ket. Ha valoban fel tudod ismerni 6ket, megijednek; akkor el
kell tavolitani dket.

Tanitvany: A ,,Zhuan Falun -t a kés6bbi embereknek hagyjak hatra, ebben létezik a Tanar
fényképe. De te megint csak azt mondtad, hogy a jovobeli emberek semmit sem fognak tudni a
kinézetedrol.
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Mester: A ,,Zhuan Falun”-t nem hagyjak hatra a késobbi embereknek, a jovobeli emberek
nem fogjak tudni, hogy létezett ,,Zhuan Falun”. Tehat, bar magasan magyaraztam el a Fat, és sok
mennyei titkot arultam el, de ha azok az emberek, akik hallottak a Fat, valoban eljutnak a
beteljesiiléshez a jovében, akkor az nincs ugy, hogy én csak az istenségeknek magyaraztam el? Az
emberek — mind utana, mind eldtte — semmit sem tudnak roéla. Ezért magyarazom el nektek ezen a
modon. Remélem, hogy ti mindannyian el tudtok jutni a beteljestiléshez.

Ami a konyvet illeti, igy az egészen egyszerlien elintézhetd. Egy bizonyos idépontban
megtehetjiik, hogy tobbé egyetlenegy irasjegyet se tartalmazzon, és mindent iires papirlapokka
valtoztathatunk.

Tanitvany: Hogyan kellene eljarnunk azzal, ha a ,, Zhuan Falun ” némely valtozataiban sorok
vagy mondatok hianyzanak?

Mester: A ,Zhudn Falun” kaldzkiadasainal viszonylag gyakran fordul el6 ilyesmi,
mindenképpen tligyelnetek kellene erre; ha te 1atod, hogy irasjegyek, illetve sorok hidnyoznak, akkor
ird be 6ket a kényvbe a tolladdal. Kés6bb ne vegyél tobbé olyan konyveket, amelyekben irasjegyek
és sorok hianyoznak. Ez azt jelenti, hogy olyan konyveket, amelyeket fénymasolassal allitottak eld,
vehetsz. Azokat a konyveket, amelyeknél az irasjegyeket ujonnan szedték, semmi esetre sem kell
megvenned.

Tanitvany: Némely tanulok kiilonbozé qigong-iskolakban voltak. Ha viszont most bemutatjik
a Falun Dafat, el6szor azt mesélik el, amit korabban gyakoroltak, hogy vonzzdk a tanulékat.

Mester: Némelyeknek koziiliink valoban megvan a hétkdznapi embereknek ez a szive. De
nem mondhatod, hogy 6k nem jok. Ennél a kétnapos tapasztalatcserénél én is észrevettem, hogy
némelyek allanddan arrdl a picikérdl meséltek, amit kordbban tanultak. Nagyjaban és egészében véve
ti j0l beszéltetek. Csak még 1éteznek némelyek, akiknél megmutatkozhat a hétkoznapi emberek szive.
A Dadfa terjesztésénél neked egyaltalan nem szabad megemlitened azokat a dolgokat, amelyeket
korabban tanultal. Mert mar egyszer s mindenkorra elszakadtal t6liik, és 6k nem is tartoznak hozzad,
¢s ahhoz sem, amit meg kellene kapnod. Akkor ez nem azt jelenti, hogy te két vagy tobb iskolat
terjesztesz?

Tanitvany: Kérem, magyardzzon el még egyszer valamit arrdl a szabadlyrol, hogy az
asszisztenskozpontokban nem szabad pénzt tartani. Az USA-ban azonban, ebben az
elkereskedelmiesedett tarsadalomban, elkeriilhetetlen, hogy pénzzel jarjon az ember, ha csinadl
valamit.

Mester: En mondom nektek, ezt a pontot senkinek sem szabad megvaltoztatnia: az
asszisztenskozpontokban egyaltalan nem szabad pénzt tartani. Ha a mostani szakaszban a konyvek
eladasabol van egy pici felesleges pénziink, és azonnal csinalni akarunk vele valamit, elvileg nézve
nem jarunk pénzzel, de valgjdban mégis. Ha ez mindig igy megy tovabb, soha sincs vége; akkor ez
azt jelenti, hogy te pénzt és targyakat tartasz. En mondom nektek, ha ilyen dolgokat csinalunk a Fd
terjesztésénél, tehat ilyen aprosagoknal, ugy gondolom, hogy talan azok a tanuldink fogjak allni a
koltségeket, akik megengedhetik maguknak ezt. Ezt a mai nagy konferenciatermet példaul a tanuloink
egyike egyediil bérelte ki; avégett hogy ti mindannyian megkaphassatok a Fat, 6 egy j6 dolgot tett. O
talan még tobbet fog kapni. De azt gondolom, marmost gy értem, hogy nekiink mindenképpen
6szintén kell jarnunk az utat. Nekiink feltétleniil 6szintén kell jarnunk az utat.

Tanitvany: Az ugy van, hogy minél magasabbak a szintek, annal inkabb megkozeliti az eredeti
anyagokat? Ezzel lehetne megmagyardzni, hogy az apszardk dltal szétszort viragok dtrepiilhetnek a
bodhiszattvak testén, az arhatok testén azonban nem?

Mester: Ezt nem igy gondoljak el. Te az anyagok kiilonbségeire gondolsz, én pedig a szintek
¢és gylimdlcshelyzetek kiilonbségeit értem alatta. Természetesen a gylimolcshelyzetek kiilonbségei a
tested részecskéinek a kiilonbségeihez vezethetnek, ez biztos. De a részecskék kiilonbségei nem az
elofeltétel. A xinxing magassaga és a gyiimolcshelyzet magassaga csupan az elofeltétel.

Nagyjaban és egészében véve ma mar nincsenek megvalaszolando kérdések. Az uj tanuloknak
tobbet kellene olvasniuk a konyvet; ha tanulni és miivelni akarod magad, akkor olvasd. Nem olyan
egyszerii szdmunkra, hogy megrendezziink egy Fa-konferenciat. Ha az alapfok dolgait magyaraztam
volna el neked, akkor ezt a konferenciat hiaba rendezték volna meg a jelenlévok szamara, és ti nem
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hallhattatok volna azt, amit hallanotok kellett. A mi Fa-konferencidink célja abban rejlik, hogy még
gyorsabban emelkedhessetek meg, és — olyan koran, mint lehetséges — eljuthassatok a beteljesiiléshez.
Ugyanakkor még széltében-hosszaban terjeszteni lehet ezt a Fat, avégett hogy még tobb ember
kaphassa meg. Tehat ugy gondolom, hogy ez utan a Fd-konferencia utan nekiink nagymértéki
megemelkedést kellene elérniink. Ugyanakkor még t6bb olyan ember szamara kell lehetévé tenniink,
hogy megkapja a Fat, aki még nem kapta meg a Fat. En mondom nektek, hogy a fehérek kozott és
mas fajok kozott is sok ember, aki megvaltandd, még nem kapta meg a Fat. Természetesen nem
kényszeritelek benneteket arra, hogy ilyesmit csinaljatok. Csinaljatok olyan jol, ahogyan tudjatok. A
Fa azokat az embereket valtja meg, akik sorskapcsolatokkal rendelkeznek. Mi csak a lelkiikre
beszélhetiink az embereknek, de nem szabad a miivelésre kényszeriteniink oket, igy van ez. Remélem,
hogy még gyorsabban megemelkedhettek, és — olyan hamar, mint lehetséges — eljuthattok a
beteljestiléshez.
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apszara
arhat
bodhiszattva
cun

Datfa

Dao

Fa
Falun
fashen
Fofa
futi

jie

karma
kasaja
nirvana

gigong

Ren
reinkarnacio
Shan

Tang Seng

xinxing
Zhen
Zhen, Shan, Ren

Szojegyzék

ndi repllo istenség a buddhista rendszerben

(férfi megjelenés); szanszkrit, egy gytimdlcshelyzet a buddhista rendszerben
(ndi megjelenés); szanszkrit, egy gylimolcshelyzet a buddhista rendszerben
kinai hosszmértékegység: egy cun = kb. 3,3 cm

nagy Fd, a nagy kozmikus Torvény

- Ut

- taoizmus

- a legmagasabb igazsag, amirdl a taoista rendszerben beszélnek

- dao, egy ember, aki a taoista rendszerben elérte a Daot

Torvény, a kozmikus Torvény; a buddhizmusban ,,Dharmanak” hivjak

a Torvény kereke, egy intelligens 1ény, a Falun Dafa jelképe

Fa-test, aki miivelési energiabol és Fabol all

sz0 szerint: ,,Buddha Torvénye”, a vilagegyetem legmagasabb igazsiga

mas dimenziokban levd allatok vagy mas él6lények, amik az emberi testre
tapadnak

- szamnév, egy nagyon-nagyon hosszt id6koz

- nehézségek vagy katasztrofak, amelyek egy bizonyos id0 utdn egy egyedi
embernél vagy az egész tarsadalomban vagy egy még nagyobb teriileten 1épnek
fel

szanszkrit, egyfajta fekete anyag egy masik dimenzidoban

szanszkrit, a buddhistak ruhaja, 6ltdzete (lepel) — Kasaja — Wikipédia
szanszkrit, a szerzetesek halala. A hus-vér testet levetik, és az Osszellem a
mennybe jut a miivelési energiaval.

egy modern kifejezés a hagyoméanyos muvelésre

Elnézés, Trés, Tolerancia, Tiirelem

az Ujrasziiletés, amirdl a buddhista rendszerben beszélnek

Konyoriiletesség, Josziviiség

egy ismert szerzetes a Tang-dinasztiabol (618-907 Kr. u.), tulajdonképpen Xuan
Zangnak hivtak. Indiaba ment, hogy elhozza a buddhista szltrakat. Az ¢ naplgja
szolgéltatta a témat a ,,Nyugati utazas” cimii vilaghirii klasszikus regényhez

,»a sziv természete”, ,,a sziv mindsége”

Igazsag, Oszinteség, az Igaz

a vilagegyetem legmagasabb tulajdonsagai, sz6 szerint:

Oszinteség, Konyoriiletesség, Elnézés
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A szovegben szerepld kinai szavak atirdsa. A kiilonb6zé atirdsok nem tlikrozik vissza hiven a

kiejtést.
pinyin
chan
cun
Dafa
Dao
dao
Fa
Falun Dafa
Falun Gong
fashen
Fofa
futi
jie
jingwen
Lao-ce (Lao zi)
Li Hongzhi
gigong
Xinjiang
xinxing
Zhen, Shan, Ren
Zhuan Falun

A német forditas elkésziilt:

A magyar forditas elkésziilt:

A forditas az alabbi német valtozat alapjan készilt:
Fa-Erklarung auf der ersten Fa-Konferenz in Nordamerika

népszeri magyar

csan ch’an

cun ts’un

Tafa Tafa

Tao Tao

tao tao

Fa Fa

Falun Tafa Falun Tafa
Falun Kung Falun Kung
fasen fashén

Fofa Fofa

futi fut’i

csie chieh

csingven chingwén
Lao-ce (Lao ce) Lao tzd, Lao tze
Li Hungcse Li Hungchih
csikung ch’ikung
Hszincsiang Hsinghiang
hszinhszing hsinhsing

Csen, San, Zsen Chén, Shan, Jén
Csuan Falun Chuan Falun

Utols6 — német — modositas: 2010. 12.

2009.01.19  Utols6 — magyar — modositas: =~ 2024. 11. 04.

Wade-Giles (angol)

https://de.falundafa.org/buecher online/other/Nordamerika 1998.html

Fa-Erkliarung auf der ersten Fa-Konferenz in Nordamerika (falundafa.orq)

Megjegyzés: Ennek a konferencianak a mélyebb megértéséhez ajanlott elolvasni elébb a
Falun Gong és a Zhuan Falun ciml konyveket, amelyek innen ingyenesen letolthetok:

http://hu.falundafa.org/falun-dafa-books.html

Forditok megjegyzése: Lehetséges, hogy id6vel valtoztatasokat hajtunk végre a forditason a

minél jobb szoveghtiség és érthetdség érdekében.

Megjegyzések:

- A kinai szavak esetében a pinyin atirds van hasznalva, néhany mar meghonosult sz6

kivételével.

- A buddha sz0 jelentése: megvilagosult. Ezért kis kezddbetiivel kell irni. Csak ha Sdkjamuni

vagy egy masik buddha szinonimdjaként van hasznalva, akkor irand6 nagy kezddbetiivel.
- A Ddfa, Fa, Falun, Fofa, Zhuan szavak ¢kezettel vannak ellatva a helyes kiejtés érdekében.
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https://de.falundafa.org/buecher_online/other/Nordamerika_1998.html
https://de.falundafa.org/buecher_online/other/Nordamerika_1998.html?v=bks04
http://hu.falundafa.org/falun-dafa-books.html

1 ko6lcsonds hatds és ellenhatds — a sz6 szerinti forditas: kolesonds timogatas és gatlas

2 a benne levd dolgok nagyon értékesek a tiloldal szamara — A ,,F4-magyarazat az USA-ban” cimii kényv ,,Fa-
magyarazat San Franciscoban” részében az egyik bekezdésben van egy mondat (PDF 26. oldal): ,,igy ennek az oldalnak
az anyagai mégis nagyon értékesek a masik oldal szamara.”

3 A Fa magyarazata — egy cikk (PDF 66.) az ,,Esszencidlis dolgok tovabbi elérelépésekhez I” cimii gylijteménybél,
1997. 07. 05. (PDF 73. oldal)

4 A kozéput vélasztasa — egy cikk (PDF 68.) az ,,Esszencidlis dolgok tovabbi elérelépésekhez 17 cimii gyiijteménybél,
1997. 08. 03. (PDF 75. oldal)

5 épitékockat — szo6 szerinti forditds: fadarabkat

& A buddha-természetben semmi sincs kihagyva — egy cikk (PDF 59.) az ,,Esszencialis dolgok tovabbi
elérelépésekhez 1”7 cimii gylijteménybdl, 1997. februar 13. (PDF 65. oldal)

" Igazolas — egy cikk (PDF 26.) az ,,Esszencidlis dolgok tovabbi elérelépésekhez I cimii gylijteményb6l, 1996. januar
08. (PDF 29. oldal)

8 aldzatos tiszteletadast végeznek — kotaut végeznek

9 a Foldon €18 mostani emberek koziil egyiknek sem kellene embernek lennie — a szd szerinti idézet a masodik
bekezdésbdl: egyetlenegy embernek sem kellene embernek lennie a mai emberi tarsadalomban

10 Zhudn Falun — 4. fejezet — A xuanguan elhelyezése (2004-es atdolgozott valtozat)
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https://hu.falundafa.org/books/1997/1997_USA-NYSFNYT_2024-10-31.pdf
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https://hu.falundafa.org/books/lenyeges-dolgok/lenyeges-dolgok-1_v202408.pdf
https://hu.falundafa.org/books/lenyeges-dolgok/lenyeges-dolgok-1_v202408.pdf
https://hu.falundafa.org/books/lenyeges-dolgok/lenyeges-dolgok-1_v202408.pdf
https://hu.falundafa.org/books/lenyeges-dolgok/lenyeges-dolgok-1_v202408.html#_Toc167355295
https://hu.falundafa.org/books/lenyeges-dolgok/lenyeges-dolgok-1_v202408.pdf
https://hu.falundafa.org/books/lenyeges-dolgok/lenyeges-dolgok-1_v202408.pdf
https://hu.falundafa.org/books/lenyeges-dolgok/lenyeges-dolgok-1_v202408.pdf
https://hu.falundafa.org/books/lenyeges-dolgok/lenyeges-dolgok-1_v202408.html#_Toc167355286
https://hu.falundafa.org/books/lenyeges-dolgok/lenyeges-dolgok-1_v202408.pdf
https://hu.falundafa.org/books/lenyeges-dolgok/lenyeges-dolgok-1_v202408.pdf
https://hu.falundafa.org/books/lenyeges-dolgok/lenyeges-dolgok-1_v202408.pdf
https://hu.falundafa.org/books/lenyeges-dolgok/lenyeges-dolgok-1_v202408.pdf
https://hu.falundafa.org/books/lenyeges-dolgok/lenyeges-dolgok-1_v202408.html#_Toc167355253
https://hu.falundafa.org/books/lenyeges-dolgok/lenyeges-dolgok-1_v202408.pdf
https://hu.falundafa.org/books/lenyeges-dolgok/lenyeges-dolgok-1_v202408.pdf
https://hu.falundafa.org/books/lenyeges-dolgok/lenyeges-dolgok-1_v202408.pdf

