Fa-magyarazat a szingapuri Fd-konferencian

Li Hongzhi, 1998. augusztus 22—-23-an Szingapirban

Szivélyes tidvozlet, tanulok! (taps, ,,Szivélyes tidvozlet, Mester!™)

Tudom, a jelenlevok kozott 1éteznek szingaptri tanulok. Szintén sokan vannak, akik Kinabdl,
mas orszagokbol és sok mas teriiletrdl jottek ide, €s nem riadtak vissza attél, hogy magukra vegyék
egy tobb ezer kilométeres utazas faradsagat. Ennek a Fa-konferencidnak a célja abban rejlik, hogy a
tapasztalatcserén keresztiil felfedezzétek az egymas kozott levd kiilonbségeket, avégett hogy
lehetdleg gyorsan megemelkedhessetek. Ez a f6 cél. De sok tanul6 1étezik, aki egy hosszabb id6 utan
egyre mélyebb megértést nyert a Fardl a mivelésén keresztiil, és sokat megtapasztalt. Szintén egyre
tobb személyes megérzésiik van minden tekintetben, és igy sok tanuld akar latni engem. Sokan
koziiletek azokhoz tartoznak, akik akkoriban nem vettek részt a tanfolyamaimon Kinaban, sokan
tanulnak onképzés altal. gy jon ez ahhoz, hogy nekik megvan a sévargd ohajuk, hogy lassanak
engem. En is ismerem az érzéseteket, ti ezért jottetek. Még sokan léteznek, akiknek ugyanez a
gondolatuk, és szintén jonni akarnak. Nagyon jol meg tudom érteni az érzéseteket. De ugy gondolom,
amikor én akkoriban személyesen terjesztettem a Fat, a Fd terjesztése volt a legeslegfontosabb.

Es most a Fd mar elterjedt. A konyvek mar széles korben elterjedtek a tarsadalomban, és
minden tanulonknak vannak konyvei. Ez azt jelenti, hogy ti mindannyian tanulhatjatok a Fat, és
muvelhetitek magatokat. A hatds pontosan olyan, mint akkoriban, amikor a Fat terjesztettem ¢&s
személyesen tartottam tanfolyamokat. Semmit sem szalasztottatok el. Igy most az a kérdés, hogyan
lehet stabil kornyezetetek a miivelésre, és hogyan emelkedhettek meg lehetéleg gyorsan ezzel, most
ez lett a legeslegfontosabb. A Fd tanulasan és a miivelésen keresztiil ez szamotokra is vilagossa valt.
Tudjatok, hogy a Mester valoban torddik veletek, és viseli értetek a felelosséget. Tehat a ti
emelkedésetek is szisztematikusan el van rendezve, mindenki szamara létezik a miivelés
szisztematikus utja. Mivel latni akartok engem, a szivetek nyugtalan lesz, tigy, hogy nem tudjatok
nyugalomban mivelni magatokat; vagy mindenhova odamentek, hogy keressetek engem. Ez is
befolyasolhatja a miivelési folyamatotokat. Ugyan a Fd elterjedt, de gondoltatok-e mar egyszer arra,
hogy a megemelkedésetek, a miivelésetek a legeslegfontosabb? Ha nem tudtok megemelkedni, illetve
miivelddni, akkor az a Fd, amelyet terjesztettem, semmi.

Mivel ez a dolog — a miivelésetek — all az els6 helyen, akkor tehat semmilyen dolognak sem
szabad megzavarnia. Csak azt akarom mondani nektek, hogy a miivelés kozben nyugodt szivvel
kellene miivelnetek magatokat, és nem kellene megzavarnia benneteket a hétkdznapi emberek
barmilyen fajta érziiletének. Ha ti valoban a miivelés €s a szintetek megemelése miatt jottetek, hogy
lemaradasokat taldljatok, vagy lassatok a szingapuri tanulok miivelési helyzetét, és halljatok a
tapasztalataikat, gy, hogy ez elésegitse a megemelkedéseteket — ha ti mindannyian igy
gondolkoztok, akkor nagyon boldog vagyok. Természetesen az sem hibas, hogy ti latni akarjatok a
Mestert; csak ennél nem kellene tul erés emberi érzésekkel rendelkeznetek. Mindenképpen le kell
vetni a hétkdznapi embereknek ezt a szivét, kiilonben a hétkdznapi emberek érzéseivel, a hétkoznapi
emberek szivével fogtok szemlélni engem, és a hétkoznapi emberek gondolataival fogjatok szemlélni
a Fat. Ez egy komoly akadalyhoz vezetne a megemelkedésetek szamara. Nekiink mindnyajunknak
iigyelniink kellene erre.

Sokaknak koziiliink nem volt egyszerti, hogy idejojjenek. Némelyek talan szakmailag nagyon
elfoglaltak, és kivételesen id6t szakitottak arra, hogy Szingapurba jojjenek. Minden lehetséges
létezik. Ugy gondolom, ha mar itt vagytok, akkor maradjatok nyugodtak, és hallgassatok meg
egyszer, hogyan mivelték és emelték meg magukat a szingaplri tanulok. Hadd legyen ez
tapasztalatok gytlijtése a mas helyekrdl valo tanulok szamara.

Tulajdonképpen azért jottem, hogy részt vegyek ezen a Fd-konferencian, és meghallgassam a
beszamoloitokat. De mégis sok tanulonk van, akinek még nagyon sok kérdése van, amit nem tud
megérteni. Mert ha az egész vilagon terjesztjiik a Ddfat, elkeriilhetetlentil 1éteznek mindig 01 tanuldk,
Uj tanitvanyok, akik beszéllnak. Akkor nekik elkeriilhetetleniil van ez vagy az a kérdésiik.
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Tulajdonképpen a konyvekben mar meg lehet talalni a valaszokat, mindegy, hogy milyen kérdések is
azok. De a tanuléink koziil némelyek még mindig aggodnak, és még egyre kérdezni akarnak, akkor
éppen egy ilyen esélyt adok nektek. Két napnyi idonk van erre a konferencidra, most nem fogok sokat
beszélni, hanem foként hallgatni foglak benneteket. Holnap délutantol kezdve aztan az egész délutant
arra fogom haszndlni, hogy megvalaszoljam a kérdéseiteket. Tobb kérdést tehettek fel a miivelésral,
én meg fogom valaszolni azokat nektek. Ugy, gondolom, hogy fél nap mar elegendd, mert Gsszesen
csak két nap van. A tanuldinknak még meg kell szervezniiik a beszdmolokat, ¢és 1éteznek még mas
tevékenységek is. Megprobaljuk sikeresen befejezni ezt a Fa-konferenciat. Ez az elsé alkalom
Szingapurban, hogy egy ilyen nagy konferenciat rendeznek, azonkiviil sok tanul6 jott méas helyekrol,
tehat a szervezési munka egyik terlileten sem egyszerii. Nem sziikséges sokat mondanom nektek, ti
mindannyian tudjatok, hogyan kellene cselekednetek, és nagyon jol fogjatok csinalni.

Most még egyszer beszélek a Ddfank 06sszhelyzetér6l. Amikor korabban Kindban
terjesztettem a Fat, Kina éppen a reform és a nyitas idejében volt talalhato. Az volt a benyomasom,
hogy az emberek gondolatai a gazdasagi fejlodés jellegének megfelelden valtoztak, €s igy éppen
ebben az iddben hoztam nyilvanossagra ezt a dolgot. Azok a gondolatok és nézetek, amelyeket egy
hosszu 1don at alakitottak ki, ahhoz vezettek, hogy sokaknal kellett 1éteznie egy folyamatnak a
megértésre. Miutan egy id6 hosszan at tanultdk a Fat, csupan azutan fogtak fel, mit magyaraztam el.
Igy aztan késébb megallapitottam, hogy az 1j tanuldk, kiilondsen ebben az idében, ugy tinik, hogy
behoztak a sokéveseket a Fa megkapasanal. Ez azt jelenti, nekik nincsenek akadalyaik az érzéki
megértésnél. Azonnal elfogadjék, és azonnal bevetik magukat érte. Naluk nem létezik felismerési
folyamat: ,,Meg tudom ¢én ezt tanulni?” ,,Akarom én ezt tanulni?”’ Naluk nem létezik ilyesmi. Vagy:
»Vajon azok az alapelvek, amelyeket elmagyaraztal, helyesek-e?” Ez azt jelenti, &mbar ezek a
tanuloink késébb kaptdk meg a Fat, megallapitom, hogy mégis 1épést tartottak, gyorsan behozhatjak
a tobbieket a sajat szorgalmukon keresztiil.

Ugy talalom, hogy a Ddfi dsszhelyzetében a Fd felismerései Gjra és tjra elmélyiilnek. A Fa
megértése is egyre mélyrehatobb lesz. Valdban tudjatok, mi a Fa. Ez egy nagy valtozas
Osszehasonlitva a kezdeti id6vel, amelyikben emberi érzésekkel és emberi gondolatokkal
szemléltétek a Fat. Ez valoban egy nagy valtozas, és teljesen mas, mint akkoriban. Ez azt jelenti,
hogy ti valoban a Faban miivelitek magatokat, és nem egy hétkoznapi ember érzéseivel, egy
hétkoznapi ember héaldjaval vagy mindenféle beallitottsdgaival gondolkoztok a Fdrol, vagy itélitek
meg a Fat. Ezek a dolgok egyre kevesebbek lesznek. Ez azt jelenti, hogy a Fank egyre tisztabb lesz
itt, a hétkdznapi emberek tarsadalmaban.

Mit jelent ,,a Fa harmonizaldasa”? Sok miivelonk valoszinlileg még nem tudja. Egy ilyen nagy
Fa megvalthat benniinket, lehetdvé teheti, hogy kiilonb6zd szintekre, kiillonb6zd latokodrokre
miivelhessiik magunkat, €s eljuthassunk a beteljesiiléshez. Hogyhogy még az embereknek kellene
harmonizélniuk? Valgjaban ti talan rajottetek erre: A hétkoznapi emberek tarsadalma is ennek a
hatartalan kozmikus Ddfdnak egy megtestesiilése a hétkoznapi emberek legalacsonyabb szintjén, a
hétkoznapi emberek tarsadalméaban szintén ez a Fd adott és teremtett meg minden megjelenési format.
Miiveléként mi ezt a kornyezetet hasznaljuk a miivelésre. Ambér kiilonbozé szintekrdl nézve a
hétkoznapi emberek tarsadalma nem j6, mindazonaltal egy olyan szint és olyan 14tokor, amelyet a Fa
teremtett meg. Tehat a mivelésnél hogyan ugorhatunk ki ebbdl a szintbdl, és hogyan szabadulhatunk
meg a hétkoznapi emberek tarsadalméanak a kiilonbozd viselkedési modjaitdl és nézeteitdl: Ha
tisztaban vagytok ezzel, akkor attorhetitek ezeket az akadalyokat, és meg is emelkedhettek. Ezt a
miivelés kdzben kell elérnetek.

Ha te nem tudod elengedni a hétkéznapi emberek dolgait, az komolyan akadalyozhatja a
miivelésedet. De az erkdlcs mai romlottsaga és az emberi erkdlcsi beéllitottsagok ziillottsége ahhoz
vezetett, hogy minden megvaltozott, amit a Fd ezen a szinten teremtett meg az ezen a szinten levo
¢élolények szamara. Akkor alig 1étezhetnek még olyan emberek, akik tudjék, hogy a hétkdznapi
emberek tarsadalméban még 1étezik valamilyen mérce az igazsag szamadra. E nélkiil a mérce nélkiil
az emberek mindent meg mernek tenni, és mindent meg mernek csinalni, semmit6l sem félnek. Ez a
tarsadalmi erkolcs romlottsagdhoz, a nézetek romlottsdgdhoz vezet, tigy, hogy a hétkdznapi emberek
tarsadalméban kiilonbozd rossz jelenségek és kiilonbozd biindzes 1¢ép fel.

Annak érdekében, hogy harmonizaljatok a Fat, eldszor is jo emberekké kell valnotok.
Mikdzben jo emberekké valtok, mar azon vagytok, hogy harmonizaljatok a Fat. De ti pontosan itt
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miivelitek magatokat a hétkoznapi emberek kozott, €s még feliil kellene mulnotok mindezt. Hogyan
¢érthetitek meg tehat valéban a Fat, mlivelhetitek magatokat a Fdban, lehettek nyiltak és dszinték, és
valhattok valédi miivel6kké? Ezen a moédon mar azon vagytok, hogy harmonizaljatok a Fat. Mas
szoval: Te meg is 60vod a Fat. Mert a hétkdznapi emberek tarsadalmédban minden egyes tanuld
magatartasa a Falun Dafa hirnevét képviseli, ez nincs igy? Ha mi mindannyian nem viselkediink jol,
teljes bizonyossaggal be fogjuk szennyezni a Dadfa nevét, egyidejiileg nem is mondhatjuk, hogy
harmonizéaljuk a Fat. Némelyek azt mondjak: Nekiink meg kell 6vnunk a Fat, nekiink meg kell
védeniink a Fat; ha masok azt mondjak, hogy mi nem lennénk jok, nekiink igy vagy ugy kellene
kezelniink O6ket. Mindenekel6tt, ha valaki megragalmazza a Ddfankat, vagy igazsagtalanul kezel
minket, sokan koziilink nagyon felhaborodnak, ¢és valamilyen -ellenintézkedéseket akarnak
foganatositani. ,,Ha 6 rosszul kezel benniinket, nekiink ugyantigy kell kezelniink 6t.” Akkor az azt
jelenti, hogy mi egy kalap ala vessziik magunkat a hétkznapi emberekkel, és ugyanolyanok vagyunk,
mint Ok.

En mondom nektek: Valdjaban a Fd megdvasa nem egyenld az erészakkal. Egy embernél
egyidejtileg 1étezik a josagos és a gonosz oldal. Mi eltavolitjuk a gonosz oldalt, és csak a josagos
oldallal 6vjuk meg a Fat. Ha a tobbiek azt mondjék, hogy mi nem volnank jok, vildgossa tehetjiik
nekik, milyen jok vagyunk; elmagyardzzuk nekik az alapelveket, és ennél teljes egészében a josdgos
oldalt hasznaljuk. Ha a hétkdznapi emberek taldlkoznak barmivel, normalis mdédon valamilyen
negativ intézkedéseket akarnak foganatositani. Igy valamilyen szélséséges tevékenységekhez vagy
erészakhoz folyamodnak. Szdmunkra ez mind elfogadhatatlan. En gyakran mondok egy mondatot:
Ha egy ember barmiféle sajat nézetek nélkiil és nem a személyes érdekei allaspontjabdl kiindulva
mutatja fel egy masik hianyossagait, vagy mondja meg neki, mi a helyes, mikdzben teljes szivébol
jot akar a masiknak, ez olyan meghatott lesz, hogy elerednek a konnyei.

Ennek a konyoriiletességnek az ereje nagyon nagy. Csak ugy van: Amikor a hétkdznapi
emberek tarsadalmaban az emberek valami jot mondanak masoknak, normalis modon 6k IS a sajat
nézeteikkel beszélnek; raadasul ekozben félnek a veszteségtodl, és azzal az érziilettel is rendelkeznek,
hogy meg akarjak dvni sajat magukat. Sok-sok teriilet dolgait keverik bele, és igy a szavaik izetleniil
csengenek, nem tisztdk tobbé, és normalis moédon még érzelmekkel is terheltek. Ha te valoban
josziviiségbdl és barmiféle sajat nézetek nélkiil mondasz valamit, a szavaid valoban meg fogjak
érinteni az embereket.

Amit most magyarazok el, az az, hogyan kellene harmonizalnunk a Fdt a hétk6znapi emberek
tarsadalmaban és lehetdvé tenniink, hogy a Fa ne szenvedjen el veszteséget. Koziiliink sokan
magyaraztak el az alapelveinket a korményzat kiilonbdz6 részlegeinek a tarsadalomban. En mondom,
az egy jo dolog. Ha valaki onnan elfogadja ezt, nagyon valdsziniien a jo emberek egyikévé valhat.
De €16, hogy nem akarja ezt hallani. Ha 6k valoban meg akarjak ismerni a Fdnkat —ameddig olvassak
a konyvet, ameddig olvastak a Fat, és valoban megprobaltak, hogy megismerjék, akkor tudni fogjak,
mir0l van sz6 nalunk. Azok, akik rosszaknak tartanak benniinket, normalis modon azok, akik nem
ismernek vagy nem értettek meg benniinket. Nalunk minden nyitott, semmi rejtegetnivalonk sincs.
Az it, amelyet jarunk, nagyon egyenes. En gyakran mondom: Pontosan azért, mert az az ut, amelyet
jarunk, nagyon egyenes, a hétkoznapi emberek tarsadalmaban minden, ami nem becsiiletes, nem elég
becsiiletes vagy nem elég tokéletes, egy akadalynak tart benniinket szamara. Mivel tal jok vagyunk,
némely dolgok hidnyossagai napvilagra kertilnek, és igy bizonyos rossz hatasokat fejtenek ki rank.
Ez elkeriilhetetlen. Ha valami ortodox dolgot anélkiil terjesztenek, hogy barkinek valami kifogédsa
lenne ellene, én azt mondandm, hogy az nagyon valdsziniien valami eretnek dolog. (taps)

Masrészt a mi Fankat a hétkdznapi emberek tarsadalmaban terjesztjiik; ha a hatésagok vagy
azok, akik nem ismernek benniinket, 6nkényesen megtamad;jak, vagy ha 6nkényesen ronak fel nekiink
valamit, vagy barmilyen nagyon rossz intézkedéseket foganatositanak elleniink: Ugy gondolom, hogy
ezeknél a problémaknal szintén sajat magunknal kellene utananézniink egyszer. Miért tortént ilyesmi?
Mi sajat magunk vagy az asszisztenskdzpontjaink, a gyakorlocsoportjaink vagy némelyek a tanuldink
koziil nem viselkedtek elég jol? Ha beleiitkdziink valamibe, és ezt a mi oldalunk szempontjabol tudjuk
megitélni, akkor azt mondom, ezek az emberek valoban kivaldak. Szamodra akkor nem léteznek
akadalyok, amelyek feltarthatnanak a beteljesiiléshez vezeté Uton. Ha beleiitkdziink valamibe,
normalis médon mindig kifelé tekintiink: ,,Miért kezelsz engem igy?” Az embernek az az érzése a
szivében, hogy igazsagtalanul kezelik, és nem keres sajat maganal. Ez a legnagyobb és szintén halalos
akadalya minden éldlénynek. Korabban némelyek azt mondtak, hogy az ember nem miivelhetné
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magat felfelé. Hogyan miivelheti magat felfelé? Mert ez a legnagyobb akadaly. A Konfliktusoknal
senki sem akar sajat maganal utananézni. Valoban nagyon nehéz, hogy mégis sajat maganal keresse
a hibakat, még akkor is, ha fajdalmat vagy szerencsétlenséget szenvedett el, és ennek ellenére sajat
magaban kell utdnanéznie, mit csinalt hibasan. Ha valaki ezt el tudja érni, akkor azt mondom: Ezen
az Uton, a muvelésnek ezen az Utjan és az életed Orokkévalosagaban semmi sem létezik, ami
akadalyozhatna téged. Ez valoban igy van. Mert mi mindannyian tudunk gondolkodni, — még akkor
IS, ha az alapelvek szempontjabol néha tisztaban vagyunk a sziviinkben, annak ellenére nem tudunk
tovabbjutni — mindazonaltal nekiink ez vilagos a sziviinkben, és tudjuk, melyik a helyes, és melyik a
helytelen. Az els6 alkalommal nem tudjuk jol csindlni, a masodik alkalommal sem, de késébb jol
fogjuk csinalni. A kulcs az, hogyan ismered fel te sajat magadat, hogyan igazodsz helyesen ehhez, és
hogyan keresed sajat magadnal az okokat.

Korabban sok tanulonknak voltak bizonyos konfliktusai a kiviilallokkal, vagy a
tarsadalomban ¢l6 emberek, vagy a tarsadalom valamilyen hatésagai igazsdgtalanul kezeltek
benniinket, normalis médon mi nem a mi oldalunkon kerestiik az okokat, hanem mindig csak a masik
oldalnal hangsulyoztuk ki azokat. Némely dolgok valdoban nagyon rosszak, és gatlastalanul
szabotalnak. De utanagondoltatok-e annak: Ugyan nem jok, ugyan a démonok megjelenései, de
hogyan bukkanhattak volna fel véletleniil? Nem arra hasznaljak ki a rossz oldalukat, hogy mi
felismerjiik a sajat rossz oldalunkat? En gyakran mondom: Ha két ember konfliktusba keriil,
mindegyiknek sajat maganal kellene egyszer utananéznie. Nemcsak nekik kett6jiiknek kellene sajat
maguknal utdnanézniiik, ha konfliktus 1étezik kozottiik, hanem akkor, amikor te latod ezt,
megfigyeloként neked is el kellene gondolkodnod egyszer sajat magadon. Azt mondom, igy nagy
ugrasokkal fogsz elérejutni a megemelkedésnél.

Tudjatok, hogy az életiink kiilonb6z6 szintek mikroszkopikus anyagaibol all, némelyek
koziiliik nagyon mikroszkopikusak. A mi miivelésiinknél a rendkiviil mikroszkopikus teriileteken,
tehat az életed eredetében valtoztatnak meg téged. Szakadatlanul valtoztatnak meg téged, aztan a
valtozas attor a felszin felé, szakadatlanul tor at a felszin felé, és szakadatlanul terjed ki a felszinig.
Ha teljesen megvaltoztattak a felszint, te eljutottal a beteljestiléshez. Mi ezt az utat jarjuk. Tehat ha
még nem ¢értiik el, hogy a Fa hasonultathassa a felszint, kiilonb6z6 helyzetekben te még mindig egy
hétk6znapi ember magatartasaval, egy hétkdznapi ember gondolataival és egy hétkdznapi ember
cselekvési modjaval rendelkezel. Ez biztos.

Némelyek a tanuldink koziil még hozzam jottek, €s azt mondtak: ,, Tanar, én mar olyan régota
miiveltem magam, és azt taldlom, hogy néha nem ugy értem meg a Fat, mint a normal 0 tanulok,
miért bukkannak fel nalam aztan még mindig rossz nézetek a gondolataimban?” Ez egy olyan kérdés,
amelyik mar mindegyik jelenlevének eszébe jutott. En mondom nektek, a ti miiveléseteknél a
valtozasok az é¢let legdseredetibb dolganal kezdddnek. Mieldtt a valtozas elérte a legfelszinesebb
rétegeteket, még mindig léteznek egy hétkdznapi ember gondolatai. Milyen eldnydk és hatranyok
l1éteznek akkor ennél? Az eldnydk azok, hogy te megtarthatod ezt a hétkdznapi emberek kozott levo
mivelési kornyezetet, csupan igy tudsz szakadatlanul megemelkedni, még gyorsabban
megemelkedni. Es a hatranyok? Tehat sohasem érzékelheted, melyik szinten vagy talalhatd
tulajdonképpen. Egy bizonyos id6kdzben, amelyben nagyon jol miivelted magad, és szintén nagyon
J6 megértéssel rendelkezel a Fd szamara, és a konyvet is kiviilrél meg tudod tanulni, vagyis ha elérted
ennek a szintnek a mércéjét, ezt azonnal elvalasztjak attol a részedtdl, amelyet még nem miiveltél jol.
Hirtelen az az érzésed: ,,Hogyhogy megint nem tudom olyan jol megérteni a Fdt? Miért valtak megint
rosszéa a gondolataim?” Ilyen érzésed lesz.

Egy ember a hétkoznapi emberek kozott miiveli magat; neked az a részed, amelyet jol
miveltél, mar nyiltan és Oszintén az istenség egy része. Az istenségeknek tehat nem szabad
ugyanolyan magatartassal rendelkeznilik a hétk6znapi emberek tarsadalmédban, mint a hétkéznapi
embereknek, ezt egyaltalan nem engedik meg. Mihelyt azzal rendelkeznek, leesnek. Annak
biztositasa érdekében, hogy a hétkdznapi emberek tarsadalmaban miivelhesd magad, de ugyanakkor
ne ess le, neked azt a rétegedet, amelyik elérte a mércét, azonnal levalasztjuk. Az a rész, amelyet mar
készre miveltél, 6rokre iilve marad ott, és nem mozdul, nem gondolkodik, és nem is vesz részt
semmilyen emberi tevékenységekben. Igy biztositjuk, hogy ne ess le. Az allando miivelésed kozben
csak allandoan emelkedhetsz. Itt egy masik alapelvet magyaraztam el, nevezetesen, a muvelésed
kdzben te folyamatosan valtozol a mikroszkopikustol kezdve, a valtozasok folyamatosan tornek at a
felszin felé. Ha teljesen hasonultattuk a felszinedet, akkor eljutottal a beteljesiiléshez.
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Ha tehat a miivelés kozben még nem értiik el a beteljesiilést, még mindig rendelkezhetiink egy
hétkdznapi ember gondolataival és egy hétkéznapi ember magatartasaval. Szintén meg lehet
allapitani még egy problémat, nevezetesen, néha ugy tiinik, hogy a gondolatok egyre rosszabba
valnak. Miért? Sok rossz dolognak megvannak a gyokerei, ezek nemcsak a legnagyobb részecskék
rétegében léteznek, hanem minden kiilonboz6 részecskében is. Gondoljatok at egyszer, a miivelés
kozben mi allanddan a felszin felé toriink at, a rossz dolgokat a mikroszkopikus részecskéidben egyre
ujra és ujra eltavolitjak, eltavolitjak és eltavolitjak, ami megmarad, az akkor a legfelszinesebb dolog.
A legfelszinesebb dolog az éppenséggel pontosan a legrosszabb dolog. De egyvalamit: A legrosszabb
viszont a leggyengébb is. Ez azt jelenti, ameddig te a miivelésnél meg tudod fékezni sajat magadat,
nagyon konnyen elnyomhatod ezeket a rossz dolgokat, és a miivelésnél eltavolithatod ket, bezardlag
a gondolataidban 1étez6 kiillonb6z6 nézetekkel.

Talan méar megértettétek ezt az alapelvet, amelyet elmagyaraztam. ,,0, igy van ez, a miivelés
kozben egy embernek a kezdettdl a végéig még egyre lehetnének rossz gondolatai. Matol fogva akkor
mar nem t6r6dok veliik, és mar nem félek téliik. Hagyom, mindegy, barmire is akarnak gondolni.”
Ez nem megy! Mert te miivel$ vagy. Ha nem fékezed meg magad a felszinen, az ugyancsak azt jelenti,
hogy nem miiveled magad. Pontosan ilyen az 6sszefiiggés. En itt a tanuldink egész miivelésénél 1étez6
allapotot magyaraztam el, é¢s mellékesen beszéltem néhany problémardl.

Létezik még egy dolog. Ez a mi Ddfank a hétkdznapi emberek tarsadalmaban terjeszkedik.
Miért vesziink mi egy ilyen format? Tudjatok, hogy nekiink csak egy laza szervezetiink van. Nekiink
nincsenek semmiféle névlistaink — hogy Molnarnak vagy Mayernek hivjak-e az embert — nalunk nem
létezik ilyesmi; Ki vagy te? Milyen idds vagy, és hol laksz? — ez mind nem létezik nalunk. Ameddig
miiveled magad, én torédhetek veled. Mivel a miivelés dolgai nem a hétkdznapi emberek
tarsadalmanak ebben a dimenziojaban testesiilnek meg, a kiilsddleges forma csak egy forma marad,
¢s semmiféle haszna sincs. Ha nem miiveled magad, a neved nyilvantartasba vétele csak a mennyiség
novelésére szolgal, €és az nem miivelés. Emiatt teljesen lemondunk a hétkéznapi emberek barmilyen
megjelenési formajarol.

Mi csak az emberszivet nézziik. Ameddig miiveled magad, én tor6dom veled; ameddig
miiveled magad, te egyike vagy a tanuldinknak. A gyakorldsndl az asszisztenseink fogjak
megszervezni a Fd tanulasat. fgy van ez. Nincsenek semmiféle olyan adminisztrativ szervezeteink,
mint a hétkéznapi emberek tarsadalmaban levék, nem tartunk pénzt vagy targyakat. Ti mindannyian
a sajat koltségetekre jottetek ide, és én, Li Hongzhi, szintén egy fillért sem fogok kovetelni tdletek.
Minden munkat dnkéntesen végziink, mi mindannyian 6nként tesziink valami jot masok szamara.
Nalunk minden egy laza szervezet.

Miért csinlom ezt igy? En mondom nektek, az a Fd, amelyet ma terjesztek, valoban nagyon
nagy. Kiilonb6z6 horizontokra €s kiillonb6zd szintekre hagyhat téged miivelddni. Ez viszont nem kis
dolog. Ha egy ilyen nagy Fat terjesztenek, de az nem valtoztathatna meg az embereket, és nem
hagyhatna ujra megemelkedni az emberszivet, akkor hidbavald lenne, mindegy, hogy ez a Fd
elterjedt-e vagy sem. En tudom, hogy ez a vildgegyetem igazsaga és a vilagegyetem torvényei;
biztosan nagyon erds hatast fog kifejteni a miiveldkre. Tehat koziiliink mindenki tudja, hogyan kell
cselekednie, és nekem sem sziikséges megmondanom nektek, hogyan kellene cselekednetek.

Amikor Sakjamuni buddha® akkoriban a Ft terjesztette, tobb mint szaz parancsolat létezett,
¢s a mai mahdjana buddhizmusban tobb mint kétszaz parancsolatnak kellene 1éteznie. A célja az volt,
hogy korlatozzon téged, ugyhogy neked meg kellett felelned ezeknek a kritériumoknak; csak akkor
ment, ha ugy csinaltad. Nekiink ma nincsenek parancsolataink, ez egészen nyitott. Nem fektetiink
hangsulyt semmilyen formakra, hanem csak az emberszivet nézziik, pontosan azért, mert a mi Fank
ilyen er6vel rendelkezik. Azonkiviil — egy masik allaspontbol nézve — a hétkoznapi emberek
tarsadalmanak egyetlenegy megjelenési formaja sem méltd ehhez a Ddfdhoz, ezért mi valoban egy
olyan format hasznaltunk, amelyik alkalmas a Ddfa terjesztésére. Milyen forma ez? Ez ,,a forma
nélkiili nagy at” (taps). Mi tényleg egy ,,forma nélkiili nagy utat” jarunk, csak ez mélt6 valoban ehhez
a mi Dafankhoz. Ezért akkortol kezdve maig ez igy folyt le a Fa-terjesztésemnél.

Az egyetlen dolog, amit lathatunk, az az, hogy ti mindannyian olvassatok a konyveket, €s
egylitt végzitek a gyakorlatokat. De ez is teljesen Onkéntes és laza. Te jossz, ha jonni akarsz; ha nem
akarsz jonni, az a te dolgod. En azt mondom, ez nagyon jo. Mindaz, ami formaval rendelkezik, nem
véltoztathatja meg az emberszivet. Ha te anélkiil hozol ide valakit, hogy tanulni akarnd, nemcsak
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hogy nem tudja tanulni és megérteni, hanem még dnkényesen dsszevissza is fog beszélni, és egy bels6
szabotald hatast fog kifejteni. Mivel mi nagyon egyenesen jarjuk ma az utat, lehet, hogy minden
becstelennek tiiske vagyunk a szemében. Mert minden hianyossaguk és gyengeségiik megnyilvanult.

A hétkoznapi emberek tarsadalméban, mindenekeldtt ott Kinaban, korabban minden
lehetséges fajta gigong létezett. Ugy gondolom, hogy a mi Ddfink terjesztése ota, kiilondsen az utobbi
években sok hamis (igong nem lattatja magat, vagy nem hallat magarol tobbé. Miért? Mihelyt a mi
ortodox Fdank elterjedt, mindezek az eretnek, gonosz és rossz dolgok napvilagra keriiltek, (taps)
magatol értetddden aztan nem lattattdk magukat vagy hallattak magukrol tobbé. Sok ember, aki
korabban mas gigongot gyakorolt, hozzank jott, egyik a masik utan, hogy a Ddfat tanulja. Mi senkit
sem vonszoltunk ide; ezek az emberek azért jottek, mert fel tudjak ismerni a Fat, és tudjak, hogy jo.
Azért tanuljak, mert tudjak, hogy ez egy ortodox ut.

Masrészt, utanagondoltatok-e egyszer annak: Ha egy ortodox Fit terjesztenek, az kiilonb6z6
szintekre hagyhatja miivelddni az embert. Akkor 1étezik egy kérdés, nevezetesen az, hogy melyik
Fadval miivelted te magad felfelé. Ez egy nagyon fontos kérdés. Ha ez a Fd nem lenne ortodox,
természetesen nem tudnad magad felfelé miivelni. Ha ez a Fd nem rendelkezne olyan hatalmas
erénnyel, vagyis, ha nem létezne egy ilyen nagy Fd, nem is tudnad magad egy olyan magas szintig
mivelni. Ha ez a Fd nem lenne olyan nagy ¢€s olyan jo, és valéban megengednék, hogy egy olyan
magas szintre emelkedj, akkor ez semmi mast nem jelent, mint az egész vilagegyetem Gsszezavarasat.
Ha fent is lennél, az az érzésed lenne, hogy nem vagy mélté arra, hogy ott maradj. Te latod ott a
nagyszerii megvilagosultakat, akiknek a hatalmas erénye egyszerlien leirhatatlan, és megkérdeznéd
magad, hogyan jutottal fel? Te mar dnmagadtol lemennél, mert nem vagy mélto arra, hogy ott marad;.
Mi tehat a hétkoznapi emberek tarsadalmaban tartozkodunk, és ennek a Ddfdnknak démoni
nehézségeket okoznak, egyidejlileg mi ki is hasznaljuk ezeket, hogy harmonizaljuk a Fankat, és hogy
hatalmas erényt épitsiink fel a Fank szamara. Ha valaki barmilyen formaban a Ddfa ellen cselekszik
a hétkoznapi emberek tarsadalmaban, mi sohasem kezeltilk 6t ugyanazon a modon. Mindig a
konyoriiletes oldalunkat vetettiik be, és tokéletes mdodon intéztiink el mindent. Sok-sok kiilonb6z6
megprobaltatast viseltiink el, amely a Fdra iranyult; ez a mi Fank akkor nem épitette fel a hatalmas
erényét? Minél dszintébben folyik le a Fd, anndl nagyszeriibb, és anndl kivalobbak vagytok ti, akik
ebben a Faban miivelitek magatokat. Nem ilyen a viszony? De igen. Ha tehat valamilyen problémaba
iitk6ziink, mindig a pozitiv és a negativ oldalrdl kellene megszemlélniink, és sajat magunknal, a
belsénkben és magunkban kellene keresniink az okokat; ha belelitkoziink valamibe, keressiik mindig
magunkban az okokat, és talaljuk meg a hianyossagokat.

En gyakran mondok egy alapelvet. Ha némely valaki nehézségekbe iitkozik, és
nehézségekben talalhatd, azt mondja: ,,Miért kezeltek igy? Miért nem mennek tobbé olyan jol a
dolgok?” En mondom nektek, valdjaban az nincs gy, hogy méasok mar nem kezelnek jol téged. A
vilagegyetem Osszes Faja surlddasmentesen folyik le. Ha te ellentétben allsz ezzel, észre fogod venni,
hogy a kdrnyezetedben mar semmi sincs rendben a szdmodra. Ha megtalaltad magadnal az okokat,
¢és Ujra hozzaigazodsz, észre fogod venni, hogy Ujra rendben van minden. Normalis modon ez igy
van.

Masrészt, mivel mi nagyon sok nehézséget és hianyossagot gyéztiink le, a Fdank egyre
Oszintébben folyik le, ezért a helyzet csak egyre jobb lehet. Manapséag tehat mar nagyon sok ember
tanulja a Fat, mar tobb mint 100 millié tanuld 1étezik Kinaban és kiilf6ldon, olyan sok ember.
Azonkiviil a Ddfa-tanitvanyainknak van egy feltlind sajatossaguk: Mihelyt miivelik magukat, és
felfogtak az igazsagot, a végéig fogjak miivelni magukat. Ez nagyon értékes a miivelésnél. Ez
masképp van, mint mindegyik mds tanitasnal vagy mindegyik mas miivelésnél a torténelemben.
Olyan sok ember létezik, aki tanulja és miiveli magat. Ez mar tény és valo a tarsadalomban, és az
nem megy, hogy ne ismerjék el. Olyan sok ember létezik, aki j6 ember akar lenni. Mi semmi rosszal
sem rendelkeziink, és igy azt gondolom, hogy a helyzet csak egyre jobba valhat.

Korabban a Falun Gong a kinai Qigong Kutatétarsasag egy alosztalya volt Kinaban. De
észrevettiik, hogy a Qigong Kutatotarsasag nem végzett sem tudomanyos kutatasokat, sem a miivelési
utak szamara valo kutatasokat; nem is probaltak meg sajat maguk felismerni a gigongot, hanem csak
pénzt kerestek ezzel. Kiilonboz6é gigongokat hasznaltak ki, hogy pénzt keressenek, ezért 1996
marciusaban kiléptiink. (taps) Miutan kiléptiink, megtdmadtak benniinket. Mi nem torddtiink ezzel,
¢és nem vettiik figyelembe Oket. Err6l most nem besz¢liink. Ez azt jelenti, hogy a sajat utunkat akarjuk
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jérni; egy olyan utat akarunk jarni, amelyet az igaz miivel6knek kellene jarniuk. Mi viseljik a
felelosséget a tarsadalomért, és ugyanakkor a miivel6do tanitvanyokért is.

Ugy gondolom, ezek olyan nagy tomegek és olyan sok ember, azonkiviil mindannyian j6
emberek, akik elényOsek a tarsadalom szamara, nekiink egyetlenegy olyan gondolatunk sincs, hogy
mi sajat magunk akarjunk kapni valamit, bezarolag velem, Li Hongzhi-vel. Annak érdekében, hogy
ne okozzak problémaékat a korméanynak, én kiilfoldre mentem, és ott lakom. (taps) Ugy gondolom,
olyan sok ember létezik, aki miiveli magat, és megprobal jo ember lenni; senki sem kényszeritheti
ellenzékbe a kormannyal szembe ezt a tobb mint 100 milli6 embert. Ezt megmondhatom nektek. De
egyvalamit: Teljesen mindegy, hogyan viselkediink, nekiink egyenesen kellene jarnunk az utunkat.
Tulajdonképpen nem terveztem, hogy sokat beszéljek; csak a Ddfa helyzetérdl akartam elmondani
nektek valamit, hogyan kellene miivelniink magunkat, és beszélni akartam a Fd altalatok vald
megértésérdl a miivelés soran. Egyidejiileg a miivelésnél levo dolgokrol is elmondok valamit.

Mellékesen még egy dolgot akarok mondani. Sok ember anélkiil fényképez, hogy figyelembe
venné a korilményeket. Most pontosan a fényképezésrdl beszélek. Korabban ritkan lathattatok
engem, ¢és mindig akartatok egy fényképet rélam vagy egy fényképet velem egyiitt. Ha neked ennél
valoban a miiveléshez val6 szived van, nem vagyok ellene; ha viszont egy hétk6znapi ember szivével
rendelkezel, akkor nagyon szomorunak érezném magam! Még egyet: Ti anélkiil fényképeztetek, hogy
figyelembe vettétek volna a koriilményeket, és sok-sok rossz fényképet csinaltatok. Ez mindannyiunk
szamara nem jo. Hiszen te is egyike vagy a tanitvanyaimnak, hogyan csinalhatsz ilyen képeket a
Mesterr6l? Ez utan a konferencia utan megmondhatjatok a kiilonbozd teriiletek tanuldinak, hogy
mindnydjuknak kivétel nélkiil el kellene égetniiik az 6sszes ilyen rossz képet, (taps) a filmeket is. Ha
feltétleniil fényképezni akartok, adok ré nektek lehetdséget. (taps) Ennyit errél. Holnap délutan meg
fogom vélaszolni a kérdéseiteket.

A megvalaszolandé kérdések szdmara nem kellene tul sok szot irnotok a cédulakra, kiilonben
nagyon koriilményes elolvasni 6ket, és az idOpazarlas. Nem kellene bevezet6t irnod: ,, Tanar, milyen
nagyon hidnyollak.” vagy: ,,Tanar, te olyan jol beszéltél, és nekem még a kovetkezd kérdéseim
vannak.” Egy bevezetot se. Csak azt sziikséges irnod: ,,Mester, nekem ez €s ez a kérdésem van, és ez
igy és igy van.” Akkor megvalaszolom szamodra. Egyszertinek kellene lennie, és akkor ez szamomra
konnyen olvashat6, €s nem pazarolunk el iddt, gy gyorsabban is tudom megvalaszolni a kérdéseket.
Jo, most veletek egyiitt meg fogom hallgatni a tanulok beszdmoldit. (taps)

Ma délutan elmagyarazzuk nektek a Fdt. Akinek kérdései vannak, leadhat egy cédulat. Jo,
most kezdjiink a kérdések megvalaszolasaval.

Kérdés: Szabad tovabbadnunk a Fa-konferencian eléadott Fa-magyardzatrol késziilt video- és
hangszalagfelvételeket a hazankban?

Mester: Elvileg ez nem probléma. De ti mindig tovabb akartok adni valamit, ezt a szivet le
kell vetni. Nektek nyiltan és Oszintén kellene miivelnetek magatokat. Hogyhogy ilyen sok
oromérzettel, ennyi ragaszkodassal rendelkeztek? Eljuttathat téged mindez a beteljesiiléshez? Sajat
magatok megnézhetitek, de nem szabad lemasolnotok azokat.

Kérdés: A ,, Gyokerestdl kitépni? cimii jingwenben On azt mondta. ,,amikor én szakitdsra
hivlak fel benneteket az emberekkel, ti nem kovettek engem. Az ugy van, hogy nem mindegyik esélyt
adnak meg még egyszer.””® Ha egyvalaki elszalasztotta az esélyt, ez befolydsolja azt, hogy eléri-e a
szintjét?

Mester: Ha egy ember komoly vizsga el6tt all — minden teriileten 1étezik, nem csak ez az egy
forma —, a tanuloink szamara gyokerétdl fogva ez a legnagyobb vizsgak egyike. Az, hogy egyvalaki
Ki tud-e jutni az emberi mivoltjabdl, a legeslegfontosabb 1épés, amely eldonti, hogy eljuthat-e a
beteljesiiléshez. Ezt a [épést meg kell tennie. A tanuldink ezekkel vagy azokkal a vizsgakkal fognak
talalkozni, minden lehetséges vizsgaval. Megtorténhet-e, hogy egyvalaki nem juthat el tobbé a
beteljesiiléshez, mert elszalasztotta az esélyt? Még létezhetnek esélyek. De ugy gondolom, hogy
nagyon nehéz még egy esélyt kapni. Mert egy esély csupan azaltal johet létre, ha kiilonb6zd
sorsalkalmak talalkoznak 0ssze. Valdjaban igy van: Teljesen mindegy, barhogyan is miiveled magad,
am a dontd pillanatban te nem csindlod meg; igy van ez mas szavakkal kifejezve. Nincs gy, hogy én
azt mondom, hogy nem tudod megcsindlni, hanem pontosan te sajat magad nem csinalod meg.
Némelyik azt gondolja: ,,Tanar, én minden nehézséget le tudok gydzni, hadd j6jjenek csak, avégett
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hogy gyorsabban miivelhessem magam felfelé¢.” Amde a dont6 pillanatban te nem csindlod meg. Nem
azon mulik, hogyan mondod, hanem meg kell nézni, hogyan cselekszel te a tényleges miivelésnél.

Kérdés: Elmagyardzhatnd a Mester még egyszer a kiilonbozé szinteken a Zhenbél, Shanbol,
Renbdl levezetett mas Fa-alapelveket?

Mester: Nem. Miért nem? Mert a menny alapelveit abszolut nem szabad elmagyardzni az
embereknek. Ti még a miivelésnél levé emberek vagytok, és annak a részeteknek, amelyet mar készre
miveltetek, ez mar anélkiil vilagos, hogy sziikséges lenne még elmagyarazni neki valamit. Az emberi
részetek tehat mindig egyfajta kivancsisaggal gondol ki kérdéseket. Még akkor is, ha te valami
magasabbat ismertél fel, azt nem lehet elmondani az embereknek. Ha azokat az alapelveket,
amelyeket magasabb szinteken ismertél fel, Gjra kijuttatod a szadbol, és elmeséled masoknak, észre
fogod venni, hogy azok megint elkoptatotta és megint teljesen normalis és semmitmondo alapelvekké
valtak. Ez azt jelenti, a miivelés kozben a magasabb szintek alapelveit csak a sziv értheti meg, és nem
magyarazhatok el a nyelvvel.

Keérdés: Hogyan lehet megkiilonboztetni, hogy a déemoni nehézségeket a Mester rendezte el,
vagy a démoni zavarasokhoz tartoznak?

Mester: Semmi sem elszigetelt. Miiveloként neked mar a mivelésed els6 napja ota
megvaltozott az utad. Egyetlenegy véletlen dolog sem fog kozbejonni. De mindegyik démoni
nehézség egy véletlen koriilmény megjelenésével fog felbukkanni, csupan akkor lehet levizsgéztatni
téged, csupan akkor lehet el6segiteni az emelkedésedet, csupan akkor ismerheted fel a gyengeségedet,
¢s lathatod a lemaradéasod a tobbiekhez képest. Léteznek akkor valosagos démonok? Igen. De nem is
elszigetelten 1éteznek; azért is, mert nem jok, ki akarnak ugrani. Ha ki akarnak ugrani, hagyjuk hat
kiugrani 6ket. Mi a rossz oldalukat hasznaljuk ki, hogy levizsgaztassuk a tanuldinkat. Tudjatok, hogy
néhany egyedi tanulonk meghalt. Némelyek koziilik eljutottak a beteljesiiléshez, és némelyek a
szabotalokhoz tartoznak, ezért ebben a tekintetben nem nyilvanitok ki véleményt, és nem is beszélek
réla. De ugy taldlom, hogy a megjelenésiik egy életre-halélra sz616 vizsga a tanuldink szamara. Ugyan
nem neked osztottdk ki, de neked ugy tlinik, mintha neked osztottdk volna ki; az érzésed garantéltan
ilyen. Tehat ez egy életre-halélra sz616 vizsga. Ha egy ember nem tudja elengedni az életet és a halalt,
semmi esetre sem juthat el a beteljesiiléshez.

De nincs is gy, hogy koziiliink mindenkinek at kell élnie egyszer az életre-halalra sz6l6
vizsgat; ez nincs igy. Mert a mivelés hosszl ideje kdzben te lefektettél egy alapot, és aztan mar
fokozatosan érted el ezt az allapotot. Minél kevesebb ragaszkodéasod van, és minél tobbet vetettél le,
annal hamarabb fogod észrevenni, hogy tobbé semmi sem jatszik szerepet. Tulajdonképpen te mar
teljesitetted ezeket a feltételeket. Tehat egy dontd pillanatban l1étezhet néhany olyan vizsga, mint a
pekingi események az utobbi iddben; ennél megnézendd, hogy meg tudod-e tenni ezt a 1épést. Vagy
némely tanuldk helyben meghaltak, és ennél megnézendd, hogy még tovabb tudod-e miivelni magad.
Minden tekintetben le fogunk vizsgaztatni, és megnézendd, hogy ki tudsz-e jutni. A halottaknak nem
kell feltétleniil démonoknak lenniiik, de nem is kell mindnyajuknak feltétleniil buddhaknak lenniiik.
Némelyeknek koziiliik talan mar a beteljesiiléshez kellett volna jutniuk, és igy hasznaltuk fel dket,
hogy levizsgaztassunk benneteket; vagy hat lehettek volna démonok. Tehat ezeken az eseményeken
keresztiil arra hasznaljuk fel 6ket, hogy lassuk, hogy tovabb miiveled-e még magad, és hogy el tudod-
e engedni ezt, és kijuthatsz-e. Mindez a legeslegdontébb dologhoz tartozik. Tehat egyetlenegy
véletlen sem létezik; minden, ami tortént, egy kdzvetlen vizsga szamodra.

Kérdés: Hogyan kell bevetni az embernek azt az oldalat, amelyik mdr megkapta a Fat, hogy
legyozze az eretnek demonok oldalat?

Mester: Egy igaz legy0z szaz eretneket. Azért fognak démonok zavarni benniinket, mert
nekiink sajat magunknak hianyossagaink vannak. Ha jol tudunk viselkedni, ez mar azt jelenti, hogy
legydzziik Oket, akkor a Mester fog torddni ezzel. Hogy te kozvetleniil harcolj a démonokkal — ez
most nem megy. Némi id6vel ezelétt irtam nektek egy cikket* a ,,Esszencidlis dolgok tovéabbi
elérelépésekhez I'® cimii gylijteményben, és azt nem ennek az oldalatoknak irtam, hanem annak az
oldalatoknak, amelyet mar készre miiveltetek. A dont6 pillanatban annak az oldalnak is ki kell fejtenie
egy hatast. Természetesen nem szabad ugy cselekednie, mint nektek, az egyaltalan nem megy, hogy
minden dolognal ugy cselekedjen, mint ti. Az istenségeknek egyaltalan nem szabad ugyanazt tennitik,
mint az embereknek. Amikor a démonok szabotalnak, megengedik neki, hogy gy cselekedjen.
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Kérdés: A Tandr azt mondta: ,, En nem tartézkodom a Zhen, Shan, Ren keretein beliil.®”
Hogyan kellene ezt érteni?

Mester: Nem akarom til magasan elmagyarazni, nem is akarok magamrdl beszélni. De ezt
azért mondtam, mert némely tanulok belséleg mindig bizonytalanok, akkor vilagossa teszem ezt
szamodra. Hogyan kellene ezt érteni? Ez szintén egyszerli, de ezt nem is szabad olyan egészen
vilagosan elmagyarazni neked. A vilagegyetemet minden él61ény szamara teremtették, akkor ennek
a vilagegyetemnek tulajdonsagokkal kell rendelkeznie, ezek a Zhen, Shan, Ren. De kiilonboz6
szinteken a Zhen, Shan, Ren kiilénb6z6 szinteken vezette le a Fdt, ez megteremtheti a kiilonb6z6
szinteken levd él61ények szamdra a kornyezeteket €s a kiilonbozd kovetelményeket. Ez azt jelenti,
hogy a Fd annal bonyolultabb, minél lejjebb van. Pontosan ilyen az 6sszefliggés.

Kérdés: A tudomany kiindulopontja mar téves. Mi olyan tanarok vagyunk, akik tudomanyt
tanitunk. Melyik az a megfelelo magatartas, amellyel el kellene jarnunk ezzel?

Mester: A mai tudomanyt a foldonkiviiliek erdszakoltdk rd az emberiségre. Barmelyik
torténelmi korszakban, barmelyik civilizacids korszakban még sohasem Iétezett ez a fajta tudomany
az embereknél. Magaval rantja az egész tarsadalmat, mindegyik befelé tiilekszik, a sziilok arra
vagyodnak, hogy a gyermekeik a fb6iskolat latogathassak. Még sohasem létezett ilyesmi a
torténelemben. Az emberi tarsadalom fejlédését az istenségek rendezik el. Kina 6si idejében példaul
egy istenséget kiildtek le, hogy feltalalja a papirt; és egy masik istenséget kiildtek le, hogy eldallitsa
az iranytiit. Ok elintézték ezt a dolgot, avégett hogy mindenki hasznalhassa. Nem is volt sziikséges,
hogy az egész tarsadalom bevesse magat ezért, szintén nem volt sziikséges ezzel az ugynevezett
tudomannyal rendelkezni. Mindannyian befelé tiilekszenek ott, Ggyhogy létrehozta ezeket az
elidegenedett ¢l6lényeket; ilyesmi sohasem létezett a torténelemben. De most ez mar valosagga valt
a mai tarsadalomban. Ha til akarod élni, neked hozza kell igazodnod ehhez a valdsaghoz. Annak
érdekében, hogy tiléld, ez most csak igy maradhat. Tanulokként ti végezzétek tovabb a munkatokat,
mindegy, hogy milyen foglalkozasotok van. Ha te olyan tanar vagy, aki tudomanyt tanit, akkor tanitod
tovabb a tudomanyt. Nem az a probléma, hogy mit csinaltok. Amit elmagyaraztam, az egy alapelv.
En mindent elmondok nektek, ami igaz.

Elmesélek egy példat. Amikor kitakaritottam a foldonkiviilieket, azt mondtam: ,,Ti
elidegenitettétek az emberiséget; amit okoztatok, az komolyan szabotélta az emberi tarsadalmat, és
elidegenitette az emberi gondolatokat.” Aztdn nem tudtdk tobbé igazolni magukat, és igy
megforditottak a landzsat, €s azt mondtdk nekem: ,,De te is kihaszndlsz benniinket.” En is hasznalok
autokat, én is haszndlom a modern eszkdzoket. Azt mondtam: ,,Ha most viszont egy lovon akarnék
lovagolni, nem is igen 1étezne olyan kornyezet erre, mar mindent szétromboltatok, az nincs ugy?!”
Mi tehat csak ezzel érhetjiik be, nem igaz? Most nyugodtan csinalhatjatok tovabb igy, a jovendd
tudomany valdsziniileg nem fog igy maradni. Eszrevettem, hogy lassanként érvényteleneknek
nyilvanitottdk a tudomdnyban levé korabbi meghatarozasokat; sok dolog egyaltalan nem
magyarazhaté meg ezekkel. Folyamatosan fedeznek fel 0j valtozasokat az égitesteknél, folyamatosan
tarjak fel az élet 1étezésének a titkait. Azt mondom, hogy a korabbi tudomany mar ingatag labakon
all.

Kérdés: Az emberek bonyolultak és zavarodottak. Az ember csak akkor térhet vissza az eredeti
szintjére, ha a miivelésen keresztiil minden eltériilt anyagot eltavolitott.

Mester: Ha egy ember éppen megsziiletett, nagyon tiszta, és nincsenek semmiféle
megszerzett nézetei, mert még nincs kapcsolata a tarsadalommal. Ezért nézek nagyon szivesen
gyerekeket, 6k nagyon egyszerliek; az sem tesz semmit, ha egy picikét pajkosak. Nekik semmijiik
sincs, semmiféle gondolataik. A tulélésiik és a személyes érdekeik védelme miatt az embereknél sok
nézet keletkezett fokozatosan a sziiletésiik utan. Sok rosszat tettek szandékosan, azért hogy elérjék
sajat céljaikat. fgy minden kiilonboz6 megszerzett gondolat ellentétben 4ll a veliik sziiletett eredeti
természetiikkel. Ez azt jelenti, hogy az emberek bonyolultak lettek, azok a kiilonb6z6 adalékok,
amelyek a sziiletés utan keletkeztek, egyre és egyre inkabb beszennyezik a tiszta szivedet és a
gondolataidat. Azért hogy visszatérhess az eredeti szintedre, neked el kell tdvolitanod mindazokat a
rossz dolgokat, amelyek a sziiletésed utan keletkeztek. Nemcsak az embereknél levd dolgokat
tavolitod el, hanem minden mas szint olyan dolgait is, amelyek nem felelnek meg annak a szintnek,
amelyikre vissza kellene térned, mindet eltavolitod, csupan aztan valhatsz te olyan tisztava. A



gondolataidnak, a xinxingednek ¢és azoknak az anyagoknak, amelyek Osszeallitjak a testedet,
bezarolag az ¢leteddel, el kell érnitlik ezt a tisztasagot.

Kérdés: Sakjamuni tathagata-buddhdnak van egy Szahd vilaga, de Sakjamuni buddha a Dafan
vilagban is tartozkodik. Hogyan kellene ezt érteni?

Mester: gy van ez. A buddhizmusban azt mondjék, hogy Sikjamuni a Szah4 vilagban
tartozkodna; ez is egy tényallas. Sdkjamuni a vilagegyetem hatodik rétegébdl jott ide a vilagba, hogy
embereket valtson meg, és az utolsé sajat vilaga a Dafan vilag volt. Miutan lejott a Dafan vilagbol,
hogy embereket valtson meg, sohasem tért Gjra vissza. Mindig a hdrom vilagkérben maradt, és
feliigyelte a tanitvanyait; mar tobb mint 2000 éve feliigyeli a tanitvanyait. Az ismételt
reinkarnaciokndl a tanitvanyai szakadatlanul emelték a szintjiiket és latokoriiket, és gytijtotték a
hatalmas erényiiket, 6k csak arra varnak, hogy hasonuljanak a Fdhoz, miutan a végén helyreigazitjak
azt, aztan el fognak jutni a beteljesiiléshez. A Szaha vildg marmost a harom-vilagkor. Ezért vették
¢szre a Buddha tanitvanyai, hogy 6 mindig is a Szaha vilagban maradt, és igy azt mondtak, hogy
Sakjamuni buddha a Szaha vilagban tartozkodna. Ami a Dafan vilagot illeti: Az a Buddha utolso
vilaga, amelyet utoljara hagyott el. Tulajdonképpen nemcsak ez az egy vildga van, hanem mas vilagai
is kiilonbozé még magasabb szinteken. Nektek nem emberi gondolatokkal kellene elképzelnetek a
mennyben levé dolgokat és a Buddha dolgait, ti sohasem képzelhetitek el azokat helyesen
magatoknak. Most csak az emberi gondolatokkal rendelkeztek, ezért nem hagylak benneteket a tudas
dolgait kutatni, ti sohasem kutathatjatok ki igazédn azokat. Mert az emberi gondolatok része nagyon
tehetségtelen.

Kérdés: Mit jelent a hat ut a reinkarnacio hat utjanal?

Mester: Kordabban mar létezett a buddhizmusban olyasmi, mint az aszura Utja, az allat utja,
az ember Utja, a menny Utja és igy tovabb. En mondom nektek, mindegy, hogy milyen utak, ezek a
harom vilagkoron beliil taldlhatok; és ezek az emberek, allatok, anyagok, ndvények és mas
dimenziokban levd ¢éldlények reinkarnacioi a harom vilagkoron belill. Ezek azok a viszonzasok,
amelyeket az ok és okozat k6zotti okozati 6sszefliggés hataroz meg, amelyeket jo- vagy gonosztettek
altal okozott az ember a vilagon; vagy jo fizetséget kap az ember, vagy gonosz megtorlast. Ez azt
jelenti, ha te sok gonoszat tettél, talan az allat Gitjaban fogsz Gjrasziiletni, vagy taldn a pokolba is mész.
Ha sok jot tettél, a menny utjdban fogsz ujrasziiletni. A mennyek, amelyekre itt gondolunk, a
kiilonb6z6 szinteken levd mennyekre vonatkoznak a harom vilagkoron beliil, ezek szintén a hdrom
vilagkor teriiletéhez tartoznak, és szintén aldvetik magukat a reinkarnacionak. Vagy az emberek
kozott fogod élvezni a boldogsagot, magas allassal vagy gazdagsaggal fogsz rendelkezni, ezt mind
jotettek altal kaptad meg. Ez tehat szerencsés vagy j6 jutalmat is jelent.

Kérdés: Néemelyek mar nagyon régota az asszisztenskozpontok illetékesei, de nem engedik el
a hétkoznapi emberek nézeteit. Tudatosan vagy ontudatlanul befolyasoltak a gyakorlocsoportban
levo uj tanulokat.

Mester: Ez tény. Némely gyakorlocsoportokban egyes egyedi asszisztenseink nem
viselkedtek jol, az ilyen problémaknak mar tanulsdgként kellene szolgalniuk nekiink. Sok cikket az
,,Esszencialis dolgok tovabbi eldrelépésekhez I’ cimii gylijteményben, amit irtam, én szdmukra
irtam, de 6k nem olvassdk azokat. Mindazonaltal egy asszisztens szdmara ez szintén nagyon
faradsagos, neki masoknak kell segitenie, és el kell végeznie a munkat. De mi hidnyzik ennél normalis
modon? Nem tudja Osszekotni a munkajat a mivelésével. Ha barmilyen konfliktusokba vagy
barmilyen akadalyokba iitkozik, nem tudja a Fdval megitélni azokat, és utdnanézni, mit csinalt
hibasan. ,,Talan hibasan csinaltam valahol valamit, tigy, hogy a tanulok nem akarnak egyiittmtkddni,
vagy ez okozott akadalyokat kiilonb6z0 teriileteken?”” Ebben a pontban a legtobb asszisztens nem tud
ezen a modon sajat magan elgondolkodni. Es igy ez nagy veszteséget okozott a Fanknak, és
akadalyokat okozott az 0j tanuloknak a Fa megkapasanal. Most fel kellene ébredniiik.

Némelyek az asszisztenseink koziil nagyon ellentmondést nem tlirdk a tanuldkkal szemben,
ez egyaltalan nem megengedett a mi Ddfankban, gondoljatok csak at, mihelyt egyvalaki ezt a Fat
tanulja, 6 az én tanitvdnyom. Te is a tanitvdnyom vagy, 0 is a tanitvanyom; miért vagy te olyan
ellentmondast nem tiir6 vele szemben? Mi josziviiségrdl beszéliink, és josziviiséggel kezeliink
masokat. En gyakran mondom: Ha egy ember mond valamit egy masiknak, felmutatja a gyengeségét,
vagy barmit mond neki, anélkiil hogy ennél egyetlenegy sajat nézete lenne, a masik konnyekig
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meghatodik. Ha neked ekdzben egyetlenegy sajat dolog sem jar az eszedben, nem akarsz kapni
valamit, és nem is akarsz valamiféle sajat dolgot megvédeni, és valoban josagos szivvel jot akarsz a
masiknak, a masik valoban lathatja a szivedet, mindegy, barmilyen ember is. De sokan koziiliink
normalis moédon nem igy dolgoznak, hanem paranccsal vagy kényszerrel. Ez nem megy! Ez nem
tartozik a mi Fankhoz.

Kérdés: Nem igazdn tudom megérteni, hogy egy ember, aki Dafar miivel, nem hasonul viszont
a Fahoz, és hazudik.

Mester: Hazudni nem helyes. Egy ember, aki miiveli magat, egy hétkdznapi ember szivével
rendelkezik. Ameddig még nem jutott el a beteljesiiléshez, egy hétkdznapi ember szivével
rendelkezik. De egyet meg akarok mondani nektek: Mindegy, hogy egy tanulonal-e vagy annal, aki
masokért dolgozik, ami a legkdnnyebben a napvilagra keriil, az pontosan az a ragaszkodésa, amelyet
még nem tavolitott el; az a sziv keriil legkonnyebben a napvilagra, amit nem tud levetni a hétkoznapi
emberek kozott. Miért? Mert a miivelésen keresztiil eltavolitott ragaszkodas mar eltlint, €s igy tobbé
nem is kertilhet napvilagra. Akkor a megmaradt ragaszkodas kiilonosen feltiing, és mindenki lathatja.
De én mondom nektek: Nem lehet azt mondani, hogy ez az ember nem jo. Val6jaban 6 mar nagyon
JO, csak az a ragaszkodasa, amelyet még nem tavolitott el, kihat, és befolydsolhatja a munkat és a
tanulokat. Sokan lathatjak a megjelenését is. Ezért nem ugy kellene megitélni egy dolgot vagy egy
embert, mint a hétk6znapi emberek. De nekiink ugyancsak nem kellene tgy gondolkodnunk, hogy
mar jol miveltiik magunkat, és lazithatnank, ambar még 1étezik ragaszkodas, amelyet még nem
tavolitottunk el. Ez nem megy. Mihelyt észrevesztek egy konfliktust, az okokat feltétleniil sajat
magatoknal kellene keresnetek.

Ugy vélem, ha ti a jovSben konfliktusban vagytok, vagy emberek kozotti kapcsolatban, vagy
ha a Fd tanulasanal vagy a tanitvanyaink kozott valamilyen konfliktusba jutottatok, a
tanitvanyaimként nektek, mindnyéjatoknak mindig sajat magatoknal kellene keresnetek: ,,Hibasan
csinaltam valahol valamit?” Mindenkinek igy kellene cselekednie és a szivét mivelnie. Hogyan
emelkedhetnél meg akkor, ha te egy eréfeszitést sem teszel a sajat szivedért, hanem kiviil keresel, és
masoknal keresed a hianyossagokat? A tobbiek javultak, te felmutattad a tobbiek hianyossagait, és
ok felfelé miivelték magukat, te viszont még mindig ott maradsz, ahol vagy. Ezért mondom én nektek,
ha valamilyen konfliktus 1épett fel, és te nem érzed jol magad a szivedben, az okokat sajat magadnal
kellene keresned; az okok garantaltan nalad rejlenek. Kordbban a buddhizmusban azt mondték, hogy
a buddha a szivben talalhat6. Valdjaban az emberek ezt egy kiilsé formaként vették, Gigy tiinik, mintha
a szivben mar 1étezne egy buddha. Az emberek nem értették meg. Tulajdonképpen ennek egy ilyen
jelentése van: Neked a szivedben kellene miivelned magad, neked a szivedben kellene erdfeszitéseket
tenned, a sajat hianyossagaidat és gyengeségeidet megkeresned és gyokerestdl kihiznod azokat. Ha
a xinxinged nem érheti el a mércéket, sohasem juthatsz el a beteljesiiléshez. Miért nem tesztek hat
eréfeszitéseket a szivetekért? Miért nem tesztek erdfeszitéseket sajat magatokért? A megemelkedésre
szolgalo leggyorsabb modszer, amelyet nektek adtam, az az, hogy a gyengeségeitek a koztetek levd
konfliktusokban mutatkoznak meg. De minden alkalommal, amikor konfliktusotok van, félretoljatok
azt, és nem néztek utdna sajat magatokban, hanem masoknal mutatjatok fel a gyengeségeket. Hogyan
miivelhetitek akkor magatokat? Ez éppen a legjobb mddszer, amelyet a megemelkedésetek szdmara
akarok nektek adni, ezért feltétleniil meg kellene valtoztatnotok a beallitottsagaitokat. Ami azt illeti,
hogy a tanuléink hazudnak: Ugy tiinik, hogy némelyeknek valéban rossz xinxingjiik van. Ha tudunk
segiteni ezeknek az embereknek, mondjuk ezt meg nekik. De tigy gondolom, a valodi megemelkedés
végezetiil téliik sajat maguktol fiigg. Ha 6 sajat maga nem tanulja a Fat, egy problémat sem lehet
megoldani. Viszont masképpen mondva, a megemelkedés az 6 sajat dolga; ha nem tud 1épést tartani,
¢s nem akar megemelkedni, végsd soron 6 az, aki nem tudja magat felfelé miivelni.

Kérdés: Szeretném — kérem — megkérdezni, milyen az osszefiiggés az isteni oldal, az emberi
oldal és a fo6-0sszellem, a mellék-Gsszellem kozott?

Mester: A hétkéznapi embereknek nincs isteni oldaluk. Csak mi, igazi mtiveldk rendelkeziink
vele, és még a mi Dafank miivelési formajanal kell lenni. Mert mi az életed legéseredetibb dolgatol
kezdiink el megvaltoztatni téged, mi egy forditott modon miiveljiilk magunkat. Ezzel a modszerrel
viszonylag gyorsan megy. A hétkéznapi emberek tarsadalmaban is miivelheti magat az ember, és —
olyannyira, mint lehetséges — megfelelhet a hétkdznapi emberek allapotanak, valamint kézvetlentil
ebben a bonyolult kornyezetben emelheti meg a xinxingjét. Ez a leggyorsabb. Tehat a mikroszkopikus

11



résziink mar megkapta a Fat a Dafdban, és igy azok a testek, amelyek azoknak a részecskéknek a
részeébdl allnak, amelyek mar elérték a mércéket, tehat amelyek a mikroszkopikus részecskék
anyagaibol allnak, mar az isteni oldalhoz tartoznak, egy buddha oldalahoz, illetve egy dao oldalahoz.
Ami az emberi oldalt illeti, az a te éned, amelyet most latsz. Ha a felszinen levo testednek ez az oldala
a beteljesiilésnél, a miivelésed utolso szakaszanal végiil szintén megvaltozott, akkor az emberi oldalad
nem létezik tobbé. Tehat ha az emberi oldalad nem létezik tobbé, és teljesen hasonult az isteni
oldalhoz, te eljutottal a beteljesiiléshez. A tested atvaltozasi formaja a teljes megvilagosodas
allapotaba juttat téged, alapvetéen megvaltozol. Ezt egyaltalan nem képzelheted el magadnak, ezt
egyaltalan nem képzelheted el magadnak a gondolataiddal. Milyen nagyszert, rendkiviil csodalatos
€s pompas latvany ez! Ami a f6-0sszellem és mellék-6sszellem kozotti 0sszefiiggést illeti, err6l mar
beszéltem, amikor az emberi test szerkezetét magyaraztam el. Itt nem akarok id6t felhasznalni erre.
Olvasd tobbet a konyvet.

Kérdés: Mar gonosz karmat hozott létre az ember, mihelyt egy gonosz gondolat keletkezik, és
Jjo karmat gytujtott, mihelyt egy josdagos gondolat keletkezik?

Mester: Nem. Pontosan most beszéltem még errdl. A karma csak a mi hétkoznapi emberi
tarsadalmunkban testesiil meg, tehat az embervilagban. Minden anyagnak van mind pozitiv, mind
negativ oldala. Léteznek buddhak és démonok, emberek és kisértetek, jo és rossz emberek, hivok és
hitetlenek, tdmogatdk és ellenzék; az emberek kozott 1éteznek még férfiak és ndk is. Minden
ellentétekben 1étezik, és olyan viszonnyal rendelkezik, mint a yin és yang kozott levd, nevezetesen, a
kolcsonds tamogatas és kolcsonds gatlas viszonya®. Ha tehat egy ember valami rosszat tesz, biztosan
gonosz karmat hoz létre. Az a gondolat is, amelyet kibocsat, egyfajta gonosz gondolat. A
buddhizmusban azt mondjak: Létezik jo és gonosz karma. En észrevettem, hogy a jo karma, amire az
emberek gondolnak, szintén rendelkezik egy pozitiv €s egy negativ oldallal. Ezért ugy taldlom,
szigorian véve, ez a kijelentés még nem olyan talalo.

Mi nem a mai buddhizmusrél beszéliink. Mivel ez a Fa-vég idejében levé buddhizmus, nem
beszéliink réla. Mi a térténelemnek abbol az idészakabol vald buddhizmusrol beszéliink, amikor jobb
volt. Az a miivelés kozossége volt. Mindannyian josagos szivvel 6vtak a miivelésnek ezt a kozosségét.
Ha valaki szabotalta vagy megtamadta volna Oket, 6k is néhany megfeleld intézkedést
foganatositottak volna, hogy megvédjék magukat. Létezett tehat egy negativ oldal is, nevezetesen a
gonosz oldal. Ha te szét akarod rombolni a templomomat, én talan életre-halalra fogok harcolni veled;
ha te megsebzed a szerzeteseimet vagy tanitvanyaimat, akkor gonosz intézkedéseket foganatositok
majd. Ez azt jelenti, hogy még egy jo dolognak is kezdett6l fogva a végéig van egy negativ oldala,
nevezetesen a gonosz oldala. Ezért a jo és a gonosz karmanak az 6tlete, amit 6k mondtak, szigoruan
véve nem teljes. Ha altalanossagban besz¢l az ember, éppen még ki lehet fejezni igy.

Azért hogy vildgosan elmagyarazzuk a pozitiv €s negativ anyagok pontos megtestesiilését €s
a valodi visszatiikrozodésiiket, mi de-ként nevezziik meg a legjobb részt, nevezetesen azt a részt,
amelyik, ahogyan mi latjuk, a legjelentdsebb az emberek szdmadra, a legelonydsebb a miivelok
szamara, és amelyet kozvetleniil miivelési energiava lehet atvaltoztatni. Ténylegesen ez valoban a de,
nevezetesen az a de, amelyr6l mi szokvanyosan beszéliink. Ami a karmat illeti, tehat a gonosz karmat
és a gonoszt az igynevezett ,,j0” karmaban, nevezetesen a gonosz oldal dolgait, a negativ oldal dolgait
— ezt mind Osszefoglaloan karmanak nevezziik. Ez a megnevezés valamivel helyesebb. Ami azt illeti,
hogy milyen gondolata van egy embernek a gondolkodasnal: Ha egy hétk6znapi embernek egy rossz
gondolata van a gondolkodasnal — tenni akar valamit, de nem tette meg, vagy nem jottek létre rossz
kovetkezmények, akkor nem lehet karmat 1étrehozni —, ha egy tett nem sikeriilt, nem hoz 1étre karmat;
ha egy tett sikeriilt, karmat hoz létre. Es ez a karma a testen és a test koriili mez6ben testesiil meg. De
ha rossz gondolata van az embernek, akkor gondolati karma jon 1étre a gondolataiban. Ez az oka
annak, amiért mi, miivel6k embereket szidhatunk gondolatban, lehet valamink ellene, nem tudunk
hinni benne, vagy meginoghatunk a miivelésnél, és igy tovabb, és ez zavarni fog téged.

A lotusziilésnél képzelgéseknek adod at magad, egy kusza zlirzavarnak, €s ez meg fogja
zavarni a gondolataidat, pontosan ez a hatasa az ilyen dolgoknak. Itt nagyon vilagosan elmagyarazom
neked ezt az alapelvet. En latom, hogy a kordbbi szerzetesek, nevezetesen a régi korokban élt
szerzetesek, foként a templomban maradtak, és nem vettek fel kapcsolatot a bonyolult tarsadalommal.
fgy a gondolataik viszonylag egyszeriiek voltak. Ehhez jon még, hogy 6k gyakran tartozkodtak
meditacidban, és nem léptek ki a meditaciobol, igy a gondolataik nagyon egyszertliek voltak. El tudtak
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érni, hogy egyaltalan ne meriiljenek fel olyan gondolatok, amelyek a sajat érdekeiket védjék; és igy
ez lecsokkentette a gondolati karma létrejottét és annak a zavarasait. Ezért korabban 6k gyakran
maradtak meditacioban iilve, és a vilagtol elzart helyre vonultak vissza, a tulajdonképpeni céljuk a
nyugalomban val6 miivelés volt. Mert a miivelés egyvalakitdl sajat magatol fiigg, és a muvelési
energia a mestertdl fligg. Annak az iskolanak vagy annak a mennyorszagnak a mestere torédott veliik,
a nyugodt muvelésiik kozben eltavolitotta a gondolati karmajukat. Ezt én is megteszem nalatok. Ti
sajat magatok nem tudjatok megcsindlni ezt.

Kérdés: A gondolati karmat mar elnyomtam. De néha ez nagyon sokdig tart. Hogyan lehet
jobban eltavolitani?

Mester: Hogyan lehet jobban eltavolitani? Ez azt jelenti, hogy te révidebb utat akarsz jarni,
¢s egyszerli modszer utan kutatsz. Egy allapot sem elszigetelt, a karmat sajat magad hoztad 1étre,
akkor szenvedést kell elviselned, amikor miivelésen keresztiil eltavolitod. Egyidejiileg megemelkedsz
a szenvedés kozben, és azonkiviil levizsgaztatnak, hogy allhatatos tudsz-e maradni. Ha egyszerre
elvennék, nem is lenne tobbé semmi miivelnivaléd. Ha nem igazan tartdosan valtozol meg, az
egyaltalan nem megy. Ha nem érted el a mércéket, és a mennyorszagba mennél, észrevennéd, hogy a
méltosagteljes és nagyszerii megvildgosultak ott iilnek, és bizonytalannak és csiiggetegnek éreznéd
magad. ,,Ajjaj, én nem miiveltem magam eléggé, és nem maradhatok itt.” Mar magadtol tudnad, hogy
nem maradhatsz itt. Ezért kell minden 1épést alaposan megtenniink a miivelésnél. Ha nem érted el a
mércéket, az egyaltalan nem megy, és nem juthatsz at a vizsgan.

Tehat mi a teendd, ha nem tudod eltavolitani a gondolati karmat? En mondom neked, hogy
egy ember gondolatai és nézetei nem egy életben keletkeztek, hanem ¢€letrdl életre halmozta fel oket.
A tested nagyon mély részeiben is léteznek, tehat nem csak a felszinen. Mi a teend6? A szakadatlan
miivelésed kozben mar legyengited és eltavolitod Oket, ezt mar megtetted. Tehat miel6tt eljutsz a
beteljesiiléshez, a gondolataid még mindig termelhetnek karmat, még mindig létezhetnek ezek a
dolgok. Akkor erdfeszitéseket kellene tenned, hogy elnyomd és legy6zd éket. Pontosan ez éppen a
miivelés! Ha lazitasz, akkor az nem miivelés tobbé. De a gondolati karma zavarédsai kiillondsen
komolyan veenddk. Ha a gondolati karma nagy, az rdadéasul olyan erésen fogja zavarni az embert,
hogy nem tud gyakorolni. Olvassatok tobbet a konyvet, a konyvben 1étezik Fa, és a Faban l1étezik
minden, amivel segiteni tudlak benneteket, ¢s mar el lehet tavolitani a karmat.

Kérdés: Ha az ember egy démoni nehézségnél nem tudja jol megdrizni a Xinxingjét, akkor a
kovetkezo déemoni nehézség feliil fogja mulni az elozot?

Mester: A ,,Zhudan Falun”-ban mar elmagyaraztam ezt a kérdést. Ez azt jelenti, hogy a
miivelés kdzben te nem tudod miiveldnek tekinteni magad, és nem tudsz atjutni azokon a vizsgakon,
amelyeket a Mester az emelkedésedre rendezett el, igyhogy téged sokaig fel fognak tartani ott. De a
mivelés nem var az emberre; ha te nem gyOzted le ezt a nehézséget, mar jon a kovetkezo.
Mindenképpen hagylak téged megemelkedni. Ezt a nehézséget tehat nem gydzted le, és ott mar jon a
kovetkezd, hogyan gydzheted le a két Gsszevont nehézséget? Még kevésbé ismered fel, és még
nehezebb szdmodra legydzni azokat. Aztdn mar megint jon egy nehézség, ezaltal egy haldlos vizsga
jon létre, amelyen egyaltalan nem tudsz atjutni. Ha nem valtozol meg alapvetden, valoban csak
nagyon nehezen juthatsz at. A nehézségek még fel is halmozodhatnak; hogyan juthatsz at, ha sok
ilyen dolog halmozodik fel nalad? Ezért mondjuk mi neked, hogy miivelonek kellene tekintened
magad.

Némely valaki kezdetben betegséggydgyitas miatt jott a Ddfankhoz. Nekiink semmi
kifogasunk ez ellen, végtére is szabad léteznie egy folyamatnak, hogy megismerje a Ddfat. Késobb
megtudta: ,,O! A Ddfi nem gyogyit meg egy betegséget sem, de miiveléként nem miivelhetem magam
egy beteg testtel, és nem is fog miivelési energia keletkezni.” Mi a teend6? Megérti: ,,0! Akkor nem
gondolok tobbé ra, és a Tanart sem keresem fel, hogy meggyogyittassam magam, nem is gondolok
tobbé a gyogyulasra. De tudom, hogy mihelyt miivelem magam, a Tanar biztosan meg fogja
gyogyitani a betegségemet.” A szivében még mindig igy gondolkodik egy picit. Megvaltozott tehat
alapjatol fogva? Nem. A felszinen levé pompés dolog egy csaloka kép. Ha egy ember nem tud
megvaltozni a 1ényét6l fogva, akkor nem éri el a mércét. A megvilagosultak, a magas Iények ezt
nagyon vildgosan lathatjak, semmit sem lehet elrejteni eldliik. Nem érte el a mércét, nem valtozott
meg alapjatol fogva, €s végiil még mindig egy ilyen ragaszkodasa van, csak ez még rejtettebb. De az,
aki a miiveléséért illetékes, egészen vilagosan latja ezt. Kit csapott be akkor? Hat csak sajat magat.
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Ezért kell levetni azt a ragaszkodast és valoban elérni egy miiveld mércéjét. Ha nem tudja levetni, ez
a probléma el fog huzddni, és még mindig ebben a nehézségben lesz. Ez egy komoly probléma.
Mindig is l1éteztek ilyen tanulok.

Kérdés: Egy miiveld nem ragaszkodik a vagyonhoz, megdrzi a de-t, ahelyett hogy de-t
gviijtene. A Tandr ,,Gazdag, dmde erényes”® cimii jingwene a legalacsonyabb kivetelményeket és
kritériumokat képviseli azon tanitvanyok szamara, akik nem haladnak folyamatosan elére?

Mester: Egy miivel6 nem ragaszkodik hozza. A semmihez sem valo ragaszkodas nem jelenti
azt, hogy te semmit sem birtokolsz. Az, hogy te eltavolitottad a vagyonra, gazdagsagra vagyo szivet
és a pénzhez valo6 ragaszkodast, nem jelenti azt, hogy nincs vagyonod. Mi nem gyijtiink de-t, hanem
megorizziik a de-t, mert miivel6ként csak még nagyon korlatozott idénk van ebben az egy életben; te
mindenhova odamész, hogy jotetteket hajts végre, de hogyan emelhetnék meg ilyen szandékos tettek
a xinxingedet, és hagyhatnanak téged valdban miivel6dni? Nem tudjak. Ezért kellene csak miivelned
magad — olyan gyorsan, mint lehetséges —, és alapjatol fogva megvaltoztatnod magad, csupan akkor
juthatsz el a beteljesiiléshez. Azonkiviil a hétkéznapi emberek tarsadalmaban sok dolognak megvan
a sorsszerl 0sszefliggése. Mindkettd, a héla és harag felhalmozddik és tarolodik a torténelemben. Ha
torédsz veliik, nagyon valdszinlien ugy van, hogy az, amit latsz, a felszin; azonban nem lathatod a
sorsszerll Osszefiiggésiiket, és igy téves modon torddhetnél veliikk. Az tehat nem tesz semmit, ha a
hétkdznapi emberek téves modon torédnek veliik, mert a hétkoznapi embereknek csak a hétkdznapi
emberek tarsadalma alapelveinek sziikséges megfelelniiik. Te miveld vagy, és veled szemben
magasabb mércéket allitanak fel. Az nem csekélység, ha téves modon térddsz veliik; neked viselned
kell értiik a felel6sséget, és igy a miivelési energiad le fog esni, és a szinted is. Hogyan juthatsz el
tehat a beteljestiléshez, ha ezt mindig igy csindlod? Ezért mondjuk mi: Neked nem kellene allandoan
a de-gytjtés dolgaira gondolnod. Csak miivelned sziikséges magadat, minden anyagot, amelyre
sziikséged van a miivelésnél, mar at lehet valtoztatni, mikdzben szenvedést viselsz el, miiveled magad
¢s aldozol valamit. A hidnyz6 anyagokat mind ki fogjak egésziteni, nem sziikséges tobbé ilyesmit
csinalnod, mi csak az emberszivre tekintiink.

Az igaz mivelésnél csak az emberszivre tekintiink. Amig a szived a Buddhanal van, amig a
szived elérte a miivelés mércéit, mindent meg lehet csinalni szdmodra. Egy karmaval teli testtel
rendelkez6 ember — ahogyan latom, nala még a csontok is teljesen feketék. Hétk6znapi emberként
hogyan valtoztathatod at a 1ényedtdl fogva sajat magadat, avégett hogy elérhesd a Buddha szintjét?
Ki tudja, mennyi de-t gytjtesz, ki tudja, mennyi jot teszel — megvaltoztathatod te azokat a dolgokat,
amiket életrdl életre tettél? Te egyaltalan nem valtoztathatod meg ezt. A de gylijtése persze nem
miivelés, ezt nem csindlod meg, ezért csak az 1dot kellene teljesen kihasznalnod, hogy gyorsan
miiveld magad. Csak a szivedre tekintiink; ameddig miiveled magad, mindent atvaltoztathatunk jo
dolgokka szdmodra. A rosszat jova valtoztatjuk at. Neked kell viselned a feleldsséget mindazért a
karméért, amellyel ados maradtal, de mindezt el tudjuk intézni szamodra. Példaul te életrdl életre sok
élolényt Oltél vagy sebeztél meg, és vissza kellene fizetned azokat, életrdl életre fizetnéd vissza
azokat. Még ha mindig ujrasziiletnél és visszafizetnéd az életeket, akkor sem tudnad kiegyenliteni a
végéig azokat; hogyan lehetne akkor még a mivelésrdl beszélni?! De ha azokat az él6lényeket,
amelyeket megoltél vagy megsebeztél, a te mennyorszagodba valtjuk meg a népedként, miutan
eljutottal a beteljesiiléshez, és amikor beteljesitettiik a vilagodat — az akkor nem egy j6 dolog? Ezzel
a karma-tartozasodat is visszafizetted. De ki csinalja meg ezt szamodra? Csak az teheti meg ezt
szamodra, aki megvalt téged. Annak, aki megvalt téged, meég ezzel a képességgel is kell rendelkeznie.
Azt a karmat, amivel adés maradtal, vissza kell fizetned; és igy fizetted vissza. De ha nem tudod
buddhava miivelni magad, mindez tovabbra is a te karmad marad, amit sohasem egyenlithetsz ki.
Ilyen pontosan az 0sszefiiggés. Ez azt jelenti, hogy sok olyan dolog Iétezik, amivel nem kell tor6dndd;
neked csak miivelned sziikséges magad, a Mester fog megtenni mindent szamodra.

Kérdés: Nemely tanulok hallottak azokat a dolgokat, amik szabotaljak a Fat, és hittek is
benniik, most viszont banjak. Az ilyen emberek eljuthatnak még a beteljesiiléshez?

Mester: A miivelés utjan nem mindenki tud feltétleniil nagyon jol atjutni mindegyik vizsgan,
mindenki kovethet el hibdkat. Ha te minden vizsgan jol atjuthatnél, azt mondandm, hogy nem
sziikséges tovabb miivelned magad, és mar eljuthatsz a beteljesiiléshez. Némely vizsgakon jol
atjutottal, némelyeken nem, de te meg tudod banni, és kovetkezd alkalommal megprobalod jobban
csinalni. Igy néha jol és néha rosszul jutsz at, ez megacéloz téged, és ez pontosan miivelés. (taps) De
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azt mondom nektek, hogy nem kellene 6riilnétok ennek. Azt gondolnad: ,,O! Néha jol atjutok, és néha
nem, mindazonaltal ez mar mivelés, ha lassan csinalom.” Ez nem megy! Neked allhatatosan kell
elérejutnod. Ha te piszmogsz, €s nem jutsz allhatatosan elére, én ezt a szivet is lathatom. Ez azt jelenti,
hogy nem viselsz felelosséget sajat magadért. Ezért igaz miivelonek kell tekintened magad, és
komolyan kell kezelned ezt a kérdést, csupan akkor emelheted meg a szintedet olyan gyorsan, mint
lehetséges.

Kérdés: Szeretném — kérem — megkérdezni, hogy a magukat hivatisosan miiveld tanitvanyok
miivelését befolyasolja-e, ha részt vesznek a reggeli és az esti szertartdasokon?

Mester: Gondoskodni fogok arrol, hogy lehetdleg ne befolyasoljon. Nalunk sok templombeli
szerzetes vagy taoista 1étezik, vagy mas vallasokbol valdé ember, aki Ddfdt tanul. Elmagyarazok egy
alapelvet — mi nem irdnyulunk valamilyen vallas ellen, a hétkoznapi emberek tarsadalmanak
valamilyen formalitasa ellen, mi ezt csak a hétkéznapi emberek kézotti munkanak tekintjiik. Mivel a
buddhdk mar nem téréddnek tobbé veliik, és nem valtjadk meg dket tobbé, ez akkor nem a hétkéznapi
emberek tarsadalmanak egy formalitasa? En ezt pontosan munkanak is tekintem. Ezért nem
iranyulunk ellene. Hiszen én nem mondtam, hogy nekiink feltétleniil a templomba kellene menniink,
hogy megvaltoztassuk a szerzeteseket. Mi csak az emberszivre tigyeliink. Teljesen mindegy, hogy
melyik 1atokorrél vagy melyik szintrél vagy melyik tarsadalmi rétegbdl is szarmazol, mi csak az
emberszivre ligyeliink. Némelyek azt gondoljak, ha mi azzal a magas hivatalnokkal tanultatnank, 6
sok embert birhatna ra, hogy tanulja. Azt mondom, hogy nem erre gondoltam. Azok az emberek, akik
a parancsara jottek, nem igazan szivbdl jottek, hogy megkapjak a Fat. Azokat nem akarom. Ezért
csak az emberszivre tigyelek, teljesen mindegy, hogy melyik tarsadalmi rétegb6l is Szarmazol.
Teljesen mindegy, hogy te valamilyen vallasbol vagy-e, én pontosan az emberszivre iigyelek. Ok
mindannyian 1ények; aki miivelni tudja magat, akkor azért az emberért én viselem a felelésséget. Ha
nem, akkor hagyom.

A vallasokban korabban ugyanigy volt. A buddhék nem ismerik el a valldsokat, a vallas egy
olyan név, amelyet a hétkoznapi emberek talaltak ki. Amikor Sdkjamuni a koradbbi idében
megalapitotta a miivelési formajat, amelyikben a szerzetesek gyiilekezeteket!® képeztek, 6 sem
mondta, hogy az vallas lenne. Tehat a buddhék szintén csak az emberszivre tekintenek, és nem arra a
formara, amelyet az emberek megdriznek. A megdrzés 6nmagaban szintén ragaszkodas, ezek mind
olyan dolgok, amiket a hétkdznapi emberek nem tudnak levetni, és ez nem a buddhava valo igazi
miuvelés. Tehat a buddhava valé miivelésnél — ameddig egyvalaki miiveli magat, viselni fogom érte
a felelésséget, teljesen mindegy, barmilyen ember is. En mindezt az 6sszes 1ény legtisztabb szivének
tekintem, annak a szivnek, amelyik valoban miivelni akarja magat, és a jo felé akar fordulni. Ha ezt
latom, viselni fogom érte a feleldsséget. Ami azt illeti, hogy az ember részt vesz a reggeli és az esti
szertartasokon, olvassa vagy szavalja a korabbi szitrakat, vagy olvassa a Bibliat, gy gondolom, hogy
laikus hivoként vagy normal emberként hagyd azt, miiveld koncentraltan a Ddfat, ez komoly. De
hontalanként vagy lelkészként egyelSre ezt lehet tovabb csinalni. En ezt csak a munkadnak tekintem,
tulajdonképpen mar semmilyen istenségek sem torédnek tobbé ezzel. Ha egy bizonyos szinten vagy,
mar sajat magadtol tudni fogod, hogyan kellene cselekedned. En a legkedvez6bb ajtot nyitom ki, és
csak az emberszivre tekintek (taps).

Kérdés: Ha a tanitvanyok eljutottak a beteljesiiléshez, és odafent vannak, hallgathatjik még
akkor a Fa magyardzatat a Mestertol?

Mester: Te még mindig emberi gondolatokkal képzeled el magadnak az istenségek allapotat.
En mondom neked, akkor neked meglesznek a sajat tanitvanyaid, akik a te Fd-magyarazatodat
hallgatjak. A miivelésed torténete egy nagyszerti €s méltosagteljes Fava valik, amelyik felépiti a
hatalmas erényedet a jovOd szdmara. A felszinen ugyan egészen normalisan miiveled magad a
hétkdznapi emberek tarsadalmaban, de azokat a dolgokat, amikrdl te semmit sem tudsz, mind
feljegyzik. Teljesen mindegy, hogy érezheted-e azokat vagy sem, mindet feljegyzik. Mindez tehat a
hatalmas erényedd¢ valik, amelyet sajat magad épitettél fel. Tulajdonképpen a buddhdk is
magyarazzak a Fat a buddha-vilagukban. Azok mellett az alapelvek mellett, amelyeket azon szint
¢lolényeinek be kellene tartaniuk, féleg a kiilonb6z6 mennyorszagokbdl valdo buddhak miivelési
torténeteit meséli. Nagyon szivbe markold. A mennyorszagban levd élélényeknek is csorogni fognak
a konnyeik, amikor hallgatjak azokat. Ezért kell mindenkinek koziilink elérnie a mércéket a
miivelésnél.
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Kérdés: Egy hétkoznapi ember a csaladombol vett egy kényvet, amelyik tamadja a Dafat. A
legszivesebben el akarom égetni azt, de sok kép van benne a Mesterrol.

Mester: Ha elpusztitod, akkor hat elpusztitod. Ez a mi kdnyviink szintén egy fehér papirbol
¢s fekete irasjegyekbdl allo konyv. Ha a fashenem nincs rajta, akkor persze csak tintaval nyomtatott,
és nincs tartalom mogotte. Ha elégeted, akkor hat elégeted, igy gondoltam ezt el. Természetesen az
azon az oldalon levé dolgokat nem lehet elégetni. Hogyan érhetné el a hétkdznapi emberek tiize azt
az oldalt? Ezért ez nem probléma.

Kérdés: A Tandr olyan sok Fa-alapelvet magyaradzott el, hogy az embernek az az érzése, nem
tudja, hol kellene elkezdenie a miivelést.

Mester: Talan ez egy uj tanuld, egy picikét bizonytalan és tanacstalan. Tulajdonképpen
nagyon egyszeri, nem léteznek semmiféle eldirasok és parancsolatok. Ameddig olvasod a konyvet,
te mar tudod, hogyan kellene cselekedned, és fokozatosan egyre vilagosabb lesz szamodra. Amikor
az érzéki felismeréseid fokozatosan a Ddfdrdl vald raciondlis felismerésekig emelkednek, jobban
fogod tudni, hogyan kellene cselekedned. Nincs tigy, hogy neked feltétleniil egy konkrét dologgal
kell kezdened a miivelésnél: Vajon eldszor az elnézést kellene miivelnem vagy a konyoriiletességet?
Ez nincs igy. De nem tudsz majd feltétleniil jol cselekedni minden alkalommal. Amde a miivelésnél
nem lehet egy csapasra elintézni mindent és egy nap alatt buddhéva valni. Ez nem is lehetséges.
Ameddig olvasod a kdnyvet, mar tudni fogod, hogyan kellene cselekedned.

Kérdés: Mindig szomoru vagyok és aggodom, mert nem tudom addig az dllapotig miivelni
magam, amelyiknél a beszédmoddal, a josziviiséggel és ugyanakkor az alapelvekkel kénnyekig meg
lehet hatni mdsokat. Hogyan kellene tovabb jutnom?

Mester: Neked nem kellene kényszeredetten viselkedned. Nem kellene kényszeritened
magad, hogy feltétleniil el akarj érni valamilyen allapotot. Valdjdban minden természetes modon
folyik le. En arra szélitalak fel, hogy amikor felmutatod a gyengeségeit valaki masnak, lehetéleg ugy
cselekedj; én csak ezt az alapelvet magyaraztam el, a hatas jo, ha ugy csinalod. Ha te valoban mindent
le tudsz vetni, nincsenek gondolataid ekdzben, és valoban elérsz egy olyan tiszta kdnyoriiletességet
— ez csak nagyon nehezen érhetd el. Mert a gondolataidat még allandoan tisztitjak; azok a gondolatok,
amelyeket még nem tisztitottak meg teljesen, még mindig ki fognak jutni a szavaiddal egyiitt, az
informaciok minden fajtaja ki fog jutni veliik, egy picike sem fog hidnyozni. gy kiilonbozd
embereknek kiilonb6z6 gondolataik vannak a szavaidrol, ez garantaltan igy van. De a szakadatlan
mivelésiink kdozben mi is ilyen kovetelményeket allitunk fel sajat magunkkal szemben, és azt
mondom, igy talan egyre jobban csinalhatjuk a dolgokat. Ha a szived josagosabb lesz, a hétkdznapi
emberekkel dsszehasonlitva feliilmultad ¢ket. Ha feliilmultad a hétkdznapi embereket, még ha nem
is olyan tisztak a szavaid, lehet hatasuk, és megérinthetik az embereket.

Kérdés: Egy djtatos keresztény né megtudta, hogy Krisztus mennyorszagaban csak fehér
emberek léteznek. Melyik szinten vagy melyik mennyorszagban fogja tehat megtaldlni az ésszelleme
a nyugvohelyét, ha meghalt?

Mester: Hidba miiveli magat a vallasdban. Olyan marad, mint egy hétkoznapi ember. A
josziviisége csak jo fizetségeket hozhat magéaval, mind utana, mind el6tte a hétkéznapi emberek
szintjén reinkarnalodik. Igy van ez.

Kérdés: A, xul'” helye a ,, Xuan Fa zhi xu ’-bé! (a negyedik gyakorlat mantrdjabél) a ,, Zhen,
Shan, Ren ’-ben talalhato?

Mester: Minden a kozmikus Fd-alapelvekben talalhatdé. Korabban a taoista rendszerben
viszonylag sokat beszéltek a ,,xu-rél”. El6szor is ez valojaban egy bizonyos latokor allapotanak a
megtestesiilése. A menny és a fold teremtésénél ,,taixu-nek” hivjak. Kiilonb6z6 istenségek szemében
viszont a menny és a fold teremtése nem ugyanazon szint megjelenése, kiilonb6zo vilagok, illetve az
¢gitestekben levd kiillonbozéd vilagegyetemek megujitasi folyamatait mind a menny és a fold
teremtésének hivjak. Az, amirdl a taoista rendszerben van szd, a legmagasabb 14tokoron talalhato.
Misodszor, a miivelés allapotaban ez a ,,xu” azt jelenti, hogy neked le kellene mondanod az emberi
oldalrél. Az emberek az embert tartjak a legvalosagosabbnak. Az, hogy a f6-6sszellem mindenrdl
lemond, azt jelenti, hogy te kiiirited az emberi részt. A mellék-6sszellem miivelésénél azt jelenti, hogy
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a tudatos szellem meghal, és az 6sszellem megsziiletik. Korabban a mellék-Gsszellemet 6sszellemnek
nevezték.

Kérdés: Azt a részt, amelyet mar készre miiveltiink, levalasztjak. Milyen kériilmények kozott
veszitjiik el tehat ezt a részt?

Mester: Azt a részt, amelyet mar készre miiveltetek, azonnal levalasztjak, mihelyt elérte a
mércéket. A levalasztas nagyon gyorsan torténik. Azoknal a mikroszkopikus részeknél, amelyekbdl
az ¢leted 4ll, ez gyorsabban megy, mint egy rakéta, ugrasszertien és fergetegesen. Ha viszont eléri az
embert, nevezetesen azt a részt, ahol a test a harom vilagkor anyagaibdl all, normalis mdédon hirtelen
lefékez és lassubb lesz, nagyon nehéz mindegyik 1épés eldre, pontosan azért, mert az embereknek tul
nehéz, hogy ragaszkodasr6l mondjanak le. Normadlis moddon tehat egy érzésiink is van a
levélasztasnal. Milyen? Némelyik példaul nagyon jol tudta a Fat kiviilrdl, és hogyhogy hirtelen
elfelejtette? Némely masok ugy talaltak, hogy 6k jol mivelték magukat, és jo allapotot értek el, és
tisztan is lathattak, de hirtelen mar nem volt olyan j6. Némelyik azon tiinédik: ,,Talan leestem?”” Nem.
Az gy van, hogy azt a részt, amelyik elérte a mércéket, abban a pillanatban levalasztjak. Tehat az,
ami fennmaradt, az a rész, amit még nem miivelt készre, és igy egyvalakinek az az érzése, mintha 6
megint nem lenne jo. A Dafa mivelésénél pontosan ezen a mdédon miiveli magat az ember.

Kérdés: Miért olyan nehéz megkapni a Fa azon magyardzatainak a hangszalagjait vagy
videoszalagjait, amelyeket a Tanar kiilféldon tartott?

Mester: Miért olyan ragaszkod6? Nagyon ragaszkod6. Minden benne van a ,,Zhuan Falun’-
ban; amit elmagyaraztam, tulajdonképpen minden benne van a ,,Zhudn Falun”-ban, csak kiilonb6zd
teriiletek tanuldinak az allapotidra iranyulva még egyszer elmagyardztam. Ne ragaszkodjatok
ilyesmihez, engedjétek el ezt a szivet, és miiveljétek magatokat szilardan. A 6 mii a ,,Zhudn Falun™.
A tobbi irast segédeszkozként vehetitek. Ami az ,,Esszencialis dolgok tovabbi elérelépésekhez 1712
cimi gytijteményt illeti: Az asszisztenseinknek €s az asszisztenskdzpontokért illetékes személyeknek
azt mindenkor fejben kellene tartaniuk és gyakran olvasniuk.

Kérdés: A miivelési energiat, amelyet miiveliink, a test mindegyik sejtjébe elraktarozzak, a
rendkiviil mikroszkopikusban levé anyagok Oseredeti részecskéinek az alkotorészeiiy. Tehdt a
miivelési energia anyagai még kisebbek, mint az anyagok oseredeti részecskéi?

Mester: Az, hogy milyen mikroszkopikus a miivelési energiatok, az a miivelési szintetekkel
fiigg Ossze. Amelyik szintig mivelted magad, ott van a gylimolcshelyzeted. Amit a
gylimolcshelyzetedben kaptal meg, megkaptad. De az, aki magasabbra miivelte magat, mint te,
bizonyosan magasabb miivelési energidval és magasabb gyiimdlcshelyzettel is rendelkezik. A
mivelési energiaja mikroszkopikusabb és erGsebb a tiednél, az is biztos. Minden a
gylimdlcshelyzetedbdl ered, ez mind a te hatalmas erényed, minden az élethossznyi miivelésed
bizonyitéka.

Kérdés: Mivolt elészor, a vilagegyetem vagy a Fofa?

Mester: Azt a Fat, amelyet a buddhék az ortodox megvilagosodéason keresztiil ismertek fel a
kozmikus Ddfabol, Fofanak hivjak. Ha nem létezne vilagegyetem, honnan jonnek akkor a buddhak
¢és a Fofd? A vilagegyetem végérvényes Osszetételét ti sohasem fogjatok megtudni. Teljesen mindegy,
barmilyen magasra is miivelitek magatokat, ezt sohasem tudhatjatok meg; ezért legyen vége annak
az gondolkoddsmodotoknak, hogy tudasra torekedjetek.

Kérdés: Mielott egy ember eljut a beteljesiiléshez, a miivelési energidjabol és a xinxingje
mércéjebol letornek nyolc tizedet, hogy megtoltsék a sajat kis vilagegyetemét. Hogyan itélik meg
akkor a xinxingjét? Ez csak még két tizede annak, amellyel azelétt rendelkezett?

Mester: Mindaz, amit egyvalaki beteljesitett, az a xinxingjének a bizonysaga. A miivelési
energia pillére a beteljesiilés el6tt nem szamit valddi gylimolcshelyzetnek, hanem mindenekel6tt a
xinxing mércéjét képviseli. A xinxingje mércéjének a beteljesiilés utani magassaga a
gylimolcshelyzete mércéje; ha elérte a bodhiszattva magassagat, akkor bodhiszattva az ember; ha
arhat, akkor arhat — ha buddha, akkor buddha. Ilyen a mérce. Mindazzal itélik meg egyvalaki hatalmas
erényét, amit sajat maga teljesitett be. A gyiimolcshelyzet a bizonysdg mindene szdmara. Szinte
mindegyik miivelési modszernél ezen a médon miiveli magat az ember. Ameddig egyvalaki ebben a
vilagegyetemben levo él61ény, nem sziikséges tobbé aggodnia ezért. Mindegy, hogy kicsoda, az nem
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megy, ha nem ezen a médon miiveli magat: Milyen lenne az, ha a mennybe emelkedik az ember, de
egyaltalan semmit sem birtokol?

Kérdés: Némelyek azt mondtak, hogy On azt mondta volna, til lassi lenne, ha mdsfél napon
beliil egyszer olvassa at az ember a ,, Zhuan Falun "-t.

Mester: Ilyesmit nem mondtam! Ezt til gyorsnak talalom. (taps) Azt mondtam nektek, hogy
teljesen ki kellene hasznalnotok az id6t arra, hogy olvassatok a konyvet, hogy a konyvet olvassatok.
Aztan valaki egyszerre a masik végletbe megy. O olvas és olvas és olvas és olvas,  minden erejével
olvas. Még csak azt sem tudja tobbé, mit jelent mindegyik sz6. Tehat minek olvasol te akkor? Te nem
a Fattanulod? A Fa tanulasa, a Fa tanulasa, hol marad akkor a ,,tanulas”? Hogyan miivelheted magad,
ha még csak azt sem tudod, mit olvastal! Neked hat tudnod kell, mit olvasol pillanatnyilag! Mely
szavakat olvasod, és milyen felszines jelentéssel rendelkeznek, azt hat tudnod kell! Hogyan hivhatnak
ilyesmit a Fd tanulasanak? Minek sziikséges akkor még olvasni? Csak egyszer lenne sziikséges az
embernek atlapoznia a konyvet, és mar elintézte. Ez nem ez az alapelv?

Kérdés: Az elsé négy gyakorlat végzésénél a kezeknek minden gyakorlat utin a jieyin
pozicioban kellene maradniuk, vagy elészor szét kellene valasztani és aztan a kovetkezo gyakorlatnal
ujra a jieyin pozicioba hozni éket?

Mester: Két gyakorlat kozott csak egyszer végez az ember jieyint, a kezeket nem kell
szétvalasztani, és azt kdvetden el lehet kezdeni a kovetkezd gyakorlatot.

2913

Kérdés: ,, A Fa magyarazata = cimii jingwent nem konnyii megérteni.

Mester: Akkor ez igaz. Mert én fokozatosan értetem meg veletek, azonkiviil nem azon
oldalatok szamara irtam, amelyiket még nem muveltétek jol. De teljesen mindegy, milyen mélyen
értetted meg, nem értetted meg hibasan. Csak a felismerések mélysége kiilonb6z6. Annyit ért meg az
ember, amennyit tud. Ha a mély¢ig és vilagosan megmondhattam volna neked, akkor nem gy irtam
volna meg. Tehat te nyugodtan tanulhatod lassan ¢€s ismerheted fel lassan. Nemcsak ti taldljatok
nehezen érthetdnek, hanem az egész vilagon mindannyian gy talaljak, hogy nehezen értheto.

Kérdés: Milyen kiilonbség létezik azon Fa-alapelvek kozott, amelyeket a megvilagosodas elott
és utan értett meg az ember?

Mester: A Zhen, Shan, Ren szdmira nem létezik kiilonbség. De Osszefoglalval® — a
megvilagosodas utan te hirtelen meg fogod érteni a Fa-alapelvek sok részletét és a szinted alapelveit,
bezéardlag az Gsszes szint alapelveivel, amelyik a te szinted alatt fekszik. Azt a Fat, amelyet én az
olvasashoz adtam nektek, Osszefoglalasként irtam meg. A valddi Fa-alapelveket csak a
beteljesiilésetek utan lathatjatok.

Kérdés: Tudja minden istenség, akit megvédtek, hogy maradhasson®®, hogy a vilagegyetemben
létezik Fa? Miért nem tudtak ok ezt korabban?

Mester: A kozmikus Fa igaz megtestesiilését nem szabad megtudniuk a vilagegyetem
lényeinek. A kordbbi vilagegyetemben létezett Fa, és kordbban a vilagegyetem Osszes szintjének az
¢ldlényei nem tudtdk ezt. Azt a Fat, amelyet elmagyardaztam nektek, emberi nyelvvel fejeztem ki; ez
mégis mas, mint a g valodi megtestesiilésének az oldalan levd konkrét megjelenés. Miutan késébb
eljuttok a beteljesiiléshez, szintén nem lathatjatok a Fd 1étezési formdjat. Ebben a vilagegyetemben
sok rejtély létezik, amelyet nem szabad megtudniuk a vilagegyetem él6lényeinek. De a grandidzus
vilagegyetemben levé Gsszes jelenség mar tokéletesen elegendd ahhoz, hogy élvezd az életet. Ha
kinyitod a szemeidet és latod a hétkdznapi emberek tdrsadalménak a jelenségeit, te mar csodalatot
fogsz Kinyilvanitani, de igazabol csupan akkor, amikor egy olyan magas szinten latod az Osszes
élolénynek, az Osszes dolognak és a vilagegyetem szerkezetének a grandidzus jeleneteit. Ez
egyszertien leirhatatlan. De némely dolgokat, a vildgegyetem Iényegét nem szabad megtudniuk a
lényeknek, nektek nincs olyan magas és hatalmas erényetek, €s ezt a miivelési szintetek korlatozza
¢s hatdrozza meg.

Kérdés: Nem kellene sem szandékosan elvesziteni valamit, sem szandékosan nyerni valamit;
mindennél a természetes utat kellene kévetni, ez csupin a Fa magasabb alapelveinek a mércéje.
Helyes ez a megértés?
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Mester: Elvben ez helyes. De az, hogy ti ezt elérhetitek, onnan jon, hogy a xinxingetek elérte
azt az allapotot. Amde az, amit egy miivelének el kellene érnie, egy olyan cselekvési mod, amelyik
magasabb, mint a hétkéznapi emberek onuralma. A miivelés kdzben némelyek feltétleniil valamilyen
modszert akarnak alkalmazni. En ma felkérlek téged, hogy ezen a moédon miiveld magad, de némely
valaki feltétleniil valami eredetit akar kigondolni maganak. Semmit sem eszik és semmit sem iszik,
¢és bigut akart csinalni egyszer. Vagy egész nap lompos és apolatlan; a férfiak nem ugy néznek ki,
mint a férfiak, és a nék sem ugy, mint a n6k. Nem is gondozza magat tobb¢, és meggondolatlanul
viselkedik. Mihelyt a miivelésre gondol, eszébe jut a korabbi miivelési forma. Mihelyt a miivelésre
gondol, Zhang Sanfengre!® gondol, lompos és gondozatlan. Nem kellene ugy lennie. Amit én
mondtam nektek, az az, hogy nektek — olyannyira, mint lehetséges — a hétkdznapi emberek tarsadalma
forméjanak megfelelden kellene mivelnetek magatokat. Ha koziiletek mindegyik lompos és
gondozatlan a hétkdznapi emberek tarsadalméban, akkor ez azt is jelentené, hogy ti szabotaljatok a
hétkoznapi emberek tarsadalméanak a szintjén levé Fd-alapelveket. En sohasem mutatkoztam ugy
elottetek. Tudjatok, a Fa mindegyik magyarazatanal én mindig rendesen feloltoztem. Megmutattam
nektek, és nektek ebben a tekintetben is ligyelnetek kellene.

Keérdeés: A vilagegyetem ,, keletkezés, fenndllas és hanyatlas” torvenyszeriisége valhat-e még
tokéletesebbé a Mester hatartalan bolcsességeének a segitségével?

Mester: Ez a kérdés mar nagyon magas. A mi Fdlununknak olyanok a tulajdonsagai, hogy
mindent, ami nem éri el a mércét, automatikusan kijavithat és kiegészithet. Ez azt jelenti, hogy
szakadatlanul harmonizal mindent. A Fd helyreigazitasanak a célja éppenséggel pontosan az, hogy
még szebbé és jobba tegyiik.

Kérdés: A [otusziilésben vald meditdcié utan mehet azonnal aludni az ember?

Mester: Ez nem zavar. Ha aludni akar az ember, menjen aludni. Az ember felkel az éjszaka
kozepén, és 16tusziilésben medital, miutan elkésziilt a gyakorldssal, azonnal lefekhet és alhat. Nagyon
jol fog aludni.

Kérdés: Ha egy ember, aki a felszin szemszogébdl nézve valoban miiveli a Falun Dafat,
hirtelen meghal egy autébalesetben, lehet-e ot akkor démonnak tekinteni?

Mester: En nem hivatkozok kozvetleniil erre a dologra. Nem valaszolom meg kozvetleniil a
kérdésedet. Sziiletés, oregedés, betegség és haldl marmost igy 1éteznek az emberiség tarsadalmaban.
Az, hogy valaki miivel-e, vagy eljuthat-e a beteljesiiléshez — ebben a mostani idészakban ezt nem
lehet felismerni a felszin szemszogébdl nézve. Elébb azt mondtam: Egy fontos eseménynél éppen
hogy pontosan egy ember szivét vizsgaljak meg folyamatosan. Némelyek meghaltak a gyakorlas
kozben; €s ez azért van, hogy lassak, hogyan reagéalsz. Lehetne az, hogy eljutott a beteljesiiléshez;
vagy 6 egy démon is lehetett volna. Tehat ez mind nem elszigetelt. Ezt mind arra hasznaljak, hogy
megvizsgaljak a tanulok szivét. Meg fogjak vizsgalni, hogy a dontd pillanatban még tovabb tudsz-e
jutni. Léteznek emberek, akik 100%-osan atadtdk magukat ennek a dolognak, és elérték a beteljesiilés
allapotat, 6k egy ilyen alkalmat teremtettek a tanuloknak. Létezhetett ilyesmi, de elvben én nem értek
egyet ezzel. Léteznek tehat szintén némelyek, akik azért jottek ezen a modon, hogy szabotaljanak; 6k
éppen ezen a modon zavarnak. A dontd pillanatban egyszerre felbukkannak. De mi ki fogjuk
hasznalni 6ket, hogy megvizsgaljuk az ember szivét, a dontd pillanatban kihasznaljuk 6ket, hogy
megvizsgaljuk az ember szivét. Es az nézend6é meg, hogy tovabb tudjatok-e miivelni magatokat. A
miivelés nagyon komoly.

Kérdés: Mi értendé az ,,istenség” fogalma alatt a ,,buddha, dao és istenség ’-ben?

Mester: Tudjatok, sok istenség létezik a Buddha Fdjanak az 6rz6inél: ,,mennyei sarkanyok €s
nyolc egység”. Ezek istenségek. Ez az, amit fel lehet ismerni a buddhizmusban. Az ebben a
vilagegyetemben levd istenségek tehat nem csak ezekre korlatozddnak, minden kiilonb6z6 szinten
kiilonbdz6 mennyei istenségek is léteznek. Ok kozvetlenill igazgatjak a vilagegyetem Gsszes 1ényét;
és minden szinten léteznek. Es a buddha egy kiilonleges istenség, & egyiittérzést miivel, 6 a Shan
miivelése altal jon létre. Ez a buddha. Es a dao észinteséget miivel, 6 a Zhent veszi kiinduldpontjaként
a ,,Zhen, Shan, Ren”-bdl. Ezért nem fektet hangsulyt az dsszes 1ény atfogd megvaltasara, miutan
befejezte a miivelését. Amde arrdl beszél ,,mindent az Igazhoz igazitani”. Ez a Dao — az Igazsag nagy
Utja. Tehat tulajdonképpen 6k is mind istenségek. Tehat az istenségek kozott vannak azok az
istenségek is, akikr6l éppen beszéltem, akik a vilagegyetemben levé minden 1ény Osszes dolgat
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igazgatjak; olyan istenségek is léteznek, mint buddhak és dack. Ezenkiviil tehat még sok mas
kiilonb6z6é magas 1ény létezik, minden fajtaju. Amikor én nagyjaban és egészében véve
Osszefoglaldan magyarazom el, 6k buddhak, dadk és istenségek.

Keérdés: Ha a miivelés ideje véget ér, és egyes emberek meg nem jutottak el a
megvilagosodashoz és a miivelési energia felnyitasahoz, nekik is le fognak torni nyolc tizedet abbol
a miivelési energiajukbol, amelyet sikeresen miiveltek?

Mester: Azoknal, akik nem jutottak el a beteljesiiléshez, ez a kérdés nem 1étezik. Azoknal,
akik nem jutottak el a beteljesiiléshez, nincs szo6 arrol, hogy beteljesitsék a vilagukat. Ez a kérdés nem
létezik. Csak a kovetkezd par ut 1étezik azok szamara, akik nem jutottak el a beteljestiléshez: Egyik
koziiliik az, hogy 6 valoban eltavolitotta az dsszes {6 érziiletét, akkor egy olyan szintre mehet, amelyik
alacsonyabb, mint az eredeti szintje. Egy masik az, hogy tovabb akarja miivelni magat, akkor talan
mindazzal, amit eredetileg birtokol, és amit lepecsételtek, Gjrasziilethet, és a kovetkezd életében
tovabb mivelheti magat. Még egy tovabbi lehetdség az, hogy nem akarja tobbé tovabb miivelni
magat. Ha nem akarja magat tovabb miivelni, akkor azokat a dolgokat, amiket kimiivelt, szerencsévé
és erénnyé¢ valtoztatjak at neki. Olyan szerencse-jutalomma fogjak atvaltoztatni azokat, mint pénz,
vagyon, hirnév, személyes elonyok és magas hivatal, amit a kovetkezo ¢€letében élvezhet. Nagyon
valoszintien ezek ilyen dolgok.

Kérdés: A molekulak atomokbol allnak, és az atomok a molekulakban taldlhatok. Mit kellene
az alatt érteni, hogy az atomok egyiittes szerkezete nagyobb, mint a molekuldkeé?

Mester: A molekuldk nem kotetlen, egyediilallo részecskék, 0k egy tomegben léteznek. A
modern tudomany nyelvén ezt tomeglétnek hivjak. Ez tehat azt jelenti, hogy mindenhol vannak a
szintjiikon levd attekinthetetlen dimenziokban. Ennek a ,,mindenhol”-nak tulajdonképpen szintén
megvan a hatara és a terlilete; ez azt jelenti, hogy az a teriilet, ahol az atomok 1éteznek, és ennck a
térfogata sokkal-sokkal nagyobb, mint az a térfogat, ahol a molekulak oszlanak el és 1éteznek. Az,
hogy az atomok a molekulakban talalhatok, egy olyan felismerés, amit a rendelkezésre allo
tudomanyos ¢és technikai eszkozokkel ismertek fel. Valojaban ez az elképzelés nem helyes.

Kérdés: A Zhen, Shan, Ren Fofadja ennek a nagy viligegyetemnek a Faja. Mas nagy
vilagegyetemek Faja is?

Mester: Igen. Milyen nagy ez a vilagegyetem tulajdonképpen, milyen nagy az elképzelésed,
és a vildgegyetemek milyen nagy teriiletét birtokolja, amelyre gondolsz, te sohasem foghatod fel a
gondolataiddal. Neked nincs is olyan nagy felfogoképességed, ezért mondod hat ezt igy. Minden a
Zhenbdl, Shanbol, Renbdl all.

Kérdés: Hogyan vezetik le mds vilagegyetemek alapelveit a Zhenbél, Shanbaol, Renbdl?

Mester: Mas vilagegyetemeknél szintén ezek az alapelvek vannak. Ugyanazon a szinten,
mindegy, hogy milyen tavol van egy vilagegyetem, 6 ugyanugy a Zhen, Shan, Ren alapelveinek felel
meg az égitesteknek ebben a rétegében, mint minden mas vildgegyetem, mind ugyanazon szint mércéi
alapelveinek felelnek meg. Mindegy, milyen nagy is lehet ez a vildgegyetem az elképzelésedben, az
6 szintjén ez egy részecske, ezért ennek a részecskének meg kell felelnie eme szint mércéinek, ha
ezen a szinten 1étezik. Es ezek a mércék ugyancsak a konkrét Fat testesitik meg az ezen a szinten
levd Fabol.

Kérdés: A hatartalan hatalmas erényt a szenvedésen keresztiil vivjdk ki, vagy mar eredetileg
birtokoljak?

Mester: Léteznek azok, akik eredetileg ezen a szinten jottek 1étre, az 6 szintjiik éppen ilyen
magas, 6k pontosan ilyen magas lények. Ugy van, mint az embereknél. Te pontosan az emberek
kozott jottél 1étre, és igy az altalad nemzett gyerekek szintén emberek, amikor felnéttek. Semmi esetre
sem lehetnek allatok. A vildgegyetemben sok miivelt nagy megvilagosult létezik, aki nagyon
nagyszert. Szintén 1éteznek némelyek, akik miivelésen keresztiil jutottak fel.

Kérdés: En sok embernek ajandékoztam konyveket és hangszalagokat. Némelyek koziiliik mér
nem gyakorolnak. Vissza kellene kérnem ezeket a konyveket és hangszalagokat?

Mester: Ha valoban nem gyakorol tobbé, az hat nem probléma, hogy visszavedd 6ket. Ha
nem tudod olyan kdnnyen visszakapni azokat, lehet, hogy kés6bb egy sorskapcsolattal rendelkezd
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valaki latja nala otthon 6ket, és magaval viszi. Tehat ha konnyen visszakaphatod 6ket, vedd vissza
azokat. Ezt sajat magad dontheted el. Ahogyan akarod.

Kérdés: Az ,Egy parbeszéd az Idével”'’ cimii jingwenben ez dall: , .. a még

mikroszkopikusabb anyagokat, amelyek tonkreteszik az emberiséget...” Mit kellene érteni ez alatt?

Mester: Te értheted ugy, ahogyan megérted, amde nem fogod hibasan megérteni. En igy
mondom nektek: Bizonyos szintekig a grandiozus égitestekben'® mar nem léteznek olyan 1ények,
amelyek alakkal birnak. Mindannyian alaktalan lények. Mindenhol betoltik az egész égitestet. En
pontosan anyagoknak nevezem Oket, de 6k istenségek. Barmilyen alakba Osszehuzhatjak magukat.
De nem szeretnek alakkal rendelkezni, 6k pontosan ezen a modon 1éteznek. Tehat ha a vilagegyetem
nincs t6bbé rendben — minden anyagnak van mind pozitiv, mind negativ oldala —, akkor egyik oldal
sincs tobbé rendben, a pozitiv oldal sincs tobbé rendben, €s igy a negativ oldalndl akkor ez még
rosszabb.

Kérdés: ,, Szivet miivelni, vagyakat feladni, bolcsesség felfénylik, nem zavarodott, ez mind
sajat felelésség.”™® Ez a , sajat felelésség” itt azt jelenti, hogy sajat magaért viseli a felelésséget az
ember?

Mester: Helyes. A miivelésed nem téled sajat magadtol fiigg? gy gondolom ezt el. Neked
sajat magadnak kell miivelned magadat. ,,Szivet miivelni, vagyakat feladni”, miiveld a xinxingedet,
szakits a torekvd sziveddel ezen a vildgon, amelyik erre és arra torekszik, és a vagyakkal, hogy
mindent akarj: Ugyan ki fogja miivelni szdmodra ezt, ha te sajat magad nem miiveled magadat? Ha
én miivelem ezt, akkor ez nem a te miivelésed. Ez nincs igy? ,,Bolcsesség felfénylik, nem zavarodott”,
ha te ilyen dolgokat tavolitottal el a miivelésen keresztiil, meglathatod a Faban a magasabb
alapelveket, megkaphatod a magasabb szinteket, és végiil elérheted a beteljesiilés allapotat. Nem
hagyod tobbé, hogy az alacsony dolgok és a hétkdznapi emberek szive magaval ragadjon. Az ilyen
dolgokat nem te csinalod meg? Igy gondolom ezt el.

Kérdés: A harom vilagkoron beliili istenségek atomanyagokbol allnak?

Mester: Az azon a szinten levoknek meg kell felelnilik a mindenkori szint mércéjének. De
némely harom vilagkoron beliili istenségek talszarnyaljak azt a szintet, amelyiken tartzkodnak. En
azt mondtam, hogy a testeik atomokbol allnak, de ez semmiképpen sem vonatkozik azokra az
atomokra, amiket most latunk, amik az atomok burkai. Ez a vildgegyetem nagyon rejtélyes és
csodalatos.

Keérdés: A bizonyitékgyiijtésnél a jogi esetek kivizsgdlasai kozben, ha a gyanusitott nem
mondja az igazat, és szigoruan jarunk el vele, ez akkor ellentmonddsban van azzal, hogy mi Zhent,
Shant, Rent miiveliink?

Mester: Ha a gyanusitott nem az igazat mondja, ra kell venned arra, hogy az igazat mondja.
A munkadnal ez kotelesség. Szigortan kellene kifejezned magadat, de nem mérgel6ddndd, nem is
szabad az embereket szidnod, és még kevésbé megiitndd. A jogi esetek kezelési modja nalunk
valamivel méasabb, mint kiilf6ldon. Kiilf6ldon a bizonyitékokra fektetnek hangsulyt. Nekiink viszont
ra kell venniink 6ket, hogy az igazat mondjak, még akkor is, ha néha nem léteznek bizonyitékok.
Mindenképp tarts mértéket, ez azt jelenti, hogy egy gyakorlé mércéjével tartsd be a helyes mértéket.

Kérdés: Miért mindig olyan emberek azok, akik kénnyen kaphatjak meg a Fat, akiknek az élete
nem olyan sikeres?

Mester: Honnan tudod te azt? A tanitvanyaink kozott, akik megkaptak a Fat, sok nagy fonok?
van, sokan nagyon magas tarsadalmi rétegbdl valok. A Ddfa-tanitvanyaink tilnyomo tobbsége fiatal
ember ¢és képzett ember. Nagyon sok magas tarsadalmi rétegekbdl valé magas hivatalnok és magas
tisztviseld 1étezik. A jelenlevék kozott is sok nagy fondk? létezik, és 6k nagyon jol miivelték
magukat. Szintén sok orvos és tigyvéd 1étezik. Itt nalunk nem is olyan kevés személy 1étezik pénziigyi
korokbol, vagy aki magas ranggal rendelkezik a kormanyzatban, vagy ipari és kereskedelmi korokbol,
aki megkapta a Fat. De egyvalamit megmondhatok nektek: A miivelésnél mindnyajukat egyenléen
kezeljiik, a Dafdnk semmi esetre sem fog varni valakire, csak mert 6 valamilyen tekintélyes személy.
Ez egyaltalan nem lesz igy.

Kérdés: Milyen jelentése, hatdsa és torténete van annak a kasajanak®®, amit a Mester viselt?
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Mester: En mondom nektek, amikor Sakjamuni még ezen a vilagon volt, azok a tanitvanyok,
akik Ot kovették, mindannyian ilyen ruhat hordtak. Az éghajlat befolyasa miatt a szerzetesek Kina
han-teriiletén a kinai népviseletet hordtak, vagyis a polgari dltdzetet. Valgjaban a mai szerzetesek a
Tang- és Song-dinasztia idejébdl vald polgari oltozetet hordjak. Csak a szin mas. Koradbban az
emberek szivesen hordtak élénk szinti ruhat. Késobb ezt egyfajta ragaszkodasnak tartottak, és igy a
szerzetesek ezt a ruhat hordtak, amelyik egy picit sziirke és egy picit foldszinii. De a buddhista iskola
valddi tanitvanyai és a mennyben levé buddhék szintén olyan ruhat hordanak, mint az, amit én
viseltem, csak az mas anyagbol van; és azonkiviil 6k mezitlab vannak, és egyik vallukat szabadon
hagyjak. Mert hiszen mi buddhat miiveliink, természetesen akkor szivesen hordjuk a buddhista
rendszer ruhgjat. Ilyen a jelentés. Azok, akik Daot miivelnek, semmi esetre sem fognak egyetérteni
azzal, ha te ilyen ruhat hordatsz veliik. Nincs ugy?

Keérdés: Az édesanyam 84 éves, egyediil él, és alig megy ki a lakasabol. Minden nap szakit
maganak idét a Fa tanulasara és a gyakorlatokra, kivéve, amikor eszik. Alig vannak alkalmai, hogy
megemelje a xinxingjét.

Mester: Az idésebb emberek az iddsebb emberek mivelési allapotaval rendelkeznek. Neki
nincsenek nehézségei, de mi olyan dolgokra emlékeztetjiik 6t, amelyek nyolc vagy tiz évvel azelott
torténtek, és amelyeken nagyon felmérgelddott. Nekiink feltétleniil gondoskodnunk kell arrél, hogy
emlékezzen rajuk, és megnézendd, hogy a szive hagyja-e magat meginditani, és hogy felmérgelddik-
e rajtuk. Némelyek ott iilnek, és olyan erésen felmérgelddnek rajtuk, hogy szinte magukon kiviil
vannak. Neki semmit sem szabad elszalasztania. Mindenesetre nekem hagynom kell 6t miivelddni, a
mostani tanuldink koziil — akar fiatalok, akar 6regek — némelyek szintén atéltek ilyesmit. Mi pontosan
azokra a diihit6 dolgokra hagyjuk 6t emlékezni, azért hogy lassuk, hogy felmérgelddik-e rajtuk vagy
sem. A semmiségekre és csekélységekre, amelyek mar régen elmultak — mindezekre emlékeztetni
fogjuk 6t. Mindenképpen megvizsgaljuk, hogyan jar el ezekkel.

Kérdés: Hat nappal ezelott lattam almomban, hogy a Mester veliink egyiitt tanulta a Fat, és
kérdéseket valaszolt meg. A Mester ugyanazt a ruhat viselte, mint tegnap délelott, amikor egy kis
csoportban voltunk.

Mester: Ez azt jelenti, hogy te eldre lattad ezt. Tulajdonképpen én minden ilyen dolgot
elrejtek szamotokra, avégett hogy ne tegyetek erdfeszitéseket érte, és ne adjatok at a sziveteket
ennek?. Csak keveset érzékeltetem veletek, avégett hogy gyorsabban miiveljétek magatokat.
Kiilonben minden nap ilyen kérdéseket tennétek fel, és ki tudja, mennyi kérdést tennétek fel. ,,Mi baj
van hat ezzel? Mi baj van hat azzal?” Ebben a vilagegyetemben egyszerlien nagyon-nagyon sok
rejtély létezik, talsagosan sok.

Kérdés: Szeretném — kérem — megkérdezni, hogy egy ember erds akarata és tiiréképessége
velesziiletett?

Mester: Ezek nem velesziiletettek. Beszéljiink csak az emberekrdl, a felszines emberi
testiinkrdl. Ha a hétkdznapi emberek tarsadalmaban az ember nagyon edzett, akkor talan ez semmit
sem szamit tobbé neki; vagy ha sokat €lt meg, erdsebb lesz, és ez szintén semmit sem szamit tobbé
neki; a miivelés kozben szintén erdsebb lesz. Ha a szint megemelkedett, a tlir0képesség is emelkedni
fog.

Kérdeés: A miivelésiink kozben minden rossz dologtol megszabadulhatunk?

Mester: Ugy kell lennie. Némelyek a tanul6ink kéziil azt gondoljak: ,, Tanar, mi olyan rosszak
vagyunk a hétkdznapi emberek tarsadalmaban; valoban el fogunk felejteni mindent, amit emberként
éltlink meg, miutan elértiik a buddha szintjét?” Te azért gondolkozol igy, mert a hétkdznapi emberek
kozott képzeled el, milyen allapotokkal rendelkeznek a buddhak. Az emberi gondolataid, bezarolag
a gondolati szerkezeteiddel és gondolkoddsmododdal, mind meg fognak véltozni. Ha tobbé nem
korlatoznak a hétkdznapi emberek szintjén levo érzések, €s ha tobbé nem korlatoznak a hétkdznapi
emberek szintjén levd kiillonboz0 maés anyagok, akkor elszakadtal ettdl a kornyezettdl, és nem
rendelkezel tobbé ezzel az allapottal. Tehat miutan felfelé miivelted magad, részedrdl az a picike az
ember felszines alakjabol csak egyfajta emlékként szolgal. Es ebben az idében a gondolataid méar egy
buddha, egy istenség vagy egy dao gondolatainak a szintjére emelkedtek, neked ez a legjobb részed.
Az ember legfelszinesebb dolgait és rdadasul az emlékeit még csak meg sem akarod érinteni, még
csak gondolni sem akarsz rajuk tobbé.
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Kérdés: Fognak még létezni kiilonbozo szintek démonai, miutan az uj vilagegyetemet
felepitik?

Mester: Egyet megmondhatok nektek: Ha csak pozitiv 1étezne, és semmi negativ, az §sszes
Iény unatkozna az ¢életében. Ha te mar mindent elérhetnél, mihelyt csinalod, mindened meglehetne,
amit akarsz, €¢s ennél mind nem is szembeslilnél nehézségekkel, akkor mindezt nem tudnad értékelni.
Nem lenne meg a boldogsagérzésed, amely a nehézségek utan fog el, nem is lenne 6romdd a gydzelem
utan, és igy minden k6zombds lenne szamodra, és nem tudnad értékelni, az élet is unalmas lenne
akkor szamodra. Egy ember harcol és kiizd a hétkdznapi emberek tarsadalmaban, és érdekesnek
talalja az €letet. Azt gondolja, még érdekesebbnek fogja talalni, ha a halal utan rendelkezik ennek az
utdizével.?* Ez pontosan egy ember. Mindazonaltal kiilonboz6 szinteken negativ tényezok is 1éteznek.
Ez biztos. Amde nem miivelésen keresztiil jottek 1étre, hanem a Fd rendezte el azokat.

Keérdeés: Mit kellene csindlnom, ha néhany varatlan dolog bukkan fel a meditacio kézben?

Mester: Ha lattad, akkor hat lattad. Még akkor is, ha nem akarod latni 6ket, te lattad dket. Ne
torddj veliik, sem nem arthatnak neked, sem nem érinthetnek meg. Hadd legyenek, és ne tor6d;j veliik.
Kiilonosen, ha te hétkdznapi emberként az elsé 1épést teszed meg, és lathatsz az égi szemeddel,
garantéltan csak az alacsony szinteken levé dolgokat latod, amelyek nagyon rosszak; és megijedsz.
De ameddig tobbet olvassuk a konyvet, tobbet tanuljuk a Fat, és gyorsabban miiveljiik magunkat,
nagyon gyorsan at fogjuk torni ezt a szintet. Amiket azutan fogunk latni, azok nem ilyen dolgok
tobbé, hanem jo dolgok.

Kérdés: Mikozben a hozzatartozéim a qigong mads fajtait gyakoroljik, nagyon rosszul érzem
magam a gyakorlohelyen a kozos gyakorlasnal. Azoknak a jelenségeknek, amelyeket lattam néha, az
a rendeltetésiik, hogy megjosoljanak valamit?

Mester: Ha lattad, akkor hat lattad, ne vedd komolyan azokat. Még akkor is, ha lathatsz egyes
dolgokat, amik késdbb fognak megtorténni, ugy gondolom, hogy nem kellene t6r6dndd azokkal.
Orizd meg a xinxingedet a miivelés kozben. Ami azt illeti, hogy a tobbiek zavarnak téged a
miivelésnél, vagy a hozzatartozdid masfajta qigongot gyakorolnak: Normalis mddon az nem zavarhat
benniinket. Tehat ha az az érzésed, hogy zavarnak, lehetne, hogy az egy vizsga szamodra. Lassuk
csak, hogyan reagdl a szived. Mivel mi az ortodox és nagy Fat miiveljiik, semmi sem zavarhat téged.
Ha mi sajat magunk bizonytalanok vagyunk a sziviinkben, akkor az a xinxing egy kérdése. Akkor
szokatlan jelenségek fognak fellépni.

Kérdés: Néhdiny hénap éta Falun Gongot gyakorlok, és nagyon jonak taldlom. En megtértem
az X valldshoz, és pillanatnyilag dilemmaban vagyok talalhato. Kérem a Mestert egy utmutatdsra.

Mester: A miivelés a te sajat igyed. Ugy miivelheted magad, ahogyan akarod. Ha ugy véled,
hogy egyszeriien a vallasban akarod miivelni magad, akkor miiveld magad ott; ha Ggy véled, hogy
Dafat akarsz miivelni, akkor miivelj Ddfat. Ezt a 1épést sajat magadnak kell megtenned. En is lattam,
hogy dilemmaban vagy talalhatd, és igy meg kell néznem, hogyan teszed meg ezt a [épést. Azt sajat
magad dontdd el, mit akarsz tanulni. Mindazonaltal én sok alapelvet is pontosan elmagyaraztam, most
nem léteznek olyan ortodox istenségek a harom vilagkoron beliil, akik ezzel torédnek, nem léteznek
olyan ortodox istenségek, akik embereket valtanak meg. Ezt megmondhatom mindnyajatoknak.

Kérdés: Ugy talidlom, hogy nincs elég idém, és gyakran megtakaritottam az alvisra szant idét.
Ez ragaszkodds?

Mester: Ez nem ragaszkodis. En mondom, az nagyon jo, ha az ember esténként szakit
maganak egy picike id6t a gyakorlatokra, amikor nagyon sziikés az id6, és napkdézben nagyon
elfoglalt. Semmiképpen sem fog megtorténni, hogy a gyakorlatok miatt kdrosodni fog a tested, vagy
nem tudsz eleget aludni. Ez semmiképpen sem fog megtorténni. Ellenkezdleg, a gyakorlatok utan
mélyebben alhatsz, és azutan sokkal élénkebb leszel. Ez garantéltan igy van.

Kérdés: Azok az emberek, akik a protestantizmusban és a katolicizmusban hisznek, ugy vélik,
hogy ott fenn csak egyetlenegy istenség létezik, nevezetesen Jézus. Hogyan lehet meggydzni oket, hogy
nem csak egy istenség létezik?

Mester: Ez akkor sajat magukon mulik. Az alapelveket mar elmagyaraztuk. Tulajdonképpen
mind az O-, mind az Ujszovetségben is megmondtak, hogy nem csak egy istenség — Jézus — 1étezik;
legalabbis Jézus elott még létezett Jehova. Az O- és Ujszovetségben mas mennyei istenségeket is
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megemlitettek. A gorog 6korban szintén sok istenség 1étezett, aki az emberiségnek terjesztette a F4jat.
Azon mulik, hogyan értik meg ezt. Tulajdonképpen a buddhizmusban is mondjak, hogy Sakjamuni
nem az egyetlen buddha. Természetesen Sakjamuni még elmondta, hogy még létezik Amitabha
buddha®® és a hat 6sbuddha, és hogy olyan sok tathigata létezik, mint a Gangeszben levd
homokszemek, és igy tovabb. Még szamtalan nagy bodhiszattva is 1étezik. De némely szerzetesek azt
mondjak, hogy csak egy Buddha Iétezne, nevezetesen Sakjamuni buddha. Miért lettek a gondolataik
most olyan sziik latokoriiek, hogy azt hiszik, hogy csak Sakjamuni 1étezik, mint Buddha? Oda lehet
adni nekik a Fdt olvasasra és megtapasztaltatni veliik; hogy akarjak-e tanulni ezt, vagy sem, a dontés
joga egyediil az 6 keziikkben van. Ha feltétleniil az 6 felismeréseikhez akarnak ragaszkodni, akkor
hagyjuk 6ket. Mi csak a jora akarjuk rabesz€lni a tobbieket, és semmi esetre sem idevonszolni dket.
Ezt meg kellene jegyeznetek magatoknak.

Keérdés: Egy ember miivelési energiaja ennek az embernek a kinézetével rendelkezik. Miért
veheti el az a hamis buddha, aki az imadas dltal jott létre, egy ember miivelési energidjat?

Mester: Nem a miivelési energiajat, hanem egy hétkdznapi ember qijét tudja elvenni. igy
gondoltam azt el. Energiat nem tud elvenni. De miért akarja hat elvenni? A hétkdznapi emberek altali
imadason keresztiil jott 1étre, és ugyanolyan szellemi latokorrel rendelkezik, mint a hétkdznapi
emberek. Miért akar egy ember lopni? Mert éppen ez a gondolata van.

Kérdés: Azok a tanitvanyok, akik a beteljesiilés utin mas mennyorszagokba mennek,
magukkal vihetik az alhasukban levé Falunt?

Mester: Neked csak miivelned sziikséges magad. Azt nem tudhatod, hogy mi van veled
tulajdonképpen. Tehat csak allhatatosan haladj elére. Csak arra kellene gondolnod, hogyan érheted
el a beteljesiilést. Ez a legfontosabb dolog. Olyan gyorsan miiveld magad vissza, mint lehetséges, ez
a legeslegfontosabb szamodra. Semmi masra nem kellene gondolnod. Amit én mesterként neked
fogok adni, az mindenesetre a legjobb. (taps) Teljesen mindegy, hogy az 1j vilagegyetem-e vagy
barmi a jovében: Kinek fogjak megteremteni? Nem minden 1ény szamara vannak ott? Ez nincs igy?
A sziilék mindig csak a legjobbat akarjdk adni a gyermekeiknek. Mindenekeldtt azt akarjak, hogy a
jovoben jobban menjen nekik. Mindnyajuknak megvan ez a szive. (taps)

Kérdés: A beteljesiilés egy szempillantas alatt térténik. Hogyan lehet akkor tudni a Mester
utasitdasarol?

Mester: Amikor kozeledsz a beteljesiiléshez, mar elkezdik, hogy kapcsolatot vegyenek fel
veled. Sok dolgot fognak kozvetleniil k6zolni veled. Ez azonban nincs gy, mint némelyeknél, akik
azt allitjak, hogy elérték volna a beteljesiilést. Akik azt allitjak, hogy elérték a beteljesiilést, azok
mind nem érték el a beteljesiilést.

Kérdés: Ha a nyugati embereknek mutatja be a Fat az ember, mit csindljon, ha a vallasrol
tesznek fel kérdéseket?

Mester: Add oda nekik a kdnyvet olvasasra. Egyszertien add oda nekik a konyvet olvasasra.
A vallasrol szolo kérdéseket egészen vilagosan elmagyaraztam a konyvben. Ha arrdl kérdez, azt
szintén ugy meséljiik el, ahogyan a konyvben all. Ez nem probléma.

Kérdés: Heves fajdalmak gyotornek a lotusziilésnél. Szeretném — kérem — megkérdezni, hogy
ez egy jo dolog, vagy tul sok karmdm van, és éppen a megtorlasokat kellene elszenvednem?

Mester: Nem. Senki sincs, akinek ne lennének fajdalmai a 16tusziilésnél. Sokan koziiliink
korabban tornaztak, tdncoltak, vagy mar kezdettdl fogva tudnak 16tusziilésben {ilni. Azonnal meg
tudjak csinalni a lotusziilést. De én mondom nektek, akkoriban ti nem miiveltétek magatokat. Ha
elkezded a miivelést, nem fog sokaig tartani, amig fajdalmaid lesznek. Semmiképpen sem szabad ugy
lennie, hogy azért, mert te meg tudod csinalni a l6tusziilést, akkor a gyakorlasnal ne tavolitsd el a
karmadat. Eppen igy segitenek neked, hogy megemelked;j, ha miiveled magad.

Kérdés: Amikor az dgyban fekszem, és az alhasamra fektetem a kezem, tudom érezni, hogy
hullamokban tagulok ki. Aggodom, hogy ezaltal netalan eretnekséget gyakorlok?

Mester: Ez azt jelenti, te érezted, hogy a tested a mikroszkopikustol fogva a felszin irdnyaba
véltozik. Ahogyan elébb elmagyardztam, mi a mikroszkopikustdl fogva valtoztatunk meg téged,
egészen a felszinig. Es igy némelyek, akik nagyon érzékenyek, érezték ezt. Amit éreztél viszont, az
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csak egy kicsi picike ebbdl. Még nagyon sok dolog 1étezik, amit nem érezhetsz. Azonkiviil némelyik
érzés nagyon fajdalmas.

Kérdés: Ifjukordban nagyon sok megprobaltatast élt dat az ember, ilyen megprobaltatasok
segithetnek a miivelésnél, miutan megkapta a Fat?

Mester: Némelyek ezekbdl talan hasznosak lehetnének, mert senki szamara sem egyszeri
megkapni a Fat. Ha a sors meghatarozta ennek az embernek, hogy meg fogja kapni a Fat, lehet, hogy
egész ¢letében vagy akar minden életében szenved ezért. Ezért nem kellene azt gondolnod, hogy te
ma olyan konnyen kaptad meg a Fdt. Némelyik minden életében szenvedett, csak azért, hogy
megkapja a Fat. Amde ha eljétt az ideje a Fd megkapasanak, tobbé nem akarja. Eppen ez a kar! Mert
0 csak ezért jott... Tehat mit gondolsz, ez nem kar?

Kérdés: Amikor elkezdtem tanulni a Fat, mindig tudtam emlékezni arra, hogy a Mester nevét
kialtsam, amikor dlmomban veszélyben voltam. De ujabban mindig elfelejtem, és harcolok veliik. Mi
torténik?

Mester: Kevés ilyen eset 1étezik, egészen ritkan. De egyedi embereknél 1étezik. Némi id6
utan elmulik. Nem kellene t6r6dndd vele, és hagyd ezt. Némi id6 utdn Gjra rendben fog menni. Az
nem megint ragaszkodas, hogy mindegyik alkalommal azonnal a Mestert kiadltja az ember, ha
beleiitk6zik valamibe? Azonkiviil az dlomban eléfordul6 eseményeknél is az embernek sajat maganal
kellene keresnie az okokat. Ez egy bizonyos allapot kdzben létezd jelenség. Korabban gyakran
létezett ilyesmi a taoista mivelési modszereknél. Kiilondsen azoknal a miivelési modszereknél,
amelyeknél mind belsdleg, mind kiils6leg miiveli magat az ember, egyarant miiveli magat belséleg,
valamint harcmiivészetet gyakorol, ilyen miivelési utaknal gyakran 1étezik ilyesmi.

Keérdés: Ha azok az emberek, akik kordabban depresszioban szenvedtek és szellemi
fogyatékossagokkal birtak, valoban miivelik magukat, elérhetik a beteljesiilést?

Mester: Ha valoban miivelik magukat, elérhetik a beteljesiilést. De ilyen eseteknél neked nem
kellene a nyilvanossag elétt gyakorolnod, magad miatt és a Fd miatt is. Ha nem tudsz jol uralkodni
magadon, és veszteséget okozol a Fanak, te biinds is vagy. Ezért legjobb, ha otthon gyakorolsz.
Ameddig miiveled magad, én tor6dok veled, mindegy, hol gyakorolsz. De az embernek képesnek kell
lennie, hogy miivelhesse magat, ez azt jelenti, hogy tiszta tudattal kell rendelkeznie, és tudnia kell
atjutni a vizsgakon.

Kérdés: Ha visszapillantok az életem elso felére, megbandst érzek, és sajat magamnak teszek
szemrehdnyasokat. Hogyan kellene eljarnom ezzel a Falun Dafa eqyik tanitvanyaként?

Mester: Semmire se gondolj. Ami mar elmult, az elmult. En csak a szivedet nézem, amelyik
miuvelni akarja magét. Minden mast a Mester intéz el szdmodra. Ha dllanddan arra gondolsz, ami mar
elmult, akkor egy akadaly és egy ragaszkodas is 1étrejott. Nem kellene tobbé azzal tor6dndd. Térj
meg a johoz, és valtozz meg alapvetden, €s igy mar 1j ember vagy. Cselekedj pontosan igy. (taps)

Kérdés: A ,,Zhuan Falun” olvasdasdnal néha az az érzésem, hogy az arcom csak egy burok, és
az arcom mogott levé valami olvassa a konyvet. Mi ez?

Mester: Ez éppen az Osszellemed és a tested mikroszkopikus része. Azok a taloldalon
valamivel erésebbek. Ez is egy j6 dolog.

Kérdés: Mit értenek a Xinxing és a latokor alatt? Milyen dsszefiiggés van kozottiik?

Mester: Amilyen magasra mivelted magadat, olyan a Xinxinged mércéje, és ez pontosan
megfelel a latokorddnek is. Minden gondolat és érziilet, amelyet kibocsatasz ezen a latokoron,
megfelel a xinxing mércéjének ezen a szinten. De mi a hétkdznapi emberek kozott miveljik
magunkat, és nalunk ez &m nincs egészen pontosan igy. Mi a mikroszkopikustol fogva valtozunk meg
a felszin iranyaba. Tehat ha az emberi felszinnek még megvan az emberi kinézete, a szivben is még
emberi érziiletek léteznek. Amig végiil elérjiik a beteljesiilést, ezt mind megvaltoztatjadk. De a
miuvelés kozben feltétleniil szigora kovetelményeket kell felallitanunk magunkkal szemben. A
xinxingiinknek feliil kell mulnia egy hétkdznapi emberét.

Kérdés: Ha minden reggel két és fél 6rat szan az ember a c6lopalldasra® és esténként ugyaniigy

ket és fel orat a lotusziilésben valo meditacio szamara, az tul sok a napi gyakorlatok szamara?
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Mester: Nekem semmi ellenvetésem, ha van idéd, és tobbet gyakorolsz. A gyakorlatok
végzése persze jo dolog. De ha te az olvasasra szant id6t veszed a gyakorlasra, akkor azt mondom,
hogy az nem helyes. Mert a konyv olvasdsa és a Fa tanuldsa 4all az els6é helyen, ez a garancia arra,
hogy te valdban a Iényedtdl fogva megvaltozhatsz. Szintén ez az alapvetd oka a megemelkedésednek.
A gyakorlatok végzése egy segédeszkoz a beteljesiilés szamara. Neked nem kellene a gyakorlatokat
az elso €s az olvasast a masodik helyre tenned. Ez nem megy, ez egyaltalan nem megy, te nem érheted
el azt a szintet. Hogyan gyakorolhatsz? Ambar automatikusan folyik le, a miivelési energia nem tud
automatikusan novekedni ezen a modon. Amikor a xinxinged mércéje elérte azt a szintet, és amikor
a Fa olvasdsan ¢és tanulasan keresztiil te az alapelv szempontjabol értetted meg azt, a miivelési
energiad egy szempillantas alatt nOni fog. Ezért nem hangsulyoztuk ki til nagyon, hogy tobb id6t
kellene szakitani a gyakorlatokra. Igy gondoljuk ezt el. Amde a gyakorlatok végzése sziikséges.

Keérdés: A Mester arrol beszélt, hogy némely miivelési utaknal a mellék-osszellem elhagyja a
testet, hogy gyakoroljon. Amde a mellék-osszellemet megélték, és ujrasziiletett. Egy fo-0sszellem vagy
egy mellék-osszellem miiveli magat azzal a testtel?

Mester: En mondom nektek, én gyakran mondom ezt a mondatot: Te egy pillantassal
atlathatod az emberiség szintjét, de nagyon nehéz kikutatni, hany dimenziéja van. O ezt mind egy
masik téridé-mezSben intézte el. A masik téridé-mez6ben ugyancsak léteznek mas téridé-mezék. O
ezt mind ott intézte el. Természetesen mind mellék-6sszellemek!

Kérdés: A forditécsoportunk leforditotta angolra az On jingweneit, és néhdany nyugati
tanulonak akarta olvasdsra adni.

Mester: Ha az ember barmilyen forditast akar kihozni, nyilvanossagra hozni vagy konyvként
kinyomtatni és a tanuloknak tovabbadni, azt mind a kutatotarsulatnak kell megvizsgalnia és
eldontenie. Mivel ennél sok olyan kérdés 1étezik, amely az egész Dafank dolgait befolyasolja, és
valami nagyon fontos dologrél van sz, nekik ezt meg kell vizsgidlniuk. Kiilondsen a Fa
magyarazatainak a felvételeinél 1étezik sok dolog, aminek nincs tobbé altalanos hatdsa, miutan
elmagyardztam. Ha nyilvanossagra akarja hozni dket az ember, 4t kell dolgoznom azokat. Egy konyv
formajaba kell atalakitani 6ket, akkor mindannyian olvashatjak. Olyasminek kellene lenniiik, amivel
a tanuldok miivelhetik és megemelhetik magukat. Ezért az nem megy, ha valaki ilyesmit csinal. Ez
mar nagyon egyértelmii. Ha barmit csindlunk, gondoljunk arra, hogy valami jot tegyilink a Dafd
szdmara. De nekiink azt is figyelembe kellene venniink ennél, hogy az egész Dafadrdl van szd. Ezért
komolyan kellene eljarnunk ezzel.

Kérdés: A , Felolvadas a Faban %" cimii jingwenben a Mester megemlitette, hogy tobbé nem
kellene olyan sok iddt szakitani a megbeszélésre. Nemelyek ugy értették meg, hogy tobbé nem kellene

részt venni az olvasdsoran®®.

Mester: A Fa kozos tanulasat 6ssze kellene kapcsolni a Fa egyéni tanulasaval. Mindkettd
sziikséges. Nem kellene egyik végletbdl a masikba esni.

Kérdés: Kiilonbozd jingwenek kiviilrdl valo megtanuldsandl az az érzése az embernek, hogy
kiilonbozo nehézségi fokok léteznek. Ez hamis benyomds?

Mester: Némely dolgok, amiket irtam, éppenséggel nem érthetéek meg olyan konnyen. Ez
biztos. Annak is megvan az értelme, hogy miért irtam Gigy 6ket. Annyit ért meg az ember, amennyit
tud; amde te nem fogod tévesen megérteni ket, mindegy, hogyan is érted meg. Csak a felismerés
foka mas.

Kérdés: Nekem az a szokasom, hogy a kiviilrél valo megtanulas kézben leirjam a jingweneket.
Mit kellene csindlnom a kézzel irott jingwenekkel?

Mester: Ilyen dolgoknal egy miiveld érziiletével kellene rendelkezni és tisztelni a Mestert €s
a Fat. Ebben az esetben el lehet égetni dket. A hétkdznapi emberek tiize sohasem érheti el az
istenségeket. Ezért el lehet égetni Oket, ha nincs sziikség tobbé rajuk. Mert ez a torténelmi iddszak
egy kiilonleges iddszak, €s ezt éppen igy csinalja az ember. De a Ddfa-konyveket semmiképpen sem
szabad elégetni.

Kérdés: A sokéves tanitvanyok mindig a Mestert akarjak latni. Ez ragaszkodas? Ha latjak a
Mestert, nem tudjak visszatartani a konnyeiket, és egy szot sem tudnak szolni. Ez ugyancsak
ragaszkodas?
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Mester: A gondolatba, hogy latni akarj engem, nem kellene egy ragaszkodast sem
belekeverni. De gondolom, legtobbszor azért akarsz latni engem, mert Ddfat miivelsz, €s ez a Fa,
amelyet a Mester terjesztett, megvalt téged. Ami azt illeti, hogy te nem tudod visszatartani a
konnyeidet, ha latsz engem: Ez onnan ered, hogy te sajat magad megvaltoztal, és a tested
megvaltozott. A felszinen te ezt nem lattad, de az a rész, amelyik jol miivelte magat, vagy az
Osszellemed, tehat az a rész, amelyik nem zavarodott, lathatja ezt. Ha latnak engem, Ok is élénkkeé
valnak. Ha egy picikét ¢élénkek, a te emberi részed ezen az oldalon nagyon gyengévé valik. Tehat a
felszinen te nem tudhatod, hogy miért sirsz ezen az oldalon; amde neked az az oldalad latta, mi
mindent tettem érted. Te nem fizetheted vissza nekem ezt beszéden keresztiil, egy modszerrel sem.
(taps) Ez egy olyan allapot, amelyikben te nem tudod a szivedben, hogyan kdszonheted meg ezt.

Kérdés: A teljes lotusziilés nagyon fajdalmas, azonban el lehet viselni. De ekozben a test
valamelyik része barmikor hevesen rangatozhat, ugy, hogy nem lehet belemeriilni a meditacioba.

Mester: A teljes 16tusziilés szamara mindenképpen létezik egy folyamat, amelyikben
fajdalmai vannak az embernek. Némelyek koziiliink sohasem iiltek azel6tt 16tusziilésben, €s ehhez
jon még, hogy a test felszinének az anyagi szerkezete nem tud alkalmazkodni, és a karmat eltavolitjak,
igy nagyon erésen szenvedsz ett6l. Ha ugy véled, hogy egy fél orat iilve tudsz maradni, amikor a fél
Ora elmult, Gjra fajdalmaid lesznek. Ez biztosan igy van. A fajdalmaknal ez egyidejiileg a szivedet is
mardossa.?® Tehat, ambar korabban a szerzetesek lotusziilésben miivelték magukat, annal a
xinxingjiket is megemelték. Csakhogy 6k viszont nem emelték meg olyan kozvetleniil a xinxingjiiket,
mint mi, ezért lassabban haladtak eldre, és lassabban miivelték magukat. Ha ez mardossa a szivedet®,
a karma arra 6szt6noz téged, hogy vedd le a labaidat. Tehat ha neked er6s akaratod van, egyszeriien
nem veszed le a labaidat, és igy a szived szintén az emelkedésnél taldlhatd. Ez is egyfajta
megemelkedés ezeknél a démoni nehézségeknél. Néha heves fajdalmai vannak az embernek, még
rosszullét és hanyas is felléphet. Ha nagyon erdsek, ez nagyon heves.

Kérdés: Néemely tanulok ugy vélik, hogy most mar a végsé hajra idejében tartozkodunk, és igy
teljesen ki kellene hasznalnunk az idét, hogy tanuljuk a Fat.

Mester: Amde én nem beszéltem a végsé hajra idejérdl. Teljesen ki kellene hasznélnia az
idét, hogy tanulja a Fdt — és igy felmond az ember, és otthon marad: En mondom, ez semmi mas,
mint hogy szabotalja a Fat. Aki ilyesmit terjeszt, aki ilyesmit tesz, feleldtlentil cselekszik a Faval és
onmagaval szemben. Ilyesmit, hogy felmondj, és ne dolgozz t6bbé, ki tanitotta hat ezt neked? Nem a
Fat szabotalod ekozben? En azt mondtam, hogy az emberek is azon vannak, hogy harmonizaljak a
Fat. Természetesen némelyek azt fogjdk gondolni: Hogyan harmonizaljak az emberek a Fat?
Gondold at egyszer, a Fad megvalthat téged, ez biztos. Tehat hogyan kellene harmonizéalniuk az
embereknek a Fat? Ha mindannyian nagyon rosszul viselkednek a hétkéznapi emberek
tarsadalménak a szintjén, €s a hétkdznapi emberek tarsadalmaban ugy viselkednek, mint a hétkbznapi
emberek, mindenki mas azt fogja mondani: ,,Nézd csak! Azok, akik Falun Gongot gyakorolnak,
szintén igy viselkednek.” Ha mi mindannyian nagyon jol viselkediink, egy miivel6 mércéjét
allithatjuk fel magunkkal szemben kovetelményként, és olyan tanitvanyok vagyunk, akik nyiltan és
6szintén miivelik magukat, gondoljatok at egyszer, ha masok latjak ezt: ,,A! Ezek olyan emberek,
akik Falun Gongot gyakorolnak, 6k valdoban jok. Teljesen mindegy, barhol is vetik be dket,
megbizhatok; teljesen mindegy, barhol is tartozkodnak, 6k jo emberek”. Akkor masok azt fogjak
mondani: ,,A Falun Gong valdban jo, ez a Ddfd valoban jo.” Nem harmonizaltad te igy a hétkoznapi
emberek formajaban a Ddfat? Ez nem ez az alapelv? Tehat ha a viselkedésiink nem felel meg a
Dafanak, akkor nemcsak hogy nem harmonizélhatjuk a Ddfat, hanem ekdzben még be is szennyezziik
a Dafa nevét és szabotaljuk a Dafat. A Fa megvalthat téged, és te még szabotalod 6t. Hogyan lehet
helyesen kezelni ezt a viszonyt? Hogyan kellene megitélni téged? A miivelés viszont komoly. Egy
ember, akinek a teste tele van karmaval, a beteljesiiléshez akarja miivelni magat; mehet ez, ha te nem
jérsz el komolyan ezzel? Létezik-e barmilyen mas dolog a vildgon, amelyik nagyszeriibb és
komolyabb, mint ez?

Kérdés: Az értelmiségicknek az az érzésiik, hogy ok nem tudnak alkalmazkodni a ,,Zhuan
Féalun” olvasasanal. Mindig ugy talaljak, hogy a stilus mas, mint az egyetem tankonyveinél. Ez a sajat
sorskapcsolatukkal és a karmajukkal fiigg dssze?

Mester: Ez pontosan az akadaly az ilyen értelmiségiek szamara, hogy megkapjak a Fat. Ezért
kell attornilik ezt. Mert a megszerzett nézeteik akadalyozzdk Oket ebben. Némelyek talan nem
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ismernék el, ha azt mondom, hogy azok a nézetek, amelyek a modern irodalom altal jottek 1étre, az
,,4j nyolctagu irashoz®'” tartoznak. De valoban lerdgzitették a meghatarozott szokincset, és ez nem
birtokol mélyebb tartalmat. Ez pontosan a mai modern nyelv, az emberek egyszerii és felszines
nyelve. Ehhez jon még, hogy miutan egy meghatarozast adtak neki, csak a legfelszinesebb dolgokat
tudja kifejezni. De tavolrdl sem elegendd a Fa Kifejezésére. Némelyek azt mondjak, hogy a Tanar
konyvei nem felelnek meg a modern nyelvtannak. Ezt teljesen elismerem, valoban nem felelnek meg
a modern nyelvtannak. De utdnagondoltatok-e ennek a kérdésnek? A Fa teremtette meg a kiilonb6zd
szinteken levo lények létezése szamara a feltételeket ¢€s kornyezeteket, bezarolag az emberek
nyelvével és irdsjegyeivel; ez tehat azt jelenti, hogy az emberiség mai kulturdjat is a Fa teremtette
meg az emberek szamara. Tehat ha ez marmost igy van, akkor az emberi nyelvtan kritériumai
korlatozhatjak-e a vilagegyetemnek ezt a Ddfdjat? Mi csak az emberi nyelvet, irasjegyeket és
nyelvtant hasznaltuk arra, hogy ismertessiik a Fat. Es hogyan hasznaljuk ezeket, ezt akkor a sajat
tetszésiink szerint csinaljuk. En ugy hasznalom ezeket, ahogyan vilagosan kifejezhetem veliik a még
mélyebb tartalmat. Ezért tortem at teljes egészében a modern nyelvtant, és ekdozben egyaltalan nem
cselekszem a normadi szerint. A Fd-magyarazataimnal sem az eldirdsos nyelv szerint jarok el, igy
tudom csupan vilagosan kifejezni a Fat. igy van ez. A Fdt, egy ilyen nagy kozmikus Fat, nem
korlatozhatja az emberi nyelvtan. En csak az emberi nyelvet hasznaltam. Minden megy, teljesen
mindegy, hogyan hasznalom, és hogyan rendezem el; a fédolog az, hogy ki tudjam fejezni a Fat.
Amilyen mddon vilagosan ki tudom fejezni, azon a médon rendezem el. A Fa is még 0j nyelveket és
Uj kultarakat fog teremteni a jovobeli emberiség szamara, minden a legjobb allapotba fog visszatérni.
Es igy most természetesen nem szokott hozza az ember.

Kérdés: A labaim korabban megsériiltek. En mar tudtam teljes I6tusziilésben iilni. De nem
tudom, hogy miért nem tudom ujabban vjra megcsinalni mar a teljes lotusziilést?

Mester: Tulajdonképpen sajat magadat kellene megkérdezned, mi az oka ennek. Vajon a Fa
tanuldsanal nem vagy mar szorgalmas? Vagy tettél valami hibasat, és nem akarod kijavitani, vagy
nem tudod felismerni azt? Ha te ma a Fanak megfelel6en nagyon jol cselekedtél, garantaltan tudsz
20 percet iilni a 16tusziilésben, ambar maskiilonben csak 10 percet tudsz iilni. Sok tanuldnknak vannak
ilyen tapasztalatai. Ez sincs abszolut igy. Ha neked jelenleg sok eltavolitando karmad van, akkor is
felmeriilhet ez a probléma.

Kérdés: Néhany informdciot kapott az ember; hogyan tudja megkiilonboztetni, hogy a
megvildgosultaktol jonnek, és nem a sajat gondolatai?

Mester: Ha te valamilyen informaciokat kaptal, nem kellene tor6dndd azokkal. Mihelyt
fontosnak tartod azokat, az azt jelenti, hogy ragaszkodsz hozzajuk. Akkor minden lehetségest be
fognak vetni, hogy zavarjanak téged. Minden lehetséges informaciot hagynak téged kapni, hogy
zavarjanak. Megvan ez a képességed, amelyet nem zartak le, ez is egy jo dolog, de neked jol kellene
uralkodnod magadon. Mindegy, hogy milyen informaciok, ha hallottad, hat hallottad, ha lattad, hat
lattad, nem kellene tor6dndd veliik. Miiveld magad a Ddfdra 6sszpontositva. A szavak felszinén mar
minden alapelvet leirtunk, minek sziikséges még az ugynevezett informaciokkal torédnéd? Ha
egyszer egy hamis informacio jon, és az becsap téged, akkor mar leestél. Ilyen egyszerii ez. Ezért
feltétleniil tigyelned kellene erre.

Kérdés: Ha azok a lények, amelyek a magas szinteken levé dimenziokban jottek létre, leestek,
a miivelésen keresztiil térnek ujra vissza. Milyen kiilonbséggel rendelkeznek korabbhoz képest?

Mester: A magas szinteken levd lények nem eshetnek le olyan konnyen, ahogyan azt az
emberek elképzelik. Hogyan lehetne az olyan egyszer(i? Csak hat 1étezik ez a jelenség. Ami azt illeti,
hogy a miivelésen keresztiil Gjra visszatérjenek: Az még nehezebb. Tavolrdl sem olyan egyszer,
mint ahogyan te itt egy par irasjeggyel leirtad azt. Tudod te, hogyan kaptatok meg ti a Fat? Nektek a
Foldon kell Gjrasziiletnetek. Neked szintén abban az id6ben kell megsziiletned, amelyikben az
szilletett meg, aki megvalt téged. Es neked szintén sziikséges taldlkoznod azzal a nagy
megvilagosulttal, aki megvalt téged, és hallanod a Fat. Egyaltalan nem olyan egyszerii. Még akkor
is, ha valoban megkaptad a Fat, még tovabb kell tudnod miivelni magad. Akkoriban szintén léteztek
olyan tanitvanyai Sdkjamuninak, akik kétkedéek voltak azzal a Faval szemben, amelyet Sakjamuni
elmagyarazott. Napkozben hallgattdk a Fat, és hontalanokka valtak, azutan unalmasnak talaltak, és
este levetették a kasajat, eldobtak, és elfutottak onnan. Ez is megtortént idonként. Miutan a Buddha
elhagyta a vilagot, és ki tudja, milyen sok év telt el, az emberek egyre inkabb tudtdk, hogy az az
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igazsag volt, és csupan akkor kezdték el nagyra értékelni. Ha valoban felfelé miivelhetik magukat,
nem létezik kiilonbség.

Kérdés: Kérem — magyarazza el a konkrét jelentését a kovetkezoknek ,,A nemes emberek,
megvildgosoddson keresztiil a beteljesiiléshez " és ,, Ha az igaz arculat a napvildgra keriil ",

Mester: A nemes emberek, megvilagosodason keresztiil a beteljesiiléshez. En mondom
nektek, a jelenlevéink kozott a legtobben megvilagosodason keresztiil fogjak elérni a beteljesiilést.
Azért nem hagyom az igaz arculatot napvildgra keriilni, hogy elkeriiljem, hogy valamilyen
ragaszkodas keletkezzen nalatok. Pontosan igy csinalom. Annak, aki tovabbra is allhatatos tud
maradni, tovabb tudja miivelni magat, €s szakadatlanul kitartéan elore tud haladni, azt mondom, te
valoban nagyszerii vagy. Ha késobb felfelé miivelted magad, mindenki csodalni fog téged. Ezt hivjak
ugy: megvildgosodason keresztil a beteljesiiléshez. Ha egyvalakinél olyan erdsen
megmutatkoznanak az isteni képességek, hogy mindent lathatna, akkor nemcsak nagyon lassan
miivelné magat — ha valéban minden nyitott lenne, akkor a miivelésed nem is szamitana tobbé. Ha
csak egy picit eloszlatnam a kodot, azok, akik nagyon magas szintekrdl jottek, nem tudnanak tobbé
visszatérni. Ezért kell igy cselekedniink, mindegy, hogy melyik szintrdl jottél. Mihelyt az igaz arculat
napvilagra keriil, az ember nem tudja tobbé olyan egyszeriien miivelni magat. Akkor nagyon magas
kovetelményeket allitanak fel az emberekkel szemben, és a miivelési modszerek is szigortiak lesznek.
Ugy nem is tud az ember tobbé olyan gyorsan megemelkedni.

Kérdés: A tojasok feltorése is 6lésnek szamit?

Mester: Nyiltan és 6szintén miveld magad. Tulajdonképpen el6bb mar vilagosan
elmagyaraztam az alapelveket. Te emberi ¢letet ¢lsz. Te nem eszel hust, de a hozzatartozo6id hust
akarnak enni; te miiveled magad, de a hozzatartozoéid talan nem miivelik magukat. Mi — olyannyira,
mint lehetséges — a hétkoznapi embereknek megfeleléen miivelhetjiikk magunkat. A nagy dolgokra
tigyelj, és nyiltan és 6szintén miiveld magad. Ilyen dolgokat egyszerii kezelni. Nincs ugy, hogy te
mar buddha lehetsz, azaltal hogy vegetarianusként €lsz. Az egy vicc. Ennél csak egy ragaszkodast
lehet eltavolitani, nevezetesen a hushoz valo ragaszkodast, a hun szerinti ragaszkodast, csak ezt a
ragaszkodast. De hany eltavolitando ragaszkoddsa van az embernek? Hogyan valhat mar buddhava
az ember, ha csak egy ragaszkodast tavolitott el? Ez teljesen lehetetlen. Hogy normalisan lehessen
miivelddni a hétkdznapi emberek kozott, a legpraktikusabb kaput tartuk ki. Ha tojast akarsz enni,
eheted, ha még meg tudod enni. Kivéve a hontalanokat!

Kérdés: Hogyan tavolithatjuk el még gyorsabban azt a ragaszkodast, amelyik nagyon mélyen
rejtozik?

Mester: Fel fogom mutatni neked oOket. Csak fél6, hogy te sajat magad nem akarod
eltavolitani Oket, ha eljott az 1d6. Biztosan fel fogom mutatni neked 6ket, minden ragaszkodast
felfedek neked; még akkor is, ha én nem mutatom fel neked, masok fel fogjak mutatni. Az is lehet,
hogy egy konfliktus kézben meg fogjak iitni ezt a részedet, csak féld, hogy te akkor megint kiviil
keresel, és megint nem gondolsz tobbé a ragaszkodasodra. Biztosan fel fogjak mutatni neked, ebbol
nem sziikséges gondot csinalnod magadnak.

Kérdés: A tanitvanyok barmikor Onnel akarnak menni. Tudhatjdk-e 6k a beteljesiilés
nagyszerii jelenségének a pillanatat?

Mester: Azok, akiknek el kell érniiik a beteljesiilést, nem fogjak elszalasztani. Miveljétek
magatokat egyszeriien tovabb, és ne torédjetek semmivel. En elmeséltem annak az arhatnak a
torténetét nektek, nem igaz? A félelem vagy az 6romérzet miatt nem lehet elérni a beteljesiilést. Tehat
ha a beteljesiilést még magasabb szinteken akarod elérni, akkor még magasabb kovetelmények
l1éteznek. Vess le minden ragaszkodast. Ha neked abban a pillanatban valoban lenne egypar zavaros
gondolatod, valoban nem érhetnéd el a beteljesiilést. Megakadalyozhatnanak benne.

Kérdés: A Mester egyre vildagosabban magyarazta el a Fat. Semmit sem sziikséges tobbé
felismerni. Szamithat ez miivelésnek?

Mester: Te latod ugyan, hogy mindannyian itt iilnek, és hallgatjak azt, amit elmagyarazok,
de mindegyik a sajat szintjének megfelelden érti meg. Semmiképpen sem értik meg ugyanugy. (taps)
Annal, amit elmagyaraztam nektek, mégis ugyanaz a mondat érvényes: Ambér én olyan magas
alapelveket magyaraztam el, csak a felszint magyaraztam el 6sszefoglaloan. A Iényeget nem fogjatok
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megtudni. Még akkor is, ha megtudta az ember, csak nagyon nehezen miivelheti azt. Amiket
elmagyaraztam, azok csak az alapelvek €s nem az igaz arculat megjelenései. Emiatt még mindig
marad kod. Hit és hitetlenség még mindig egyidejiileg 1étezik.

Kérdés: A ,,Zhuan Falun” olvasdsdt hdaromszor szervezik meg hetente. Nem marad idé a
tapasztalatcserére. Jo ez igy?

Mester: Ez megy. Minek kellene olyan sok id6t szakitani a tapasztalatcserére? Olvassatok at.
Hasznaljatok az id6t a Fd tanulasara. (taps) Természetesen az is sziikséges, hogy szakitsatok egy pici
id6t magatoknak, hogy kicseréljétek a tapasztalataitokat. A napi gyakorlatok utan is ki lehet cserélni
Oket egymassal.

Keérdés: Mi a kiilonbség a kiilonbozo képzettségi szint és a megertési képesség kozott?

Mester: Létezik néhany kiilonbség. Ha nem ismered az irasjegyeket, nem tudod olvasni a
konyvet. Ha nem ismersz minden irasjegyet, nehézségeid vannak az olvasasnal. A modern embereket
mind ez a modern tudomany alakitotta ki, és én is csak a modern tudomannyal és a modern kultiraval
kapcsolatban tudom elmagyarazni. Tehat ha nem érted a kifejezések jelentését — ez éppen a kiilonbség
—, akkor szdmodra faradsdgosabb tanulni. De ha erdfeszitéseket tesz az ember, semmit sem fog
elszalasztani.

Kérdés: Engem mindig szerelem gyétor. Ha nézeteltérésem van a baratommal, nalam azonnal
felbukkan az az érzés, hogy szakitani akarok vele. De aztan ugyancsak ugy taldlom, hogy nekem az a
szandékom, hogy megszabaduljak ettol a helyzettél. Ha ki fogok békiilni vele, az ragaszkodas a
szerelemhez?

Mester: Ez két kiilonb6z6 dolog. En mondom neked, ha te még nem szakadtal el a hétkoznapi
emberek tarsadalmatdl, és még nem érted el a beteljesiilést, az érzéseid még mindig ott vannak. Ez
egy olyan modszer, amelyik biztositja, hogy a hétkdznapi emberek tarsadalmaban miivelhesd magad.
Tehat ha neked érzéseid vannak, akkor egy olyan sziv is létezik nalad, amit az érzések magukkal
ragadnak. Amit meg tudsz csinalni, az az, hogy lehet6leg nyomd el 6ket, és — olyannyira, mint
lehetséges — tartsd meg egy gyakorlo allapotat. Nem kellene olyannak lenned, mint egy hétk6znapi
ember, aki tetszés szerint teszi azt, amit akar. Legalabbis jo embernek kellene lenned, ez a kiilonbség
a hétkoznapi emberekhez képest. Természetesen, ha baratot akarsz keresni, vagy meg akarsz
hazasodni, mindezt ez nem befolyasolja. Illyen az 6sszefiiggés. Mi azt mondtuk, hogy — olyannyira,
mint lehetséges — a hétkdznapi emberek tarsadalma allapotanak megfeleléen miiveljiik magunkat.
Tehat ha valaki azt mondja: ,,En egyszerlien nem akarok baratot, és egész életemben nem akarok
meghézasodni”, akkor ez az 6 személyes ligye. Ha nem akarsz meghézasodni, akkor hat nem. Mi nem
is kényszeritiink téged. Tehat ez mindennél igy van. De tanitvanyként tiszta mellényt kell megdriznie
az embernek®.

Kérdés: Ha a barataim a magantitkaim irant érdeklodnek, szabad akkor hazudnom?

Mester: Ha semmit sem akar elmesélni az ember, tarthatja a sz4jat, és lehetdleg semmit se
mondjon. Amikrdl az emberek beszélnek, azok tigyis csak ilyen dolgok. Ahogyan — olyannyira, mint
lehetséges — a hétkoznapi embereknek megfeleléen miivelheted magad, és egyidejiileg egy gyakorlo
mércéjének 1s megfelelsz, ugy viselkedsz te.

Kérdés: Azon koriilmény alatt, ha mdsokat nem sebez meg, hazudhat-e az ember, hogy
folosleges probléemakat keriiljon el?

Mester: Az embervilagban levé dolgok nagyon bonyolultak. A problémakat kiilonb6zd
bonyolult koriilmények okozzak, és ez is rendkiviil bonyolult. De mi megmondhatjuk nektek, hogy
egy miiveld nem hazudik. Ha te valéban megakadalyozhatsz egy gyilkossagot vagy egy gyujtogatast,
és emiatt hazudtal, nem is lehet azt mondani, hogy az helytelen. Ugy gondolom, hogy egy gyakorlo
szamara persze nem 0lyan nehéz helyesen kezelni a viszonyokat. Tulajdonképpen megtehet;jiik, hogy
semmit sem mondunk, ha sok dologr6l semmit sem akarunk mesélni.

Kérdés: En mar egy éve miivelem magam, és még mindig nem tudom megcsindlni a teljes
[Otusziilést. Minél nehezebb lesz, annal jobban aggodom.

Mester: Ez nem tesz semmit. Ha te valéban nem tudod megcsinalni, nem hagyom, hogy
emiatt ne érd el a beteljesiilést. De miiveloként neked meg kellene csindlnod a lotusziilést. En
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mondom neked — ez viszont nem vicc —, ha te egy olyan miiveléként, aki igazan jol mivelte magat,
nem tudod megcsinalni a 16tusziilést, odafent a bodhiszattvak is a szajuk elé fogjak tartani a keziiket,
és tréfalkozni fognak rajtad. Valoban. De ne aggédj. Idével mar meg fogod csinalni. En sohasem
mondtam, hogy nem elegend6 az id6.

Kérdés: Miért érzek meleget a hdatamon a gyakorldsnal vagy a Fa tanuldsanal?

Mester: A miivelésnél ezernyi és tizezernyi kiilonb6zo allapot fog felmeriilni egy embernél,
minden lehetséges allapot felléphet. Ha mindegyik allapotrol meg akarsz kérdezni engem, miiveled
te akkor még magad? Akkor még miivel6 vagy? Tehat ne térédj az ilyen dolgokkal, és kovesd a
természetes utat. A miivelok nem félnek sem a hidegtdl, sem a hdségtol. A szél sem tehet beteggé
téged.

Kérdés: Azt is a menny hatdrozza meg, hogy egy hazaspar kapcsolata jo-e vagy rossz?

Mester: Ezt nem a menny hatarozza meg. De 1étezik a karma-viszonzéas korforgasa, ezt a
karma okozza. A legtobb héazasparnal az elézd életben okoztdk az erre az életre sz6lo
sorskapcsolatokat. Igy van ez a legtobbeknél. De ez nem végérvényes.

Kérdés: Szabad adomanyokat felajanlani Avalokitésvara bédhiszattvanak® a Dafa miivelése
soran?

Mester: Olvasd a konyvet. Ezt a kérdést nem fogom megvalaszolni neked. Sok tanulé kérdez
engem: ,, Tanar, miért nem jén On a mi orszagunkba? Tanar, miért nem jon a mi régionkba?”” Az nincs
ugy, hogy én nem akarok odamenni. Arra varok, hogy egy bizonyos megértésetek legyen a Farol, és
¢érettek legyetek erre; akkor oda fogok menni. Ez elonyds szamotokra. (taps) Ha odamentem volna,
¢és te akkor megkérdezel engem, mi a Falun Gong, akkor hiaba mentem volna oda. Nem igaz? Ez
pontosan olyan, mint ez a kérdés. Az idénk nagyon sziikds. Te nem olvasod a konyvet, és itt akarsz
megkérdezni engem, hogy szabad-e adomanyokat felajanlanod Avalokitésvara boddhiszattvanak,
akkor hidba magyaraztam volna el neked a Fat. Ez nem egy ilyen alapelv?

Kérdés: A Tandr egy ilyen mondatot mondott: ,,En nem tartézkodom ebben a Faban. %

Hogyan értendo ez?

Mester: Mi olyan nehezen értheté hat ebben? Nem tartozkodhatom én a vilagegyetemen
kiviil? (erételjes taps)

Keérdeés: Egyik nap reggel harom ora koriil a csillagokat figyeltem az égen, messzi tavolbol
néhany tucatnyi méterig kozeledtek hozzam. Amikor ideges lettem, eltiintek.

Mester: Mas dimenzidkban lathatod, hogy ebben a vilagegyetemben egy targy sem marad
véltozatlan. A 1étformaik is masak, mint a ndlunk levék. Az iddmezdjiik Osszetétele semmiképpen
sem ugyanaz, mint enneck a mi dimenzionknak az ideje. Ezért egy olyan fogalommal sem
magyarazhatod el ezt meggy6zden, amely ebbdl a dimenzidbdl szarmazik. Az jo dolog, hogy lattad.

Kérdés: Nemely tanulok sajat maguk masoltak le vagy nyomtattak ki a ,,Zhuan Falun (lI.
kitet)¥"” cimii konyvet, és terjesztették a gyakorlécsoportban.

Mester: A ,II. kotet”-et késobb nem adtuk ki tobbé, mert a ,,II. kotet”-tel eltalaltuk a
buddhizmus f4j6 pontjat. Ezért lehetéleg nem térédiink ezzel. Mindenesetre nem adjuk ki tobbé. Ha
szerzett maganak egyet az ember, €s sajat maga olvassa, az megy. De az nem megy, ha né¢hany
masolatot csindlsz, és mindeniitt terjeszted vagy masoknak szétosztod.

Kérdés: Korabban fiistolopalcikat gyujtott meg az ember, mikozben a sokhuru régi
zeneszerszamon jatszott. Szabad most még ilyesmit csindlni?

Mester: Akkor csinald azt. Hiszen az nem miivelés. Fiistolopalcikat gyujt az ember, €s a régi
hangszeren jatszik, az a kinaiak egy eldkeld kedvtelése az 6si id6bdl, hogy zeneszerszammal, goval,
kalligrafiaval és festészettel foglalkoztak. Semmi kifogdsom sincs ellene. De a miivelési szinted
fokozatos emelkedésével észre fogod venni, hogy minden emberi vagyddasodat konnyedén fogod
venni, egyre gyengébb lesz. De most nem kellene kényszeritened magad, hogy barmit tegyél.

Kérdés: Némelyek iigy vélik, hogy a ,, kevesebbet megbeszélni és tobbet tanulni a Fat " szavak
azt jelentik, szakadatlanul olvasni a ,,Zhuan Falun "-t, és igy tovabb. Ugy taldlom, ez egy egyoldalu
megertes.
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Mester: Valdjaban pontosan tobbet kellene olvasni és tanulni a Fat. Ha tehat az olvasasnal
faradtak vagyunk, tartsunk egy sziinetet, pihenjiik ki magunkat, és beszélgessiink arrol, hogy mit
tanultunk beléle. Ez nem probléma. De én mondom nektek, nem volna szabad arrdl beszélgetnetek,
hogy a Fd jo-e¢ vagy nem jo. Neked tehat nem kellene tal sok id6t elpazarolnod arra, hogy sajat
magadrol besz€lj. Neked tobbet kellene olvasnod a Fat és a konyvet. Ez nincs igy? Egy ember olyan,
mint egy tartaly: O az, ami benne van. Ha a Fat veszed fel, te hasonultal a Fdhoz. Ha foldet veszel
fel, akkor te fold vagy.

Keérdeés: Az otodik gyakorlat nagyon sokdig tart. Hogyan lehet mérlegelni az idot?

Mester: Nem léteznek abszolut korlatozasok. Végezd a sajat képességed szerint. Nem
léteznek konkrét korlatozasok. Ha az ember hasonloképpen egyszerre végzi az 6t gyakorlatot,
valoban kissé hosszan tart. De ha te ezt még nem tudod megcsinalni, és egy sziinetet iktatsz be
kozéjik, és aztan tovabb gyakorolsz, az is megy. De neked magas kovetelményeket kellene
felallitanod sajat magaddal szemben ¢€s lehetdleg megprobalnod kitartani.

Keérdés: A miivelésre szant ido nagyon sziitkos. Hogyan lehet helyes aranyt eloallitani a
Qyakorlatok és a Fa tanuldsa kozott?

Mester: Nem létezik arany. Azzal, hogy az id0 nagyon szliikés a Fd tanulasara, csak arra
gondolok, hogy neked allhatatosan kellene el6rehaladnod. Ami a jovét illeti, semmit sem
magyaraztam el neked. Tanulj egyszeriien tovabb, és miiveld magad tovabb. A gyakorlatok és a Fd
tanulasa kozotti arany azt jelenti, hogy neked tobbet kellene tanulnod a Fat. A gyakorlatok szdmara
mar elegendd, ha te reggelenként és*° esténként végzed azokat. Némelyek az éjszaka kozepén kelnek
fel és meditalnak. Az is megy.

Kérdés: A hatas ugyanaz, hogy otthon végzi-e a gyakorlatokat az ember vagy a csoporttal;
akkor még sziikséges masfél ora hosszat uton lenni, azért hogy részt vegyen a heti kozos gyakorldson?

Mester: Akar otthon, akar kint gyakorol az ember, az ugyanaz. Ha viszont otthon gyakorolsz,
mindazonaltal nem létezik egy olyan kiilsd feltétel, amelyik 6sztondzzon téged a gyakorlasnal.
Példaul mindannyian 16tusziilésben iilnek, és heves fajdalmaik vannak. De ha te latod, hogy mindenki
mas nem veszi le a labait, szégyellni fogod magad, hogy levedd a labaidat. Akkor arra 6sztondznek,
hogy meghosszabbitsd az id6t. Mindegyik ugy viselkedik, mint a Ddfa egyik tanitvanya. Ez a mi
kornyezetiink rendkiviil értékes. Minden més kornyezetnél a vilagon ez nem olyan tiszta, mint itt
nalunk. Ezt nem kaphatja meg az ember otthon. Otthon aztan valamivel lazabb az ember 6nmagaval,
néha tobbet gyakorol, és néha kevesebbet, néha szorgalmas, €és néha nem olyan szorgalmas.
Valamivel lazabb lesz dnmagaval. Ha a miivelésnél te valdban uralkodhatsz magadon, akkor ez
ugyanaz. Pontosan azért, mert te még egy hétkoznapi ember szivével rendelkezel, €s nem tudsz olyan
jol uralkodni magadon, azért kérlek fel benneteket, hogy kint végezzétek a gyakorlatokat.

Ehhez jon még, hogy mi Gjra és Gjra a Fa terjesztésérdl beszEliink, avégett hogy tobb ember
kaphassa meg a Fat. Utanagondoltatok-e ennek? Az a latvany, hogy sok ember végzi kozosen a
gyakorlatokat, a legjobb a Fa terjesztésére. Miért nem mész oda, hogy tamogasd 6ket, és harmonizald
ezt? Természetesen azok, akik nagyon messze tavol laknak, és nem egyszerii nekik, hogy idejojjenek,
nyugodtan gyakorolhatnak otthon. Ha késébb tobb ember Ilétezik, felépithetnek egy
gyakorlocsoportot a kozeliikben. Akkor az kedvezdbb szamukra.

Minden cédulat megvalaszoltam. Némelyek azt akarjak, hogy csindljam meg a nagy
kézmozdulatokat. (taps) Az erds taps tehat azt az 6hajotokat mutatja, hogy ezt kellene csinalnom.
Nem igaz? J6! Megcsinalom szamotokra a nagy kézmozdulatok egy sorat.
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A szOvegben szereplo kinai szavak atirdsa. A kiillonbozd atirasok nem tiikrozik vissza hiven a kiejtést.

pinyin népszeri magyar Wade-Giles
bagu paku paku
bigu piku piku
Beijing Pejcsing (Peking) Peiching
Dafa Tafa Tafa
Dafan Tafan Tafan
dao tao tao
Dao Tao Tao
de to te
Fa Fa Fa
Falun Falun Falun
Falun Dafa Falun Tafa Falun Tafa
Falun Gong Falun Kung Falun Kung
fashen fasen fashen
Fofa Fofa Fofa
han han han
hun hun hun
jieyin csiejin chiehyin
jingtu csingtu chingt’u
jingwen csingven chingwen
Li Hongzhi Li Hungcse Li Hungchih
qi csi ch’i
gigong csikung ch’ikung
Shan San Shan
Song Szung Sung
taixu tajhszii t’aihsii
Tang Tang T’ang
xinxing hszinhszing hsinhsing
Xu hszii hsii
Xuan Fa zhi xu Hsziian Fa cse hszii Hsiian Fa chih hsii
yang jang yang
yin jin yin
Zhang Sanfeng Csang Szanfeng Chang Sanfeng
Zhen Csen Chen
Zhen, Shan, Ren Csen, San, Zsen Chen, Shan, Jen
Zhuan Falun Csuan Falun Chuan Falun

A német forditas elkésziilt: Utolsé — német — modositas: | 2008. 07. 17.
A magyar fordités elkésziilt: 2009. 11. 02. Utolsé — magyar — modositas:  2024. 12. 23.

A forditas az alabbi német valtozat alapjan késziilt:

Fa-Erklarung auf der Fa-Konferenz in Singapur
https://de.falundafa.org/buecher_online/other/Singapur 1998.html
Fa-Erklarung auf der Fa-Konferenz in Singapur (falundafa.org)
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https://de.falundafa.org/buecher_online/other/Singapur_1998.html?v=bks04
https://de.falundafa.org/buecher_online/other/Singapur_1998.html?v=bks04

Megjegyzés: Ennek a konferencidnak a mélyebb megértéséhez ajanlott elolvasni elébb a
Falun Gong és a Zhudn Falun ciml konyveket, amelyek innen ingyenesen letolthetok:
http://hu.falundafa.org/falun-dafa-books.html

Forditok megjegyzése: Lehetséges, hogy idovel valtoztatdsokat hajtunk végre a forditason a
minél jobb szoveghiiség és érthetdség érdekében.

Megjegyzések:

- A kinai szavak esetében a pinyin atirds van hasznalva, néhany mar meghonosult sz6
kivételével.

- A buddha sz6 jelentése: megvilagosult. Ezért kis kezddbetiivel kell irni. Csak ha Sakjamuni
vagy egy masik buddha szinonimajaként van hasznalva, akkor irandé nagy kezddbetiivel.

- A Dafa, Fa, Falun, Fofa, Zhuan szavak €kezettel vannak ellatva a helyes kiejtés érdekében.

! Sakjamuni buddha — Gautama Sziddhartha (paliul Gétama Sziddhattha; i. . 563 —i. e. 483) ismertebb nevén a térténelmi
Buddha, a vilag egyik legnagyobb vallasanak, a buddhizmusnak a meghatarozoé alakja.

2 Gyokerestdl kitépni — egy cikk (PDFE 72.) az ,,Esszencidlis dolgok tovabbi elérelépésekhez 1 cimii gy(ijteménybél,
1998. 07. 06. (PDF 79. oldal)

3 ,,amikor én szakitasra hivlak fel benneteket az emberekkel, ti nem kdvettek engem. Az gy van, hogy nem mindegyik
esélyt adnak meg még egyszer.” — idézet a kovetkez6 jingwenbol: Gyokerestol kitépni — egy cikk (PDE 72.) az
,Esszencialis dolgok tovabbi elérelépésekhez I cimil gylijteménybdl, 1998. 07. 06. (PDE 79. oldal). Az ottani forditas:
»amikor én szakitasra szolitalak fel benneteket az emberi Iéttel, ti nem kovettek engem. Egy esély sem fog
megismétlddni.” (a német valtozatot Ujraforditottak, ezért a kiilonbség)

4 egy cikket — a kovetkez6 cikkrél van szo: A Fd magyarazata — egy cikk (PDF 66.) az ,,Esszencidlis dolgok tovéabbi
elérelépésekhez 1”7 cimil gylijteménybdl, 1997. 07. 05.. (PDFE 73. oldal)

5 Esszencialis dolgok tovabbi elérelépésekhez I — PDF: Esszencidlis dolgok tovabbi el8relépésekhez I — 1995 januarja és
1999 marciusa kozott irt cikkek egy gyijteménye.

8 En nem tartozkodom a Zhen, Shan, Ren keretein beliil. — nem pontos idézet. Utalas a Mester egy mondatara a kovetkezd
konferenciabol: Fd-magyarazat az asszisztensek changchuni Fa-konferenciajan, 1998. julius 26. (PDE 4. oldal). A
mondat a kovetkezé: ,, Teljesen mindegy, barmilyen nagy is legyen ez a Fd, én nem tartozkodom benne”.

" Lasd az 5. végjegyzetet

8 a kolcsonds tamogatas és kdlesonds gatlds viszonya — ez a német szdveg szo szerinti forditdsa. A kdvetkezd forditas
érthet6bb: a kdlesonos hatas és ellenhatas kapcsolata

® Gazdag, amde erényes — egy Cikk (PDF 2.) az ,,Esszencialis dolgok tovabbi elérelépésekhez 17 cimil gylijteménybdl,
1996. januar 05. (PDE 5. oldal)

10 gyiilekezeteket — az angol véltozat forditasa: szerzetesrendet

1 xu — dr, iires

12 L4sd az 5. végjegyzetet

13 A Fa magyarazata — egy Cikk (PDF 66.) az ,,Esszencialis dolgok tovébbi elérelépésekhez 17 cimi gytijteménybél, 1997.
07. 05.. (PDFE 73. oldal)

14 De dsszefoglalva — az angol valtozat forditasa: De az egy altalanos igazsag.

15 hogy maradhasson — ez a mondat az angol valtozatbdl lett leforditva, a német valtozatban nem jelenik meg

16 Zhang Sanfeng — egy hires taoista a Ming-dinasztiaban (Krisztus utdn 1368 — 1644), a taiji quan megalapitoja

1 Egy parbeszéd az Id6vel —egy cikk (PDF 65.) az ,,Esszencialis dolgok tovébbi elérelépésekhez 17 cimii gylijteménybél,
1997. 07. 03. (PDE 72. oldal)

18 Bizonyos szintekig a grandidzus égitestekben — az angol véltozat forditdsa: Egy bizonyos ponton ebben a hatalmas
kozmikus testben

19 | Szivet miivelni, vagyakat feladni, bolcsesség felfénylik, nem zavarodott, ez mind sajat felelésség.” — idézet a
kovetkez jingwenbdl: Allhatatossag — egy cikk (PDF 13.) az ,,Esszencialis dolgok tovabbi elérelépésekhez 17 cimii
gylijteménybbl, 1995. oktdber 06. (PDF 16. oldal). Az ottani forditas: ,,Az a te sajat felel6sséged, hogy miiveld a szivedet,
¢és engedd el a vagyaidat, tigy, hogy a bolcsességed felragyogjon, és eltavolitsd a zavarodottsagot.” (a német valtozatot
ujraforditottak, ezért a kiilonbség)

2 nagy fondk — az angol valtozat forditasa: sikeres lizletember

2L Lasd a 20. végjegyzetet

22 kasaja - szanszkrit, a buddhistak ruhdja, 6ltozete (lepel) — Kasaja — Wikipédia
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https://hu.falundafa.org/books/lenyeges-dolgok/lenyeges-dolgok-1_v202408.pdf
https://hu.falundafa.org/books/1998/1998-07-28_CHANGCHUN_2024-11-19.html
https://hu.falundafa.org/books/1998/1998-07-28_CHANGCHUN_2024-11-19.pdf
https://hu.falundafa.org/books/lenyeges-dolgok/lenyeges-dolgok-1_v202408.html#_Toc167355229
https://hu.falundafa.org/books/lenyeges-dolgok/lenyeges-dolgok-1_v202408.pdf
https://hu.falundafa.org/books/lenyeges-dolgok/lenyeges-dolgok-1_v202408.html
https://hu.falundafa.org/books/lenyeges-dolgok/lenyeges-dolgok-1_v202408.pdf
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https://hu.falundafa.org/books/lenyeges-dolgok/lenyeges-dolgok-1_v202408.pdf
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https://hu.falundafa.org/books/lenyeges-dolgok/lenyeges-dolgok-1_v202408.html#_Toc167355292
https://hu.falundafa.org/books/lenyeges-dolgok/lenyeges-dolgok-1_v202408.pdf
https://hu.falundafa.org/books/lenyeges-dolgok/lenyeges-dolgok-1_v202408.html
https://hu.falundafa.org/books/lenyeges-dolgok/lenyeges-dolgok-1_v202408.pdf
https://hu.falundafa.org/books/lenyeges-dolgok/lenyeges-dolgok-1_v202408.html#_Toc167355240
https://hu.falundafa.org/books/lenyeges-dolgok/lenyeges-dolgok-1_v202408.pdf
https://hu.falundafa.org/books/lenyeges-dolgok/lenyeges-dolgok-1_v202408.pdf
https://hu.falundafa.org/books/lenyeges-dolgok/lenyeges-dolgok-1_v202408.pdf
https://hu.wikipedia.org/wiki/Kasaja

23 avégett hogy ne tegyetek erdfeszitéseket érte, és ne adjatok 4t a sziveteket ennek — az angol valtozat forditdsa: hogy
megakadalyozzam, hogy koncentralj ra, vagy til sok figyelmet szentelj neki

24 Azt gondolja, még érdekesebbnek fogja talalni, ha a halal utan rendelkezik ennek az utdizével. — az angol valtozat
forditasa: Azt gondolja, hogy az élete végén érdekes lesz visszaemlékezni erre.

%5 Amitabha buddha — a tiszta fold (jingtu) iskola kdzéppontjaban 4ll6 buddha, a Szukhavati vilag (a nagy boldogsag
birodalma, a nyugati paradicsom) irdnyitoja

% ¢51opallas — az el6zd forditasokban kardallas szerepelt, az (ijabb forditas pedig allomeditacid

27 Felolvadas a Fdaban — egy cikk (PDFE 74.) az ,,Esszencialis dolgok tovabbi el6relépésekhez 17 c¢imili gylijteménybél,
1998. 07. 11. (PDEF 82. oldal)

28 az olvasasoran — az angol valtozat forditasa: a csoportos olvasason

2 A fajdalmaknal ez egyidejiileg a szivedet is mardossa. — az angol véltozat forditasa: A fijdalommal egyetemben jon
nyugtalansag és aggodalom.

%0 Ha ez mardossa a szivedet — az angol valtozat forditasa: Amikor nyugtalannak és aggédénak érzed magadat

31 nyolctagn irds — kinaiul bagu: nyolc részbdl 4116, az 6si Kina csaszari vizsgain megkovetelt disszertacid

32 A nemes emberek, megvildgosoddson keresztiil a beteljesiiléshez.” — egy pontatlan idézet a kdvetkezé jingwenbdl:
Miért nem lathat az ember — egy cikk (PDF 7.) az ,,Esszencialis dolgok tovabbi elérelépésekhez I” cimii gyiijteménybol,
1995. jinius 16. (PDE 10. oldal). Az ottani forditas a kdvetkezd: ,,A nemes ember szamara kozombos, hogy latni vagy
nem latni, felismerésen keresztiil a beteljesiiléshez.” (a kinaiban is pontatlan az idézet)

3 Ha az igaz arculat a napvildgra keriil.” — idézet a kdvetkezd jingwenbdl: Ragaszkodasokat tovéabbra is levetni — egy
cikk (PDEF 25.) az,,Esszencialis dolgok tovabbi eldrelépésekhez 1 cimil gylijteménybdl, 1996. januar 06. (PDFE 28. oldal).
Az ottani forditas: ,,Ha az igazsag napvilagra keriil”. (a német valtozatot Gjraforditottak, ezért a kiilonbség, illetve a
legtjabb német valtozatbol ez véletleniil kimaradt)

34 tiszta mellényt kell megdriznie az embernek — az angol valtozat forditasa: neked dnuralmat kell gyakorolnod és helyesen
cselekedned

35 Avalokitésvara bodhiszattva — az egyiittérzés bodhiszattvaja, kinaiul Guanyin

% En nem tartozkodom ebben a Fdban.” — egy pontatlan idézet a Fi-magyarazat az asszisztensek changchuni Fa-
konferenciajan, 1998. julius 26. (PDE 4. oldal) cimi irasbol. A mondat a kovetkezo: ,,... ez a Fd, én nem tartozkodom
benne”. (a kinaiban is pontatlan az idézet)

87 Zhudn Falun 11. kdtet — PDF: Zhudn Falun 11. kotet

38 kevesebbet megbeszélni és tobbet tanulni a Fat” — egy pontatlan idézet a kovetkezd jingwenbdél: Felolvadas a Faban
— egy cikk (PDF 74.) az ,,Esszencialis dolgok tovabbi elérelépésekhez 1 cimii gylijteménybdl, 1998. 07. 11. (PDF 82.
oldal). Az ottani forditas a kdvetkezo: ,,a csoportos Fad-tanulasnal nem kell tal sok id6t tolteniiik beszélgetéssel. Ezért sok
id6t kell szentelniiik a Fd-tanulasra”. (a kinaiban is pontatlan az idézet)

39 &s — az angol véltozat forditasa: vagy
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